Program nauczania ,, Wychowania do zycia w rodzinie”

Klasa V
Tematyka spotkan.
Rodzina w zyciu cztowieka.
I Wy studiujecie w ,,Akademii Dobra”.
Jestem gatazka drzewa genealogicznego.
Sztuka zycia rodzinnego.
Rodzicielstwo: mama, tata, ja i...
Rodzi si¢ cztowiek.
Dojrzewanie: co si¢ ze mna dzieje?
Trudny czas dojrzewania.
. Sfera intymnosci- sfera bezpieczenstwa.
. Odpowiedzialno$¢ za stowo.
. W kregu kolezanek i1 kolegdw.
. Rola m¢zezyzny w zyciu rodzinnym.
. Rola kobiety w zyciu rodzinnym.
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Klasa I Gimnazjum
Po co ,, Wychowanie do zycia w rodzinie”.
budowaniu wigzi rodzinnej, ktdrej spoiwem jest mitos¢.
Nasze relacje z rodzina.
,» Chwytaj dzien...”, ale madrze, czyli o kulturze wolnego czasu.
wartos$ci przyjazni.
Kryteria dojrzatosci.
Problemy okresu dojrzewania.
Kobiecos¢ 1 meskosce.
Pierwsza mito$¢.
. Rola autorytetu w zyciu cztowieka.
. Reklamy i ich oddziatywanie na odbiorcg.
. Dom rodzinny i role cztonkow rodziny.
. Moja wizja mito$ci, matzenstwa rodziny.
. Rodzina- jak ja widza mistrzowie pedzla.
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Klasa Il Gimnazjum.
Budujemy zdrowy obraz samego siebie.
Jak rozmawia¢, gdy ma si¢ rozne poglady?
Drogi i bezdroza, czyli o uzaleznieniach.
O radosci ptynacej z przyjazni.
Odmiennos¢ pfci.
Istota seksualno$ci czlowieka.
Warto$ci zwigzane z plciowoscia czlowieka.
Etapy rozwoju mitosci.
Jak pokona¢ presje seksualng?
10. Czy warto czekac¢?- problem inicjacji seksualne;.
11. Przekazywanie zycia.
12. Naturalny rytm ptodnosci.
13. Slubuje Ci...
14. Modele rodziny dawniej i dzi$.
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