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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
ORAZ WYTYCZNE DLA SPORZĄDZENIA PLANU BIOZ 

 

Ustawodawca w § 6 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 

2003r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia wskazuje kompletny  wachlarz  prac budowlanych 

mający istotny wpływ na bezpieczeństwo i ochronę zdrowia .  

Zadaniem projektanta jest analiza zaprojektowanych prac budowlanych 

w odniesieniu do szczegółowego zakresu robót , o których mowa w art. 21 a ustawy z 

dnia 7 lipca 1994 r. -  Prawo budowlane pod kątem konieczności wykonania przez 

Kierownika Budowy Planu BIOZ. W przypadku wystąpienia takich przesłanek Projektant 

zobowiązany jest sporządzić informację BIOZ na podstawie której Kierownik Budowy 

zobowiązany jest do wykonania planu BIOZ. W przypadku braku takich przesłanek 

Projektant informuje w projekcie Kierownika Budowy o braku konieczności sporządzania 

planu BIOZ. 

Zgodnie z w/w Rozporządzeniem kierownik budowy zobowiązany jest sporządzić 

PLAN BIOZ , a projektant sporządzić informację BIOZ zgodnie z § 2 Rozporządzenia 

w przypadku:  

 

1. Robót budowlanych, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia 

stwarza szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa 

i zdrowia ludzi, a w szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości 

a) wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 

1,5 m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0 m, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

b) roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

c ) rozbiórki obiektów budowlanych o wysokości powyżej 8 m, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zakładów przemysłowych, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

e) montaż, demontaż i konserwacja rusztowań przy budynkach wysokich 

i wysokościowych, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

f) roboty wykonywane przy użyciu dźwigów lub śmigłowców, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

g) prowadzenie robót na obiektach mostowych metodą nasuwania konstrukcji na 

podpory, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

h) montaż elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych, 

NIE WYSTĘPUJĄ 
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i) betonowanie wysokich elementów konstrukcyjnych mostów, takich jak przyczółki, filary 

i pylony, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

j) fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

k) roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych, w 

odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż: 

 3,0 m - dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1 kV, 

 5,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1 kV, lecz nieprzekraczającym 
15 kV, 

 10,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15kV, lecz 
nieprzekraczającym 30kV, 

 15,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30kV, lecz 
nieprzekraczającym 110kV, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

l) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statków, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

m) roboty prowadzone przy budowlach piętrzących wodę, przy wysokości piętrzenia 

powyżej 1 m, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

 

2. Robót budowlanych, przy prowadzeniu których występują działania substancji 

chemicznych lub czynników   biologicznych   zagrażających   bezpieczeń 

stwu i zdrowiu ludzi: 

a) roboty   prowadzone  w temperaturze   poniżej -10°C, 

NIE WYSTĘPUJĄ 

b) roboty polegające na usuwaniu i naprawie wyrobów budowlanych zawierających 

azbest 

NIE WYSTĘPUJĄ 

 

3. Robót budowlanych stwarzających zagrożenie promieniowaniem jonizującym: 

a) roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów przemysłu energii atomowej, 

b) roboty   remontowe   i   rozbiórkowe   obiektów, w których były realizowane procesy 

technologiczne z użyciem izotopów 

NIE DOTYCZY  

 

4. robót budowlanych prowadzonych w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych 

linii komunikacyjnych: 

a) roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej 

niż 15,0 m — dla linii o napięciu znamionowym 110 kV, 

b)roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej 

niż 30,0 m — dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110kV, 
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c) budowa i remont: 

 linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe), 

 sieci trakcyjnej i linii zasilającej sieć trakcyjną i urządzenia elektroenergetyczne, 

 linii i urządzeń sterowania ruchem kolejowym, 

 sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych, 
związane z prowadzeniem ruchu kolejowego, 

d) wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach 

prowadzenia ruchu kolejowego  

NIE WYSTĘPUJĄ 

 

5. Rrobót budowlanych stwarzających ryzyko utonięcia pracowników: 

a) roboty prowadzone z wody lub pod wodą, 

b) montaż elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych, 

c) fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach, 

d) roboty prowadzone przy budowlach piętrzących wodę, przy wysokości piętrzenia 

powyżej 1 m; 

NIE DOTYCZY  

 

6. Robót budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemią i w tunelach  

NIE DOTYCZY  

 

7. Robót budowlanych wykonywanych przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii 

napowietrznych — roboty przy budowie, remoncie i rozbiórce torowisk; 

NIE DOTYCZY  

 

8. Robót budowlanych wykonywanych w kesonach, z atmosferą wytwarzaną ze 

sprężonego powietrza 

NIE DOTYCZY  

 

9. Robót budowlanych wymagających użycia materiałów wybuchowych: 

NIE DOTYCZY  

 

10. Rrobót budowlanych prowadzonych przy montażu i demontażu ciężkich 

elementów prefabrykowanych — roboty, których masa przekracza 1,0t. 

NIE DOTYCZY  

 

Zgodnie z § 6 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. 

w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia należy stwierdzić, że Kierownik Budowy nie ma 

obowiązku sporządzania planu BIOZ. 
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INFORMACJA BIOZ 
 

Plan BIOZ powinien zawierać: 
 

 stronę tytułową, 

 część opisową, 

 część rysunkową. 

 
Cześć opisowa 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność 
realizacji poszczególnych obiektów. 

 

Przedmiotem niniejszej inwestycji w ramach zadania inwestycyjnego p.n. 

„Modernizacja istniejącego placu zabaw w sercu rewitalizowanego osiedla Śródmieście” 

– etap II – zabudowa elementów małej architektury wzdłuż projektowanego toru 

rolkowego.  

Przewidziano zabudowę 4 szt. ławek oraz 2 szt. koszy na śmieci wzdłuż 

projektowanego toru rolkowego (wg oddzielnego opracowania), a także przełożenie 2 

stojaków na rowery, kolidujących z projektowanym torem.  

 

Zakres robót obejmuje:  

 Roboty przygotowawcze 

 Demontaż istniejących stojaków rowerowych 

 Zabudowa 4 szt ławek, 2 szt. koszy na śmieci oraz ponowny montaż w miejscu 

wskazanym na planie stojaków rowerowych 

 

Wykonanie montażu urządzeń prowadzić zgodnie z instrukcją wybranego 

producenta oraz pod nadzorem osoby do tego uprawnionej. 

Dla w/w robót Kierownik budowy nie jest zobowiązany sporządzić lub zapewnić 

sporządzenie, przed rozpoczęciem budowy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, 

uwzględniającego specyfikę obiektu budowlanego, warunki prowadzenia robót 

budowlanych i przepisy BHP, zawierające następujące informacje: 

 plan zagospodarowania placu budowy z rozmieszczeniem wewnętrznych ciągów 

komunikacyjnych, granic stref ochronnych, urządzeń przeciwpożarowych i sprzętu 

ratunkowego 

 zakres robót i kolejność realizacji poszczególnych etapów robót 

 informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 

robót 

 informacje dotyczące wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robót 

stwarzających zagrożenie 
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 informacje o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych zawierające: 

 określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 

 określenie środków ochrony indywidualnej, zabezpieczających przed skutkami 

zagrożeń  

 określenie zasad bezpośredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi wraz 

z wyznaczeniem osób odpowiedzialnych za nadzór 

 określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów na terenie 

budowy 

 wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych 

 wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów 

niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń 

technicznych. 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
 

W pobliżu terenu objętego zakresem opracowania znajduje się boisko sportowe, 

plac utwardzony, oraz sieć elektroenergetyczna oświetlenia. 

 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 

Na terenie objętym opracowaniem nie ma elementów mogących bezpośrednio  

stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Należy jednak zwrócić szczególną 

uwagę na prawidłowe zabezpieczenie terenu oraz zadbać o bezpieczną komunikację na 

placu budowy .  

 

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót 
budowlanych 

 

 nieostrożne obchodzenie się ze sprzętem  

 najechanie sprzętem budowlanym (koparki, samochody) 

 skaleczenie ostrymi krawędziami  

 nieprawidłowy sposób korzystania z energii elektrycznej  

 niestosowanie odpowiednich przedłużaczy i elektronarzędzi. 

 

Powyższe zagrożenia są niebezpieczne dla zdrowia i życia osób przebywających 

na budowie oraz w jej pobliżu i występują przez cały czas trwania budowy.  
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Czas zagrożenia katastrofą budowlaną – nie dający się przewidzieć trwający przez 

cały okres budowy. Skala zagrożeń jest wprost proporcjonalna do ilości pracowników, 

ilości sprzętu, skomplikowania procesów technologicznych, ilości niebezpiecznych 

materiałów i tempa pracy, a odwrotnie proporcjonalna do intensywności i jakości nadzoru 

oraz kwalifikacji pracowników. 

 Prace prowadzić w porze dziennej, 

 Prace prowadzić tylko pod nadzorem brygadzisty oraz jeśli tak wynika z 

uzgodnień branżowych w obecności (pod nadzorem) przedstawicieli 

administratorów kolidującej z przebudową sieci urządzeń podziemnych 

oraz naziemnych. 

 Sprzętem mechanicznym powinny kierować tylko osoby uprawnione z 

aktualnym świadectwem, 

 Brygadzista może kierować pracą tylko jednej brygady,  

 

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem 
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

 

 Posiadane przez pracowników zaświadczeń o dopuszczeniu ich przez lekarza 

do pracy , 

 Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów 

niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń 

technicznych , 

 Pracowników, przed przystąpieniem do robót, należy przeszkolić w zakresie 

BHP oraz zapoznać ze wszelkimi zagrożeniami, jakie mogą wystąpić na placu 

budowy, 

 Instruktaż prowadzić w dniu poprzedzającym dzień, w którym mają nastąpić 

roboty szczególnie niebezpieczne, oraz zaraz przed przystąpieniem do robót, 

 Na instruktaż wzywać jedynie pracowników mających brać udział w pracach 

szczególnie niebezpiecznych,, 

 Szkolić w grupach do 7 osób, 

 Fakt przeprowadzenia szkolenia dokumentować w postaci potwierdzenia przez 

danego pracownika czytelnym podpisem. 

 Wszyscy pracownicy, przed przystąpieniem do robót, powinni być przeszkoleni  

w zakresie ogólnych przepisów BHP przy wykonywaniu robót ziemnych i 

montażowych , 

 Pracownicy obsługujący poszczególne maszyny winni posiadać stosowne 

uprawnienia i aktualne badania zdrowotne dopuszczające do pracy na danym 

sprzęcie,  

 Pracownicy pracujący za pomocą narzędzi mechanicznych i elektrycznych 

powinni dokładnie zapoznać się z instrukcjami obsługi tych narzędzi i 

przestrzegać zawartych w nich zaleceń. 
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 W przypadku prowadzenia robót w pobliżu istniejącego uzbrojenia pracownicy 

powinni być poinformowani o zagrożeniach wynikających z uszkodzenia 

istniejących przewodów 

 Roboty prowadzić zgodnie z następującymi dokumentami: 

1/ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SPOŁECZNEJ  

z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych 

pracach  transportowych. (Dz. U. Nr 26, poz. 313, 2000 r. )  

2/  ROZPORZĄDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SOCJALNEJ  

z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny  

pracy. (Dz. U. Nr 129,poz. 844, 1997 r.; zm: Dz.U. Nr 91 z 2002 r., poz.811) 

3/ ROZPORZĄDZENIE MINISTAR INFRASTRUKTURY z dn. 06.02.2003 

 w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywaniu robót 

budowlanych ( Dz.U. Nr 47 z 2003 r. poz.401 ) 

4/ ROZPORZĄDZENIE MINISTRA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI 

 z dn. 16.06.2003 w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 

budowlanych i terenów ( Dz.U. Nr 121 z 2003 r., poz. 1138 )  

5/  USTAWA Prawo ochrony środowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r (Dz. U. Nr 62, poz. 627) 

 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonania robót budowlanych 
w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia. 

 

Dla zapobieżenia przewidywanym zagrożeniom należy przedsięwziąć następujące 

środki: 

 oznakować i ogrodzić teren przed dostępem osób postronnych 

 stosować odzież ochronną oraz ochronne nakrycia głowy 

 wszystkie kable energetyczne traktować należy jako czynne i będące pod napięciem 

 roboty ziemne w pobliżu istniejącego uzbrojenia wykonywać należy bezwzględnie 

ręcznie. 

 zadbać o dobrą komunikację na terenie budowy (wyznaczenie dojścia pracowników, 

dostawy i miejsca składowania materiałów budowlanych oraz uwzględnić możliwość 

ewentualnej ewakuacji osób zagrożonych lub poszkodowanych) 

 ograniczyć napływ wód deszczowych i zapewnić ich odprowadzenie z dna wykopu 

 zleca się aby pojazd budowy, w czasie jazdy tyłem, automatycznie wysyłał sygnał 

dźwiękowy 

 Na terenie budowy powinien znajdować się punkt pierwszej pomocy medycznej, który 

obsługiwany będzie przez osobę przeszkoloną i do tego wyznaczoną, 

 Na wypadek pożaru, awarii, wypadku drogowego lub innych zagrożeń, na terenie 

budowy wywieszona będzie tablica informacyjna podająca numery telefonów 

alarmowych (m. innymi do administratorów w/w branż) oraz znajdował się będzie 

telefon komórkowy, którego można użyć w każdej sytuacji, 
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 W wypadku awarii lub innych zagrożeń pracownicy winni natychmiast opuścić miejsce 

zagrożenia i zgromadzić się w miejscu bezpiecznym, gdzie winny sprawdzić czy są 

wszyscy pracujący na budowie, ponadto należy zamknąć dostęp osobom postronnym 

do terenu awarii lub całej budowy (w zależności od skali problemu). Dodatkowo 

należy powiadomić administratora uszkodzonej sieci oraz w zależności od zdarzenia 

Policję, Pogotowie i Straż Pożarną. 

 Fakt przeprowadzenia szkolenia dokumentować w postać potwierdzenia przez 

danego pracownika czytelnym podpisem.  

 pracowników należy wyposażyć w odpowiednią odzież i obuwie ochronne,  

 miejsca wykonywania robót, drogi na terenie budowy, dojścia i dojazdy w 

czasie wykonywania robot powinny być dostatecznie oświetlone, 

 prace w pobliżu istniejącego uzbrojenia należy wykonywać ręcznie i pod 

nadzorem Użytkowników uzbrojenia – zgodnie z wytycznymi podanymi przez 

Użytkownika.  
 


