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Sprawo-z-t-lz_mie S

z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2018 rok
w zwigzku z planem praey Komisji Spraw Spolecznych Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2019, planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2019 oraz § 2 Uchwaly
Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Koizle z dnia 29 grudnia 2016 roku.

Uchwaty podjetc przez Rade Miasta Kedzierzyn - Kozle w zakresie realizacji Programu Ochrony
Zdrowia na lata 2017-2019:

1. Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019,

2. Nr L1/484/17 Rady Miasta Ke¢dzierzyn-KoZle z dnia 28 grudnia 2017 r. w sprawie uchwalenia
budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2018,

3.  Nr LII/515/18 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 lutego 2018 1. w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko-Kozielskiemu w zakresie dofinansowania
dziatalnoéci Warsztatow Terapii Zajeciowe] w Kedzierzynie-Kozlu,

4. Nr XLVI1¥/447/17 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28.09.2017 r. zmieniajaca uchwahj:
w sprawie przyj¢cia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019,

5. Nr LI/487/17 Rady Miasta Ke¢dzierzyn-Kozle z dnia 28.12.2017 r. zmieniajaca uchwate
w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.

I. Profilaktyka zdrowia

1. Informacja na temat wyboru realizatoréw programoéw zdrowotnych

W zwiazku z obowiazkiem oglaszania otwartych konkurséw ofert w celu wytonienia realizatordéw
programow zdrowotnych (badan profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na lata 2017-
2019. Ogloszono nastgpujace konkursy ofert na realizacje programéw zdrowotmych:

1) na podstawie Zarzadzenia Nr 1893/PMS/2018 Prezydenta Miasta Kedzierzyn- KoZle z dnia
15 stycznia 2018 r. w sprawie zatwierdzenia tekstu ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje
programow zdrowotnych objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu
szczegdtowych warunkéw tego konkursu

: ¥
Przeznaczone Liczba

Nazwa programu srodki . Ziozonych
w wysokosei ofert.

Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionka czterowalentna) 160.000,00zt
u co najmniej 195 dziewczat urodzonych w roku 2006

oraz urodzonych w 2005, a nie zaszczepionych w 2017 roku

jedna oferta

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) u co najmniej 15.000,00zt jedna oferta
500 oséb ur. 01.01.1949-31.12.1958 oraz 01.01.1994-31.12.2000

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi
(mammografia, USG) u co najmniej 428 os6b urodzonych 45.000,00zt jedna oferta
w okresie 01.01.1969 —31.12.1978 .
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Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy

u co najmniej 666 oséb w tym kobiet: ur. w okresie 50.000,00zt jedna oferta
01.01.1943—31.12.1963 oraz mezczyzn ur. 01.01.1943-31.12.1958

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego

(bad. kahu na krew utajona) u co najmniej 1230 oséb urodzonych | 16.000,0021 jedna oferta

w okresie 01.01.1945 —31.12.1975

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy
(hemoglobina glikowana HbA 1¢) u co najmniej
' 3055 osob urodzonych w okresie 01.01.1945 —31.12.1975

55.000,00z1

jedna oferta

Prograin profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb
naczyniowych (bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem
wspéiczynnika aterogennoscei) u co najmniej 3529 oséb urodzonych
w ckresie 01.01.1952 —31.12.1983

60.000,00z

jedna oferta

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb tarczycy
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 779 osob urodzonych
w okresie 01.01.1955-31.12.1985

60.000,00z1

jedna oferta

Program proﬁlaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chorob phuc

u co najmniej 1000 oséb urodzonych w okresie 30.000,00zt jedna oferta
01.01.1953 —31.12.1973

Wczesna d:agnostyka i proﬁ]aktyka nowotworéw skory

ze szczegblnym uwzglednieniem czerniaka u co najmniej 285 osob | 10.000,00zt | jedna oferta

urodzonyeh w okres:e 01.01.1943-31.12.1973

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Ginina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowy:
a) z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje

siedmiu programéw zdrowotnych w zakresie:

— profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi,

— profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy,

— profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego,

— profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy,

- profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych,
- profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb tarczycy,

— profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choréb pluc;

b) zKlinikg Nova Spotka z o.0. na realizacjg jednego programu zdrowotnego w zakresie:

—  profilaktyki zakazefi wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV

szczepionka czterowalentna;

¢) z.,AC ARTIMEX Spétka z 0.0.” na realizacj¢ jednego programu zdrowotnego w zakresie: :

— profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy,;




2) na podstawie Zarzadzenia

1924/PMS/2018 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia

02 lutego 2018 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
zdrowotnego objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegdlowych

warunkow tego konkursu

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki zlozonych
w wysokosci ofert

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty
(bad. markera nowotworowego PSA) u co najmniej 1193
0séb urodzonych w okresie 01.01.1953 —31.12.1968 |

25.000,00 zt jedna oferta

Progfam profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych
OUN (bad. UDP tetnic zewnatrzczaszkowych) u co najmniej l 60.000,00 zt
800 oséb urodzonych w okresie 01.01.1945 - 21.12.1975 |

jedna oferta

Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-KoZle
polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 33.000 punktéw dla
kazdego z podmiotdw leczniczych za udzielenie ustug wskazanych
w katalogu $wiadczen ‘

132.000,00 zt pie¢ ofert

Po przeprowadzeniu postepowania konkursowege Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisala uinowy:
a) z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje
dwoch programoéw zdrowotnych w zakresie: -
profilaktyki 1 wezesnego wykrywania choréb naczyniowych OUN,

profilaktyki i wezesnego wykrywania raka prostaty;

b) z Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Mikolaja
Reja 2 A na realizacje programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkancéw Gminy
Kedzierzyn-KoZle obejmujacej rejon osiedla Srédmiescie, osiedla Kuzniczka i osiedla Azoty,

"z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,OLMED?” na realizacje programu zdrowotnego

. w zakresie rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Rogi,

osiedla Zachdd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto i osiedla Klodnica,

z Caritas Diecezji Opolskiej na realizacje programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji

mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Cisowa, osiedla Blachownia,

osiedla Stawiecice, osiedla Piastéw, osiedla Miejsce Kiodnickie i osiedla Lenartowice.

c)

d)

na podstawie Zarzadzenia 1930/PMS/2018 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
07 lutego 2018 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
zdrowotnego objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegétowych
warunkdéw tego konkursu

3)

Gy o
Przeznac::zv:)ne_r Llczba

Nazwa programu ! srodki zlozonych
l wwysokosm ofert

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania zatruc1a benzenem dla
co najmniej 1.045 oséb, w tym w szczegdélnodci narazonych na
dlugotrwalg ekspozycje¢ benzenu, jako §$rodka toksycznego
przyczyniajacego sig do zmian chorobowych w orgamzmle

55.000,00 zi jedna oferta !
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Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowe
z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje
programu zdrowotnego w zakresie programu profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem.

4) na podstawie Zarzadzenia 1995/PMS/2018 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
08 marca 2018 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
zdrowotnego objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegélowych
warunkéw tego konkursu ‘

Przeznaczone ‘ Liczba
Nazwa programu srodki i  zlozonych
w wysoko$ci ofert

Program rehabilitacji mieszkanicéw Gminy Kedzierzyn-KoZle |
polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 33.000 punktéow dla |
podmiotu leczniczego za udzielenie ustug wskazanych w katalogu
swiadczen w rejonie osiedla Pogorzelec

33.000,00 2t dwie oferty

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego stwierdzono, iz zlozone oferty nie spetnialy
wymogbdw formalnych zawartych w otwartym konkursie ofert. W zwiazku z tym Gmina Kedzierzyn-
Kozle nie podpisata umowy z zadnym z oferentow.

5) na podstawie Zarzadzenia 2043/PMS/2018 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
10 kwietnia 2018 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programu
zdrowotnego objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegétowych
warunkéw tego konkursu

Przeznaczone |  Liczba
Nazwa programu - : $rodki zlozonych
w wysokosci ofert

Program rehabilitacji mieszkancdw Gminy Kedzierzyn-KoZle
polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 33.000 punktéw dla
podmiotu leczniczego za udzielenie ustug wskazanych w katalogu
swiadczen w rejonie osiedla Pogorzelec

33.000,00 zt jedna oferta

Po przeprowadzeniu postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisala umowe -
z REHA-BOM Pawet Bomba na realizacje programu zdrowotnego w zakresie realizacji programu
rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-KoZle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 33.000
punktéw dla podmiotu leczniczego za udzielenie ustug wskazanych w katalogu $wiadczen w rejonie

osiedla Pogorzelec. \}J\m
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6) na podstawie Zarzadzenia 2228/PMS/2018 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
20 sierpnia 2018 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programu
zdrowotnego objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegdtowych
warunkéw tego konkursu

Przeznaczone | Liczba
Nazwa programu $rodki zlotonych
w wysokosci ofert

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy
u co najmniej 440 oséb w tym kobiet: ur. w okresie i 33.000,00 zt jedna oferta
01.01.1943 — 31.12.1963 oraz mezczyzn ur. 01.01.1943 ~31.12.1958

Po przeprowadzeniu postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowe
z AC ARTIMEX Sp. z o.0. na realizacje programu zdrowotnego w zakresie realizacji programu
profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy.

Lacznie na programy zdrowotne realizowane w 2018 r. z budzetu gminy przeznaczono 785.000,00 zl.
W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofert realizowanych bylo 13 programoéw
zdrowotnych, na ktére zwarto umowy o lacznej wysokosci 761.976,00 zt.

Wszystkie zawarte umowy okreslaly zasady nadzoru Gminy nad realizacja programéw oraz
zobowiazaly realizatoréw do przedktadania pelmych ilosciowych wykazow pacjentéw zgodnie
z zatacznikiem do umowy.

2. Informacja dotyczaca realizacji programéw zdrowotnych
1) Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Klinika Nova Spétka z o.0. w Kedzierzynie-Kozlu
plan: 159.705,00 z1
plan po zmianach: 126.126,00 zt
wykonanie: 125.307,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 05.03.2018 r. podpisala umowe zKlinikg Nova
Spoétka z o0.0. w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajgcego na wykonaniu
szczepien przeciwko wirnsowi HPV u 195 dziewczat urodzonych w roku 2006 oraz urodzonych
w 2005, a nie zaszczepionych w 2017 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmnpiej 12 miesigecy przed wykonaniem szczepienia) na terenie Kedzierzyna—Kozla,
z wyjatkiem dziewczat przebywajgeych w rodzinach zastepczyeh, gdzie dopuszcza sié meldunek
tymczasowy na terenie Kedzierzyna—KoiZla (szczepionks czterowalentng) oraz edukacji dziewczat
w zakresie szczepienia ochronnego przeciwko wirusowi HPV.

W umowie na realizacj¢ powyzszego programu zaplanowano kwote w wysokosci
159.898,05 zt pozwalajacs zaszezepic 195 dziewczat szczepionks przeciwko HPV.

W trakcie roku budzetowego zaplanowana kwota na wykonanie programu szczepien przeciwko
HPV ulegla pomniejszeniu do kwoty 126.126,00 zt, pozwalajacej zaszczepi¢ 154 dziewczeta, poniewaz

taka liczba dziewczat zglosita si¢ do programu zdrowotnego.
i



Y.aczna ilosé
.. | drewczatdo | Zaszczepiono Rozliczono Pl
Roczniki zq ) s S Wykonanie Y%
‘ zaszczepienia : HUmMowy
wgkopkursu (| I | II | T | X o | I
2005 - 2006 195 154 | 154 | 154 | 153 | 153 | 153 | 126.126,00 | 125.307,00zt| 99.35%

Program realizowano w punktach szczepien przy ul. Klosowej 7 oraz przy ul. Ks. Piotra
Sciegiennego 2 w Kedzierzynie-Kozlu.

U wszystkich szczepionych dziewczat szczepionka byfa bardzo dobrze tolerowana, nie wystapity objawy
uboczne.

W ramach programu zdrowotnego Gmina Kedzierzyn-Kozle rozestala do rodzicoéw wszystkich
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udzialu w szczepieniach, Natomiast Klinika Nova
przeprowadzifa spotkania w szkolach poswiecone edukacji zdrowotnej 1 profilaktyce HPV. Edukacja
prowadzona byta przez polozne w szkotach podstawowych na terenie Kedzierzyna-Kozla we wszystkich
klasach, do ktérych uczeszczaly dziewczynki uprawnione do szczepief. Po przeprowadzonej edukacji
wérod dziewczat i chlopedw z rocznikéw kwalifikujacych sie do udziatu w Programie przeprowadzony
zostat test sprawdzajacy wiedz¢ przekazang podczas czgsci edukacyjnej. Ponadto Klinika zorganizowala
spotkanie z rodzicami dziewczat zakwalifikowanych do udzialu w Programie prowadzone przez
gimekologa i potozna. ]

2) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opicki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.02.2018 r. podpisata umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego
na pobraniu materialu do badania cytologicznego oraz przeprowadzeniu badania ginekologicznego u 500
0s6b ur. 01.01.1949 - 31.12.1958 oraz 01.01.1994 -31.12.2000 zameldowanych na pohyt staly lub
czasowy powyiej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykomamiem badania) na terenmie
Kedzierzyna-Kozla.

Egczna ilosc Planve,
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono e : Wykonanie Y%
przebadania 5
1949 — 1958
424 15.000,00 zt | 12.720,00 z1. 84,8%
1694 — 2000 500 439 z z (

Sposréd pobranych rozmazéw cytologicznych do dnia 30.11.2018 r. otrzymano 439 wynikow.
Grupe PAP I posiadato 261 pacjentek, PAP II- 175 pacjentek. W 3 przypadkach otrzymano wynik gdzie
preparat byl ubogokomoérkowy. Podczas wizyt przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankietg
dotyczaca zadowolenia pacjentek ze swiadczenia. Wyjasniono celowosé pobierania badan cytologicznych
i postepowania w zaleznoéci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjem

dobrze ocenily jakodé wykonanego swiadczenia.
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3) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie- Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.02.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacjg programu zdrowotnego polegajacego
na przeprowadzeniu badan: mammografii i USG piersi u 428 oséb urodzonych
w okresie 01.01.1969 — 31.12.1978 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej roku (naco
najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla.

Eaczna ilosé Plan w
Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono & Wykonanie %
: 5 umowy
przebadania
1969 — 1978 428 Jas 332 44.940,00 zt | 34.860,00 zt 77,57%

Badania prowadzone byly w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalne] w Kedzierzynie-Kozlu
przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywaly sie¢ w Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej bezposredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentdw.
Do Pracowni Mammograficznej i1 Pracowni USG przy SPZOZ w Kedzierzynie-Kozlu
zglosito sig 335 kobiet. W jednym dniu pacjentki iniaty wykonywana mammografie i USG.

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obowiazujaca skalg BIRADS wg ponizszych kategorii:
* (- mammografia mato diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka),
» |- mammografia prawidtowa, bez zmian patologicznych,
o [l —zmiany tagodne (nie wymagajace dalszych badan),
o III — zmiany posrednie prawdopodobme fagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie
biopsji),
» IV —ogniskowe zmiany sugerujace raka (wskazane wykonania biopsji)
¢ V —zmiany zlosliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:

Badania Badania Badania USG
mammograficzne | mammograficzne

kategoria 0 135 kobiet 11 kobiet
kategoria | 177 kobiet 184 kobiet
kategoria I1 6 kobiet 101 kobiet
kategoria III 17 kobiet 25 kobiet
kategoria IV 2 kobiety 14 kobiet
kategoria V 0 kobiet 0 kobiet

Podczas wizyt przeprowadzono edukacje prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjentek ze $wiadczenia. Wyjasniono celowo$¢ przeprowadzania badan mammograficznych oraz
badania USG i postgpowania w zaleznosci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeproWadzonych
ankiet pacjentki dobrze ocenily jako$¢ wykonanego §wiadczenia. \yb&



4) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy
realizacja: Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT w Kedzierzynie-Kozlu
a) Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniuv 13.02.2018 r. podpisata umowe z ,,AC ARTIMEX Spotka

z 0.07 przy ul. Powstancow Slaskich
przedsigbiorstwo pod nazwa Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT

jest

13 w Lesnicy, w

ramach ktdrej prowadzone

w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1 na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka zfamania koéci metoda FRAX oraz wykonaniu
badania densytometrycznego szyjki kosci u 666 osob zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyiej roku (nma co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1943 — 31.12.1963 oraz meiczyzn

ur. 01.01.1943 - 31.12.1958.

}.aczna ilosé Pl
Roczniki osob do Przebadanc | Rozliczono A Wykonanie %
: Umowy
przebadania
Kobiety
1943 — 1963 ;
P 666 668 666 49.950,00 zt | 49.950,00 z} 100%
Mezczyni
1943 — 1958

W ramach programu od 26.02.2018 r. do dnia 14.06.2018 r. przebadano 668 pacjentéw w tym
558 kobiet i 110 me¢Zczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji
lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 394 pacjentow

2. Osteopenia — pacjenci wymagajg konsultacji — 231 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymagaja leczenia — 43 pacjentéw.
W ramach programu zdrowotnego zostala przeprowadzona ankieta zawierajaca oceng zrealizowanej
edukacji, jak réwniez zadowolenia pacjenta z udzielonego $wiadczenia w ramach Programu. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$¢ wykonanego §wiadczenia, jego szybkoéé oraz

czas oczekiwania na termin badania.

b) W zwiazku z zakofczeniem programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki i wczesnego

wykrywania osteoporozy, jak réwniez zmniejszeniem S$rodkéw na realizacje programu w zakresie

szczepien HPV zdecydowano o ogloszeniu ponownie konkursu ofert na realizacje programu
zdrowotnego w zakresie profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy. W dniu 14.09.2018 r.
Gmina Kedzierzyn-Kozle w podpisala umowe z ,AC ARTIMEX Spétka z o0.0.” przy
ul. Powstancow  Slaskich 13 w  Le$nicy, w ramach ktérej prowadzone jest
przedsiebiorstwo pod nazwg Centrum Medyczno- Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT
w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1. Na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka ztamania kosci metoda FRAX oraz wykonaniu
badania densytometrycznego szyjki kosci u 440 oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyiej roke (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1943 — 31.12.1963 oraz meiczyzn
ur. 01.01.1943 - 31.12.1958.

Laczna ilo§é Plan w
Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono & Wykonanie Y%
: umowy
przebadania
Kobiety ‘
by o 440 270 268 | 33.000,002t | 20.100,002 | 60.91%
Mezezyznl :
1943 — 1958 b
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W ramach programu od 18.09.2018 r. do dnia 30.11.2018 r. przebadano 270 pacjentéw w tym
227 kobiet i 43 mezczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym oraz konsultacji lekarskiej
stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 159 pacjentéw

2. Osteopenia — pacjenci wymagaja konsultacji —88 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymagaja leczenia — 23 pacjentow.
W ramach programu zdrowotnego zostala przeprowadzona ankieta zawierajgca oceng zrealizowanej
edukacji jak rowniez zadowolenia pacjenta z udzielonego S$wiadczenia w ramach Programu.
Z przeprowadzonych ankiet wynika, ze pacjenci dobrze oceniali jako$¢ wykonanego Swiadczenia, jego
szybkos¢ oraz czas oczekiwania na termin badania.

5) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka prostaty
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 05.03.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym Zespotem
Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu  badania poziomu PSA (marker nowotworowy) we krwi wu 1.262 oséb
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed
wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1953 -
31.12.1968.

F.aczna ilosé Plan w
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono == g Wykonanie Y%
przebadania 3
1953 — 1968 1.262 737 719 24.987,60 zt | 14.236,20 zt 56,97%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata sie w punkcie pobran Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej
Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz w Przychodni
Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. '

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wczesniejszej rejestracji pacjentow.

Badanie polegato na oznaczeniu w surowicy krwi metodami immunochemiluminescencyjnymi stezenia
specyficznego nowotworowego markera raka gruczotu krokowego tzw. PSA catkowitego. Wszyscy
pacjenci objeci programem to osoby w wieku powyzej 50 roku zycia.

Ilos¢ oséb
Ozmaczany o : 5 ’ ; : :
Wartos¢ referencyjna Hlosé przebadanych oséb z nieprawidlowymi
parametr S
wartosclami
T PSA 0,00 — 4,00 ng/ml 737 31

Maksymalne stgzenie otrzymane w toku badan profilaktycznych to wartoéé 27,9 ng/ml. Wszystkie
przypadki z wartosciami nieprawidlowymi bezwzglednie wymagaja wizyty u lekarza w celu podjecia
dalszej diagnostyki i wykluczenia procesu o charakterze nowotworowym.
~ Podczas badania przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotna oraz ankiet¢ dotyczaca zadowolenia
pacjenta ze $wiadczenia. Wyjasniono celowos¢ przeprowadzania badan i postepowania w zaleznosei od
otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakosé
wykonanego $wiadczenia, jego szybkoéé oraz czas oczekiwania na termin badania.
[,
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6) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.02.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym Zespotem
Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu  badania katu na < krew 1.600 os6b  zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powyiej roku (na co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania)
na terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1945 — 31.12.1975.

utajong  u

Laczna ilos¢ Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono e Wykonanie %
' , umowy
przebadania
1945 — 1975 1.600 1.485 1.453 16.000,00 zt | 14.530,00 zt 90,81%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata si¢ w punkcie pobran Zakladu Diagnostyki Laboratoryjnej.
~ Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotne] przy ul. Roosevelta 2 oraz w Przychodni
Specjalistycznej przy ul, Harcerskiej 1 1.

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wezesniejszej rejestracji pacjentow.

Badanie katu na krew utajona polega na wykrywaniu nieznacznych ilosci krwi w kale. Stosowany
test wykorzystuje metode immunochromatograficzng, granica wykrywalnoéci to 40 ng/ml. Krew w kale
jest wykrywana, gdy stezenie hemoglobiny- podstawowego sktadnika krwi, przekracza podana powyzej
warto$¢. Wyniki stabo dodatnie zawsze nalezy traktowac jako potencjalnie dodatnie. Dalszej diagnostyce,
w celu wyeliminowania bgdZ potwierdzenia schorzenia jelita grubego, powinni podlega pacjenci,
u ktérych stwierdzono wynik dodatni. Nalezy jednak pamietaé, ze wynik ujemny catkowicie nie
wyklucza krwawienia.

Uzyskane rezultaty przedstawiono w tabeli ponizej:

Z ryskanycl § badany
Oznaczany parametr Abres uzys’kfmych Ilos’é pres a(,lan‘y_c i Procentowo
wartosci osob odpowiednio ,
MegzezyZzni 527 100,00 %
Kt f Ujemne wyniki 406 77,04 %
et Dodatnie wyniki 121 22,96 %
Kobiety 958 100,00 %
Kr A Ujemne wyniki 814 84,97 %
A R Dodatnie wyniki 142 15,03 %
Ujemne wyniki 1220 82,15 %
RAZEM : = °

Dodatnie wyniki 265 17,84 %

W ramach realizacji programéw zdrowotuych, wdrozono dla mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-
Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankietg stuzacg ocenie skutecznosci podjetych dziatan
edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadczen. Z przeprowadzonych ankiet wynika, Ze
pacjenci dobrze oceniali jako$¢ wykonanego §wiadczenia oraz fachowos¢ personelu wykonujacego
swiadczenie. \S_\@\
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7) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-KozZle w dniu 13.02.2018 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego
na wykonaniu badan hemoglobiny glikowanej HbA 1¢ u 3.666 oséb zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1945 — 31.12.1975.

¥.9czna ilosc Plan w
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono - & Wykonanie %
przebadania e,
1945 - 1975 3.666 3.584 3.500 54.990,00 zt | 52.500,00 zt 95,47 %

Realizacja programu zdrowotnego odbywata sie¢ w punkcie pobrar Zakiadu Diagnostyki Laboratoryjnej
Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. Badania te odbywaly si¢ bez wczedniejszej
rejestracii.

Badanie polegale na oznaczenin tzw. hemoglobiny glikowanej HbAlc w pelnej krwi
' wersenianowej 1 wyliczeniu przecigtnego stezenia glukozy utrzymujacego si¢ u danego pacjenta
w przeciggu ostatnich 3 miesigcy. Wartosci pozadane HbAlc wg wytycznych NGSP (Narodowego
Programu Standaryzacji Glikohemoglobiny) oraz Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego to wartosci
do 6,0% 1 nie =zalezg od plci. Dla przecietnego stezenia glukozy w czasie ostatnich
3 miesigcy brak wartosci referencyjnych- interpretacja uzyskanych wynikéw nalezy do lekarza.

Tlot¢ 056
Zakres uzyskanych Iloé¢ przebadanych : it ?SOb A
Oznaczany parametr \ : z nieprawidlowymi
wartosci 0sob =y el
warto$ciami
‘ do 6% wg NGSP
HbA1 9
Alc i e 3584 2 897 (80,8%)
HbAlc¢ powyzej 8,00% wg NGSP 3584 155 (4,3%)

Warto$¢ decyzyjna, kiedy nalezy podejrzewac cukrzyce to >6,5% a wartosci powyzej 8,0%
$wiadczg o swiezo wykrytej lub niekontrolowanej cukrzycy.

W ramach realizacji zdrowotnych programoéw profilaktycznych wdrozono dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiete shizaca ocenie skutecznodci
podjetych dzialan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadczed. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakos¢ wykonanego $wiadczenia oraz fachowosé

persornelu wykonujacego §wiadczenie. _ ( \MO\
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8) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania chorob naczyniowych
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.02.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego
na wykonaniu badan oznaczeniu lipidowego oraz  obliczenin  wspolczynnika
aterogennosci, czyli szkodliwego wplywu substancji thuszeczowych na naczynia krwionosne
u 3.750 0s6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy
przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1952 —
31.12.1983.

profilu

F.aczna Hlosé PI
Roczniki o0sébdo | Przebadano | Rozliczono A WE | Wykonanie %
x _ umowy
przebadania :
1952 — 1983 3.750 3.132 3.065 | 60.000,00 zt | 49.040,00 2t |  81,73%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata si¢ w punkcie pobran Zakladu Diagnostyki Laboratoryjnej
Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz w Przychodni
Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11.

W ramach badan profilaktycznych choréb naczyniowych zaleca si¢ oznaczenie gospodarki
lipidowej. Na wynik powinno patrzeé si¢ catosciowo analizujac jednoczesnie wszystkie parametry
lipidogramu, na ktére skiadajg sie: oznaczenie w surowicy krwi stgzenia cholesterolu catkowitego,
cholesterolu HDL, cholesterolu LDL, triglicerydéw w surowicy krwi oraz obliczenie wspélezynnika
aterogennosci czyli szkodliwego wplywu substancji thuszezowych na naczynia krwionosne.

Ilos¢ osob
iy Ilosé przebadanych . ] ]
Oznaczany parametr Wartoéici pozadane T z nieprawidlowymi
wartoSciami
Cholesterol caltkowity <200 mg/dl 3132 : 2 107
MezezyZni >40mg/dl 1055 172
R chelesterl Kobiety >50mg/dl 2077 412
Mezezyzni >110mg/d] 1055 902
EDL chiolesterol Kobiety > 100mg/dl 2077 1903
Triglicerydy <150 31432 1163
A T <5 3132 526
antygennosct

W grupie 3132 mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle bylo 2077 kobiet oraz 1055 mezezyzn.
Parametry takie jak cholesterol catkowity, triglicerydy oraz wspéiczymnik aterogennosci nie sg zalezne od
pici pacjenta. W zwigzku z tym sg analizowane bez uwzglednienia podziatu na pte¢. Interpretujgc
wartosci cholesterolu HDL (tzw. dobrego) jak i cholesterolu LDL (tzw. zlego) nalezy uwzglednic¢ rozne
wartosci referencyjne dla réznych pici. .

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, wdrozono dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiete stuzaca ocenie skutecznosci podjgtych
dziatan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadczen. Z przeprowadzonych ankiet mik&}&

ze pacjenci dobrze oceniali jakosé wykonanego $wiadczenia.
b
|'I |
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9) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chordb tarczycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.02.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym Zespotem
Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje programu zdrowotnego polegajgcego na
wykonaniu badania ultrasonograficznego tarczycy oraz oznaczeniu poziomu hormonu tyretropowego
(TSH) i stezenia frakcji tyroksyny (FT4) u 779 oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenmie Kedzierzyna-
Kozla urodzonych w okresie 01.01.1955 — 31.12,1985.

F.aczna ilo§é Plan w
Roczniki osébdo | Przebadano | Rozliczono | ' - & | Wykonanie %
przebadania bt
1955 — 1985 779 719 715 59.983,00 4 | 55.055,00 2 | 91,78 %

Badania przeprowadzone byly w punktach pobran w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu
przy ul. Roosevelta 2, punkcie pobran przy ul. Harcerskiej 11, w Pracowni USG Szpitala przy
ul. Roosevelta 2 oraz w pracowni USG Sgpitala przy ul. Judyma 4. _

Badanie przeprowadzane bylo w dwdch etapach. Pacjent po wykonaniu badania USG powinien zglosié
sie do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku badania USG pobierana byta krew zylna. Etap
laboratoryjny  obejmowat oznaczenie metodami ilnmunochemiluminescencyjnymni  hormonu
tyreotropowego TSH testami 3 generacji oraz hormonu tarczycowego tzw. wolnej frakeji tyroksyny FT4.

Wykonano 763 badania tarczycy (do rozliczenia przedtozono 719 badan), w wynikn przeprowadzonych
badan u 354 osob stwierdzono prawidlowy obraz ultrasonograficzny tarczycy co stanowilo 46,4%
z calosci przebadanych pacjentéw, natomiast 53,6% tj. 409 oséb stanowili pacjenci n ktérych
stwierdzono:
- zmiany pod postaciag pojedynczych guzkéw wymagajacych konsultacji z lekarzem pierwszego
kontaktu; _
— zmiany pod postacig guzkdw wymagajacych konsultacji endokrynologicznej;
— zmiany pod postacig guzkéw wymagajacych poszerzenia diagnostyki poprzez wykonanie biopsji
podejrzanych zmian po wczesniejszej konsultacji endokrynologiczne;j.
Pacjenci zglaszajgcy si¢ na badanie USG nastepnie zostali skierowani na badanie TSH, FT4
. do laboratoriun i otrzymali zalecenia dotyczace dalszego postepowania.

Wyniki badan TSH i FT4 ksztaltuja sie nastepujaco:

e 1losé 1los¢ os6b z Ilo$¢ oséb z
Oznaczany Wartosci e, =
- przebadanych wartosciami warto§ciami
parametr pozgdane 7 =t il
os6h ponizej normy powyzej normy
TSH 0,55-4,78 ulU/ml 719 42 17
FT4 11,5-27,4 pmol/1 719 122 2

Pacjentéw wykonujacych badania profilaktyczne poproszono dodatkowo o wypelnienie ankiety, ktora

ma przyczynié

si¢ do zebrania

informacji na

temat

skutecznosci

dziatan

edukacyjnych

w zakresije profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Ankiety zawieraly informacje iz 100%
przebadanych o0séb bylo zadowolonych z badania w ramach realizacji programu profilaktycznego. WL

/

/)
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10) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb naczyniowych OQUN
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 05.03.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym Zespotem

Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego
na wykonaniu badania UDP tetnic szyjnych u 800 oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyZzej roku (na co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-
Kozla urodzonych w okresie 01.01.1945 — 31.12.1975.

E.gczna ilo§é PI
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono i Wykonanie Y%
r umowy
przebadania
1945 — 1975 800 635 625 60.000,00 zt | 46.875,00 =zt 78,13 %

Realizacja programu odbywata sie w Pracowni USG Szpitala pfzy ul. Roosevelta 2 oraz w Pracowni
USG Szpitala przy ul. Judyma 4 po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.,

W wyniku przeprowadzonych badan u 444 oséb stwierdzono prawidlowy przeplyw krwi przez tetnice
zewnatrzczaszkowe, co stanowilo 69,9% z cafosci przebadanych pacjentow, natomiast u 30,1%
tj. 191 oséb stanowili pacjenci, u ktdrych stwierdzono:

— zaburzenia z postacia obecnosci niewielkiej ilosci blaszek miazdZzycowych, nie utrudniajacych
istotnie przeplywu lecz wymagajace podjecia profilaktycznych dziatan w postaci kontroli
lipidogramu i ewentualnie dalszych dziatan u lekarza pierwszego kontaktu;

— zaburzenia przeptywu sugerujace zaburzenia rytmu serca wymagajgce konsultacji
kardiologicznej;

- zaburzenia pod postaciag czesciowego lub catkowitego =zamknigcia jednej z tetnic
zewnatrzczaszkowych wymagajace konsultacji ze specjalista choréb naczyniowych.

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym trybie postgpowania, a takze w jaki sposéb moga
postepowac aby pozytywnie wplynaé na wiasne zdrowie.

Pacjentoéw wykonujacych badania profilaktyczne poproszono dodatkowo o wypetnienie ankiety, ktéra
ma przyczynié si¢ do zebrania informacji na temat skuteczno$ci dziatan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Ankiety zawieraly informacjg iz okolo
99% przebadanych osdb byto zadowolonych z badania w ramach realizacji programu profilaktycznego.

I\
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11) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choréb pluc
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.02.2018 r. podpisata umowg z Samodzielnym Publicznym Zespotem
Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu na realizacjg programu zdrowotnego polegajacego na
przeprowadzeniu badania RTG u 1000 oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej
roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badaria) na terenie Ke¢dzierzyna-KozZla
urodzonych w okresie 01.01.1953 — 31.12.1973.

Egczna ilosé Plan w
Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono s g Wykonanie %o
przebadania ¥
1953 — 1973 1000 893 869 30.000,00 zI | 26.070,00 zt 86,9%

Badania prowadzone byty w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11 oraz
w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2 bez wezesniejszej rejestracji pacjentéw.

Wynik Ilos¢ 0s6b przebadanych %
893 100,00%
Prawidtowy 762 25,33%
frlr;i:l;ﬁewr:magajqce konsultacji 131 14,67%

Wyniki przeprowadzonych badarn w ramach programu profilaktyki gruzlicy i chordb pluc.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, wdrozono dla mieszkancéw Gminy
Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiete shuzacg ocenie skutecznosci podjetych
dzialan  edukacyjnych oraz  zadowolenia z  realizowanych  $wiadcze. Jak  wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci w 99,33% sg zadowolenia z jakos¢ wykonanego $wiadczenia.

12) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 19.03.2018 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego
na oznaczeniu fenolu w moczu u 1.045 0s6b, w tym w szczegolno$ci narazonych na dlugotrwaly
ekspozycje benzenu, jako $rodka toksycznego przyczyniajacego si¢ do zmian chorobowych
w organizmie, zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej roku (na co najmniej
12 miesi¢cy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Koila.

Badania te obejmowaly wykrywanie obecnosci, wydalanego =z moczem, podstawowego
metabolitu przemiany benzenu w organizmie czyli fenolu. W przypadku uzyskania pozytywnego wyniku
testu, ). ilosci fenolu powyzej 20 mg w jednym decylitrze moczu, u pacjentéw wykonywano dodatkowo
badania laboratoryjne majgce na celu wykrycie ewentualnych zaburzen czynnosciowych nerek, watroby
oraz szpiku kostnego czyli narzadéw ludzkich, gdzie toksyczny wplyw benzenu bylby najwczeéniej

= 4 fj:u \M-D'\
~/ '

widoczny i odczuwalny.
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¥.aczna ilo§é : -
; ; . ! Plan wg !
Rodzaj badania oséb do Przebadano Rozliczono Wykonanie
! : umowy
przebadania
Oznaczenie fenolu
868 849 43.299.,00
W moczu ,
1.045 55.000,00 =zt
Dodatkowe
badania 78 75 3.825,00 zt
laboratoryjne :

Probki moczu oraz probki krwi przyjmowane byly w dwéch niezaleznych punktach pobrai:

w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2,

w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11.

oraz w punkcie pobran

Fizjologiczne stezenie fenolu oznaczonego w jednorazowej probce moczu nie powinno przekraczad
wartosci 20 mg/dl. Kazdy wynik powyzej 20 mg/dl nalezy traktowad jako dodatni. U 0s6b narazonych
zawodowo na ekspozycje na benzen lub inne wgglowodory aromatyczne stezenie to nie moze przekraczad
wartodci 60 mg/dl, warto$é pomiedzy 60 a 80 mg/dl traktowane sg jako tzw. szara strefa- w przypédku
oséb narazonych wskazane jest odsunigcie pracownika z danego stanowiska pracy. Warto$é powyzej 80
mg/dl wskazujg na znaczne narazenie na w/w zwiazki i duze prawdopodobienstwo zatrucia o charakterze

przewlektym.

Przebadano lacznie 868 osob, w tym 558 kobiet oraz 310 meZczyzn w nizej wymienionych

grupach wiekowych.

Uzyskane wyniki badan zak\;valiﬁl(owano do dwdch grup postugujac sie nastepujacyg skalg:

- wynik negatywny (0)- steZzenie fizjologiczne tj. ponizej 20 mg/dl
- wynik pozytywny (+)- stezenie powyzej 20 mg/dl

Grupa wickowa w latach Rohisty Metezyenl
L © 6] © &)
0-6 5 0 3 0
7-17 1 2
18-24 1 2 2
25-35 9 0 4 1
36-45 22 ) 13 3
46-55 SR 22 56 10
56-65 235l 21 113 27
powyzej 65 115 18 58 8
Razem 492 66 250 53

W tabeli przedstawiono wartosci bezwzgledne jak i wzgledne, przyjmujac za 100% przebadang grupe 868

mieszkancow.

Dalsza analiza dotyczyla wynikéw pozytywnych, bez rozgraniczenia na ple¢ mieszkancéw. Wszystkie
- wartoéei fenolu w moczn powyzej fizjologicznego 20 mg/dl, pogrupowano na nastgpujace grupy:
1. Grupa 1 — stezenie pomiedzy 20 a 60 mg/dl — jako te, ktore w przypadku oséb zawodowo

narazonych sa dopuszczalne,

2. Grupa 2 — stezenie pomiedzy 60 a 80 mg/dl- jako szara strefa dla 0s6b zawodowo narazonych,
3. Grupa 3 — stezenie powyzej 80 mg/dl — zatrucie.

/)
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Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3
20-60 mg/dl 60-80 mg/dl Powyiej 80 mg/dl

0-6 0 0 0
7-17 0 2 1
18-24 0 2 1
25-35 0 1 0
36-45 5 1 0
46-55 27 4 1
| 56-65 41 4 3
powyzej 65 22 2 2
Razem 95 16 8

Ogdétem wartosel podwyzszone stwierdzono u 119 oséb tj. 13,25% przebadanej populacji. Z duzym
prawdopodobiefistwem dzieci oraz osoby powyzej 65 roku zycia nie sg jednak zawodowo narazone
na styczno$¢ z benzenem, dlatego tez zwrécono uwagg na wystgpowanie podwyzszonych wartosei w tych
grupach wiekowych.

W ramach realizacji programu zdrowotnego, wdrozono dla mieszkancow gminy Kedzierzyn-Kozle
program edukacyjny oraz opracowano ankiete stuzacg ocenie skutecznosci podjgtych dziatan
edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanego $wiadczenia. Z przeprowadzonych ankiet pacjenci
sg zadowoleni z jakosci wykonanego swiadczenia.

13) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Koile

a) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla
Pogorzelec
realizacja: Gabinet Rehabilitacji REHA-BOM Pawel Bomba w Kedzierzynie-Kozlu

Plan wg umowy: 33.000,00 zi
Wykonanie: 32.199,00 zf

Gmina Kedzierzyn-KoZle w dniu 21.05.2018 r. podpisala umowe z Pawlem Bomba prowadzacym
dziatalno§¢ gospodarczg pod firmg REHA-BOM przy ul. Stanislawa Moniuszki 2/1
w Kedzierzynie-Ko#lu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu $wiadczen
zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12
miesigcy przed  wykonaniem  zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Koila w zakresie rehabilitacji
obejmujgcej nastgpujace zabiegi: Kinezyterapia, masaz, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
$wiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na wykonaniu 33.000,00 punkiéw.
Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 rodzajow zabiegéw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato nie
wiecej niz 10 powtdrzen.
Swiadczenie bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy ul. Stanistawa Moniuszki 2/1
w Kedzierzynie-Kozlu. \}QD&
Wykonano nastepujace rodzaje zabiegdw:

— z zakresu kinezyterapii: 276 zabiegéw

— z zakresu masazu: 1.220 zabiegdw

— z zakresu clektrolecznictwa: 1.688 zabiegow il

— 1z zakresu pola magnetycznego: 739 zabiegdw ; ( k£ -f

— 1z zakresu swiatlolecznictwa: 1.153 zabiegow \ J/)
Razem wykonano: 32.199 punktéw. k |



W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkaficow
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete shuzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych S$wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajgcym ze swiadczenia w ramach Programu obejmowal miedzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z niewla$ciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczeh w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju $wiadczenn dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet 96.5% biorgeych udziat
w ankiecie pacjentéw jest zadowolona z udzielonego $wiadczenia w ramach Programu.

b) Program rehabilitacji mieszkafncéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Srédmiescie, osiedla Kuzniczka i osiedla Azoty
realizacja: Wojew6dzki O$rodek Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-KoZlu

Plan wg umowy: 33.000,00 zt
Wykonanie: 33.000,00 zi

Gmina ‘Kf;dzierzyn—Koz’le w dniu 29.03.2018 r. podpisala umowe z Wojewadzkim Osrodkiem
Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Mikolaja reja 2A na realizacje
programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu $wiadczein zdrowotnych dla oséb zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powyiej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu)
na terenie Kedzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji obejmujacej nastgpujace zabiegi: kinezyterapia,
masaz, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, §wiattolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 33.000,00 punktéw.

Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 rodza]ow zab:egow przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato nie
wigcej niz 10 powtérzen.
Swiadczenie bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy Alei Jana Pawia 1131.
Wykonano nastgpujace rodzaje zabiegow:
-z zakresu kinezyterapii: 159 zabiegow
z zakresu masazu: 1.904 zabiegow
z zakresu elektrolecznictwa: 1.376 zabiegow
z zakresu pola magnetycznego: 150 zabiegdw
— 1z zakresu $wiatlolecznictwa: 855 zabiegow
Razem wykonano: 33.000 punktéw.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancéw
Gminy Kedzierzyn-KoZle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanege $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczefn w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajagcym ze $wiadczenia w ramach Programu obejmowatl migdzy innymiedukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje w
zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju Swiadczeni dobranych zgodnie
2 zalecenjami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa w 100% zadowoleni
z jako$§¢ oraz dostepnosei wykonanego $wiadczenia w ramach Programu. \HDO\
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¢) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Rogi, osiedla Zachéd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu.

Plan wg umowy: 32.999,40 zi
Wykonanie; 32.999,40 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 05.03.2018 r. podpisala umowe z Leszkiem Odulinskim
prowadzgcym dziatalnoé¢ gospodarcza pod firma Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla os6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej
roku (ma co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-
Kozla w zakresie rehabilitacji obejmujgcej nastepujgce zabiegi: kinezyterapia, masaz, elektrolecznictwo,
pole elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo 1 cieplolecznictwo polegajacej na wykonaniu
47.142,00 punktow. ;

Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 rodzajow zabiegéw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtdrzen. Swiadczenie wykonywane bylo w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Portowej 70.
Wykonano nastepujace rodzaje zabiegow:

— z zakresu kinezyterapii: 373 zabiegéw

— z zakresu masazu: 2.684 zabiegéw

— 1z zakresu elektrolecznictwa: 2.178 zabiegéw

— 2z zakresu pola magnetycznego: 304 zabiegow

— z zakresu §wiatlolecznictwa: 677 zabiegow
Razem wykonano: 47.412 punktéw.

d) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla
Cisowa, osiedla Blacbownia, osiedla Piastéw, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla
Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Plan wg umowy: 33.000,00 zt
Wykonanie: 33.000,00 z

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2018 r. podpisata umowe z Caritas Diecezji Opolskiej
w Opolu  przy ul. Szpitalnej 5a na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu
éwiadezen  zdrowotnych  dla  oséb  zameldowanych na  pobytstaly lub  czasowy
powyzej roku (na c¢o najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie
Kedzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji obejmujacej nastgpujgce zabiegi: kinezylerapia, masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 33.000,00 punktéw. Swiadczenie bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-KoZlu.

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéw zabiegéw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato nie
wiecej niz 10 powtérzen. ) n\ﬂx
1) Liczba pacjentow korzystajgcych ze $wiadczen: 311 oséb \Y

2) Liczba wizyt w gabinecie: 2.739
3) Liczba wszystkich zabiegdéw: 5.739 w tym
a) Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 231 / r‘ ' i
[ b
s
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b) Zabiegi z zakresu masazu: 907

c) Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 2.749

d) Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 402

e) Zabiegi z zakresu swiattolecznictwa: 1.450
Razem wykonano: 33.000 punktéw.
Przeprowadzono edukacje pacjentéw w ramach zwigkszenia aktywnosci fizycznej i uéwiadamiajac im
korzysci z tego plynace oraz w zakresie zagrozen zdrowotnych wynikajacych: z nieprawidtowosci
odzywania, stresujgcej pracy, nadmiernej masy ciata, badz ze wzgiedu na mafo ruchu. W badaniu wzieto
udziat: 311 0séb: 74 mezezyzn i 237 kobiet.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkaficéw
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ shuzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych Swiadcze w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg
w 100% zadowoleni z jakos¢ oraz dostgpnosei wykonanego swiadezenia w ramach Programu.

3. Wspolpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 25.000,00 z}
wykonanie: 21.983.30 zl

Gmina Kedzierzyn-KozZle dzialajac na podstawie Uchwaly Nr LI/484/17 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 grudnia 2017 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na
rok 2018 oraz na podstawie Uchwaly Nr LIII/515/18 Rady Miasta Kedzierzyn-KozZle z dnia 28 lutego
2018 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowe] Powiatowi Kedzierzynsko-Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziatalnosci Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu udzielita Powiatowi
dotacji celowej w wysokosei 22.000,00 zt. Umowa zostata zawarta w dniu 06.04.2018 r. na okres od daty
jego zawarcia do dnia 05.12.2018 r. Przyznang dotacj¢ wydatkowano na zakup materiatéw do terapii
zajeciowej 1 wycieczki dla podopiecznych Warsztatéw Terapii Zajgciowsj. W ramach pomocy finansowej
dofinansowano koszty utrzymania 31 uczestnikow Warsztatéw Terapii Zajeciowej z terenu Gminy
Kedzierzyn-Kozle.

4. Profilaktyka — promecja zdrowia
1) zakup uslug

' plan : 15.850,00 zt

wykonanie : 11.247,63 zi

Wspdlpraca ze Srodkami masowego przekazu w zakresie promocji profilaktyki zdrowia
prowadzona byfa poprzez przekazanie informacji o zagrozeniach, chorobach, skutkach, jak i réwniez
metodach zapobiegania, w tym promocja zdrowego stylu Zycia oraz zachg¢canie do uczestnictwa
w programach zdrowotnych, a takie poprzez organizacj¢ spotkan mieszkancow ze specjalistami
. zréych dziedzin medycznych.

W zwigzku z prowadzong kampania informacyjng skierowang do 1nieszkancéw miasta
poswiecong programom zdrowotnym realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata
2017-2019:

a) 30 stycznia 2018 r. zawarto umowe z Nowg Gazetg Lokalng Sp. z o.0. o ushige publikacji
ogloszen prasowych w prasie lokalnej w 2018 roku. W ramach umowy zlecono publikacje jednej
strony Informatora Zdrowotnego w Nowe] Gazecie Lokalnej dotyczacej badan profilaktycznych
w ramach Programu Qchrony Zdrowia na lata 2017-2019. Na realizacj¢ wydatkowano k“&j&;_\

1.000,00 zi, /
f \
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b)

d)

e)

g)

W dniu 8 marca 2018 r. zawarta zostata umowa z Miejskim Osrodkiem Kultury na emisj¢ filmu
animowanego o tematyce promujgcej badania profilaktyczne. Na wykonanie zlecenia
wydatkowano kwote w wysokosci 492,00 zt.

15 marca 2018 r. w MZK w Kedzierzynie-Kozlu zaméwiono emisje filmu animowanego
o tematyce promujgcej badania profilaktycznej w autobusach MZK na terenie Kgdzierzyna-Kozla
na 10 moniterach multimedialnych w godzinach pracy autobuséw. Lacznie na emisje filmu
animowanego wydatkowano kwote 2.767,50 zt.

18 kwietnia 2018 zostala zawarta umowa z Poligrafia Slask z siedziba w Katowicach na
wykonanie zamoéwienia polegajacego na przygotowaniu do druku, wydruk oraz dostawe plakatéw
i ulotek informacyjnych dotyczacych badan profilaktycznych realizowanych w ramach Programu
QOchrony Zdrowia na lata 2017-2019. Wykonane na podstawie umowy materialy informacyjne
zostaly rozpropagowane wsrod zaktadéw opieki zdrowotnej i jednostek Gminy m.in. Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Migjskiego Osrodka Kultury, Miejskiej Biblioteki Publiczne;,
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji. Materialy rozestano réwniez do aptek, parafii oraz
prowadzono kolportaz ulotek wsréd mieszkancdw gminy. Na wykonanie i dostarczenie
materiatéw informacyjnych wydatkowano kwote 553,50 zl.

W dniu 21.11.2018 r. zawarto umowe z fuma Versus Agencja Reklamy na dostarczenie
gadzetéw z nadrukiem w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. £.aczna wartosé
zamdwienia wyniosia 4.267,49 zk.

W dniu 30.11.2018 r. zawarto umowe z Agencjg Reklamowa Ms Gadzet na dostarczenie
gadzetdéw z nadrukiem w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Lgczna warto$é
zamowienia wyniosta 1.867,14 zi.

Z okazji ,,Dnia Walki z Cukrzycg” Gmina Kedzierzyn-Kozle zorganizowata w dniu 21.11.2018 r,
w  godzinach 08:00-10:00 bezplatne badanie poziomu cukru oraz konsultacje
diabetologiczna. Konsultacji diabetologicznych udzielata lekarz diabetolog. ILacznie
za przeprowadzenie konsultacji diabetologicznych wydatkowano kwote w wysokos$ci 300,00 zt,
celem zorganizowanych dziatan byto zwiekszanie §wiadomos$ci mieszkahicow i wyksztalcenie
w nich potrzeby dbania o zdrowie wlasne i najblizszych.

2) Wynagrodzenia os6b realizujacych zadania w ramach promocji zdrowia

a)

b)

plan : 2.000,00 zi
wykonanie : 799,77 zt

Z okazji ,Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gmina Kedzierzyn-Kozle zorganizowata w dniu
26.10.2018 r. w godzinach od 14:40-17:00 bezplatne Konsultacje oraz edukacje w zakresie
badan piersi. Edukacj¢ prowadzita pielggniarka natomiast badania przeprowadzal lekarz.
Lacznie za przeprowadzenie bezplatnych badan oraz edukacji w zakresie badan piersi
wydatkowano kwote w wysokosci 609,77 zl,

Z okazji ,,Dnia Walki z Cukrzyca” Gmina Kedzierzyn-KoZle zorganizowata w dniu 21.11.2018 r.
w  godzinach 08:00-10:00 bezplatne badanie poziomu cukru oraz konsultacje
diabetologiczng. Badanie poziomu cukru przeprowadzata pielegniarka. Lacznie za

przeprowadzenie badania poziomu cukru wydatkowano kwote w wysokosdci 190,00 zt. )
- . i
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II. Opieka paliatywna, pielegnacyjna

Zadania dotyczace udzielania $wiadczefi w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum
domowym/domowej opiece paliatywne] oraz sprawowania opieki pielegnacyjnej zostaly ujete
w . Programie Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019” i przyjete do realizacji w oparciu o Uchwale
Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawic przyjecia
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.

1. Udzielanie Swiadczen w poradni medveyny paliatywnej i hospicjum domowym/ domowej opiece

paliatywnej

plan: 261.040,00 zi
wykonanie: 261.000,00 zi

W wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowege Gmina Kedzierzyn-Kozle
w dniu 26.02.2018 roku podpisata umowe nr 9/2018 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na realizacje
zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentéw nieuleczalnie
chorych w warunkach domowych zamieszkalych na terenie Kedzierzyna-Kozla, Umowa zostala
podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 12 grudnia 2018 1.
Placéwka, upowazniona do bezposredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2.
W 2018 roku na realizacje zadania przekazano srodki finansowe w wysokosci 261.000,00 zt.
Zgodnie z umowa o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie §wiadczen w poradni medycyny
paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej byto skierowane do mieszkancéw Gminy
Kedzierzyn-Kozle zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyze] roku, chorujgcym
na nieuleczalne, niepoddajace sie leczeniu przyczynowemu, postepujace choroby.

Liczba pacjentéw, objetych opieka przez Hospicjum Domowe Caritas w Kedzierzynie-Kozlu
i Poradnie Opieki Paliatywnej: 90 osob w Srodowisku domowym.

Suma osobodni: 4323,

Iloé¢é porad lekarskich, psychologicznych: 27,

1loéé wizyt piclegniarskich: 1385,

Ioéé wizyt lekarskich: 306, :

Ilo$é czynnos$ei higieniczno-pielegnacyjnych: 1117,

Ilo$¢ czynnosel zabiegowych: 1336,

Ilo$é czynnosei diagnostycznych: 1868,

Wsparcie psychiczne chorego: 1385,

W sparcie psychiczne rodziny: 1385,

[oé¢ wypozyczonego sprzetu do domu (m.in. 16zka, inaterace p/odlezynowe, wozki inwalidzkie, krzesta
toaletowe, chodziki, kule tokciowe itp.) : 40.

Zespot Domowej Opieki I—Iosp'icyjnej $wiadczyt ustugi dla oséb chorujacych na nieuleczalne, nie
poddajace si¢ leczeniu przyczynowemu, postgpujace choroby w  okresie terminalnym oraz
ich rodzin w trakcie trwania choroby i w zatobie. Zapewniano choremu i jego rodzinie odpowiedni sprzet
do pielegnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu leczenia. Udzielano porad psychologicznych
i lekarskich w Poradni Opieki Paliatywnej Caritas oraz w warunkach domowych u chorych i ich rodzin.
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2. Opieka pielegnacyina

plan: 75.000,00 z}
wykonanie: 75.000,00 zt

Dziatania w zakresie opieki pielggnacyjnej stanowity kontynuacje zadania z roku 2017.

Realizowane byly przez Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu i polegaty na udzielaniu §wiadczen
pielegnacyjno-opiekunczych w Srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobg) osobom chorym,
niepelnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt staty lub czasowy powyzej roku (na co
najmniej 12 miesigcy przed udzieleniem swiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle. Umowa
zostata podpisana na okres od 13.03.2017 r. do 13.12.2019 .

Placéwka upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2. W 2018 r. na realizacje zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosci 75.000,00 zt.

W 2018 r. pielegniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objely opieka pielegniarska
172 osoby w srodowisku domowym. Wykonano 2.500 osobodni. W ramach opieki pielegnacyjnej
pielegniarki $wiadezyly ustugi: higieniczno-pielggnacyjne, zabiegowe, usprawniajgce, diagnostyczne,
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Uczono postaw akceptujacych starosé
i chorobe. Wspierano 1 odciazano rodzing w opiece nad chorym. Integrowano osoby niepelnosprawne ze
spofeczenstwem. Pielegniarki dotarty z pomoca medyczng 1 pielegnacyjna do kazdego pacjenta, ktéry
wymagal jej zardwno w dni powszednie jak i w niedziele czy $wigta. Podczas odwiedzin pielegniarskich
pielegniarki zapoznaly si¢ réwniez z sytuacja socjalno-bytowa pacjenta. W sytuacjach trudnych,
wymagajacych szybkiej interwencji we wspdlpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej zaradzaty
zyciowym problemom pacjentéw zwlaszeza w podesztym wieku i z rodzin patologicznych. Liczne
porady udzielane ze strony pielegniarek pomogly opiekunom chorych odnalezé sie w obliczu choroby
czfonka rodziny, a takze uzyskac instruktaz pielegnowania chorego.

Realizacja zadain mozliwa byta dzicki wyposazeniu Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu
w sprz¢t medyczno-pielggnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.
Liczba wizyt domowych: 2665
Liczba 0sob korzystajacych ze sprzetu: 64
llos¢ wypozyczonego sprzetu: 79
Ilosé czynnosei higieniczno-pielegnacyjnych: 798
Tlo$¢ czynnosci zabiegowych: 1671
Ilosé czynnosci diagnostycznych: 1932
Ilosé¢ czynnoscei socjalno-bytowych: 40
llos¢ czynnosci z zakresu usprawniania: 906
Ilos¢ czynnosci z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 53

III. Aktywizacja osob starszych

1. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z sied_zibq w Kedzierzynie-Kozlu
plan (od 01.01.-30.06.2018 r.): 30.000,00 zi
wykonanie: 30.000,00 z}

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb starszych w okresie od 01.01 .-
30.06.2018 r. stanowita kontynuacj¢ zadania z roku 2016. W dniu 11 stycznia 2018 roku Gmina
Kedzierzyn-Kozle podpisata aneks nr 1/2018 do umowy nr 24/2016 z dnia 29 wrzednia 2016 r. ze
Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-KoZlu na rea7hzac:1¢ zadania

publicznego polegajacego na aktywizacji 0séb starszych.
@i :
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Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg w Kedzierzynie-
Kozlu zaktywizowalo 347 senioréw do twérczego wykorzystania wolnego czasu, dzieki whaczeniu ich do
systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zajeé o charakterze edukacyjno-kulturalnym
stworzono im mozliwo$¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Seniorzy nabyli nowe i
poszerzyli zdobyte umiejgtnosci. Realizacja zadania pelnita takze role terapeutyczna.

Studenci w ramach realizacji zadania:

- nabyli wiedze humanistyczna, przyrodniczg i historyczna,

- poszerzyli wiedzg ekologiczna,

- nabyli umiejetnoéei postugiwania sie jezykiem esperanto, angielskim, memlecklm

- nabyli umiejgtnosci obstugi komputera,

- poprawili samopoczucie, witalnos¢ oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,

- wspdipracowali ze spolecznoscia lokalna,

- rozwijali zainteresowania, postawy tworcze.

plan (od 01.10.-07.12.2018r.): 15.730,00 z}
wykonanie: 15.730,00 zi

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego w dniu 01 pazdziernika 2018 r.
zostala podpisana umowa na realizacje zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych.
Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle zawarla umowe Nr 3/2018 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku
z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostata podpisana na okres od dnia 01 pazdziernika 2018 r. do
dnia 30 czerwca 2020 r.

Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg
w Kedzierzynie-Kozlu zaktywizowato 379 senioréw do tworczego wykorzystania wolnego czasu, dzieki
wlgczeniu ich do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zaje¢ o charakterze
edukacyjno-kulturalnym stworzono im mozliwosé nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej.
Seniorzy uzyskali nowe umiejgtnosci, poczuli si¢ dowartosciowani, wzrosta ich samoocena.

Studenci w ramach realizacji zadania: :

- nabyli wiedz¢ humanistyczna, przyrodnicza i historyczna,

- nabyli umiejgtnosci postugiwania si¢ jezykiem esperanto, angielskim, niemieckim,
- nabyli umiejetnosci-uzytkowania komputera i Internetu

- poprawili samopoczucie, witalno$é oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,

- wspdipracowali ze spotecznoscig lokalna, :

- rozwijali zainteresowania, postawy tworcze.

2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedziba w Kegdzierzynie-
Koizlu

plan (od 01.01.-30.06.2018 r.): 15.120,00 z}
Wrykonanie: 13.075,91 zt

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji 0s6b starszych w okresie od 01.01.-
30.06.2018 r. stanowila kontynuacj¢ zadania z roku 2016. Gmina Ke¢dzierzyn-KoZle w dniu 11 stycznia
2018 roku podpisata aneks nr 1/2018 do umowy nr 25/2016 z dnia 29 wrzeénia 2016 r.
ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedzibg w Kedzierzynie-KoZlu
na realizacje zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych.

W ramach realizacji zadania przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Ziemi
Kozielskiej” z siedzibg w Kedzierzynie-KoZlu dziataniami objgto okoto 150 osab. \3%:)'\\
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Seniorzy uczestniczqc w imprezach, wyktadach i zajgciach wykazywali aktywnos¢ zaréwno
intelektualng jak i fizyczng. Odkryte zostaly liczne zdolnosci ludzi starszych, a takze pobudzono ich
kreatywnosé¢. Studenci SUTW , Ziemi Kozielskiej” aktywnie brali udziat w organizowanych zajgciach
oraz spotkaniach. Zajecia w formie wycieczek turystyczno-historycznych oraz ¢wiczen gimnastycznych
wzmocnily aktywnos$¢ fizyczng. Zajecia rekodzieta wplyngly na rozwdj zdolnosei manualnych
1 kreatywno$¢ uczestnikow.

Zrealizowane zadante wplynelo pozytywnie na studentow SUTW ,.Ziemi Kozielskiej”. Poprzez
uczestnictwo w zajeciach i wyktadach rozwingla si¢ koordynacja ruchowa oraz poszerzyta si¢ wiedza
Zar6wno o naszym regionie, jak réwniez w zakresie zdrowotnym cztonkéw uniwersytetu.

Udzial w zajgciach, wykladach, spotkaniach okolicznosciowych przyczynil si¢ do zaciesnienia
wiezi mi¢dzy osobami starszymi Gminy Kedzierzyn-Kozle, a takze ze spolecznoscia lokalng. Nawigzano
liczne przyjaznie, zwickszyta sie swiadomos¢ akeeptacji spotecznej wobec osdb starszych.

plan (od 01.10.-07.12.2018 r.): 7.920,00 zi
Wykonanie: 7.733,32 zl

W wyniku przeprowadzonego post¢gpowania konkursowego w dniu 01 pazdziernika 2018 r.
zostala podpisana umowa na realizacje zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb starszych.
Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarta umowe Nr 4/2018 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku
HZiemi Kozielskie)” z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu. Umowy zostaly podpisane na okres od dnia
01 pazdziernika 2018 r. do dnia 30 czerwca 2020 1.

W ramach realizacji zadania przez Stowarzyszenic Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi
Kozielskiej” z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu dziataniami objeto okoto 150 0séb. Seniorzy uczestniczac
w imprezach, wykladach i zajgciach wykazywali aktywnosé zaréwno umystows jak i fizyczna. Odkryte
zostaly liczne zdolnosci ludzi starszych, a takze pobudzono ich kreatywnoéc.

Udzial w zajgciach, spotkaniach i wykiadach zwigkszyt wigzi migdzy osobami starszymi, a takze
nawigzano liczne przyjaZnie, zwigkszyla si¢ Swiadomo$¢é akceptacji spolecznej osob starszych.
Uczestnicy poszerzyli swoja wiedzg, aktywnie uczestniczac w wykladach oraz zwigkszyli swojg
aktywnos¢ fizyczng. Wzrosto przekonanie, Ze mimo wieku seniorzy sa potrzebni, lubiani
i akceptowani.

IV. Wsparcie edukacji i terapii 0s6b z autyzmem
plan: 30.000,00 1
wykonanie: 28.330,00 zt

W wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowego w dniu 07.03.2018 roku Gmina
Kedzierzyn-Kozle podpisata umoweg nr 1/2018 ze Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciét Autystow ,,Maly
Ksigze” w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje zadania publicznego polegajgcego na wsparciu edukacji
i terapii 0sob z autyzmem—Trening umiejgtnosci spolecznych. Umowa zostata podpisana na okres od daty
zawarcia umowy do 08 grudnia 2020 r.

Zakladane cele realizacji zadania zostaly osiagnigte- zgodnie z zaktadanymi celami. Uczestnicy
bardzo poprawili swoje umiej¢tnosci komunikowania si¢ w grupie i poza nia na zasadach otwartosci,
tolerancji, partnerstwa i wzajemnos$ci. Nabyli umiej¢tnos¢ wyrazania wlasnych potrzeb i emocji w sposéb
asertywny. Latwiej nawigzuja kontakty spoteczne. Poznali i przestrzegali zasady i reguly w grupie.
Radzili sobie w instytucjach i urz¢dach. Stali si¢ bardziej samodzielni. Radzili sobie w sytuacjach
konfliktowych. Ksztatiowali umiejgtnosci samoobstugowe. Poznali miejsca uzytecznosci publiczne,
srodki transportu oraz starali si¢ wiladciwie zachowaé w tych miejscach. Zwigkszyli poczucie
bezpieczenstwa. Rozwijali zainteresowania, . stosowali nabyte umiejetnosci w zyciu codziennym.
Umieje¢tnosci powyzej opisane zostaly sprawdzone w sprawdzianie Umiejgtnoéci Spotecznych, ktory

T i \%ﬁi}\k
1

< | /) 7 25



odbyt si¢ w Krakowie i Wieliczce, gdzie uczestnicy udali si¢ na przetomie lipca i sierpnia 2018 r.
i pokazali nabyte umiejetnosci w Treningu Umiejetnosei Spolecznych w okresie od marca do lipca.
Wszystkie trenowane zachowania zostaly dobrze utrwalone przez uczestnikow.

Dzigki realizacji zadania, zatrudnieniu specjalistéw, zakupu materiatéw i pomocy mozliwe bylo
przeprowadzenie zatozonych zadan i trenowanie trudnych dla autystéw zachowarl oraz tamanie barier
migdzyludzkich. Ponadto dzigki realizacji zadania uczestnicy byl szczgsliwi, mieli zagospodarowany
czas w ciekawy sposob, znalezli swoje miejsce do realizowania marzen. Rezultaty okazaly sie trwate,
gdyz powtarzalno$¢ czynnosei i rzetelny trening prawidlowych zachowan u autystéw, doprowadzit do
duzych sukceséw w osiagganiu zatozonych celdw.

Praca terapeutyczna zostato objetych 18 oséb w 4 grupach wickowych.

V. ,,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania

plan: 450,00 z}
wykonanie: 383,76 zi

Telefon nr 483-87-88 zainstalowény jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kedzierzynie-Kozlu
umozliwia mieszkancom naszego miasta anonimowe zgloszenie Policji zaistnialego faktu przestepstwa,
zaktocenia porzadku publicznego itp. .

W 2018 roku ze spolecznego telefonu zaufania w ramach linii ,Bezpieczne Miasto” skorzystato
13 0s6b. Tematy rozmdéw dotyczyly udzielenia informacji w zakresie mozliwosci prawnych rozwigzania
probleméw, kradziezy rzeczy przez osobe najblizsza , podania kontaktu do Komendy Wojewddzkiej
Policji w Opotu, uczestnictwa w zdarzeniu drogowym, mozliwosci zatozenia Niebieskiej Karty, zmiany
organizacji ruchu w rejonie cmentarzy w okresie §wieta zmartych, konfliktu sasiedzkiego i przekazania
numeru kontaktowego do dzielnicowego z terenu KoZla. ' \W)X
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