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PMS.0643.2.2019
Sprawozdanie ==
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2019 rok
w zwigzku 2z planem pracy Komisji Spraw Spolecznych Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2020, planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2020 oraz § 2 Uchwaly
Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 roku. -

Uchwaty podjete przez Rade Miasta Kedzierzyn-Kozle w zakresie realizac)i Programu Ochrony

Zdrowia na lata 2017-2019:

1. Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019,

2. Nrlll/24/18 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 20 grudnia 2018 r. w sprawie uchwalenia
budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2019,

3. Nr VII/73/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 marca 2019 r. w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko-Kozielskiemu ‘w zakresie dofinansowania
dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu,

4. Nr XLVIl/447/17 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 wrzesnia 2017 r. zmieniajaca

uchwate w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019,

Nr L1/487/17 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 grudnia 2017 r, zmieniajaca uchwate

w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.
6.  Nr X/107/19 Rady Miasta Kedzierzyn-KoZle z dnia 27 czerwca 2019 r. zmieniajaca uchwale
w sprawie Przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.

o

1. Profilaktyka zdrowia

1. Informacja na temat wyboru realizatoréw programéw zdrowotnych

W zwiazku z obowiazkiem oglaszania otwartych konkurséw ofert w celu wylonienia realizatorow
programéw zdrowotnych (badan profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na lata
2017-2019. Ogloszono nastgpujace konkursy ofert na realizacje programéw zdrowotnych:

1) na podstawie Zarzadzenia Nr 76/PMS/20i9 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
18 stycznia 2019 r. w sprawie ogiloszénia otwartege konkursu ofert na realizacje programow
zdrowotnych objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegotowych
warunkow tego konkursu.

* Przeznaczon Liczba
Nazwa programu e srodki zlotonych
- w wysokosci ofert

' Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) |
u co najmniej 500 oséb ur. 01.01.1950-31.12.1959 oraz 01.01.1995- i
31,12.2001 ‘ ’

15.000,00 zt | brak ofert -!

\

i Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi ! |

+ (inammografia, USG) | 45.000,00zt | jedna oferta |
u co najmnie) 428 oséb urodzonych w okresie 01.01.1970 - 31.12.1979



— Ptogmm proﬁlaktvlu 1 wezesnego wykl ywania osteoporozy
u co najmniej 800 0séb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1944 - |
SUHIOA 1964 oraz meZLzyzn ur. 0] 01 1944 - 31.12.1959 \

60.000,00 zt

| P:ogrdm proﬁ aktyk1 i wezesnego wyk1ywan1a I‘dkﬂ prostaty ‘
| (bad. markera nowotworowego PSA) | 25.000,00 zt
uco naJmmeJ 1250 osob uxodzonych w okresie 01.01.1954 - 31.12.1969 |

: Pr001 am proﬁ]aktykl I wezesnego wyklywann raka jelita grubego |

' (bad. katu na krew utajong) . 18.000,00 zt
uco naJmmeJ 1384 0s0b urodzonych w okresie 01.01.1946 - 31.12. 1976
| P:ogmm profilaktyki i wczesnego.wykrywama cukrzycy I
| (hemoglobina glikowanaHbA 1C) | 55.000,00 zt

U co najmmej 3055 osob urod?onych w OkleSlC 01.01.1946 - 31.12.1976

Program proﬁlaktykl 1 wezesnego wyk1 ywania chmob naczymowych

{bad. gospod. lipidowe] wraz z oznaczeniem wspolczynnika aterogennosci) | 60.000,00zt

uco najmme] 3529 osob urodzonvch w okresie 01.01. 1953 31 12 1984

Plomam pr oﬁlaktykl i wczesnego wykrywanla ch01 ob tarczycy
(bad. TSH, FT4 i USG) , 60.000,00 zt
fuco naJmmeJ 779 osob ulodzonych w okresie 0]. 01 1956-31.12.1986 !

Program proflldktykl | Wezesnego wyklywama ch010b naczymowych '

OUN (bad. UUDP tetnic zewngtrzczaszkowych) |
. u co najmniej 800 oséb urodzonych w okresie 01.01.1946 - 31.12.1976 ‘
| Program profilaktyki i w krywania gruzlicy i choréb pluc |
i Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choréb ptuc ! 33.000,00 21

. uco najmniej 1100 osob urodzonych w okresie 01.01.1954 - 31.12.1974

Weczesna diagnostyka i profilaktyka nowotworéw skéry ze szczegolnym |
uwzglednieniem czerniaka u co najmniej 285 o0séb urodzonych w | 10.000,00 zt
' okresie 01.01.1944 - 31.12.1974

Psoglam lehablhlacp mleszl\ancow Gmmy Kf;dzlel Zy1l- Kozle
i polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 43.000 punktéw dla kazdego
| 2 podmiotéw leczniczych za udzielenie ustug wskazanych w katalogu
- Swiadczen

% 172.000,00 24
|

60.000,00 2

]edna oferta
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dwie oferty !

dwie oferty

|
dwie oferty |

dwie oferty
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! cztery oferty

Po przeprowadzeniu postepowania koﬁkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata

umowy:

a) z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotne] w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje

osmiu programoéw zdrowotnych w zakresie:

— profilaktyki 1 wezesnego wykrywania raka piersi,

— profilaktyki i wezesnego wykrywania raka prostaty,

— profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego,

— profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy,

- profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych,

- profilaktyki i wezesnego wykrywania chordb naczyniowych OUN,
— profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb tarczycy,



— profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chordb pluc;
b) z Niepublicznym Zakfadem Opieki Zdrowotnej OLMED na reélizacj@ jednego programu
zdrowotnego w zakresie: ;
— rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Rogi, osiedla
Zachodd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto 1 osiedla Kiodnica
¢) z Caritas Diecezji Opolskiej na realizacje jednego programu zdrowotnego w zakresie:
— rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej osiedle Cisowa, osiedle
Blachownia, osiedle Stawigcice, osiedle Piasty, osiedle Miejsce Klodnickie i osiedle
Lenartowice.

2) na podstawie Zarzadzenia 85/PMS/2019 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
25 stycznia 2019 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
zdrowotnego objgtego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki ' zlozonych

w wysokosci ofert
| Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka lndzkiego | |
ol (szczepierllie F?rz'ec_iwko w?rusowi HPV szczepionkg czterowalentng) | 160.000,00 21 | {5t aniv |
| u co najmnigj 195 dziewczat urodzonych w roku 2007 oraz

| |
| urodzonych w 2006, a nie zaszczepionych w 2018 roku | !

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisala umowe z
Klinika Nova Spotka z o.0. na realizacj¢ jednego programu zdrowotnego w zakresie:
— profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV
szczepionka czterowalentna.

3) na podstawie Zarzadzenia 155/PMS/2019 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
20 marca 2019 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programow
zdrowotnych objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu
szezegdtowych warunkow tego konkursu '

. Przeznaczone Liczha
Nazwa programu ! Srodki zlozonych
w wysokoSei | ofert

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy
(bad. ginekologiczne wraz z pebraniem materiaiu) !
- u co najmniej 500 osob ur, 01.01.1950-31.12.1959 oraz 01.01.1995- |
32 2001 ! |

I e — —

- Program profilaktyki i wczesnego wykl ywania ostcopox ozZy Ll 7 |
\ u co najmniej 800 oséb w tym kobiet ur. w okresie 01.01.1944- | 60.000,00 zt . brak ofert i
31 12. 1964 Oraz mc;zczyzn ur. 01.01.1944-31. 12 1959 ' | [

15.000,00 z1 jedna oferta

WCZesna dlagnostyka i proﬁlaktyka nowatworow skc’:ry 7e | ‘
}szuego[nym uwzglednieniem czerniaka u co najmniej 250 osdéb ' 10.000,00 zt } brak ofert |
| urodzonych w okresie 01.01.1944-31.12.1974 '



| Program  rehabilitacji mieszkanicéw Gminy Kedzierzyn-Kozle | 1
1

86.000,002t | trzyoferty |
' |
|

| polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 43.000 punktow dla‘
| kazdego z podmiotéw leczniczych za udzielenie ushug wskazanych w |

| katalogu $wiadczen ‘r |

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowe z:

a) z Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-Kozlu przy ul.
Mikofaja Reja 2 A na realizacje programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Srodmiescie, osiedla Kuzniczka i osiedla
Azoty,

b) z Gabinetem Rehabilitacji REHA-BOM Pawel Bomba przy ul. Moniuszki 2 w Kedzierzynie-
Kozlu na realizacje programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Pogorzelec.

4) na podstawie Zarzadzenia 283/PMS/2019 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
15 lipca 2019 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacjg programéw
zdrowotnych objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu szczegotowych
warunkow tego konkursu

. Przeznaczone '

. Liczba
Nazw a programu j $rodki zlozonych

. wwysokosei ofert
! Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy l (

(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) ' | |
polegajacy na przebadaniu co najmmiej 100 oséb ur.- 01.01.1950- | 20.000,00 zt | dwie oferty |
31.12.1959 oraz 01.01.1995-31.12.2001 ‘ ! f
dla kazdego z podmiotow leczniczych :

|

|

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy
| u ¢o najmniej 800 oséb w tym kobiet ur. w okresie ¢1.01.1944-
31.12.1964 oraz megzczyzn ur. 01.01.1944-31.12.1959

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego stwierdzono, iz ztozone oferty nie spetniaty
wymogow formalnych zawartych w otwartym konkursie ofert. W zwiagzku z tym Gmina Kedzierzyn-
KoZle nie podpisata umowy z zadnym z oferentow.

Lacznie na programy zdrowotne realizowane w 2019 r. z budzetu gminy przeznaczono 688.000,00 zi.
W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofert realizowanych bylo 10 programéw
zdrowotnych, na ktére zwarto umowy o lgcznej wysokosci 687.603,00 zl. ‘

Wszystkie zawarte umowy okreslaty zasady nadzoru Gminy nad realizacja programéw oraz
zobowigzaly realizatoréw do przedkiadania peinych ilosciowych wykazdw pacjéntdw zgodnie
z zatacznikiem do umowy.



2, Informacja dotyczgca realizacji programdéw zdrowotnych
1) Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Klinika Nova Spéika z o.0. w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 159.705,00 zi
wykonanie: 113.022,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisala umowg z Klinikg Nova
Spétka z o0.0. w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnege polegajacege na
wykonaniu szczepien przeciwko wirusowi HPV u 195 dziewczat urodzonych w roku 2007 oraz
urodzonych w 2006, a nie zaszczepionych w 2018 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem szczepienia) na terenie
Kedzierzyna—Kozla, z wyjatkiem dziewczat przebywajgcych w rodzinach zastgpezych, gdzie
dopuszcza si¢ meldunek tymczasowy na terenie Kedzierzyna—Kozla (szczepionka czterowalentng)
oraz edukacji dziewczat w zakresie szczepienia ochronnego przeciwko wirusowi HPV.

W umowie na realizacje powyZzszego programu zaplanowano kwotge w wysokosel
159.705,00 zI pozwalajacg zaszczepic 195 dziewezgt szczepionkg przeciwko HPV.

i Eaczna ilosé ‘ i
i dziew czat d Zaszczepiono Rozliczono Pl i
Roceniki zue“cz:,j ,0 AR LS Wy konanie %
| zaszczepienia PR e e e ML T
wgkostkursa | 1 | IT | II0 | I | IT | XXX
2006 - 2007 195 140 | 139 | 138 | 138 | 139 | 137 | 159.705,00zt | 113.022,00F|  70,77%

Program realizowano w punktach szczepien przy ul. Kfosowej 7 oraz przy ul. Franklina Delano
Roosevelta 4 w Kedzierzynie-Kozlu. :

W ramach programu zdrowotnego Gmina Kedzierzyn-Kozle rozestala do rodzicdw wszystkich
_uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udzialu w szczepieniach. Natomiast Klinika Nova
przeprowadzita spotkania w szkotach poswigcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Edukacja
prowadzona byta przez pofozne w szkolach podstawowych na terenie Kedzierzyna-Kozla we
wszystkich klasach, do ktérych wuczeszczaly dziewczynki uprawnione do szczepien. Po
przeprowadzonej edukacji wérod dziewcezat | chlopedw z rocznikéw kwalifikujaeych sie do udziatu w
Programie przeprowadzony zostal test sprawdzajacy wiedze przekazang podczas czesci edukacyjnej,
z ktorych wynika, ze czesé edukacyjna zostata prawidiowo przeprowadzona w wyniku ktérej 82%
testow zostato wypeinionych bezbigdnie. Ponadto Klinika zorganizowata spotkanie z rodzicami
dziewczat zakwalifikowanych do udziatu w Programie prowadzone przez ginekologa i potoina.
Podczas szczepien przeprowadzono wérdd prawnych opiekundw ankiete zawierajacg ocene jakosci
$wiadczen ustug w ramach Programu, jak wynika z przeprowadzonych ankiet z przebrowadzonego
szczepienia podczas I i II dawki 97% ocenito dobrze dziatania edukacyjno-diagnostyczne swoich
podopiecznych natomiast w I1I dawce ocena dziatan edukacyjno-diagnostycznych wzrosta do 100%.



2) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opield Zdrowotne]j w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 44.940,00 z1
wykonanie: 32.340,00 zl

- Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. pedpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na przeprowadzeniu badaf: mammografii i USG piersi u 428 oséb urodzonych
w okresie 01.01.1970 — 31.12.1979 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej roku (na
co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenic Kedzierzyna-Kozla.

E.aczna ilosé Plan w '
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
__| preebadania | - e
1970 - 1979 428 310 308 44.940,00 21 | 32.340,00 71,96%

Badania prowadzone byly w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kedzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywaty sig¢ w Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej bezposredniej lub telefonicznej rejestracji
pacjentow. —

Do Pracowni Mammograficznej 1 Pracowni USG przy SPZOZ w Kedzierzynie-Kozlu
zgtosito sig 310 kobiet. W jednym dniu pacjentki miaty wykonywana inammografie 1 USG.

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obowigzujgeq skalg BIRADS wg ponizszych kategorii:
e (- mammografia mato diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka),
* [ —mammografia prawidlowa, bez zmian patologicznych,
e Il - zmiany fagodne (nie wymagajace dalszych badan),
e [II — zmiany posrednie prawdopodobnie tagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie
biopsji), :
e [V - ogniskowe zmiany sugerujace raka (wskazane wykonania biopsji)
e V —zmiany zlosliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.
Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:

Badania Badania Badania USG

mammograficzne | mammograficzne

kategoria 0 112 kobiet 15 kobiet

kategoria | 165 kobiet 167 kobiet

kategoria I1 8 kobiet 90 kobiet

kategoria Il 25 kobiet 27 kobiet

| kategoria IV 0 kobiet 11 kobiet

| kategoria V 0 kobiet 0 kobiet

Podczas wizyt przeprowadzono edukacjg prozdrowotng oraz ankictg dotyczaca zadowolenia
pacjeniek ze $wiadczenia. Wyjasniono celowosé przeprowadzania badan mammograficznych oraz
badania USG 1 postepowania w zaleznosci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych
ankiet 95% pacjentek dobrze ocenilo jakos¢ wykonanego $wiadczenia, pozostate 5% zgtosito drobne
zastrzezenia.



3) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 25.000,00 z1
wykonanie: 14.160,00 z1

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki

Zdrowotne] w Kedzierzynie-Kozlu

na realizacjg¢ programnu zdrowotnego

polegajacego na wykonaniu badania poziomu PSA (marker nowotworowy) we kiwi u 1.250 osob
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesi¢cy przed
wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1954 —

31.12.1969,
| 1 Laczna ilosd - i l 1
| o 1 y Plan wg ) o i
i Roczniki osob do Przebadano | Rozliczono ) Wykonanie Yo <
| . ; umowy '
_ i przebadania

1954 — 1969 1.250 728 708 25.000,00 zt | 14.160,00 zf 56,64%
Realizacja programu zdrowotnego odbywata sig w punkcie pebran Zaktadu Diagnostyki

Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz w
Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej | 1.

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wczesniejsze] rejestracji pacjentow. -

Badanie polegatlo na oznaczeniu w surowicy krwi metodami immmunochemiluminescencyjnymi
stezenia specyficznege nowotworowego markera raka gruczotu krokowego tzw. PSA catkowitego.

Wszysey pacjenci objeci programem to osoby w wieku powyzej 50 roku zycia,

! | [los¢ osob |
i Oznaczany , : 1 o i ! i v
k Wartose referency jna lloge przebadanych osdéb 7 nieprawidtowymi
parametr ST Lt
wartosciami
TPSA 0,00 — 4,00 ng/ml - 728 36

Maksymalne stgzenie ofrzymane w toku badan profilaktycznych to wartosé 21,13 ng/ml. Wszystkie
przypadki z warto$ciaini nieprawidtowymi bezwzglednie wymagaja wizyty u lekarza w celu podjecia
dalszej diagnostyki 1 wykluczenta procesu o charakterze nowotworowym.

Podczas badania przeprowadzono edukacje prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjenta ze swiadczenia, Wyjas'nioﬁo celowo$¢ przeprowadzania badan i postgpowania w zaleznosci

od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$é
wykonanego swiadczenia, jego szybkosé oraz czas oczekiwania na ternin badania.



4) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 17.992,00 z}
wykonanie: 15.795,00 «

Gmina Kedzierzyn-KoZle w dniu 15.03,2019 r. podpisala umowe¢ z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badania katu na krew utajong u 1.384 oséb zameldowanych na pobyt
staly lub czasowy powyiej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na
terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1946 — 31.12.1976.

t.aczna ilosé Plan w - ~
Roczniki o0s0b do Przebadano | Roziiczono 8 W konanie %
A umowy
przebadania —
1646 — 1976 1.384 1234 1215 17.992,00 zt | 15.795,00 zt 87,79%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata sie w punkcie pobran Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespoetu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz w
Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 1.

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wezesniejszej rejestracji pacjentow.

Badanie katu na krew utajona polega na wykrywaniu nieznacznych ilosci krwi w kale.
Stosowany test wykorzystuje metode immunochromatograficzng, granica wykrywalnosei to 40 ng/ml.
Krew w kale jest wykrywana, gdy stezenie hemoglobiny- podstawowego sktadnika krwi, przekracza
podang powyzej wartosc. Wyniki stabo dodatnie zawsze nalezy traktowac jako potencjalnie dodatnie.
Dalszej diagnostyce, w celu wyeliminowania badz potwierdzenia schorzenia jelita grubego, powinni
podlegaé pacjenci, u ktorych stwierdzono wynik dodatni. Nalezy jednak pamigtac, Ze wynik ujemny
catkowicie nie wyklucza krwawienia.

Uzyskane rezultaty przedstawiono w tabeli ponizej:

!, Zakres uzyskanych Ilosé przebadanych
} Qznaczany parametr | g : r ! Procentowo
: = wartosci oséb odpowiednio
e Yt e T o e WO e S o - Nt o
| Mezezyzni = 438 | - 100,00 %
K e Ujemne wyniki 296 67,58 %
rew ufajona 3 i
e T ; Dodatnie wyniki 142 3242 %
Kobiety 796 100.00 %
, : ' Ujemne wyniki 649 81,53 %
| Krew utajona : =
| Dodatnie wyniki 147 18,47 %
Ujemmne wyniki : 945 76.58 %
RAZEM -
Dodatnie wy niki 289 23,42 %

W ramach realizacji programow zdrowotnych, wdrozono dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiet¢ stuzacg ocenie skutecznosei
podjetych dziatan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadezen. Z przeprowadzonych
ankiet wynika, Ze pacjenci dobrze oceniali jakos¢ wykonanego $§wiadezenia oraz fachowosé personelu
wykonujacego swiadczenie.



5) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaldad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 54.990,00 zt
wykonanie: 53.802,00 zi

Gmina Kgdzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisata umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badan hemoglobiny glikowanej HbA 1¢ u 3.055 0s6b zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem
badania) na terenie Kedzierzyna-Ko7la urodzonych w okresie 01.01,1946 — 31.12.1976.

] Y.aczna ilos¢ Plan w
Roczniki 0sob do Przecbadano | Rozliczono & Wykonanie %
; umowy
przebadania -
1946 — 1976 052 3.055 2.989 54.990,00 zt | 53.802,00 zt 97,84 %

Realizacja programu zdrowotnego odbywata si¢ w punkcie pobran Zaktadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnege Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. Badania te odbywaty si¢ bez wczesniejszej
rejestracyi. )

Badanie polegato na oznaczeniu tzw. hemoglobiny glikowanej HbAlc w petnej krwi
wersenianowe] 1 wyliczeniu przecigtnego stgzenia glukozy utrzymujacego si¢ u danego pacjenta
w przeciggu ostatnich 3 miesigcy. Wartosci pozadane HbAlc wg wytycznych NGSP (Narodowego
Programu Standaryzacji Glikohemoglobiny) oraz Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego to
wartosci do 6,0% i nie zaleza od pici. Dla przecietnego stezenia glukozy w czasie ostatnich
3 miesiecy brak wartosci referencyjnych- interpretacja uzyskanych wynikow nalezy do lekarza.

Tlosé osob
Zakres uzyskanych Iloéé przebadanyeh g o2 ?SO '
Ozngczany parame(r L ) z nicprawidlowymi
wartosci 0s0b i Pl
- wartosciami
3 g
Rsarellsiy 2735 (89,52%)
HbAL {wynik w granicach normy) 3055
S powyzej 6,5 % | 230 (7,53%)
powyzej 8,00% wg NGSP } _ 90 (2,94%)

Wartos¢ decyzyjna, kiedy nalezy podejrzewac cukrzyce to 26,5% co uzyskano u 230 osdb,
a wartosci powyzej 8,0% $wiadczyg o Swiezo wykrytej lub niekontrolowanej cukrzycy. W badanej
populacji az u 2,94% uzyskano wartos¢ powyzej 8,0%. Maksymalna wartes¢ HbA Ic w roku biezacym
wyniosta 15,0% u mezczyzny z rocznika 1952.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych wdrezono dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiete stuzaca ocenie skutecznosci
podjetych dziatan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych s$wiadczen. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakos¢ wykonanego $wiadczenia oraz fachowosé
personelu wykonujacego $wiadczenie.



6) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 59.993,00 zi
wykonanie: 46.223,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowoinej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badan oznaczeniu profilu lipidowego oraz obliczeniu wspdiczynnika
aterogennosci, czyli szkodliwego wptywu substancji ttuszezowych na naczynia krwionosne u 3.529
0s0b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy
przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1953 —
31.12.1984. :

Eaczna ilo§é |
- 1 \ Plan wg : .
Roczniki 0sob do Przebadano | Rozliczono oy Wrykonanie Yo
Il przebadania | T 7 )8
1953 — 1984 3.529 2.774 2.719 59.993,00 24 | 46.223,00 zt 77,05%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata si¢ w punkcie pobran Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz w
Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11.

W ramach badan profilaktycznych choréb naczyniowych zaleca sig oznaczenie gospodarki
lipidowej. Na wynik powinno patrzeé sig¢ catosciowo analizujac jednoczesnie wszystkie parametry
lipidogramu, na ktére skfadaja si¢: oznaczenie w surowicy krwi stezenia cholesterolu catkowitego,
cholesterolu HDL, cholesterolu LDL, triglicerydéw w surowicy krwi oraz obliczenie wspolczynnika

aterogennosci czyli szkodliwego wplywu substancji thuszczowych na naczynia krwionosne.

Ilos¢ przebadanych Bipsk pseh i

Oznaczany parameir Wartosci pozadane P R e z nieprawiglowymi |

' warto&ciami !
Cholesterol catkowity <200 mg/dl 2774 1863
- Mezezyzni >40mg/dl BT R29
bR T Kobiety >50mg/dl 1837 277
: Mezezyzni >110mg/dl 937 809
L R Kobiety > 100mg/d] 1837 1672
Triglicerydy <150 2774 978
Waspgicaynnik <5 2774 402

| aterogennosci

W grupie 2774 mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle bylo 1837 kobiet oraz 937 mezczyzn.
Parametry takie jak cholesterol catkowity, triglicerydy oraz wspélezynnik aterogennoséci nie sg zalezne
od plel pacjenta. W zwigzku z tym sa analizowane bez.wwzglednienia podziatu na ptec. Interpretujac
wartosci cholesterolu HDL (tzw. dobrego) jak i cholesterolu LDL (tzw. zfego) nalezy uwzgledni¢
rozne waitosci referencyjne zalezne od piei.

W ramach realizacji zdrowotnych programow profilaktycznych, wdrozono dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiete stuzaca ocenie skutecznosci
podjetych dziatan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadczen. Z przeprowadzonych
ankiet wynika; ze pacjenci dobrze oceniali jako$é wykonanego Swiadczenia.
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7) Program profilakeyki i wezesnego wykrywania chordb tarczycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 599%3,00 z1
wykonanie: 44 .013,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacjg¢ programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badania ultrasonograficznego tarczycy oraz oznaczeniu poziomu hormonu
tyretropowego (TSH) i steZenia frakcji tyroksyny (FT4) u 779 oséb zameldowanych na pobyt staly
lub czasowy powyzej rokun (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenie
Ke¢dzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1956 — 31.12.1986.

[ Laczna ilos¢ Plan w

| Roczniki 0sob do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %

| ; nmowy

| przebadania

,l 1956 — 1986 779 595 589 59.983,00 zt | 44.913,00 z 74,88%
'|

Badania przeprowadzone byty w punktach pobran w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu
przy ul. Roosevelta 2, punkcie pobran przy ul. Harcerskiej 1, w Pracowni USG Szpitala przy
ul. Roosevelta 2 oraz w pracowni USG Szpitala przy ul. Judyma 4.

Badanie przeprowadzane bylo w dwdch etapach. Pacjent po wykonaniu badania USG powinien
zglosié si¢ do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku badania USG pobierana byta krew zylna. Etap
laboratoryjny obejmowal oznaczenie metodami immunochemiluminescencyjnymi hormonu
tyreotropowego TSH testami 3 generacji oraz hormonu tarczycowego tzw. wolnej frakcji tyroksyny
FT4.

Wykonano 617 badan USG tarczycy (do rozliczenia wykonawca przediozyl 595 badan), w wyniku
przeprowadzonych badan u 307 oséb stwierdzono prawidlowy obraz ultrasonograficzny tarczycy co
stanowito 49,7% z catosci przebadanych pacjentéw, natomiast 50,3% tj. 310 oséb stanowili pacjenci u
ktérych stwierdzono: A I
~ zmiany pod postacig pojedynczych guzkédw wymagajacych konsultacji z lekarzem pierwszego
kontaktu;
— zmiany pod postacia guzkéw wymagajacych konsultacji endokrynologicznej;
- zmiany pod postacig guzkéw wymagajgcych poszerzenia diagnostyki poprzez wykonanie
biopsji podejrzanych zmian po wezedniejszej konsultacji endokrynologiczne;.

Pacjenci zglaszajgcy si¢ na badanie USG nastgpnie zostali skierowani na badanie TSH, FT4
do laboratorium i otrzymali zalecenia dotyczace dalszego postgpowania. Nie wszyscy pacjenci zgiosili
si¢ do etapu laboratoryjnego.

Wyniki badan TSH i FT4 kszialtuja si¢ nastgpujaco:

=y Ilosé Hos¢ oséb z Tlosé os6b 7
Oznaczany Wartosci Ereaiy e
\ przebadanych wartosciami wartoSciami

parametr pozadanc Ay G

os6h ponizej normy powyzej normy
TSH 0,55-4,78 ulU/ml 21 9
== 595
FT4 11,5-27,4 pmol/l 105 %
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Pacjentéw wykonujacych badania profilaktyczne poproszono dodatkowo o wypelnienie ankiety,
ktéra ma przyczyni¢ si¢ do zebrania informacji na temat skutecznodci dziatan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Z przeprowadzonych ankiet wynika,
ze pacjenci dobrze oceniali jakos¢ wykonanego badania w ramach
profilaktycznego.

realizacji prograniu

8) Program profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych OQUN
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KozZlu

plan: 60.000,00 zi
wykonanie: 51.750,00 z1

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisala umoweg z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotne] w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego

na wykonaniu badania UDP tetnic szyjnych u 800 os6b zameldowanych na pobyt staty lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-
Koizla urodzonych w okresie (41.01.1946 — 31.12.1976.

t aczna ilosé s X
Roczniki oso6b do Przebadano | Rozliczono Ee Wsy konanie %o
| ; UIMowy 3
| - przebadania
1946 — 1976 800 695 690 60.000,00 zt | 51.750,00 zt 86,25 %

Realizacja programu odbywata sie w Pracowni USG Szpitala przy ul. Roosevelta 2 oraz w Pracowni
USG Szpitala przy ul. Judyma 4 po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestrac]i pacjentdw. '

W wyniku przeprowadzonych badad u 538 oséb stwierdzono prawidlowy przeplyw krwi przez tetnice
zewnatrzczaszkowe, co stanowilo 77,4% z calosci przebadanych pacjentow, natomiast u 22,6%
tj. 157 osob stanowili pacjenci, u ktérych stwierdzono:

— zaburzenia z postacig obecnosci niewielkiej ilosci blaszek miazdzycowych, nie utrudniajgcych
istotnie przeptywu lecz wyinagajace podjecia profilaktyczaych dziatan w postaci kontroli
lipidogramu i ewentualnie dalszych dziatan u lekarza pierwszego kontaktu;

przeptywu rytmu
kardiologicznej;

— zabwzenia sugerujgee  zaburzenia serca wymagajace konsultaciji

— zaburzenia pod postacia czesciowego lub catkowitego zamkniecia jednej z tetnic
zewnatrzczaszkowych wymagajace konsultacji ze specjalistg chorob naczyniowych.

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym trybie postgpowania, a takze w jaki sposéb mogg

postepowad aby pozytywnie wplynaé na wiasne zdrowie.

Pacjentéw wykonujacych badania profilaktyczne poproszono dodatkowe o wypelnienie ankiety,
ktéra ma przyczyni¢ sie do zebrania informacji na temat skutecznosci dziatan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Ankiety zawieraly informacje iz
okolo 99,7% przebadanych oséb bylo zadowolonych z badania w ramach realizacji programu
profilaktycznego.



9} Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chordb pluc
redlizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu.

plan: 33.000,00 zt
wykonanie: 24.840,00 z!

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15.03.2019 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki

Zdrowotne] w Kedzierzynie-Kozlu na

reaiizacje programu

zdrowotnego

polegajacego na przeprowadzeniu badania RTG wu 1100 oséb zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku {na co najmniej 12 miesigey przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1954 — 31,12.1974.

f
\

! Laczna ilosé

Plan wg

| Roczniki osab do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %%
| ; Umowy
. przebadania :
1954 — 1974 1100 856 828 33.000,00 zt | 24.840,00 zt 75,3%

Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalisty(l:znej przy ul. Harcerskiej 11

oraz w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2 bez wczesniejszej rejestracji pacjentow.

z lekarzem

Wynik Ilos¢ 0s6b przebadanych %
g 856 100,00%—
Prawidtowy 686 8§0%
Zmiany wymagajgce konsultacji 170 20%

Wyniki przeprowadzonych badan w ramach programu profilaktyki gruzlicy i chordb ptuc.
Pacjentow wykonujgcych badania profilaktyczne poproszono dodatkowo o wypetnienie ankiety, ktéra
ma przyczyni¢ si¢ do zebrania informacji na temat skutecznosci dziatan edukacyjnych w zakresie
profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Ankiety zawieraly informacje iz okoto 99,7%
przebadanych osob bylo zadowolonych z badania w ramach realizacji programu profilaktycznego.

10) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle

a) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla

Pogorzelec

realizacja: Gabinet Rehabilitacji REHA-BOM Pawel Bomba w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 43.000,00 zi
wykonanie: 43.000,00 zl

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 29.04.2019 r. podpisata umowe z Pawlem Bomba prowadzacym

dzialalno$¢ gospodarczg pod firmg REHA-BOM

przy ul.

Stanisfawa Moniuszki 2/

w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu swiadczen

zdrowotnych dla 0séb zameldowanych na pobyt staty lub czasowy powyzej roku (na co najmniej
12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Koizla w zakresie rehabilitacji




obejmujacej nastepujace zabiegi: kinezyterapia, masaz, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
§wiattolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na wykonaniu 43.000,00 punktow.

Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 rodzajéw zabiegdw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtérzen.

Swiadczenie bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy ul. Stanistawa Moniuszki 2/1 ]
w Kedzierzynie-Kozlu. ‘ '

Wykonano nastepujace rodzaje zabiegow:
— z zakresu kinezyterapii: 374 zabiegdw
— z zakresu masazu: 1.460 zabiegow
— z zakresu elektrolecznictwa: 2.393 zabiegdw
— 1z zakresu pola magnetycznego: 320 zabiegdw
7 zakresu $wiattolecznictwa: 1.564 zabiegéw
Razem wykonano: 43.000 punktow.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego swiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajacym ze Swiadczenia w ramach Programu obejmowat migdzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewlasciwie dobranych forin aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju §wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet 85,9% bioracych udziat
w ankiecie pacjentow jest zadowolona z udzielonego swiadczenia w ramach Programu.

b) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Srédmiescie, osiedla Kuzniczka i osiedla Azoty
realizacja: Wojewddzki Osrodek Medyeyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 43.000,00 z
wykonanie: 43.000,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 26.04.2019 r. podpisata umowe z Wojewc’idzkim
Oérodkiem Medycyny Pracy w Opolu #/s w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Mikolaja reja 24 na
realizacj¢ programu zdrowotnego polegajgcego na wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla oséb
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej roku (na co najmniej 12 miesiccy przed
wykonaniem  zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji  obejmujacej
nastepujace zabiegi: kinezyterapia, masaz, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
$wiattolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na wykonaniu 43.000,00 punktéw.

Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 rodzajéw zabiegéw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
" nie wiecej niz 10 powtérzen. '
Swiadczenie bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy Alei Jana Pawta 11 31.
Wykonano nastepujace rodzaje zabiegow:
— z zakresu masazu: 3.606 zabiegdw
— 7z zakresu elektrolecznictwa: 743 zabiegdw
— z zakresu pola magnetycznego: 57 zabiegdw
-z zakresu $wiatfolecznictwa: 400 zabiegow
Razem wykonano: 43.000 punktéw,
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W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancéw
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajacym ze $wiadczenia w ramach Programu obejmowat miedzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju $wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika 2z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg zadowoleni
z jakos$¢ oraz dostgpnosci wykonanego swiadczenia w ramach Programu.

¢) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Rogi, osiedla Zachod, osiedla Pohudnie, osiedla Stare Miasto, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu.

plan: 43.000,00 zl
wykonanie: 43.000,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 01.03.2019 r. podpisata umowe z Leszkiem Odulinskim
prowadzacym dzialalnos¢ gospodarcza pod firma Niepubliezny Zaklad Opiéki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu
$wiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co
najmniej 12 miesieey przed wykonaniem zabiegu) na terenie K(;dzienyna-}(oila w zakresie
rehabilitacji obejmujacej nastgpujace zabiegi: kinezyterapia, masaz, elektrolecznictwo, pole
elektromagnetyczne, S$wiatfolecznictwo 1 cieplolecznictwo polegajacej na wykonaniu  53.750,00
punktow, '

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéw zabiegdw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtérzen. Swiadczenie wykonywane byto w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Portdwej 70.

Wykonano nastepujace rodzaje zabiegow:

z zakresu kinezyterapii: 126 zabiegdéw
— z zakresu masazu: 2.234 zabiegow
— z zakresu elek{rolecznictwa: 4.480 zabiegdw
— 1z zakresu pola magnetycznego:; 927 zabiegow
-~z zakresu $wiattolecznictwa: 959 zabiegow
Razem wykonano: 53.750 punktéw.,

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancéw
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego swiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych swiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajacym ze swiadczenia w ramach Programu obejmowat migdzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewtasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju $wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa w 99% zadowoleni
z jakosci oraz dostgpnosci wykonanego §wiadczenia w ramach Programu. -
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d) Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastow, osiedia Miejsce Klodnickie i osiedla
Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu _

plan: 43.000,00 zt
wykonanie: 43.000,00 zt

Gmina Kedzierzyn-KozZle w dniu 02.04.2019 r. podpisata umowe z Caritas Diecezji
Opolskie] w Opolu przy ul. Szpitalnej 5a na rea[izab_jq programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla os6b zameldowanych na pobytstaly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie
Kedzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji obejmujacej nastgpujace zabiegi: kinezyterapia, masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, $wiattolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 43.000,00 punktéw. Swiadezenie bylo wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnyin przy
ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-Kozlu. |
Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajow zabiegéw przy czymn na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtorzen.

1) Liczba pacjentéw korzystajacych ze $wiadczen: 383 osob
2) Liczba wizyt w gabinecie: 2.062
3) Liczba wszystkich zabiegéw: 7.295 w tym
— Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 598
- Zabiegi z zakresu masazu: 988
- Zabiegl z zakresu elektrolecznictwa: 3.284
- Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 351
— Zabiegi z zakresu swiattolecznictwa: 2.074
Razem wykonano: 43.000 punktow.

Przeprowadzono edukacje pacjentéw w ramach zwigkszenia aktywnoscei fizycznej i uSwiadamiajac im
korzyéci z tego ptyngce oraz w zakresie zagrozen zdrowotnych wynikajacych: z nieprawidtowosci
odzywania, stresujgcej pracy, nadmiernej masy ciata, bagdz ze wzgledu na mato ruchu. W badaniu
wzieto udziat: 383 osoby: 85 mezczyzn i 298 kobiet.

W ramach realizacji zdrowotnych programow profilaktycznych, opracowano dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzacg ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych swiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg
w 100% zadowoleni z jako$é oraz dostgpnosei wykonanego $wiadczenia w ramach Programu.

3. Wspdlpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 22,000,00 zi
wykonanie: 22.000,00 «t

Gmina Kedzierzyn-Kozle dzialajac na podstawie Uchwaly Nr [11/24/18 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kozle z dnia 20 grudnia 2018 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle
. na rok 2019 oraz na podstawie Uchwaty Nr VII/73/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 marca
2019 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzyrisko-Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajgciowej w Kedzierzynie-Kozlu udzielita Powiatowi
dotacji celowej w wysokosel 22.000,00 zt. Umowa zostata zawarta w dniu 17.05.2019 r. na okres od
daty jego zawarcia do dnia 30.11.2019 r. Przyznang dotacj¢ wydatkowano na zakup materiatéw do
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terapii zajeciowej i wycieczki dla podopiecznych Warsztatéw Terapii Zajeciowej. W ramach pomocy

finansowej dofinansowano koszty utrzymania 32 uczestnikow Warsztatdw Terapii Zajeciowe] z terenu
Gminy Kedzierzyn-Kozlie.

4. Profilaktyka — promocja zdrowia

)

zakup uslug i materialéw
plan : 15.400,00 z} ,
. wykonanie : 7.398,30 z1

Wspotpraca ze srodkami masowego przekazu w zakresie promocji profilaktyki zdrowia

prowadzona byta poprzez przekazanie informacji o zagrozeniach, chorobach, skutkach, jak i rowniez
metodach zapobiegania, w tym promocja zdrowego stylu zycia oraz zachgeanie do uczestnictwa
w programach zdrowotnych, a takze poprzez organizacj¢ spotkan mieszkancéw ze specjalistami
z roznych dziedzin medycznych.

W zwigzku z prowadzong kampanig informacyjna skierowana do mieszkancéw miasta

poswiecong programom zdrowotnym realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata
2017-2019:

a)

b)

d}

2)

26 marca 2019 r. zlecono przygotowanie Marcinowi Skoczkowi zmian w animowanym filmie
promujacym zdrowie wykonanym na podstawie umowy o dzieto 1/2017 z dnia 06.10.2017 r.
Na wykonanie zlecenia wydatkowano kwotg w wysokosci 250,00 zt.

17.04.2019 r. zawarta zostata umowa z Miejskim Osrodkiem Kultury na emisj¢ filmu
animowanego © tematyce promujacej badania profilaktyczne. Na wykonanie zlecenia
wydatkowano kwote w wysokosci 600,00 zt.

05.04.2019 r. w MZK w Kedzierzynie-Kozlu zaméwiona ekspozycje 40 sztuk plakatow
w formacie A3 promujacych badania profilaktyczne w autobusach MZK na terenie
Kedzierzyna-Kozla. Lacznie za ekspozycje plakatdw wydatkowano kwote 826,56 zt.

02.12.2019 r. zawarto umowg z Grupg Perfeccto na dostarczenie gadzetow z nadrukiem
w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Laczna wartos¢ zamowienia
wyniosta 3.445,23 zl. '

02.12.2019 r. zawarto umowe z firma Versus Agencja Reklamy na dostarczenie gadzetow z
nadrukiem w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Laczna wartosé
zamowienia wyniosta 1.798,88 zt.

z okazji ,,Dnia Walki z Cukrzyca” Gmina Kedzierzyn-Kozle zorganizowata w dniu
13.11.2019 r. w godzinach 08:00-10:00 bezplatne badanie poziomu cukru oraz konsultacje
diabetologiczng. Konsultacji diabetologicznych udzielata iekarz diabetolog. Za zakupione
materiaty w postaci gazikow, nakluwaczy i paskéw do pomiaru poziamu glukozy we krwi,
ktorych warto$¢ wraz z dostawg wyniosta 177,63 zt natomiast za przeprowadzenie konsultac)i
diabetologicznych wydatkowano kwote w wysokosei 300,00 zi, celem zorganizowanych
dziatan bylo zwigkszanie swiadomosci mieszkancow i wyksztatcenie w nich potrzeby dbania
o zdrowie wiasne i najblizszych.
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2) Wynagrodzenia os6b realizujacych zadania w ramach promocji zdrowia

plan : 2.000,00 zl
wykonanie : 680,00 zl

a) 7 okazji ,,Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gmina Kedzierzyn-Kozle zorganizowala w dniu

25.10.2019 r. w godzinach od 15:00-17:00 bezplatne konsultacje oraz edukacje w zakresie

" badan piersi. Edukacje prowadzila pielggniarka natomiast badania przeprowadzal lekarz.
Lgcznie za przeprowadzenie bezplatnych badan oraz edukacji w zakresie badan piersi
wydatkowano kwotg w wysokosci 490,00 zl, :

b) Z okazji ,Dnia Walki z Cukrzyca” Gmina Kedzierzyn-KoZle zorganizowala w dniu
13.11.2019 r. w godzinach 08:00-10:00 bezplatne badanie poziomu cukru oraz konsultacje
diabetologiczng. Badanie poziomu cukru przeprowadzata pielegniarka. Lacznie za
przeprowadzenie badania poziomu cukru wydatkowano kwote w wysokoscei 190,00 zl.

II. Opieka paliatywna, pielegnacyjna

Zadania dotyczace udzielania $wiadczen w poradni medycyny paliatywnej 1 hospicjum
domowym/domowej opiece paliatywne] oraz sprawowania opieki pielegnacyjnej zostaly ujete
w ,.Programie Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019" i przyj(;té do realizacji w oparciu o Uchwate
Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie przyjecia
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.

1. Udzielanie $wiadczen w poradni medvceyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej

a) Udzielanie Swiadczen w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej od daty zawarcia umowy do 30 czerwca 2019 r.

plan: 130.500,00 zl
wykonanie: 130.500,00 z

W wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Koézle
w dniu 12.03.2019 roku podpisata umowe nr 2/2018 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacje zadania z zakresu hospicjum domowege oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentéw
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkalych na terenie Kedzierzyna-Kozla. Umowa
zostata podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnja 30 czerwea 2019 r.
Placowks, upowazniong do bezpo$redniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2.
W I pdiroczu 2019 roku na realizacje zadania przekazano $rodki finansowe w wysokosci 130.500,00 zt.
Zgodnie z umowa o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie Swiadczen w poradni
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej byto skierowane do
mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle zameldowanych na pobyt staty lub czasowy powyzej roku,
chorujgeym na nieuleczalne, niepoddajace sie leczeniu przyczynowemu, postepujace choroby.
Liczba pacjentow, objetych opiekg przez Hospicjum Domowe Caritas w Kedzierzynie-Kozlu
i Poradnie Opieki Paliatywnej: 41 oséb w $rodowisku domowym.
Suma osobodni: 2165,
llo$¢ porad lekarskich, psychologicznych: 10,
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ilos¢ wizyt pielegniarskich: 671,

Ilos¢ wizyt lekarskich: 143,

Ilo§é czynnodei higieniczno-pielegnacyjnych: 287,

Ilo$¢ czynnodci zabiegowychi 520,

" llodé czynnosei diagnostycznych: 788,

Wsparcie psychiczne chorego: 1385,

Wsparcie psychiczne rodziny: 1385,

Tlos¢ wypozyczonego sprzetu do domu (m.in. t6zka, materace p/odlezynowe, wozki inwalidzkie,
krzesta toaletowe, chodziki, kule tokciowe itp.) : 6.

Zespét Domowe;j Opieki Hospicyjnej $wiadczyt ushigi dla oséb chorujgeych na nieuleczalne, nie
poddajgce si¢ leczeniu przyczynowemu, . postgpujace choroby w okresie terminalnym oraz
ich rodzin w trakcie trwania choroby i w zalobie. Zapewniano choremu i jego rodzinie odpowiedni
sprzgt do piclegnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu leczenia. Udzielano porad
psychologicznych i lekarskich w Poradni Opieki Paliatywnej Caritas oraz w warunkach domowych u
chorych 1 ich rodzin.

b) Udzielaniec $wiadczen w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej
; plan: 87.000,00 zl
wykonanie: 87.000,00 zt

W wyniku przeprowadzonego. postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu
30.07.2019 roku podpisata umowe nr 15/2018 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na realizacje
zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentéw nieuleczalnie
chorych w warunkach domowych zanieszkatych na terenie Kedzierzyna-Kozla. Umowa zostata
podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 31 pazdziernika 2019 r. Placowka, upowazniona
do bezposredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu przy
ul. Krzywoustego 2.

W II potroczu 2019 roku na realizacje zadania przekazano §rodki finansowe w wysokoset 87.000,00 zt,
ktore zostaty wydatkowane w calosci. Zgodnie z umowsg o wsparcie realizacji zadania publicznego
udzielanic swiadczen w poradni medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowe] opiece
paliatywnej bylo skicrowane do mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle zameldowanych na pobyt
staty lub czasowy powyzej roku, chorujgcym na nieuleczalne, mniepoddajgce sie leczeniu
przyczynowemu, postepujace choroby. '

Liczba pacjentdow, objetych opieka przez Hospicjum Domowe Caritas w Kedzierzynie-Kozlu
i Poradnie Opieki Paliatywnej: 38 osob w srodowisku domowym.

Swmna osobodni: 1445,

Tlosé porad psychologicznych: 5,

Tlosé wizyt pielegniarskich: 455,

llos¢ wizyt lekarskich: 99,

lloé czynnosei higieniczno-pielegnacyjnych: 91,

llosé czynnosci zabiegowych: 159,

[fos¢ czynnosci diagnostycznych: 509,

Wsparcie psychiczne chorego i rodziny: 409, _

Zespdt Domowej Opieki Hospicyjnej swiadezyt ustugi dla 0séb chorujgecych na nieuleczalne, nie
poddajgce sig¢ leczeniu przyczynowemu, postepujace choroby w okresie terminalnym oraz ich rodzin
w trakcie trwania choroby i w #alobie. Udzielano porad psychologicznych w Poradni Opieki
Paliatywnej Caritas oraz w warunkach domewych u chorych i ich redzin.
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2. Opieka pielegnacyjna

plan: 75.000,00 z}
wykonanie: 75.000,00 z}

Dziatania w zakresie opieki pielegnacyjnej stanowity kontynuacje¢-zadania z roku 2017 1 2018.
Realizowane byly przez Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu i polegaly na udzielaniu
swiadczen pielggnacyjno-opiekuniczych w srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobeg) osobom
chorym, niepeinosprawnym, samotnym | starym zameldowanym na pobyt staty lub czasowy powyzej
roku (na co najmniej 12 miesigcy przed udzieleniem $wiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-
Kozie, Umowa zostala podpisana na okres od 13.03.2017 r. do 13.12.2019 .
Placowka upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-KoZlu przy ul. Krzywoustego 2. W 2019 r. na realizacj¢ zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosei 75.000,00 zt, ktére zostaly wydatkowane w catosci.
W 2019r. pielegniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objety opieka pielegniarska
141 osob w $rodowisku domowym. Wykonano 2.500 osobddni. W ramach opieki piclegnacyjne;
piclegniarki §wiadczyty ustugi: hipieniczno-pielegnacyjne, zabiegowe, usprawniajgce, diagnostyczne,
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Uczono postaw akceptujacych starosé
i chorobe. Wspierano i odcigzano rodzine w opiece nad chorym. Integrowano osoby niepeinosprawne
ze spofeczenstwem. Pielggniarki dotarty z pomocg medyczng 1 pielggnacyjng do kazdego pacjenta,
ktéry wymagat jej zaréwno w dni powszednie jak i w niedziele czy swieta. Podczas odwiedzin
piclegniarskich pielegniarki zapoznaty sie réwniez z sytuacja socjalno-bytowg pacjenta. W ’sytuacjach
trudnych, wymagajacych szybkiej interwencji we wspdtpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej zaradzaty zyciowym problemom pacjentdw zwiaszcza w podesztym wieku i z rodzin
patologicznych. Liczne porady udzielane ze strony pielegniarek pomogly opiekunom chorych
odnalez¢ sie w obliczu choroby cztonka rodziny, a takze uzyskad instruktaz pielggnowania chorego.
Realizacja zadan mozliwa byta dzieki wyposazeniu Stacji Opieki Cantas w Kedzierzynie-
Kozlu w sprzet medyczno-pielggnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.
Liczba wizyt domowych: 2511
I.iczba osdb korzystajacych ze sprzetu: 64
[losé wypozyczonego sprzgtu: 25
[loé¢ ezynnosei higieniczno-pielegnacyjnych: 528
Ilo$é czynnosci zabiegowych: 2389
llo$é czynnosei diagnostycznych: 2816
llo$é czynnosci socjalno-bytowych: 30
llosé czynnosel z zakresu usprawniania: 191
liod¢ czynnosei z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 40

II1. Aktywizacja osob starszych
1. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu
plan: 50.000,00 zi

wykonanie: 50.000,00 zl

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych w okresie od
01.01.-06.12.2019 r. stanowifa kontynuacje zadania z roku 2018. W dniu |5 styczata 2019 roku
Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata aneks nr 1/2019 do umowy nr 3/2018 z dnia 01 pazdziernika
2018r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu na
realizacje zadania publicznego polegajacego na aktywizacii osob starszych.
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Realizacja zadania publicznego zaktywizowala 354 seniorow do tworczego wykorzystania
wolnego czasu, dzieki wiaczeniu ich do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie
zaje¢ o charakterze edukacyjno-kulturalnym stworzono im mozliwoé¢ nabycia nowe] wiedzy
i kontynuacji wiedzy zdobytej.  Seniorzy uzyskali nowe umiejetnosci, poczuli si¢ dowartosciowani,
wzrosta ich samoocena. Realizacja zadania pefnita takze rolg terapeutyczna.

Studenci w rammach realizacji zadania:
nabyli wiedze humanistyczna, przyrodniczg i historycznq;

- poszerzyli wiedzg ekologiczna,

- nabyli i kontynuowali umiejetnosci postugiwania sie jezykiem esperanto, angielskim,
niemieckim,

— nabyli umiejgtnosci uzytkowania komputera i Internetu

— poprawili samopoczucie, witalnosé oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,

- wspolpracowali ze spotecznoscia lokalna,

— rozwijali zainteresowania, postawy twarcze,

2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskicj” z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu
plan: 30.000,00 zi
wykonanie: 24.843,28 71

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb starszych w okresie od
01.01.-06.12.2019 r. stanowita kontynuacje zadania z roku 2018. Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu
09 stycznia 2019 roku podpisata aneks nr 1/2019 do umowy nr 4/2018 z dnia 01 pazdziernika 2018 1.
ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Ziemi Kozielskie}” z stedzibg w Kedzierzynie-
Kozlu na realizacje zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb starszych.

Poprzez réznorodne dzialania w okresie realizacji zadania zadbano o aktywne spedzanie czasu
wolnego oraz o kreatywnos¢ i aktywno$¢ umystowg 1 fizyczng studentdw. Ponadto starano si¢
wphyngé na wazrost poczucia wiasne] wartosci studentdw Uniwersytetu Trzeciego Wieku ,.Ziemi
Kozielskiej” oraz przeciwdziata¢ wykluczeniu ludzi starszych ze spolecznosci lokalnej poprzez
aktywne wiaczanie w Zycie miasta. Uczestnicy pdszerzyli wiedzg z jezyka angielskiego
i niemieckiego. Podniesiono sprawnos¢ ruchowa na zajeciach: ruchowych z elementami jogi,
gimnastyki ruchowej, ruchu taficem oraz gimnastyki w wodzie. Przeprowadzone dzialania
zintegrowaly osoby starsze. Uczestniczac w imprezach, wykiadach oraz zajeciach wykazywali
aktywnos¢ zardéwno intelektualng jak i fizyczng. Odkryte zostaty liczne zdolnosei ludzi starszych,
a takze pobudzono ich kreatywnos¢. Studenci SUTW [ Ziemi Kozielskiej” aktywnie brali udziat
w organizowanych zajeciach oraz spotkaniach. Poszerzyli wiedzg z historii lokalnej, prawa, literatury,
ochrony zdrowia.

IV. Wsparcie edukacji i terapii oséb z antyzmem

plan: 30.000,00 zi
wykonanie: 28.520,00 =1

Realizacja zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii osob z autyzmem
-Trening umiejetnosci spotecznych stanowita kontynuacije zadania z roku 2018.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 08 stycznia 2019 roku podpisata aneks nr 1/2019 do umowy
ar 1/2018 z dnia 07 marca 2018 r. ze Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjacidt Autystow ,,Maty Ksiaze™
w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii
osob z autyzmem—Trening umiejetnosci spotecznych.
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Zaktadane cele realizacji zadania zostaly osiagnigte. Nastgpita poprawa funkcjonowania
spolecznego. Uczestnicy poprawili swoje umiejetnosci komunikowania si¢ w grupie i poza nig na
zasadach otwartosci, tolerancji, partnerstwa i wzajemnosci. Nabyli umiejetnoéé wyrazania wiasnych
potrzeb i emocji w sposob asertywny. Latwiej nawigzujg kontakty spoteczne. Poznali i przestrzegali
zasady i reguty w grupie. Radzili sobie w instytucjach i urzedach. Stali sie bardzie samodzielni.
Radzili sobie w sytuacjach konfliktowych. Ksztattowali umiejgtnosci samoobstugowe. Poznali miejsca
uzyteczno$ci publicznej, $rodki fransportu oraz starali si¢ wlasciwie zachowad¢ w tych miejscach.
Zwiekszyli poczucie bezpieczenstwa. Rozwijali zainteresowania, stosowali nabyte umiejetnosci
w Zyciu codziennym. Umiejetnosci powyze] opisane zostaly sprawdzone w sprawdzianie
Umiejetnosci Spotecznych, ktéry odbyt sig w Zakopanem, gdzie uczestnicy udali si¢ na przetomie
lipca i sierpnia 2019 r. | pokazali nabyte umiejetnosci w Treningu Umiejetnosci Spotecznych
w okresie od stycznia do lipca. Wszystkie trenowane zachowania zostaty dobrze utrwalone przez
uczestnikow.

Dzigki realizacji zadania, zatrudnieniu specjalistow, zakupu materiatow i pomocy mozliwe
bylo przeprowadzenie zatozonych zadan i trenowanie trudnych dla autystow zachowan oraz tamanie
barier migdzyludzkich. Ponadto dzigki realizacji zadania uczestnicy byli szczesliwi, nieli
zagospodarowany czas w ciekawy sposob, znalezli swoje miegjsce do realizowania marzen. Rezultaty
okazaly sie frwale, gdyz pOwtarzalnds’é czynnosci 1 rzetelny trening prawidlowych zachowan
u autystow, doprowadzit do duzych sukceséw w osiaganiu zatozonych celdow.

Pracg terapeutyczna zostato objetych 15 osob w 5 grupach wiekowych.

V. ,,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania

plan: 450,00 zt
wykonanie: 383,76 z}

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kedzierzynie-
Kozlu umozliwia mieszkancom naszego miasta anonimowe zgloszenie Policji zaistniatego faktu
przestepstwa, zaklocenia porzadku publicznego itp.

W 2019 roku ze spotecznego telefonu zaufania w ramach linii ,,Bezplecme Miasto™
skorzystaly 4 osoby. Tematy rozméw dotyczyly: udzielenia porady prawnej dotyczacej problemow
w rodzinie - przemoc psychiczna oraz naduzywanie alkoholu przez konkubenta, zgloszenia o osobie
rozprowadzajacej $rodki odurzajace, zgloszenia dotyczacege mezczyzn zaczepiajacych kobiety
w Galerii Handlowej oraz dotyczacego mezezyzny, ktory ma problemy emocjonalne.
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