w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na rok 2012

Na podstawieart. 17 ust. 1 pkt.1 ustawy z dnia 12 marca 20040 pomocy spotecznejDz. U.

z 2009r., Nr 157, poz.1241, Nr 202 poz. 1551, N9 pthz. 1706 i Nr 221 poz. 1738, z 2010r. Nr 28,
poz. 146, Nr 40, poz. 229, Nr 65 poz. 554, Nr 82.&27 i Nr 125 poz. 842, oraz z 2011r. Nr 81 poz.
440 i Nr 106 poz. 622)rt. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marcd990 r. o samoradzie
gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591, z 2002r. Ny @8z. 220, Nr 62, poz.558 i Nr 113, poz.
984, z 2003r. Nr 80 poz. 717, Nr 162, poz. 1568,2IM poz. 1806 z 2004r. Nr 102 poz.1055, Nr
116 p0z.1203, Nr 153 poz. 1271 i Nr 214 poz. 182&005r. Nr 172 poz.1441, z 2006r. Nr 17 poz.
128, Nr 175 poz. 1457 i Nr 181 poz. 1337, z 200Wr.48 poz. 327, Nr 138, poz.974 i Nr 173,
p0z.1218, z 2008r. Nr 180 poz. 1111, z 2009r. N& @@z. 1458, Nr 52 poz. 420 i Nr 157 poz. 1241,
z 2010r. Nr 28 poz. 142 i 146, Nr 40 poz. 230 i106, poz.675 oraz z 2011r. Nr 21, poz. 113, Nr
117, poz. 679, Nr 134, poz. 777 i Nr 217 poz.128it),48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych zérodkéw publicznych (Dz. U. z 2007r. Nr
166, poz. 1172, z 2008r. Nr 141 poz. 888, Nr 216 A867, Nr 225 poz. 1486, Nr 227 poz. 1505, Nr
234 poz. 1570 i Nr 237 poz. 1654, z 2009r. Nr 6.38 Nr 22 poz. 120, Nr 26 poz. 157, Nr 38 poz.
299, Nr 92 poz. 753, Nr 97 poz. 800, Nr 98 poz., 817111 poz. 918, Nr 118 poz. 989, Nr 157 poz.
1241, Nr 161 poz. 1278 i Nr 178 poz. 1374, z 20Ndr50 poz. 301, Nr 107 poz. 679, Nr 125 poz.
842, Nr 127 poz. 857, Nr 165 poz. 1116, Nr 225 dei65, Nr 238 poz. 1578, Nr 257 poz. 1723 i
1725, Nr 182 poz. 1228, Nr 182 poz. 1228 i Nr 26Z..723, oraz z 2011r. Nr 45 poz. 235, Nr 73
poz. 390, Nr 81 poz. 440, Nr 106 poz. 622, Nr ph2. 654, Nr 122 poz. 696, Nr 138 poz. 808 i Nr
171 poz. 1016).

81 Przyjmuje si Program Ochrony Zdrowia na rok 2012, staryowi zahcznik do niniejszej
uchwaty.
82 Zobowjzuje s¢ Prezydenta Miasta do przedémia Radzie Miasta sprawozdania rocznego

o realizacji rzeczowo - finansowej Programu w temieti 28 lutego 2013 roku.

83 Realizag uchwaty powierza siPrezydentowi Miasta.

84 Uchwata wchodzi wycie z dniem podyia i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtasadrzedu

Miasta.



Zalgcznik do

Program Ochrony Zdrowia na rok 2012

1. Profilaktyka zdrowia

1.1. W roku 2012 kontynuowane [gda naskpujace programy zdrowotne (badania
profilaktyczne) prowadzone w latach ubiegtych:

1. Profilaktyka wczesnego wykrywania raka piersi (mawmgnafia, USG) dla oséb
ur. 01.01.1963 -31.12.1972

2. Profilaktyka wczesnego wykrywania raka szyjki mgci¢bad. ginekologiczne wraz

Z pobraniem materiatu) dla osob ur. 01.01.1953121987

Profilaktyka choréb tarczycy (bad. TSH i FT4, UStE oso6b ur. 01.01.1942 -31.12.1982

Profilaktyka wczesnego wykrywania raka prostatyadibmarkera nowotworowego PSA) dla

0sOb ur. 01.01.1932-31.12.1967

Profilaktyka grulicy i chorob ptuc dla oséb ur. 01.01.1947 - 311857

Profilaktyka wczesnego wykrywania jaskry dla oséb01.01.1947 - 31.12.1977

Profilaktyka wczesnego wykrywania chorob naczyniowyOUN  (bad. UDP e¢tnic

wewngtrzczaszkowych) dla os6b ur. 01.01.1947 - 31.127197

8. Profilaktyka wczesnego wykrywania raka jelita grgb€bad. katu na krew utajghdla oséb
ur. 01.01.1942 - 31.12.1962

9. Profilaktyka choréb naczyniowych u oséb po 35 ralaia (bad. gospod. lipidowej) dla oséb
ur. 01.01.1947- 31.12.1977

10. Profilaktyka wczesnego wykrywania cukrzycy (hemagha glikowana HbA &) dla oso6b ur.
01.01.1947- 31.12.1972

11.Profilaktyka zaburz@ odzywiania u dzieci dla ucznibw szkot podstawowych
I gimnazjow

12.Profilaktyka raka szyjki macicy - szczepienie pmd® wirusowi HPV szczepionk
czterowalenta dziewczynek urodz. w 2000r., oraz kontynuacja spi dziewczynek urodz.
w 1999r., niezaszczepionych w 2011r.

13. Profilaktyka wczesnego wykrywania osteoporozy dialour. 01.01.1962 - 31.12.1957

how

No o

Gtéwnym celem Programu Ochrony Zdrowia jest:
,Poprawa stanu zdrowia i zwazanej z nim jakosci zycia mieszkaicOw gminy oraz zmiana
swiadomosci na prozdrowotna”.

1.2. Realizacja programow zdrowotnych, o ktorymiowa w pkt. 1.1. nagbowa bedzie w drodze
zlecania ich zakladom opieki zdrowotnej w trybietawgy o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych zdérodkow publicznych z dnia 27.08.2004r. oraz ustawgziatalndci leczniczej
z dnia 15.04.2011r. Ponadto, dopuszczaesipodejmowanie dziata w zakresie wspoétpracy
z zaktadami opieki zdrowotnej oraz PowiategdKierzyisko - Kozielskim na rzecz poprawy ochrony
zdrowia a take innych dziata podejmowanych na rzecz osob niepetnosprawnyclylietiodebnych
uchwat. Pozwoli to na podejmowaniezn@rodnych form dziatania, w tym realizacgatasci
programéw zdrowotnych lub e&i programéw zdrowotnych bezptatnie.

1.3. W 2012 roku prowadzone lgdga dziatania w zakresiepromocji zdrowia zmierzagce do
zwickszeniaswiadomaci mieszkacdédw miasta na temat zages chorobami, patologi obejmujce
W szczegOInfci nastpujace przedsiwziccia:

1) informacje radiowe w zakresie programéw zdtmwych realizowanych przez Grgirw 2012r.,



2) informacje radiowe o pogliych dziataniach w 2012r. w ramach wspétpracy Gminyaktadami

opieki zdrowotnej w zakresie ochrony zdrowia,

3) informacje prasowe, w zakresie programoéw zdrowh realizowanych przez Gnginw roku

2012r. w tym

- omoOwienie poszczegoblnych programéw zdrowotnych,

- promowanie zdrowego styltycia w kontekcie zagraen chorobami,

4) informacje w telewizji miejskiej w zakresie ggramow zdrowotnych realizowanych przez Ggnin

w 2012r.,

5) przygotowanie i rozpowszechnianie ulotek i ptakainformacyjnych w zakresie poszczegolnych

programéw zdrowotnych realizowanych przez Ggnin

6) kolporta ulotek i informacja,

7) organizacja happeningéw profilaktycznych, featyrodzinnego oraz innych dziataz okazji

Swiatowych Dni zwgzanych ze zdrowiem.

1.4.Realizacja dziata o ktorych mowa w pkt.1.3. ngpowa bedzie w drodze zawierania
stosownych umow zesérodkami masowego przekazu, podmiotami zagoypi Sk
przygotowaniem i wykonaniem materiatbw reklamowyadraz z kads niezledng do
przeprowadzenia powgzych dziata.

2.Opieka pielegnacyijna i_Opieka rehabilitacyjna.

2.1. Realizowane w roku 2012 dziatania w zakregieki piebgnacyjnej, finansowane z bigtu

gminy na ten rok, obejmowdcda nastpujace przedswziecia :

1) opieke pielegnacyjra nad osobami chorymi, starymi, samotnymi i niepsprawnymi w miejscu
ich przebywania,

2) zapewnienie poradnictwa w sprawach medycznyighery i odzywiania w miejscu przebywania,

3) wypayczanie sprgiu medycznego i rehabilitacyjnego,

4) wspbéiprag z placbwkami pomocy spotecznej i ghg zdrowia z terenu Gminy,

5) prowadzenie opieki paliatywnej w miejscu przebwa (dotyczy opieki nad chorym
w terminalnym stanie choroby nowotworowej).

2.2. Realizowane w roku 2012 dziatamiazakresie opieki rehabilitacyjnej finansowane z buetu

gminy na rok 2012, obejmowdoeda nastpujace przedsiwzigcia :

1) ambulatoryjn, domowg terape i rehabilitacg lecznicz,

2) usprawnienie lecznicze i rehabilitacuchowg pacjentow poprzez tworzenie tatwo i ogolnie
dostpnych stanowisk usprawniania leczniczego,

3) gimnastyk lecznicz i korekcyjm dzieci i mtodziey szkolnej, integragjosob niepetnosprawnych
zesrodowiskiem,

4) dostp do ustug gabinetéw rehabilitacyjnych od godz08db 18.00.

2.3. Dzialania w zakresie opieki pighacyjnej i opieki rehabilitacyjnej adresowanedd do
najubaszych, samotnych i niepetnosprawnych mieszka&w miasta, rekomendowanych przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wellzierzynie-Kdlu.

2.4. Realizacja przedsvzie¢ w zakresie opieki piegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej ngpowa
bedzie na podstawie uméw 2z organizacjami pogdorvymi, ktore zostaly wytonione
w postpowaniach konkursowych przeprowadzanych na podstpwiepisow ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej oraz rozpdeenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 8 marca
2005r. w sprawie okéenia wzoru oferty podmiotu uprawnionego, rozpdezenia Ministra Polityki
Spotecznej z dnia 4 kwietnia 2005 r. w sprawie fllkrdga ramowego wzoru umowy o realizacj
zadania z zakresu pomocy spotecznej, rozmaenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 8 marca
2005r.w sprawie oksbenia wzoru sprawozdania z realizacji zadania zemkpomocy spoteczne;.

3. Srodki finansowe na realizacje wszystkich zadi@tych w programie na rok 2011 okl uchwata
budzetowa.




W roku 2012 kontynuowane leda naskepujace programy zdrowotne prowadzone w latach

Propozycja podziatusrodkow finansowych

na realizagj poszczegoélnych programow zdrowotnych ¢tjagh

Programem Ochrony Zdrowia na rok 2012

Profilaktyka zdrowia

ubiegtych, na ktore przeznaczy iz budzetu gminy nizej wymienione kwoty:

1. | Profilaktyka wczesnego wykrywania raka piersi (mavgnafia, USG) 50.000,00

2. | Profilaktyka wczesnego wykrywania raka szyjki mgcic 25.000,00

3. | Profilaktyka chordb tarczycy (bad. TSH i FT4, USG) 70.000,00

4. | Profilaktyka wczesnego wykrywania raka prostaty adlb markera 35.000,00
nowotworowego PSA)

5. | Profilaktyka grulicy i chordb ptuc 25.000,00

6. | Profilaktyka wczesnego wykrywania jaskry 10.000,00

7. | Profilaktyka wczesnego wykrywania chordéb naczyniowyOUN (bad{ 70.000,00
UDP ktnic zewntrzczaszkowych)

8. | Profilaktyka wczesnego wykrywania raka jelita grgb€bad. katu na krew25.000,00
utajory)

9. | Profilaktyka chordb naczyniowych u os6b po 35 ralaia (bad. gospod.55.000.00
lipidowej)

10. | Profilaktyka wczesnego wykrywania cukrzycy (hemagha glikowana | 35.000,00
HbA 1

11.| Profilaktyka zaburz@ odzywiania u dzieci dla ucznibw szko35.000,00
podstawowych i gimnazjéw

12. | Profilaktyka raka szyjki macicy - szczepienie pmdo wirusowi HPV| 250.000,00
szczepionk czterowalents dziewczynek wurodz. w 2000r., oraz
kontynuacja szczepiedziewczynek urodz. w 1999r., niezaszczepionych w
2011r.

13. | Profilaktyka wczesnego wykrywania osteoporozy 20.000,00

Razem| 705.000,00




Wykaz badan profilaktycznych proponowanych przez publiczne niepubliczne zaktady opieki

zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na rok 2012

Lp.

Zaktad Opieki
Zdrowotnej

Proponowane badania

Poradnia Podstawowej
Opieki Zdrowotnej

hemoglobina glikowana;

poziom hormonu TSH oraz poziom hormon
tarczycy T3, T4;

rtg ptuc;

okreslenie stzenia swoistego antygenu sterczowg
PSA,;

v gospodarka lipidowa;

v
v

v
v

OW

290

N 20Oz
Grupowa Praktyka Lekarz
Rodzinnego

Dzieci ok. 2 rokwycia:
av USG jamy brzusznej;

Dla dzieci 5 letnich:

badania majce na celu wykrycie:

v' wad postawy,

v' wad wzroku,

v" Niedostuchu,

v' wad wymowy.

Badania dla 10-latkéw:

v' badanie stuchu,

v' oznaczenie TSH.

Osoby po 50 rokuaycia:

ocena

v’ aorty brzusznej,

v/ osteoporozy.

SP Z0OZ Zaktad Zdrowi
Publicznego i Medycyny
Profilaktycznej

av’

zaburzenia adywiania u ucznidw;

wykrywanie zaburzewidzenia jednoocznego;
wykrywanie zaburze widzenia przestrzenneg
u uczniow w wieku 13-15 lat;

v
v

o

Grupowa Praktyka
Lekarska ,PIAST-MED”

TSH dla dzieci przed okresem dojrzewania 6-10
wychwycenie i prawidiowe prowadzenie p
kierunkiem rehabilitanta — rehabilitacja wad posts
u dzieci;

podstawowe badania do klas sportowych;
przeptywy kaczyn dolnych;

przeptywy nacz szyjnych;

badanie HCV — roczniki ok. 25 ralycia;

RTG pituc — profilaktyka rocznikbw nie adtych
dotychczasow profilaktyka;
profilaktyka otytgci u dzieci i
lipidogram, waga, TSH,;

AN

ANANENENEN

(\

miodziey -

N Z20Z ,EURODENT"

USG piersi — rozszerzenie badanie
mammograficznego;
badanie gstasci kosci;

6. N ZOZ ,Inparco” brak
7. N ZOZ ,Medicus” brak
8. N ZOZ ,OLMED” brak
9. N ZzO0Z ,MEDICOGEN" brak

lat;
od
W




10. | Indywidualna Praktyka brak
Lekarska Henryk Mazur

11. | Praktyka Lekarza brak
Rodzinnego Anna Biatek

12. | N Z0OZ ,IS-MED” brak

13. | Grupowa Praktyka Lekarzarak
Rodzinnego
+HARCERSKA”

14. | N ZOZ ,Falck Medycyna”| brak

15. | N zZz0Oz ,CORRIGO brak
Medical”

16. | N ZOZ ,MED - ZAK” brak

17. | Samodzielny Publiczny | brak
Zespot Opieki Zdrowotnej

18. | SN Zz0OZ ,B-med” brak

19. | N ZOZ ,KaZle-Med” brak

20. | Wojewodzki Grodek brak
Medycyny Pracy z siedzib
w Kedzierzynie-Kdlu

21. | NFzZ Profilaktyczne programy zdrowotne realizowane

w latach 2011-2013 na terenie wojewodztw
opolskiego przezswiadczeniodawcow, ktorzy maj
zawarte  kontrakty z  Opolskim  Oddzialem
Wojewddzkim NFZ w Opolu:

v Program profilaktyki choréb uktadu ddenia
adresowany do osatbcigzonych czynnikami ryzykaediycych
w 35, 40, 45, 50 oraz 55 rokiycia, u ktérych nie zostat
dotychczas rozpoznana choroba uktaduzz&nia i ktére
w okresie ostatnich 5 lat nie korzystaly zwiadcze
udzielanych w ramach Programu.

v Program  profilaktyki choréb  odtytoniowyg
(w  tym POCHP) bez  spirometrii org

Zz wykonaniem badania spirometrycznegmgram
adresowany jest do oséb pawy 18 rz. palgcych papierosy
w tym - w zakresie diagnostyki POChP - w szczegdir
do kobiet i mzczyzn ponadzy 40 a 65 rokiertycia, ktérzy nie
mieli wykonanych bada spirometrycznych w ramag
programu profilaktyki POChP w gfju ostatnich 36 miegiy,
u ktérych nie zdiagnozowano weaej,w sposob potwierdzon
badaniem spirometrycznym, przewlekiej obturacyjejroby
ptuc, przewlekiego zapalenia oskrzeli lub rozedmy.

v" Program profilaktyki gralicy -
Program adresowany jest do o0s6b dorostych,
posiadagcych w dotychczasowym wywiadzie rozpozn
gruzlicy, w tym - w szczegOlnai:
- 0sOb, ktére miaty bezgpmdni kontakt z osobami z zu
rozpoznag gruzlicy lub,
- 0s6b, u ktorych stwierdza ¢si przynajmniej jedam

z nasgpujgcych okolicznéci usposabiajcych: bezrobotny
niepenosprawny, ohbgiony diugotrwag choroly, obcizony
problemem alkoholowym i/lub narkomanbezdomny.

v Program profilaktyki raka szyjki macicy — et
podstawowy-w programie mog uczestniczj

- Kobiety w wieku od 25 lat do 59 lat

- Pacjentki w wieku 25-59 lat leczone z powodu atoru

ztasliwego szyjki macicy po zakezeniu kontroli onkologiczne;.

Badanie w ramach Programu przeprowadzane jest a2 lata.

v Program profilaktyki raka szyjki macicy — et

pogkbionej diagnostyki- jest integralm czscig etapu

j%Y

nie
anej

podstawowego.




v Program profilaktyki raka piersi - etap

podstawowy- skierowany jest do kobiet w weiku 50-69

spetniagcych jedno z posszych kryteridw:

- Nie mialy wykonywanej mammografii wggu ostatnich
24 miesgcy,

- Otrzymaly w ramach realizacji Programu pisemngkazanie
do wykonania ponownego badania mammograficznegoppovie
12 miesgcy, z powodu obgfenia nastpujgcymi czynnikam
ryzyka:

- rak piersi wrod cztonkdw rodziny (u matki, siostry, lub cérki);

mutacje w obgbie genéw BRCA 1 lub/i BRCA 2.

v Program profilaktyki raka piersi - etap peajonej
diagnostyki— kierowanesg pacjentki z etapu podstawoweg

v Program bada prenatalnych - do wgczenia
do Programu uprawnione gs kobiety w ejzy, spetniagce
co najmniej jedno z patszych kryteriéw:

1) wiek matki powsej 35 lat;

2) wysgpienie w poprzedniej gty aberracji chromosomowej ptod

lub dziecka;

3)stwierdzenie wygpienia strukturalnych aberracj
chromosomowych ugiarnych lub u ojca dziecka;

4) stwierdzenie znacznie gkszego ryzyka urodzenia dzied

dotknktego chorob uwarunkowan monogenetyczni

lub wieloczynnikoyy,

5) stwierdzenie w czasiegey nieprawidtowego wyniku badan

USG i/lub bada biochemicznych wskazglych na zwikszone

lat

(o]

c

D

ryzyko aberracji chromosomowej lub wady ptodu.




