PMS.3029- 1 /07
Sprawozdanie za 2006 rok.

zZ realizacji zadan objetych Gminnym Programem ochrony zdrowia w zakresie

profilaktyki zdrowia oraz opieki pielegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006 rok.

Uchwalty podgte przez RaglMiasta kKedzierzyn - Kdle :

1. Nr XLII/555/2005 Rady Miastaclzierzyn-Kale z dnia 29 grudnia 2005r.

przyjmupca budet miasta na 2006r. i oktajaca ukiad wykonawczy budtu,

2. Nr XLI/539/2005 z dnia 08.12.2005r. w sprawie pezyq , Programu wspotpracy
Gminy Kedzierzyn-Kale z organizacjami pozagdowymi i innymi organizacjami
prowadzacymi dziatalné¢ pazytku publicznego w 2006r ™.

3. Nr X LII/542/2005r. Rady Miasta w &lzierzyn-Kale z dnia 29 grudnia 2005r.

w sprawie ,, Programu ochrony zdrowia z zakresfilaktyki zdrowia oraz opieki
pielegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r.”.

4. Nr XLVII/641/2006r. Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 25.05.2006r.
w sprawie zmiany do Programu ochrony zdrowia w esikr profilaktyki zdrowia,
oraz opieki pielgnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r., @ghpca na
okresleniu  kwot na realizagj czterech programoéw zdrowotnych (bAda
profilaktycznych ) wylonionych do realizacji w drogl otwartego konkursu ofert.

5. Nr XLVIII/643/ 2006 z dnia 25 maja 2006r. w sprawi udzielenia pomocy
finansowej] Powiatowi Kdzierzyisko-Kozielskiemu w wysolks@i 230.000,00 zi.
z przeznaczeniem na zakup wypasaa dla oddzialu pulmonologicznego

i oddziatu choréb wewgtrznych Szpitala Zespolonego wedzierzynie-Kdlu.

W zwiazku ze zmian przepisdw od 2006r. w zakresie udzielania przezné@amaowienia na
prowadzenie zadaz zakresu ochrony zdrowia Gmina zobgmeina zostata do ogtoszenia
otwartego konkursu ofert dla publicznych i niepabtiych zaktadow opieki zdrowotnej na
wszystkie programy zdrowotne (badania profilaktyzugte w ,Gminnym Programie
ochrony zdrowia w zakresie profilaktyki zdrowia,aar opieki pie¢gnacyjnej i opieki
rehabilitacyjnej na 2006r.”



2.
Dziatagc na podstawie art.7 ust.l, pkt.l i art.48, ustsawy os$wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych zgodkow publicznych z dnia 27.08.2004r. ( Dz. U. A0,
poz.2135 z 2004r. z pb. zm. ) oraz art.35 ust.1, pkt.1 i art.35a, ustdz art.54 ust.4
ustawy o zaktadach opieki zdrowotnej z dnia 30.981t.( Dz. U. Nr 91, poz.408 z dnia
1991r. z pa@n.zm. ) art.7, ust.1, poz.5 ustawy o samderze gminnym z dnia 8.03.1990r.
(z p&n. zm. ), oraz 8 4 rozpaydzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dhilipca
1998r. w sprawie umowy o udzielenie zamowienidgwiadczenia zdrowotne ( Dz.U. Nr 93,
poz.592) i 8§ 2 rozposzlzenia Ministra Zdrowia z dnia 1.07.2005r. w spew
szczegOtowych warunkow przekazywania samodzielnyabliggnym zaktadom opieki
zdrowotnej srodkow publicznych na realizacj programow zdrowotnych i programu
Zintegrowane Ratownictwo Medyczne ( Dz.U.Nr 131z.4699 z 2005r.) ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert na realizaaj/w programow zdrowotnych :

1) badan mammograficznych przeznaczamedki w wys. 80.000,00 zt.
(ur.01.01.1937r. — 31.12.1966r. )

2) profilaktyki szyjki macicy, przeznaczamedki w wys. 25.000,00 zi.
(ur.01.01.1941r. — 31.12.1976r.)

3) profilaktyki choréb tarczycy, przeznaczofredki w wys.40.000,00 zi.

(ur.01.01.1937r. — 31.12.1971r.)

4) profilaktyki choréb gruczotu krokowego, przeznaczongodki w wys. 20.000,00 zt.
(ur.01.01.1937r. — 31.12.1966r. )

5) profilaktyki astmy oskrzelowej u dzieci, przeznaczorgodki w wys. 10.000,00 zt.
(‘ur. 1998r. i 2000r. )

6) profilaktyka astmy oskrzelowej u dorostychprzeznaczongérodki w wys. 10.000,00 zi.
(ur.01.01.1941r. — 31.12.1966r.)

7) profilaktyka gru zlicy i choréb ptuc, przeznaczoldedki w wys. 15.000,00 zi.
(ur.01.01.1946r. — 31.12.1961r)
8) profilaktyka wad postawy przeznaczongrod.w wys. 30.000,00 zt.

(u uczniéw klas pierwszych )
9) profilaktyka osteoporozy u oséb po 40 rokutycia:
(ur.01.01.1946r. — 31.12.1965r .) przeznaczdénadki w wys.10.000,00 zt.
10)profilaktyka zaburzen odzywiania u dzieci, przeznaczongodki w wys.30.000,00 zt.
(‘uczniowie szkot podstawowych i gimnazjow )
11) profilaktyka jaskry, przeznawesrodki w wys. 10.000,00 zi.
(ur.01.01.1941r. — 31.12.1966r. )
12) profilaktyka choréb naczyniowych OUN przeznaczonérodki w wys.10.000,00 zt.
( UDP- badanie wykonane Utrasonogr&fopplerowsk tetnic wewrgtrzczaszkowych )
ur.01.01.1940r. — 31.12.1970r. )
Jednym z istotnych warunkow wyboru oferty bytogquimzenie przez oferentainformacii

o srodkach finansowych otrzymanych z Narodowego Fundu&rowia lub innychzrédet
(wraz ze wskazaniem rocznikow), ktorego dotyczyrtafesktadana w odpowiedzi na
ogtoszenie Gminy o otwartym konkursie ofert.

W terminie okrélonym przez Gmia na realizag w/w programow wplyaty tylko cztery
oferty na:
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1) profilaktyk e osteoporozy u 0séb po 40 roku  zycia:
(ur.01.01.1946r. — 31.12.1965r .) przeznaczdénmdki w wys.10.000,00 zt.

2) profilaktyk ¢ zaburzen odzywiania u dzieci, przeznaczongodki w wys.30.000,00 zi.
(‘uczniowie szkot podstawowych i gimnazjow )

3) profilaktyk ¢ jaskry, przezoacesrodki w wys.10.000,00 zi.
(ur.01.01.1941r. — 31.12.1966r. )

4) profilaktyk ¢ choréb naczyniowych OUN przeznaczongrodki w wys.10.000,00 zt.

( UDP-badanie wykonane Utrasonogeaflopplerowsk tetnic wewmtrzczaszkowych )
ur.01.01.1940r. — 31.12.1970r.

W zwiazku z powyszym po przeprowadzeniu pggbwania konkursowego Gmina

Kedzierzyn-Kale przysapita do realizacji w/w zadai zawarta nagpujace umowy z :

- Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowothaktad Zdrowia Publicznego
i Medycyny Profilaktycznej w Kdzierzynie Kozlu na realizag jednego ptatnego

programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki zaleirodzywiania u uczniow szkoét

podstawowych i gimnazjalnych.

- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,Medicogem Kedzierzynie —Kdlu na

realizacg dwoch ptatnych badaé w_zakresie programu zdrowotnego profilaktyki

osteoporozy i jaskry.

- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,IS-MED” Wedzierzynie —Kdlu na
realizacg jednego ptatnegoprogramu_zdrowotnego w zakresie profilaktyki ditor

naczyniowych OUN (&odkowego Ukladu Nerwoweo

Ze wzgkdu na postawiony przez Gmgiw ogtoszeniu warunek dot. informacjisoodkach
finansowych pozyskanych przez oferenta z innyobdet, Samodzielny Publiczny Zespoét
Opieki Zdrowotnej w Kdzierzynie-Kalu z uwagi na podpisany kontrakt z Narodowym
Funduszem Zdrowia nie przygit do otwartego konkursu ofert.

W maju 2006r. Starostwo Powiatowe wdgierzynie-Kalu zwrdcito s do Gminy
o wsparcie finansowe w zakresie zakupu wypese dla oddzialu pulmonologicznego
i oddziatu chorob wewgirznych Szpitala Zespolonego wedizierzynie-Kdlu, w zamian za
bezptatne wykonanie przez Samodzielny Publiczny Zespot Opiekdrowotnej
w Kedzierzynie-Kdlu osmiu pozostatychprogramow zdrowotnych, na ktore nie wptygty

oferty.
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W dniu 25 maja 2006r. Rada Miastagcdgierzyn-Kazle podgta uchwat w sprawie
udzielenia pomocy finansowej Powiatowi edkzierzyisko-Kozielskiemu w wysoksi
230.000,00 zt. na wsparcie dziat&tarostwa w zakresie zakupu wypgesaia dla oddziatu
pulmonologicznego i oddziatu chor6b westmznych Szpitala Zespolonego wedzierzynie-
Kozlu. W wyniku czego w dniu 25 czerwca 2006r. podpésaostato porozumienie pogdiy

Gming Kedzierzyn-Kale a Powiatem Kdzierzyisko —Kozielskim.

W zwiazku z powyszym w dniu 30 czerwca 2006r. Gmingdgierzyn- Kdle
zawarta z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptreKedzierzynie-Kdlu
Porozumieniena bezptatne wykonanie émiu programoéw zdrowotnych nie wytonionych

w drodze otwartego konkursu ofert.

Reasumupc :

Gmina Kedzierzyn-Kale w 2006 r. dla mieszkaow miasta zameldowanych na pobyt staty

w Kedzierzynie-Kdlu
prowadzita :
- 4 ptatne programy zdrowotne (badania profilaktyczne), wykoape przez publiczny

(1 program) i niepubliczne ( 3 programy ) zaklaghyesi zdrowotnej w Kdzierzynie-

Kozlu,

- 8 bezptatnych programoéw zdrowotnych (bafiaprofilaktycznych) wykonywanych
przez SPZOZ Kdzierzyn-Kale,

oraz:

- finansowata zakup wyposaenia dla oddzialu pulmonologicznego i oddziatu chordb

wewretrznych Szpitala Zespolonego wdkzierzynie-Kdlu.

Realizacja przez Gmgnw 2006r. programow zdrowotnych ( badarofilaktycznych ) byta
kontynuacy bada rozpocztych od 2000r. pn,Zdrowie dla wszystkich”



|. Programy zdrowotne

1. Badanie mammograficzne ptatne : SPzZ0OZz

Realizacja badania mammograkgo kobiet w 2006r. byta kontynuacj
programéw z lat 2000, 2001, 2002 i 2003, 20045200
Dnia 30 czerwca 2006r. Gmina podpisata porozumiersamodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotne] w ddzierzynie-Kalu na bezptatne wykonanie bada

mammograficznych kobiet zameldowanych na polafy sta terenie kKdzierzyna-Kdala.

Badania wykonywane byly od wirea 2006r. do grudnia 2006r. przez Pracawni
Mammograficza przy ul. 24 Kwietnia w Kdzierzynie-Kalu od poniedziatku do piku,
w terminach ustalonych z pacjentkami. Rejestracgcjgntek odbywata si rowniez
telefonicznie. Porozumienie oktalo zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programu
oraz zobowjzywalo SPZOZ do przedkiadania pelnychédiowych wykazéw pacjentek
(zgodnie z zajcznikiem do porozumienia), u ktorych wykonano badanammograficzne
wraz z kwartala informach z przebiegu realizacji programu zdrowotnego.
W w/w okresie zostalo wykonanych przez SPZ0OZ388 bezptatnych bada
mammograficznych u kobiet urodzonych w okresie b®0.1937 — 31.12.1966r.
i zameldowanych na pobyt staty vedzierzynie-Kalu.

Przygte zostaly naspujace kategorie stwierdzonych mammograficznie zmian u

przebadanych kobiet :

Kategorie :

I - mammografia prawidtowa, bez zmian patologicznych,

Il - zmiany tagodne ( nie wymagag dalszych bada),

[l - zmiany pérednie prawdopodobnie tagodne, dysplastyczne ( xesi@jestvykonanie
USsG),

IV - ogniskowe zmiany sugeudge raka ( wskazane jest wykonanie biopsiji ),

V  -zmiany zigliwe ( rak w rtg) konieczne jest wykonanie biopsii,



-6-

Kategorie : llosé pacjentek : Procenty :

I 576 pacjentek 64,86 %

I 135 pacjentek 15,20 %

1] 175 pacjentek 19,75 %

\Y 2 pacjentki 0,33%

V 1 pacjenta 0,11%

U pacjentek ze zmianami kategorii Ill, IV poszeraodiagnostyk kierujac je do Poradni

Choréb Sutka w celu wykonania bad@odatkowych — USG oraz badhiopsyjnych grubo i
cienkoigtowych z ocean histopatologicza uzyskanego materiatu.

Wykonano 15 biopsji wykorzystyg do tego celu aparaturmammograficza oraz
ultradzwickowa u 173 pacjentek. Badania te zweryfikowaly wskazanemammografii
sugestie co do zmian w gruczotach piersiowych iwmity przyja¢ odpowiedni sposéb
postpowania u pacjentek z kategoriami Il i IV.

W 2006 roku stwierdzono u 1 pacjentki V kategammiany zigliwe potwierdzone badaniem
histopatologicznym.

Kontynuacja badania w 2006r. i jej wyniki potwieah zasadn& zachowania agtosci
bada prowadzonych od 2000 roku.

Systematycznig | nawyk kontroli profilaktycznej kobiet dat wymiey efekt znikomego
wystapienia najgraniejszej kategorii zmianowej (V).

2. Profilaktyka szyjki macicy ptatne : SPzZ0Zz

Dnia 30 czerwca 2006r. Gmina psata porozumienie z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotne] wedkzierzynie-Kalu na bezptatne wykonanie
bada szyjki macicy kobiet, zameldowanych na pobgtysha terenie miastagdzierzyna-

Kozla.

Badania wykonywane byly od sierpnia 2006r. dadgia 2006r. przez
Specjalistyczne Poradnie  Ginekologiczne SPZOZ wdzerzynie-Kdlu (przy ul.
Roosevelta 4, L. Bialego 5, Harcerskiej 11) od pdmiatku do pitku, w terminach

ustalonych z pacjentami. Rejestracja pacjentekwdta s¢ rowniez telefonicznie.
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Porozumienie  oké&alo zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograaraz
zobowhzywato SPZOZ do przedktadania petnychdiowych wykazéw pacjentek ( zgodnie
z zahcznikiem do porozumienia), u ktérych wykonano badaseyjki macicy wraz z
kwartalrg informach z przebiegu realizacji programu zdrowotnego.

W w/w okresie zostato wykonanych 409 bezptatnyalda szyjki macicy ( wraz z
pobraniem wymazéw cytologicznych ) u kobiet uratyah okresie od 01.01.1941r. —
31.12.1976r. i zameldowanych na pobyt staty gdXerzynie-Kdlu.

Wsrdd otrzymanych wynikow stwierdzono 35 nieprawidyabv , co stanowi 8,5% badanych (
nie stwierdzono przypadkéw nowotworu $haego). Pacjentki zostaly skierowane do
dalszych badai leczenia operacyjnego (amputacja szyjki maaioylegte wycgcie macicy).

3. Profilaktyka choréb tarczycy ptatne : SPzZ0Zz

Dnia 30 czerwca  2006r. Gmina pedfai porozumienie z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej wedkzierzynie-Kalu na bezptatne wykonanie
badania wczesnego wykrywania zmian metabolicznyclobrbie gruczotu tarczowego
u oséb zameldowanych na pobyt staty wdKierzynie-Kalu. Badania wykonywane byty od
lwrzesnia 2006r. do 28 wrzaeia 2006r. w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryji@gpitala
Zespolonego SPZOZ w d€izierzynie-Kalu od poniedziatku do piku, w terminach

ustalonych z pacjentami. Rejestracja pacjentowwdka s¢ rowniez telefonicznie.

Porozumienie okiato zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programaz o
zobowhzywato SPZOZ do przedktadania petnychsdiowych wykazow pacjentow (
zgodnie z zajcznikiem do porozumienia ), u ktérych wykonano badawraz z kwartalp
informacp z przebiegu realizacji programu zdrowotnego uobosurodzonych w okresie
01.01.1937r. — 31.12.1971r.i zameldowanych na psiayy w Kedzierzynie-Kalu.

Wyniki badania u 1000 kobiet podzielono na cztergrupy wiekowe:

Grupy : Liczebnac¢ : % badanych :
| grupa 35-44lat, 277 27,7
Il grupa 45-54 |at, 389 38,9
[l grupa 55-64 lat, 226 22,6
IV grupa 65-69 lat, 108 10,8

Razem : 1000 00100
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W grupie | - u 8 kobiet stwierdzono podwszone TSH a u 9 kobiet olaone. U 13 kobiet
wystapit spadek poridiej normy wartéci T4, a u 1 nieznaczny wzrost.

W grupie Il - u 23 kobiet stwierdzono podwszone wartéci TSH a u 17 kobiet obiaone
stezenia TSH. Poziom w T4 tylko u 5 kobiety byt podisgony a u 18 kobiet
obnizony.

W grupie Il - u 19 kobiet stwierdzono podwszone poziomy TSH we krwi u 11 obane.
Poziom w T4 byt podwiszony u 7 kobiet, a ohtony istotnie u 3 kobiet.

W grupie IV - u 4 kobiet stwierdzono podwszone wartéci TSH a u 2 obriione. Poziom
w T4 byt obnzony u 1 kobiety, rownieu 1 kobiety w tej grupie wysgpit
wzrost w T4.

Whioski :

Wartcéci srednie hormonu tyreotropowego TSH jak i wolnej fjakyroksyny w T4 we
wszystkich grupach wiekowych pozostaje w granicachmy. W poréwnaniu do ubiegtych
lat u zdecydowanie mniejszej liczby osob uzyskangaik w sposéb znamienny odbiegey
od normy.

Pacjentki z nieprawidtowymi wynikami skierowanestady do dalszych badai leczenia w
Poradni Endokrynologicznej przy SPZOZ wdierzynie-Kdlu.

Badania wykonywano technik chemiluminescencji bezp@dniej przy wykorzystaniu
wieloparametrowego analizatora ADVIA Centaur firBgyer Diagnostisc.

Prowadzone od wielu lat przez Grmainbadanie profilaktyczne potwierdza potrzetalszej
kontynuaciji.

4. Profilaktyka chorob gruczotu krokowego ptatne : SPz0OZz

Dnia 30 czerwca 2006r. Gmina podpisaeopumienie z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotne] w ddzierzynie-Kalu na bezptatne wykonanie badania
wczesnego wykrywania zmian metabolicznych webla gruczotu krokowego u ¢nczyzn
zameldowanych na pobyt staty vedzierzynie-Kdlu. Badania wykonywane byty od sierpnia
2006r. do grudnia 2006r. w Zakladzie Diagnostykibaratoryjnej Szpitala Zespolonego
SPZOZ w kdzierzynie-Kadlu od poniedziatku do ptku, w terminach ustalonych
Z pacjentami. Rejestracja pacjentow odbywagaréiwniez telefonicznie.

Porozumienie okiato zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programoraz

zobowhzywato SPZOZ do przedktadania petnychdiowych wykazéw pacjentow
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(zgodnie z zajcznikiem do porozumienia ), u ktérych wykonano badawraz z kwartalpn

informach z przebiegu programu zdrowotnego.

W w/w okresie zostato wykonanych 626 bezptatnycdabachor6b gruczotu krokowego
mezczyzn urodzonych w okresie od 01.01.1937 — 31.8B64.9 zameldowanych na pobyt
staty w Kedzierzynie-Kdlu.

Wyniki badania u 626 mezczyzn podzielono na trzy grupy wiekowe:

Grupa badanych : tzebndé : % badanych :
| grupa 40-49 lat, 175 27,95
I grupa 50-59 lat, 247 39,45
[l grupa 60-69 lat, 204 32,60
Razem : 626 100,00
W grupie | - s$rednia warté¢ skompleksowanego PSA w surowicy krwi wynosita 0,58

ng/ml, najwysza 7,0 ng/ml. Wartgi nieprawidiowe dla osob povsgj 50
roku zycia, a wec powyzej 1,00 ng/ml stwierdzono u 21 oséb.

W grupie Il - s$rednia warté¢ cPSA w surowicy krwi wynosita 0,71 ng/ml aegajac u
jednego pacjenta wad® 7,93 ng/ml. U 15 pacjentow tj 6,10% stwierdzono
wartcsci przekraczajce wartdci przyjgte za prawidtowe dla tej grupy
wiekowej .

W grupie Ill - srednia warté¢ cPSA w surowicy wynosita 1,76 ng/ml przekragzay 24
os6b tj. u 11,% badanych wadto przyjgte za prawidtowe dla tej grupy
wiekowej.

Wskazniki statystyczne dla sg¢zenia cPSA
przedstawia warfgi srednie, wartéci odchylenia standardowego w poszczegdlnych
grupach wiekowych

Grupa : cPSA min  cPSA max CPSAr. CPSA os.
nd/m ng/mi ng/ml %

| grupa (40- 49 lat) 0,07 7,00 0,58 0,81

Il grupa ( 50-59 lat) 0,04 7,93 0,71 ,90

Il grupa ( 60-69 lat) 0,00 13,3 1,09 1,76



-10-
» PSA - prostatic specyfic antygen (antygen — biafkecyficzne dla prostaty),

» CcPSA - skompensowana forma antygenu specyficznegaraistaty.

Whioski :

Wartcici srednie skompensowanego PSA we wszystkich grupaekowych pozostaj w
granicach normy. W poréwnaniu do ubiegtych lat w@alowanie mniejszej liczby osob
uzyskano wyniki w sposdb znamienny odbigggjod normy. Pamtat nalery, ze wartgci
referencyjne skompensowanego PSA wzrastayiekiem. Wynik badania natg zawsze
odnosé do danej grupy wiekowe.

Pacjenci, ktorzy uzyskali wynik nieprawidtowy zalt skierowani do dalszych batai

leczenia w Poradni Urologiczne] przy SPZOZ wdKierzynie-Kdlu.

Badania wykonywano technik chemiluminescencji bezp@dniej przy wykorzystaniu

wieloparametrowego analizatora ADVIA Centaur firBgyer Diagnostisc.

5. Profilaktyka astmy oskrzelowej u dzieci ptatne : SPZOZ

Dnia 30 czerwca 2006r. Gmina podpisala porozumien Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki Zdrowotnej wddzierzynie-Kalu nabezptatnewykonanie bada

wczesnego wykrywania astmy oskrzelowe]j u dziecma@dowanych na pobyt staty
w Kedzierzynie-Kdlu.

Badania wykonywane byly od sierpnia 2006r.dadgia 2006r. w Poradni Alergologicznej
dla Dzieci Samodzielnego Publicznego Zespotu Opkiowotnej w kKdzierzynie-Kdalu

przy ul. Judyma 4 od poniedziatku doafu, w terminach ustalonych z rodzicami i za
pisemn, zgodi rodzicow hdz prawnych opiekundéw, w oznaczonym czasie i terminie

i z obowhzujaca procedur przy tego rodzaju badaniach.

Porozumienie oké&alo zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programnaz
zobowhzywato SPZOZ do przedktadania petnychsdiowych wykazow dzieci ( zgodnie
z zahcznikiem do porozumienia), u ktérych wykonano badlawraz z kwartalpinformacp

z przebiegu programu zdrowotnego.
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W w/w okresie zostato wykonanych 105 bezptatnycida wczesnego wykrywania astmy
oskrzelowej u dzieci urodzonych w latach 1998 020 zameldowanych na pobyt staty w
Kedzierzynie-Kdlu.

Badanie obejmowato wywiad alergologiczny dzieckadziny, badanie lekarskie dziecka,

spirometr¢ oraz testy skorne z alergenami inhalacyjnymi igrgatowymi.

U 47 dzieci - tj. 44,7 % rozpoznano schorzenie alergg¢zn

U 34 dzieci - na podstawie wywiadu, badania i testow skérnyochpoznano asten
oskrzelow tj. 32,3%.

U 13 dzieci - rozpoznano inne schorzenia alergicznergaizny nieyt nosa, alergi
skorm, niezyt spojowek, atopowe zapalenie skoéry tj. 12,3%.

WSszyscy pacjenci i ich rodzice otrzymali pisepmformacg o wykonywanych badaniach,

zaleceniach co do dalszego leczenia lub obserwaciji.

Wyniki badania wi/w liczby dzieci potwierdzity w daym cagu potrzeb systematycznego

kontrolowania, jak i leczenia specjalistycznegd®aradni Alergicznej. Wczesane wykrycie

schorzenia alergicznego zwiaszcza u dzieci rokamyplnie na przysziée, pozwala

wczesnie rozpoczé leczenie, a w konsekwencji zapobiega pi@ajw schorzenie przewlekte

i trudne do wyleczenia w wieku starszymgsiop zapobiega trwatemu inwalidztwu uktadu

oddechowego.

6. Profilaktyka astmy oskrzelowej u dorostych ptatne : SPZOZ

Dnia 30 czerwca 2006r. Gmina podpisata porozumien Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotne] w ddzierzynie-Kdlu na bezptatne wykonanie bada
wczesnego wykrywania astmy oskrzelowe] u dorostgameldowanych na pobyt staty
w Kedzierzynie-Kdlu.

Badania wykonywane byly od sierpnia 2006r. dodgra 2006r. w Poradni Gilicy i
Chorob Ptuc Samodzielnego Publicznego Zespotu O@ietowotnej w kKedzierzynie-Kalu
ul. Judyma 4, od poniedziatku daatku, w terminach ustalonych z pacjentami. Rejegdra

pacjentow odbywata si rowniez telefonicznie.

Porozumienie  oké&ato zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem progranraz o

zobowhzywato SPZOZ do przedktadania petnychidiowych wykazéw pacjentéw (
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zgodnie z zafcznikiem do porozumienia ), u ktérych wykonano dodd wraz z kwartaln

informacp z przebiegu realizacji programu zdrowotnego.

W w/w okresie zostato wykonanych 89 bezptatnychiahavykrywania astmy oskrzelowej u
dorostych  ( przewlektej obturacyjnej choroby pticoséb urodzonych w okresie od
01.01.1941 do 31.12.1966r. i zameldowanych na tpstiayy w Kedzierzynie-Kalu.

Wyniki badania potwierdzity nieprawidtowosci u 33 0s0Ob tj. 37% przebadanych osob,
ktére skierowane zostaly do dalszych ladaleczenia w Poradni Choréb Ptuc i Gliay w

Kedzierzynie- Kalu.

7. Profilaktyka gruzlicy i choréb ptuc ptatne : SPZO

Dnia 30 czerwca 2006r. Gmina podpisatoopamienie z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej wddzierzynie-Kalu nabezptatnewykonanie badania

gruzlicy i chorob ptuc u oso6b dorostych zameldowanyehpobyt staty w Kdzierzynie-
Kozlu. Badania wykonywane byty od lipca 2006r. do griad?006r. w Zaktadzie Diagnostyki
Radiologicznej Samodzielnego Publicznego Zespohekdgzdrowotnej ul. Judyma 4

ul. Roosevelta 2 i ul. Harcerskiej 11 SPZOZ wdKierzynie-Kalu od poniedziatku do
piatku, w terminach ustalonych z pacjentami. Rejegrgacjentow odbywata sirowniez

telefonicznie.

Porozumienie  oké&atlo zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograaraz
zobowinzywato SPZOZ do przedkiadania pelnychsdiowych wykazow pacjentek (éw),
(zgodnie z zajcznikiem do porozumienia), u ktérych wykonano badawraz z kwartaln

informacph z przebiegu realizacji programu zdrowotnego.

W w/w okresie zostato wykonanych 375 bezptatnyohda gruzlicy i choréb ptuc ( rtg.
klatki piersiowej ) u oséb zameldowanych na polgtysv Kedzierzynie-Kdlu.

Wyniki badan przedstawiaja si¢ nasigpujaco :

- u 331 pacjentéw nie wykryto zmian,

- 44 pacjentéw wymaga dalszego leczenia.

Po wykonaniu zdi opisywali je lekarze z Zakfadu Radiologii i Diagtygki Obrazowej
SPZOZ w Kdzierzynie-Kdalu.
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Zdjecia wraz z opisem odbierane byty za potwierdzenmrez pacjentéw, ktére naphie
byly przedstawiane lekarzowi rodzinnemu w celu zied® leczenia. Wykorzystywany sgirz
przy realizacji badania : Aparat RTG ICONOF, Ap&RaiG Multix.

8.Profilaktyka wad postawy ptatne : SPZOZ

W dniu 30 czerwca 2006r. zostato podpisane pordanien pom¢dzy Gmirg Kedzierzyn-
Kozle a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrim@pw Kedzierzynie-Kalu na

bezptatnewykonanie badaniaad postawy u uczniow klas pierwszych szkot podstaych.

Badania wykonywane byly od wrgga 2006r. do grudnia 2006r. od poniedziatku dglkipi,
w terminach ustalonych z uczniami za wteejszy zgody rodzicéw hdz prawnych
opiekundw i dyrektorow szkot, w gabinetach pggliarskich na terenie szkoty.

Porozumienie ok&ato  zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograoraz
zobowhzywato SPZOZ do przedktadania petnychigiowych wykazow uczniow (zgodnie z
zalkcznikiem do porozumienia), u ktorych wykonano badawraz z kwartakpinformacph

z przebiegu realizacji programu zdrowotnego.

W w/w okresie wykonywanych zostato 504 bezptatnpelda u dzieci zameldowanych na
pobyt staty w Kdzierzynie-Kalu co stanowi 85 % wszystkich dzieci gszczagcych do

klas pierwszych ( program badaobejmowat dzieci rozpoczyre nauk od wrzénia
2006r.).

Wyniki bada lekarskich opisywano na przygotowanych do tedo flemularzach.

Najczesciej spotykama wada byty:

réznego stopnia nasilone wady stop- ptaskostopie 8% @ézieci,

- zaburzenie osi kgostupa u 51% dzieci,

- boczne skrzywienie kgostupa u 19% dzieci,

- zaburzenie osi w ptaszcayie strzatkowej kfgostupa- ,, odstage topatki ,, u 65% dzieci,
-, Okragte plecy " — zwgkszona kryfoza piersiowa u 38% dzieci,

- zaburzenia osi kiezyn dolnych u 27% dzieci,

- koslawas¢ kolan u 21% dzieci,

- szpotawec kolan u 6% dzieci,

- wady budowy klatki piersiowej stwierdzono u 28 %edtz
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Wyniki badan z wyszczegollnieniem wady w postawie dzieci zostghzekazane

nauczycielom prowadezym gimnastyk korekcyjra w szkotach.

9 . Profilaktyka osteoporozy u oséb po 40 rokuycia plan : 10.000,00 zt.

wykonanie : 10.000, zt.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktérym mowa na qp#t,
w dniu 15 maja 2006r. zostata podpisana umowa gaugiGmiry Kedzierzyn-Kale

a Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotne] ,Medijem” w Kedzierzynie-Kalu na
wykonanie badania densytometrycznego w kierunkeop®rozy u 200 oséb urodzonych w
okresie od 01.01.1946r. do 31.12.1965r. wraz subtach lekarsk wynikow tych bada.

Badanie prowadzone byto w Niepublicznym ZaktadzpmeRi Zdrowotnej ,Medicogen” przy
ul. Szkolnej 15 w Kdzierzynie-Kdlu w godzinach od 8.00 do 13.00 we wszystkie dni

tygodnia, po uprzedniej bezfyedniej lub telefonicznej rejestraciji.

Umowa okrélata zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograraa zobowizywata

NZOZ do przedkitadania petnych slmowych wykazow pacjentek (6w) (zgodnie

z zahcznikiem do umowy), u ktérych wykonano badanie avra kwartalg informach z

przebiegu realizacji programu zdrowotnego.

W terminie okrélonym w ofercie wplynta 1 oferta w/w jednostki na realizaciego

programu zdrowotnego.

Program profilaktyczny adresowany do mieswdwv byt prol uswiadomienia maliwosci
uniknigcia milczicej epidemii — jak nazywagsi osteoporog (choroba charakteryzujeesi
utrath masy kostnej, uszkodzeniem tkanki kostnej orazgpogvym wzrostem ryzyka ziama
kosci ).

W mysl zatazen prawa zachowania gatunku cztowieka, po przekazprzez niegozycia

potomstwu, spetnia juswop powinnag¢ i zaczyna stopniowo wkraczav faz; inwolucyjma.

Jednym z objawow inwolucji jest zjawisko fizjologitego zmniejszania masy kostnej
nazywaneosteopens. Przedwczesne ustanie funkcji hormonalnej lub pmgaig s¢ innych
czynnikbw lub schorze zaburzajcych prawidtowy metabolizm tkanki kostnej mog

doprowadzt do osteoporozy.
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Zrozumienie tych problemow oraz wczesne rozpoznagest warunkiem skutecznej

profilaktyki i leczenia.

W okresie od maja 2006r.do grudnia 2006r. wykonaB60 ptatnych badaza ktore
zaptacono w grudniu 2006r.

Wyniki tych badan sa nasfepujace :

Norma -120 os6b co stanowi 60 %

Osteopenia - 70 oséb co stanowi 35 %,

Osteoporoza - 25 0s0b co stanowi 15%

Przeprowadzone badania w grupie 0osob tzw. wysokignyka wykazatyi 40 % badanych

ma nieprawidtowe wyniki masy kostnej.

Analiza ankiet wykazataziznaczny procent badanych jest uzalenych od aywek tj.
kawa, papierosy, alkohol.

Znaczy procent prowadzi nieprawidtowy tryjcia — zte nawykizywienie, brak ruchu.

10. Profilaktyka zaburzea odzywiania u dzieci plan : 30.000,00 zt

wykonanie : 30.000,00 zt.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego w dniu 11 maja 2006r. zostata
podpisana umowa pordzy Gmirp Kedzierzyn-Kale a Samodzielnym Publicznym
Zaktadem Opieki Zdrowotnej Zaktadem Zdrowia Pubtiego i Medycyny Profilaktycznej w
Kedzierzynie-Kdlu na wykonanie programu profilaktycznego ( badadiagnostyczno-
profilaktycznego ) zaburdeodzywiania u 600 uczniéw szkét podstawowych i gimnazjp

miasta kKdzierzyna-Kdla.

Realizowany program zdrowotny byt zmodyfikowanympstbsowanym do natiwosci
realizacyjnych programu ,Profilaktyka zabufizedzywiania u dzieci” z lat 2002, 2003,
2004, 2005. Przygotowania do realizacji programmaly od miesica maja 2006r. do

czerwca 2006r. (praca péginiarek z uczniami, informacje dla rodzicow ).

Miesiace lipiec 2006r.— sierpie 2006r. przeznaczone byty na ustalanie list ucznia

podstawie przeprowadzonych bagazesiewowych, uzyskanie akceptacji rodzicow,
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prawnych opiekundw na przypienie do programu diagnostyczno-profilaktycznego

uczniéw

Umowa okrglata zasady, termin i miejsce prowadzenia hadakreilata take, zasady
nadzoru Gminy nad wykonaniem programu oraz zolhmowata SPZOZ ZZPIMP w
Kedzierzynie - Kalu do przedktadania petnych #iciowych wykazow uczniow ( zgodnie z
zalkcznikiem do umowy ), u ktérych wykonano programamrz kwartalg informacph z

przebiegu realizacji programu zdrowotnego.

W terminie okrélonym w ogtoszeniu wptygla jedna oferta w/w jednostki na prowadzenie

tego programu.

W okresie od maja 2006r. do grudnia 2006r. wykon@®/ bad& Zaptacono za 600 batla
Wyniki badan u 637 ucznidbw w dalszym cigu wykazuj nieprawidiowdci wygladu i

masy ciata

u - 318uczniow prawidiowa masa ciata tj (51,70% ),

u - 160 uczniow niedobdr masy ciata tj. (21,01% ),

u - 5ucznidw ( nadmiar masy ciata ) tj. (0,81% ),

u - 125ucznidw znaczny niedobér masy ciata tj. ( 20632
u -  7uczniow znaczny nadmiar masy ciata tj. ( 1,14% )

Ogodlnie na 637 przebadanych uczniéw ( 100% ) stardzono :
u - 12 ucznidw nadmiar masy ciata (w tym znaczny ),
u - 285uczniow niedobor masy ciata,

u - 318uczniow prawidiows mag ciata ( uwaaja Sic za osoby z nadmiegrikank ttuszcz.).

Whioski :

uczniowie nadal majproblem z akceptacwitasnej sylwetki,

- istnieje niezdrowe wspoétzawodnictwo w gganiu tej tz. , wymarzonej sylwetki 7,

- utrwala s¢ lansowany w mas mediach wzorzec szczuptej, zgrabylevetki, a u
chtopcéw nadal model ,, napakowanego sitacza ”,

- reklamy telewizyjne wywieraj zgubny wplyw na sposob gylviania s¢ dzieci |

miodziezy,



-17-

- potwierdza si problem nieprawidiowego agiwiania wskutek zapracowania rodzicéw,
ale ten stan rzeczy me rownie by¢ wynikiem coraz trudniejszej sytuacji materialnej
rodzin,

- mozna na podstawie obserwacji z lat ubiegtych, jalkaddnia tegorocznego wygnaé
wniosek,ze w chwili obecnej powanym problemem jak wynika z przeprowadzonych

- bada jest niedobdor masy ciata, a liczba uczniow z typem zaburzenia gaie w sposob
niepokopcy,

- uczniowie z nadmiarem wagi ciata nie akceptsyvojej sylwetki, wstydg sic swojego
wygladu, trudno jest zatem zagdi¢ ich do doktadnego badania, unikapzmaow na ten
temat, jednoczmie wielokrotnie np. w agu tygodnia przychodz do gabinetéw
pielegniarki szkolnej celem kontroli wagi ciata.

Mimo zakaiczenia bada w szkotach prowadzonadie nadal przez pigniarki pracujce
na terenie szkét akcja informacyjnanad dzieci i mtodzigy na temat racjonalneggywienia.
Ponadto, pielgniarki wspétpracowabeda z pedagogami szkolnymi i rodzicami uczniow, w
ktorych to rodzinach wysgpuje trudna sytuacja materialna, celemolaj ich dzieci pomag

w postaci darmowych obiaddw szkole.

11. Profilaktyka jaskry plan : 10.000,00 zt.

wykonanie : 10.000,00 zt.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, w dniu 15 maja 2006r. zastat
podpisana umowa pordzy Gmiry Kedzierzyn-Kale a Niepublicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej ,, Medicogen” w Kdzierzynie-Kdlu na wykonanie badania jaskry wraz z
konsultacy lekarskh u 200 os6b zameldowanych na pobyt stalty gd#erzynie-Kalu i
urodzonych w okresie od 01.01.1941r. do 31.12.0.966

Badania prowadzone byly w NZOZ ,Medicogen” przy 8kkolnej 15 w Kdzierzynie-Kalu
w godzinach od 8,00 do 13,00 we wszystkie dni tyg@go uprzedniej, bezpeednie] lub

telefonicznej rejestracji.

Umowa okrélata zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograraz zobowezywata
NZOZ ,Medicogen” do przedktadania petnych sibiowych wykazow pacjentek (6w)
(zgodnie z zaicznikiem do umowy), u ktérych wykonano badanie weakwartala
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informacp z przebiegu realizacji programu zdrowotnego. Wmieie okr&lonym w

ogtoszeniu wptynta 1 oferta w/w jednostki na prowadzenie tego paagy.

W okresie od maja 2006r. do wénéa 2006r. zostato wykonanych 200 ptatnych adadb
zameldowanych na pobyt staty wdzierzynie-Kalu.

Wyniki badania os6b poddanych badaniu :

u - 140 badanych wynikisprawidiowe,
u - 58badanych stwierdzono podejrzenie jaskry ( 432elpadanych ).

Pacjentow o nieprawidtowym wyniku skierowano do sdaj diagnostyki i leczenia do

poradni okulistycznych.

12. Profilaktyka choréb naczyniowych OUN plan : 10.000,00 zt.

wykonanie : 9.730,2D

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, w dniu 15 maja 2006r. 2asta
podpisana umowa poruzy Gmiry Kedzierzyn-Kale a Niepublicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej ,IS-MED,, w Kedzierzynie-K@lu na wykonanie badania chorob naczyniowych
osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) u 140 os6b wrazkansultacy lekarsk,
zamieszkatych na pobyt staty wetlizierzynie-Kdlu i urodzonych w okresie od 01.01.1940r.
do 31.12.1970r.

Badania prowadzone byly w NZOZ ,IS-MED” weldzierzynie-Ka&lu w godzinach od 10,00
do 18,00 (2 warianty czasowe: 10,00 do 14.00 lub@do 18,00 ) we wszystkie dni tygodnia
po uprzedniej, bezgcednie] lub telefonicznej rejestracji.

Umowa okrélata zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programaz zobowizywata
NZOZ ,IS-MED.” do przedktadania petnych #oowych wykazéw pacjentek (6w) ( zgodnie
z zahcznikiem do umowy), u ktérych wykonano badanie wraxkwartalm informach z

przebiegu realizacji programu zdrowotnego.
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W terminie okrélonym w ogtoszeniu wptyta 1 oferta w/w jednostki na prowadzenie tego

programu.

W okresie od maja 2006r.do grudnia 2006r. jednostieonata 141 bada ( zaptacono w
grudniu 2006r. za 139 batla

Badanie to wykonywane byto aparatem USG ALOKA SSED®plus. W badanychkthicach
wewmntrzczaszkowych, szyjnych i égowych oceniono nagtujace parametry :

a) wymiary &tnic,
b) grubac¢ kompleksu I-M,

c) obecné¢ blaszek miadzycowych ( potgenie, wymiary, stopie uwapnienia, %

powodowanego przez nie g#enia ),
d) predkos¢ przeptywu krwi,
e) wspotczynnik pulsacyjrii@i ( Goslinga ),
f) obecndc¢ turbulencji przeptywu,
g) przebieg ¢tnic krggowych w stosunku do &gostupa szyjnego.

Analiza badaa w zaleznosci od wieku osoby :

Razemroczniki Grupa | Grupa Il Grupa Il
Rok urodzenia : 1940-1970 1940-1949 1950-1959 1960-1970
Kobiety (%) 104 (73,8%) 685,5%) 46 (32,6%) 8 (5,7)
Mezczyzni (%) 37 (26,2) 21 (9%) 12 (8,5% ) 4(2,8)
Whioski :
Grupal - u 69 osob stwierdzono tj 49% ogoétu badarpogrubienie kompleksu | —M

powyzej 1,1 mm céwiadczy o0 rozwijaiCym Sk procesie miadzycowym.

W tej grupie te najwiecej bylo osOb z blaszkami niidzycowymi
powodupcymi zwezenie od 20% do 100%. Zamknie tktnicy szyjnej
stwierdzono u trzech o0sob tj. 2,1% ogotu badanyrktanowi 42% grupy | |

byli to wytacznie nezczyzni.
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- U9 o0s6b (@aczyzn ) stwierdzono zgzenia ttnicy szyjnej kwalifikupce se

do leczenia operacyjnego, z czego jeden z nizlegt po takim leczeniu.

Grupa | jest to ta @Z zbadanej populacji offa najwekszym ryzykiem
wystapienia udaru mozgu. W grupie tej bylo 28 o0sOb zsitami

miazdzycowymi, co stanowi 39% tej grupy.

Grupall - u 12 os6b stwierdzono blaszkaadiycowe co stanowi 20,7% tej grypy. Byta
to nadal liczna grupa oséb z pogrubiatym komplekderM. Zgrubienie
kompleksu M-I powyej 1,6 mm uznawane jest za patek rozwoju blaszki
miazdzycowej. Utrzymanie zatem wewtnznej sciany naczynia w dobrym
stanie i niedopuszczenie do jej pogrubienia jeslepszym sposobem

zapobiegania udaru mozgu.

- W Grupie | i Il dominowaly ponadto zmiany w tt kigowych polegajce
na ketym przebiegu zwizane ze zmianami zwyrodnieniowo-

dyskopatycznymi kigostupa szyjnego.
Grupa lll - to osoby $vod, ktérych dominowaty zaburzenia hemodynamiczvlegajce

na wzoe prdkosci przeptywu krwi z nierzadko towarzygzymi

turbulencjami. Grupa os6b najmtodszych nie bytagdwolna od
rozwijajacego st , podstpnie” procesu miadzycowego pod postaci niewielkiego
pogrubienia kompleksu I-M.

Grupa | i Il wymaga systematycznego monitorowariai¢ szyjnych w celu oznaczania
dynamiki rozwoju miadzycowego, ze szczegbélnym uwzdhieniem blaszek
miazdzycowych. Od stopnia bowiem zwenia zaley wybor sposobu

leczenia ( zachowawcze, stent, endarterektomia ).
- leczenie zachowawcze farmakologiczne,
- stent - udranianie ttnic ( pokczenie rurkami ),
- endarterektomia — inwazyjne leczenie operacyjne ( przew ktnicy i czyszczenie ).

W  Grupie I kontrolne badania mgaj na celu wykazanie celoéd leczenia

farmakologicznego w celu normalizacji parametrownbdynamicznych przeptywu krwi.
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Natomiast u osOb w pogtkowej fazie rozwoju miadzycy stuzyé powinny ocenie

skutecznéci leczenia przeciwmialzycowego.

Il. Profilaktyka — promocja zdrowia :

Zakup ustug pozostatych plan: 000,00 zt.

wykonanie : 2.784,93 zi.

Zadanie zostato gie w ,Gminnym Programie ochrony zdrowia z zakresofifaktyki
zdrowia oraz opieki piegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r.” rzpjete do

realizacji, zgodnie KJchwah nr XLII/555/2005 Rady Miasta ¢lzierzyn-Kale z dnia

29 grudnia 2005r. uchwalgh budzet na 2006r. | ok&ajaca uktad wykonawczy bucbtu,
jak 1 w oparciu o uchwatnr XLII/542/2005r. Rady Miasta &lzierzyn-Kale z dnia
29 grudnia 2005r. w sprawie ,Gminnego Programuaay zdrowiaw zakresie profilaktyki

zdrowia oraz opielpielegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r.”

Do ustug pozostatychnalery realizacja pkt. Il programu Gminy w zakresiemocji
profilaktyki zdrowia, poprzez przekazywanie inforgjiao zagraeniach, chorobach, skutkach,
jak rowniez metodach zapobiegania, w typromocje¢ zdrowego stylizycia, higienyzycia,
uczestnictwo w programach zdrowotnych - badaniaofilaktycznych.

W 2006r. realizowanych byto 12 programow zdrowotnga terenie Gminy. W marcu 2006r.

w Nowej Trybunie Opolskiej zamieszczono informapj@sowe o zlecaniu zatlaprzez

Gmine w zakresie zdrowia i pomocy spotecznej .

W zakresie zdrowia:

- ogtoszenie o konkursie ofert na realizacje 12 gmmow zdrowotnych

(bada profilaktycznych).

W zakresie pomocy spotecznej:

- ogloszenie o konkursie ofert na realizazada gminy w zakresie opieki piggnacyjnej

i opieki rehabilitacyjne;j.
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W Radio Park S.A. w Kdzierzynie-Kalu w okresie od wrzmia 2006r. do grudnia 2006r.
podczas prowadzonych audycji radiowych w zakrepimgraméw zdrowotnych i pomocy
spotecznej uczestniczyli lekarze realimyj poszczegollne programy ( badania ) jak i
przedstawiciele Caritas Diecezji Opolskiej wdgierzynie-Kalu. Realizatorzy
poszczegolnych zadainformowali o celach i zakresach zadanalizowali skuteczrso
podejmowanych przez Gmindziatan oraz prowadzili szerek kampan¢ na rzecz
skutecznéci i efektywnaci prowadzonej przez Gmgrprofilaktyki i pomocy spotecznej na
rzecz mieszk&ow miasta.
W miesicu grudniu 2006r. dodatkowa w radio Park podsumawdntychczasowe dziatania
Gminy w zakresie programow zdrowotnych (b@dgpomocy spotecznej w zakresie opieki
pielegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej.
Ponadto, w miegcu grudniu 2006r. Radio Park przedstawito dziatd@mainy w zakresie
patologii spotecznej.

Z uwagi na brakrodkow w budecie gminy w 2006r. nie prowadzono informacji
prasowych o realizacji zaflaz zakresu zdrowia i pomocy spotecznej dot. opieki
pielegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na tamach GgZaebkalne;.

Niemniej jednak, wszystkie zatone cele Gminnego Programu ochrony zdrowia z zakres
profilaktyki zdrowia oraz opieki piegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r. zdgta
zawarte i zrealizowane w ramach wspoétpracy GmiRadiem Park.

[1l. Opieka pielegnacyjna i opieka rehabilitacyjna :

Zadanie zostatlo gje w ,Gminnym Programie ochrony zdrowia z zakresu
profilaktyki zdrowia oraz opieki piegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r.” rzgjete
do realizacji, zgodnie z Uchwahr XLII/555/2005 Rady Miasta &lzierzyn-Kale z dnia
29 grudnia 2005r. uchwalgi budzet na 2006r. i okéajaca ukiad wykonawczy budbtu,
jak i w oparciu o uchwat nr XLII/542/2005r. Rady Miasta &lzierzyn-Kale z dnia
29 grudnia 2006r w sprawie ,Gminnego Programiracy zdrowia z zakresu profilaktyki
zdrowia oraz opieki piegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r. ".
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1. Opieka piekgnacyjna plan : 79M00 zt.

wykonanie: 75.000,00 zt.

2. Opieka rehabilitacyjna plan : 55.Q00 zt.

wykonanie: 52.503,95 zi.

W oparciu o art.30 ust.2, pkt 4 ustawy o samdrze gminnym z dnia 08.03.1990r. oraz
o art. 25 ust.1 art.28 ustawy z dnia 12 marca 20®4omocy spotecznej zostat ogtoszony
otwarty konkurs ofert na realizacgada objetych ,,Gminnym programem ochrony zdrowia
z zakresu profilaktyki zdrowia, opieki peéginacyjnej i opieki rehabilitacyjnej na 2006r.”

(Rozporadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 08 naa@005r. okrda wzor oferty

podmiotu uprawnionego do realizacji zadania ogtosgo przez Gmi).

Do zadan Gminy nalezy zaspokajanie potrzeb zakresu pomocy spotecznej tj.

udostpnianie osobom znajdigym st w trudnej sytuacjryciowej i materialnej z terenu

naszego miasta (rekomendowanych przez Miejskio@ek Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-Kdlu) warunkow do swiadczér opieki piekgnacyjnej i opieki
rehabilitacyjnej. Ogtoszenie o otwartym konkursierp opublikowano w Nowej Trybunie
Opolskiej, w BIP i umieszczone zostato na tabligltoszéh w budynku Urzdu Miasta

w Kedzierzynie-Kdlu.

W terminie okrélonym w ogtoszeniu o otwartym konkursie ofert wpiian jedna
oferta na prowadzenie opieki pighacyjnej i opieki rehabilitacyjnej. Po otwarciuedly
stwierdzonoze ofert ztozyta Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu.

W marcu 2006r. Gmina d¢dzierzyn-Kale podpisata ze StacfCaritas, Caritas Diecezji

Opolskiej w Opolu dwie umowy na :

1. Opieke pielegnacyjna (realizowan przez placéwk upowaniona przez podmiot do

bezpdredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Cantascdzierzynie-Kalu)
Zadanie realizowane byto zgodnie z zapisem umowynacca 2006r. do 20 grudnia 2006r.

Dziatalna¢ Stacji Opieki Caritas w &dzierzynie-Kdlu nastawiona byta ha pomoc osobom
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chorym, samotnym, niepetnosprawnym, porugaan sk na wozkach inwalidzkich

(amputacje kaczyn, poraenia).

Piekgniarki zatrudnione w Stacji Opieki Caritas wdgierzynie-Kdlu zapewniaty
podopiecznym z catego miasta profesjonabtatodobow opieke w domu pacjenta. Kontakt
nocny z pieigniarka dostpny byt drog telefonicza. Kazda pietgniarka dysponowata
samochodem shbowym i telefonem komdrkowym, co urdiwiato szybkie i sprawne

dotarcie do pacjenta. W domach pacjentéw zapewrtiaalet catlego ciata (kpiele), toalet

cze$ciowa, iniekcje, kroplowki, pielgnacg odlezyn, opatrunki ran i inne.

Stacja dysponowata pigJniarsko-profesjonalnym spitem. Zapewniana byla opieka
w zakresie: higieny osobistej, zabiegdw medyczriggatrunki, zastrzyki, pomiary&iienia
i cukru we krwi), wdraania rodziny do opieki nad chorym, prowadzenygpazyczalni
sprztu piekgnacyjno- rehabilitacyjnego @&a, podnéniki, wbzki inwalidzkie, chodziki,

kule, materace przeciwodimowe itp.).

Z opieki pielegnacyjnej korzystalo 960 oséb w ramach 8.654 wizdomowych :

1. Piekgnacja obtanie chorego . 7.846
2. Piekgnacja przewlekle chorego : 2.376
3 Iniekcje podskoérne : 1.184
4. Iniekcje domisniowe : 2.818
5. Opatrunki i oktady : 1.069
6. Realizacja recept : 341
7. Pomiar dinienia (RR) i interpretacja wynikow 1.124
8. Testy diagnostyczne : 1.104
9. Podawanie i kontrola lekéw ; 1.458
10.Pobieranie materiatu do badania ; 178

Opieka pietgnacyjna uzupetniana byta opielehabilitacyja przy wspotpracy z Gabinetem
Rehabilitacyjnym Caritas w d€izierzynie-Kdalu. Ponadto, opieka piginacyjna uzupetniana
jest opielg paliatywry obejmujca osoby w stanie terminalnym. Stacja Caritas dysjgowu

tym zakresie odpowiednio wyszkokpkadr : lekarzem i pielgniarkami.
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2. Opieke rehabilitacyjna ( realizowan przez placéwlk upowaniong przez podmiot do

bezpdredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Cantascdzierzynie-Kalu).
Zadanie realizowane byto zgodnie z zapisem umowynacca 2006r. do 20 grudnia 2006r.

Opieka rehabilitacyjm objcte byly osoby niepetnosprawne, starsze i najsbe.

Gabinet rehabilitacyjny ,, Caritas ,, wddzierzynie-Kalu, w ktorymswiadczona byta opieka
rehabilitacyjna to kompleksowo wypasama placoéwka, w ktorej realizowane byly zabiegi z
zakresu fizykoterapii, kinezyterapii oraz masaW gabinecie wykonywane bylty rownie
zabiegi masal leczniczego i klasycznego oraz leczniczego tnadenfatycznego przy

uzyciu aparatu Pressus.
Gabinet wyposaony jest w aparaty:
- Terapus - sty on do wykonywania zabiegoéw laseroterapii,

- Pressus - wspomnianyzjwyzej aparat do wykonywania masalimfatycznego. Jest on
nieoceniony w profilaktyce obgkdéw limfatycznych po zabiegach chirurgicznych

Z usungciem weztow chtonnych.

Oproécz zabiegbw wykonywanych w gabinecie pracowniggbinetu przeprowadzali
rehabilitacg rowniez w domu pacjenta. Korzysta@ly z tego typu rehabilitacji to osoby
przewanie starsze, niepetnosprawne (gtdwnie po udaragtzymi ograniczeniami funkcji
lokomocji oraz po amputacji kozyn co uniemgiwiatlo im korzystanie z zabiegéw
w gabinecie). Opieka rehabilitacyjna obejmowata niew opieke ambulatoryjm i domowa

terapg w zakresie gimnastyki leczniczej i korekcyjnej, sa@a leczniczego,

swiattolecznictwa, elektrolecznictwa, krioterapiisprawnienia leczniczego.
U 579 pacjentéw wykonano nasgpujace zabiegi:

1. Kinezyterapia (¢wiczenia bierne, wolne,

manipulacyjne neurofizjologiczne, wygi, fizykoterapeutyczne) : 2.032
2. Masaze (limfatyczny eczny, mechaniczny, suchy) : 624
3. Elektrolecznictwo (galwanizacja, jonofreza, tonoliza

prady diadynamiczne, TENS, KOTZA, ultragicki) . 1.776
4. Pole Magnetyczngdiatermia, impulsy elektrowysokiej :1.076

czstotliwasci oraz niskiej cgstotliwasci)
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5. Swiattolecznictwo ( n&wietlenia promieniami IR, . 2476

UV, Sollux, Laseroterapia punktowa, cieptolecznigiw
6. Cwiczenia ogolnousprawniajce . 78
7. Wyciagi : . 32
8. Krioterapia ( krioterapia miejscowa azot, dwutlenekgla, zele, 16d, powietrze) : 629
9. Terapia pradami diadynamicznymi . 311

10.Terapia pradami interferencyjnymi 151

Istnieje maliwos$¢ wypazyczenia sprau piekgnacyjno-rehabilitacyjnego (4ka, wozki,

podnaniki, koncentratory tlenowe).

Opieka rehabilitacyjna w gabinecie rehabilitacyjnytaje szeroki dogb do ustug od godz.
8,00 do 18,00, magkorzyst& z nich osoby nieubezpieczone oraz napsae.

Pozwala to maksymalnie skréaizas oczekiwania na zabiegi, gdyzialapce na terenie

naszego miasta gabinety nie pokrywvappotrzebowania.

Opieka rehabilitacyjna w domu pacjenta spetnia taadswe zakresy fizykoterapii dotygze
masau, zabiegdw g¢cznych, ¢wiczeh w oparciu 0 sprg przendny, wszystkie inne

wykonywane byty w gabinetach rehabilitacyjnych Gegi

Pomieszczenia gabinetéw usytuowamnena parterze,asprzestrzenne, estetyczne, bez
barier architektonicznych, depne dla wozkow inwalidzkich. Ponadto, Caritas w
Kedzierzynie-Kalu zmodernizowat szataidla pacjentow. Podjazd dla wozkow inwalidzkich

zostat wyposzony w barierki.
lll. Bezpieczne miasto:

Spoteczny telefon zaufania plan : 600,00 zi.

wykonanie :336,72 zi.

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Powiajowéomendzie Policji
w Kedzierzynie-Kdlu. Celem Gminy bylo umidiwienie mieszkdcom naszego miasta
anonimowego zgtoszenia Policji zaistniatego fakprzestpstwa, zakidcania poagdku

publicznego itp.
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Decyzph Komendanta Powiatowego Policji wezierzynie-Kalu z dnia 07.03.2002r.
zmieniono dotychczasowe zasady dziatania i funlajania infolinii ,Telefonu zaufania”.

Zostat wéwczas powotanysmioosobowy zespot policjantow pedoiych dyury. W skiad
Zespotu weszli policjanci imych ogniw stdbowych Komendy. Koordynatorem
odpowiedzialnym za organizacjpracy Zespotu zostat specjalista ds. nieletnichP KP
komisarz Wiodzimierz Kominek.

Wyznaczeni policjanci petnili dyury zgodnie z grafikiem dyréw w godzinach :

- 08.00 - 15.00

- 15.00- 21.00

W godzinach pomdzy 21.00 a 08.00 rozmowy byly nagrywane na aatargtoszeniowy.
Prowadzone rozmowy i przekazywane informacje bglgaiowywane w rejestrze pokzen.
Wyciagi z uzyskanych informacji bylty przekazywane do detarych ogniw stibowych

Komendy.

W ramach ,Spolecznego telefonu zaufania” odnotowano rozmowy dotyczace informacji
o patologii w rodzinie, o dysfunkcji w rodzinie oraz braku opieki nad nieletnimi,
0 przestepstwach (kradzieze, wlkamania i inne), o osobach uzaleznionych od alkoholu,
0 przemocy w rodzinie, o zakilécaniu porzadku publicznego przez mieszkancéw oraz
rozmowy na temat udzielania informacji -0 funkcjonowaniu placowek ,pomocowych”

dziatajgcych na terenie naszego miasta i wojewddztwa.

V. Porozupmie

Gmina Kedzierzyn- Kozle - Powiat Kedzierzynsko —Koziekki

Plan3@000,00 z.
Wykonanie : 2300000 zi.

Zgodnie z Uchwatnr XLVI111/643/2006 z dnia 25 maja 2006r. w sprawiglizielenia
pomocy finansowe] Powiatowiddzierzyisko-Kozielskiemu w wysoki 230.000,00 zt. z
przeznaczeniem na zakup wypzs@ia dla oddziatu pulmonologicznego i oddziatu éior
wewretrznych Szpitala Zespolonego wdzierzynie-Kalu. W dniu 25 czerwca 2006r..
zostato zawarte porozumienie peory Gmirg Kedzierzyn-Kazle a Powiatem

Kedzierzyhsko —Kozielskim  w sprawie trybu przekazaniaosgbu rozliczenia pomocy
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finansowej udzielonej przez Gmikedzierzyn-Kale, Powiatowi Kdzierzysko-
Kozielskiemu na podstawie w/w Uchwaly z przeznatz®nna zakup wypogania na w/w

oddziaty
Porozumienie olglato zasady i tryb realizacji oraz sposob rodimasrodkéw

finansowych przeznaczonych na ten cel w terminiel8d2.2006r. ( dotacja przekazana
Powiatowi w dniu 05.07.2006r.).

Z uwagi na brak w/w terminie rozliczenia dotacji wwysokaci 230.000,00 zt. jak i

dokumentow potwierdzagych zakup wyposania Wydziat PMS pismem z dnia PMS.8031-

6/06 z dnia 18.12.2006r. zwroéciksilo Powiatu 0 natychmiastowe przedaie stosownych

dokumentow lub zwrotu przekazanej dotacji wraz tawswymi odsetkami.

Na powysze, w dniu 18.12.2006r. Samodzielny Publiczny dkgppieki Zdrowotnej w
Kedzierzynie-Kalu wystpit do Gminy Kedzierzyn-Kale o wydhwenie terminu realizacji
zadania do dnia 28.12.2006r i dopuszczenie aneksawaorozumienia.. W/w jednostka
uzasadniataze wydtuwzenie terminu spowodowane byto koniecarig powtdrzenia procedury
przetargowej w zwizku z protestami wniesionymi przez oferentéw. Akiyaprzetarg byt
rozstrzygngty, a termin podpisania umowy wyznaczony zosté2242.2006r.

W dniu 27.12.2006r. zostat podpisany Aneks Nr 1pdoozumienia zawartego w dniu 25
czerwca 2006r.poradizy Gmimp Kedzierzyn-Kale a Starostwem Powiatowym w

Kedzierzynie-Kdlu.
W dniu 28.12.2006r. Starostwo Powiatowe wdKierzynie-Kdlu przediayto wymagane
dokumenty potwierdzage zakup :

- sprztu endoskopowego

- monitorupcego

dla Oddziatu Pulmonologicznego i Oddziatlu Wetvnnego Szpitala Zespolonego SPZOZ w
Kedzierzynie-Kdlu wraz z faktug potwierdzajca zakup w/w sprgu w wysokdci
239.379,03 zt. Samodzielny Publiczny Zespot Opigtlrowotnej w Kedzierzynie-Kdlu w
zwiazku z dotacj przeznaczonna zakup wypos&nia przeprowadzit proceduprzetargow

na dostaw i monta zestawu wideoendoskopowego.
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Ogtoszenie o wszeziu postpowania ukazato siw dniu 27.11.2006r. na stronie
www.zdrowie-kk.pioraz portalu Urgdu Zamowié Publicznych. Otwarcie ofert odbytoesi

05.12.2006r. Pogbowanie zostato przeprowadzone w trybie przetangognaniczonego
zgodnie z ustawPrawo Zamowig Publicznych z dnia 29.01.2004r. Do przetargu ztpiase
dwoch wykonawcéw z Warszawy i Wroctawia. W wynikozstrzygnecia wybrano ofert
wykonawcy Olympus Polska sp. z 0. 0 Warszawa, gykion dniu 22.12.2006r. podpisano
umowe na kwot netto : 223.439,89 zi. cena brutto : 239.379,0Rehlizacja zadania zostata
rozliczona do wysokii przyznanej dotacji w wys. 230.000,00 zt. poziesteodki finansowe

to srodki wiasne Powiatu &dzierzyisko-Kozielskiego.



Realizacja zada budzetowych
w zakresie ochrony zdrowia — 2006r.

Realizacja Plan na 2006 Wykonanie Liczba badan
Dziat Rozdz. Plan zadania (od rok w 2006 roku plan/ wykonanie
kiedy —miesic)
1 2 3 4 5 6 7
851 85195 Badanie. mammograficzne lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ 888 /888
§ 4280 | Bad szyjki macicy lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ 625 / 409
§ 4280 | Bad. chordb tarczycy lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ 1000 / 1000
§ 4280 | Bad. prostaty lipiec 2006 0 Platne SPZOZ 666 / 626
§ 4280 | Bad. astmy u dzieci lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ 200/ 105
§ 4280 | Badanie astmy u dorostych lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ 250/ 89
§ 4280 | Badanie gruzlicy i chor6b lipiec 2006 0 Platne SPZOZ 375/ 375
ptuc
§ 4280 | Badanie wad postawy lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ 750/ 504
8§ 4280 | Badanie osteoporozy maj 2006 10.000,00 10.000,00 200/ 200
10.000,00 zt.
8§ 4280 | Badanie zaburzen maj 2006 30.000,00 30.000,00 600 / 600
odzywiania u dzieci
30.000,00 zt
§ 4280 | Badanie jaskry maj 2006 10.000,00 10.000,00 200/ 200
10.000,00 zt.
8§ 4280 | Bad. chréb. naczyniow. maj 2006 10.000,00 9.730,00 140/ 139
10.000,00 zt.
Razem : 60.000,00 59.730,00
851 85195
§ 4300 Promocja zdrowia 8.500,00 2.784,93
10.000,00 zt. sierpien/
§ 4170 wrzesien 1.500,00 0,00
2006
10.000,00 2.784.93
853 85395 . . . Razem :
Opieka pielegnacyjna — E—
§ 2820 ?grcl)tgos 0021 75.000,00 75.000,00
LUOED 2 kwiecien 2006
§ 2820 | Opieka rehabil. 55.000,00 52.503,95
55.000,00 zt. o,
kwiecien 2006
130.000,00 127.503,95
Razem :
Spoteczny Telefon zaufania 600,00 336,72
75495
754 g 2300 | 600,00 2k 1999r.
Zakup wyposzenia dla 230.000,00 230.000,00
851 85195 Szpitala Zespolonego SPZOZ . . B B
5 6620 w K-Kozlu |IpIeC 2006
Porozumienie Gmina —
Powiat : 230.000,00
Razem T P P PP
........................................ 430.600,00 420.355,60

430.600,00







Realizacja zada budzetowych

w zakresie ochrony zdrowia — 2006r.

Realizacja Wykonanie Srodki pozostate
Dziat Rozdz. Plan zadania ( od kiedyfin/ liczba oséb | realizacja do
—miesic 2006r. 20.12.2006r.
1 2 3 4 5 6
|
851 85195 Badanie. mammograficzne | Lipiec 2006 0/ Ptatne SPZ0OZ
8§ 4280 Bad szyjki macicy lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ
8§ 4280 Bad. chordb tarczycy lipiec 2006 0 Ptatne SPZ0OZ
8§ 4280 Bad. prostaty lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ
§ 4280 Bad. astmy u dzieci lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ
8§ 4280 Badanie astmy u doroslych | lipiec 2006 0 Platne SPZ0OZ
§ 4280 Badanie gruzlicy i chor6b | lipiec 2006
pluc 0 Platne SPZOZ
§ 4280 Badanie wad postawy lipiec 2006 0 Ptatne SPZOZ
§ 4280 Badanie osteoporozy maj 2006 0 10.000,00
10.000,00 zt.
§ 4280 Badanie zaburzen | maj 2006 0 30.000,00
odzywiania u dzieci
30.000,00 zt
. 0 10.000,00
8§ 4280 Badanie jaskry maj 2006 ’
10.000,00 zt.
i 10.000,00
§ 4280 Bad. chréb. naczyniow. maj 2006 0
85195 10.000,00 zt.
851 S .
§ 4300 Zakup ustug pozosta- sierpien/ wrzesien | 0 10.000,00
“yeh 2006
8 4170 10.000,00 zi.
853
85315 Opieka pielegnacyjna - | \yiecien 2006 25.000,00 50.000,00
Caritas
8 2820 75.000,00 zt.
Opieka rehabil. kwiecien 2006 18.333,00 36.667,00
§ 2820 55.000,00 z}.
754 » Spoteczny Telefon | 1999r. 140,30 459,70
75495 zaufania "
§ 4300 600,00 zt.
851 Zakup  wyposzenia  dla lipiec 2006 0 230.000,00
85195 SPZOZ w K-Kau
Porozumienie Gmina -
§ 6620 Powiat : 230.000,00
Razem @ | o | e
430.600,00 43.473,30 387.126,70




