
PMS.0643.1.2011                                 
                                                                                  

Sprawozdanie 
za 2010r. 

z realizacji zadań objętych Programem ochrony zdrowia na 2010 rok. 
                      

Uchwały podjęte przez Radę Miasta  Kędzierzyn - Koźle w zakresie realizacji Programu 
ochrony zdrowia: 

         1. Nr XLIX/566/09 z dnia 29.12.2009r. w sprawie uchwalenia „Programu współpracy    Gminy 
Kędzierzyn-Koźle z organizacjami pozarządowymi na rok 2010”, 

2. Nr L/584/10 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27.01.2010r. w sprawie przyjęcia   
„Programu ochrony zdrowia na rok 2010”, 

3. Nr XLIX/579/09 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29.12.2009r. w sprawie uchwalenia 
budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2010. 

 
I. Profilaktyka zdrowia   
 
a) Programy zdrowotne – badania profilaktyczne  
W związku z obowiązkiem ogłaszania otwartych konkursów ofert dla zakładów opieki zdrowotnej, w 
celu wyłonienia realizatorów programów zdrowotnych (badań profilaktycznych) ujętych w Programie 
ochrony zdrowia, na podstawie Zarządzenia Nr 1676/PMS/10 Prezydenta Miasta Kędzierzyn- Koźle z 
dnia 11.02.2010r. został zatwierdzony i ogłoszony otwarty konkurs ofert na realizację n/w programów 
zdrowotnych: 
1)  badań mammograficznych                                            przeznaczone środki w wys.  75.000,00 zł. 
      u co najmniej 806 osób ur.01.01.1961r. – 31.12.1970r.  
2) profilaktyki raka szyjki macicy                                    przeznaczone środki w wys.  20.000,00 zł. 
      u co najmniej 555 osób ur.01.01.1940r. – 31.12.1950r.  
3) profilaktyki chorób tarczycy                                        przeznaczone środki  w wys. 70.000,00 zł. 
      u co najmniej 1.707 osób ur.01.01.1940r. – 31.12.1980r.   
4) profilaktyki chorób gruczołu krokowego                   przeznaczone środki w wys.  40.000,00 zł. 
      u co najmniej 1.176 osób ur.01.01.1940r. – 31.12.1970r.  
5) profilaktyki chorób gru źlicy i chorób płuc                  przeznaczone środki w wys.  25.000,00 zł. 
       u co najmniej 806 osób ur.01.01.1945r. – 31.12.1965r.    
6) profilaktyki zaburze ń odżywiania u dzieci                  przeznaczone środki w wys. 35.000,00 zł. 
      uczniowie szkół podstawowych i gimnazjów  
      u co najmniej 686 uczniów  
7)  profilaktyki jaskry                                                            przeznaczone środki w wys.  25.000,00 zł. 
      u co najmniej 806 osób ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r.  
8)  profilaktyki chorób naczyniowych  OUN                      przeznaczone środki w wys.  50.000,00 zł. 
    (badanie  UDP tętnic zewnątrzczaszkowych)                                                              
      u co najmniej 537 osób ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r.  
9)  profilaktyki chorób naczyniowych                                  przeznaczone środki w wys. 40.000,00 zł. 
      po 35 roku życia  (badanie gospodarki lipidowej )    
      u co najmniej 1.290 osób ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r. 
10) badań jelita grubego osób                                              przeznaczone środki w wys.  35.000,00 zł. 
      po 50 roku życia (kał na krew utajoną)  
      u co najmniej 1.346 osób ur. 01.01.1940r. - 31.12.1960r.  
11) profilaktyki cukrzycy                                                      przeznaczone środki w wys.  20.000,00 zł. 
      (test obciążenia glukozą ) 
       u co najmniej 2.000 osób ur.01.01.1945r. – 31.12.1970r.                                                                                                                 
Jednym z istotnych warunków wyboru oferty  było przedłożenie  przez oferenta informacji 
o środkach finansowych otrzymanych z Narodowego Funduszu Zdrowia  lub innych źródeł (wraz ze 
wskazaniem roczników), którego dotyczy oferta składana w odpowiedzi na ogłoszenie Gminy o 
otwartym konkursie ofert. 
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W  odpowiedzi na ogłoszenie Gminy, na realizację w/w programów wpłynęło 28 ofert na następujące 
badania:  
1) badania mammograficzne     - dwie oferty                                  
2) profilaktyka raka szyjki macicy    - dwie oferty 
3) profilaktyka chorób tarczycy (badanie TSH i FT4)  - trzy oferty 
4) profilaktyka chorób gruczołu krokowego ( badanie PSA) - trzy oferty 
5) profilaktyka chorób gruźlicy i chorób płuc   - trzy oferty         
6) profilaktyka zaburzeń odżywiania u dzieci               - jedna oferta  
7)  profilaktyka jaskry      - trzy oferty  
8) profilaktyka chorób naczyniowych  OUN (badanie  UDP tętnic zewnątrzczaszkowych) – trzy 
oferty 
9)  profilaktyka chorób naczyniowych po 35 roku życia (bad. gosp. lipidowej)  - trzy oferty  
10) badanie jelita grubego osób po 50 roku życia (kał na krew utajoną)  - trzy oferty 
11) profilaktyka cukrzycy (test obciążenia glukozą )     - dwie oferty
      
Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn- Koźle podpisała umowy i 
przystąpiła do realizacji następujących programów zdrowotnych : 

1) z Przedsiębiorstwem „ARTIMEX” w Leśnicy (realizacja programów zdrowotnych w 
Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej „EURODENT” w Kędzierzynie-Koźlu, Pl. Gwardii 
Ludowej 1), na realizację trzech płatnych programów zdrowotnych w zakresie: 
- badań mammograficznych 
- profilaktyki chorób gruźlicy i chorób płuc 
- profilaktyki chorób naczyniowych  OUN (badanie  UDP tętnic zewnątrzczaszkowych)                                                             

2) z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na 
realizację jednego płatnego programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy                           

3) z Samodzielnym Publicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej Zakład  Zdrowia Publicznego i 
Medycyny Profilaktycznej w Kędzierzynie-Koźlu, ul. Leszka Białego 5, na realizację jednego 
płatnego programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki zaburzeń odżywiania u dzieci, 

4) z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej FALCK Medycyna Region Opolski w 
Kędzierzynie-Koźlu, na realizację jednego płatnego programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki 
jaskry 

5) z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „MEDICOGEN” w Kędzierzynie-Koźlu, na 
realizację czterech płatnych programów zdrowotnych w zakresie: 
- profilaktyki chorób tarczycy (badanie TSH i FT4) 
- profilaktyki chorób gruczołu krokowego (badanie PSA) 
- profilaktyki chorób naczyniowych  po 35 roku życia  (badanie gospodarki lipidowej )  
- badań jelita grubego osób po 50 roku życia (kał na krew utajoną)  
 

W związku z nie rozstrzygnięciem konkursu ofert na realizację programu zdrowotnego                     
„Profilaktyka cukrzycy ( test obciążenia glukozą )” w ogłoszonym otwartym konkursie ofert oraz 
weryfikacją zaleceń klinicznych w zakresie diagnozowania cukrzycy wprowadzonych w 2010 roku, na 
podstawie Uchwały Nr LVI/630/10 Rady Miasta  Kędzierzyn-Koźle z dnia 27 maja 2010r. 
zmieniającej uchwałę w sprawie przyjęcia programu ochrony zdrowia na 2010r. dokonano zmian w 
Programie ochrony zdrowia na 2010 rok poprzez zmianę zapisu dotyczącego wskazania badania 
wykonywanego w ramach programu zdrowia „Profilaktyka cukrzycy” z testu obciążenia glukozą  na 
badanie hemoglobiny glikowanej HbA 1c ( zalecane jako badanie diagnostyczne od 2010r.).   
Na podstawie Zarządzenia Nr 1844/PMS/10 Prezydenta Miasta  z dnia  10 czerwca  2010r. Gmina 
Kędzierzyn-Koźle ponownie ogłosiła konkurs ofert na realizację programu zdrowotnego: 
     profilaktyka cukrzycy                                                      przeznaczone środki w wys.  20.000,00 zł. 
     (hemoglobina glikowana HbA 1C )                                          
     ur.01.01.1945r. – 31.12.1970r.  
 
W  odpowiedzi na ogłoszenie Gminy na realizację programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki 
cukrzycy (hemoglobina glikowana HbA 1C ) wpłynęła jedna oferta. 
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Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Komisja powołana Zarządzeniem                           
Nr 1674/PMS/2010 Prezydenta Miasta z dnia 11 lutego 2010r. zdecydowała o przyjęciu oferty 
Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu jako kompletnej 
i ważnej oraz zaproponowała podpisanie umowy na realizację programu zdrowotnego w zakresie 
profilaktyki cukrzycy (hemoglobina glikowana HbA 1C) z Samodzielnym Publicznym Zespołem 
Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu. Umowa została podpisana w miesiącu lipcu 2010r. 
 
Reasumując: 
Łącznie na programy zdrowotne realizowane przez zakłady opieki zdrowotnej  przeznaczono w 2010r. 
z budżetu gminy 435.000,00zł. W wyniku przeprowadzonego otwartego konkursu ofert realizowanych 
było 11 programów zdrowotnych, na które przeznaczono 434.876,50 zł. 
Gmina Kędzierzyn – Koźle w 2010r. dla mieszkańców miasta zameldowanych na pobyt stały w 
Kędzierzynie – Koźlu prowadziła i realizowała 11 programów zdrowotnych : 
 
1) profilaktyka zaburzeń odżywiania u dzieci      SPZOZ ZZPiMP w K-Koźlu 
2)  badania mammograficzne                                Przedsiębiorstwo „ARIMEX” w Leśnicy    
                                                                                   (NZOZ „EURODENT” w K-Koźlu)  
3) profilaktyka chorób tarczycy                             NZOZ „MEDICOGEN”  w K-Koźlu 
4)  profilaktyka chorób gruczołu krokowego        NZOZ „MEDICOGEN”  w K-Koźlu 
5)  profilaktyka  gru źlicy i chorób płuc                 Przedsiębiorstwo „ARIMEX” w Leśnicy    
                                                                                   (NZOZ „EURODENT” w K-Koźlu)  
6) profilaktyka chorób naczyniowych                    NZOZ „MEDICOGEN”  w K-Koźlu 
    po 35 roku życia (bad. gosp. lipidowej )  
7) badanie jelita grubego osób                                NZOZ „MEDICOGEN”  w K-Koźlu 
    po 50 roku życia (kał na krew utajoną) 
8) profilaktyka jaskry                                     NZOZ FALCK Medycyna Region Opolski w K-Koźlu 
9) profilaktyka chorób naczyniowych  OUN        Przedsiębiorstwo „ARIMEX” w Leśnicy    
                                                                                   (NZOZ „EURODENT” w K-Koźlu)  
10) profilaktyka raka szyjki macicy                       SPZOZ w K-Koźlu  

                                                                           (Poradnie Ginekologiczne SPZOZ w K-Koźlu) 
11) profilaktyka cukrzycy                                         SPZOZ w K-Koźlu               

 
W II półroczu 2010r. w wyniku zmniejszenia kwoty przeznaczonej na realizacje programu 

zdrowotnego polegającego na wykonaniu badań mammograficznych z kwoty 74.960,00 zł na kwotę 
41.600,00 zł oraz zawarcia stosownego aneksu, na podstawie Zarządzenia Nr 2067/PMS/10 
Prezydenta Miasta  z dnia  14 października 2010r. Gmina Kędzierzyn-Koźle ponownie ogłosiła 
konkurs ofert na realizację programu zdrowotnego: 
     profilaktyka chorób naczyniowych  OUN                     przeznaczone środki w wys.  33.400,00 zł. 
     (badanie  UDP tętnic zewnątrzczaszkowych) 
     ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r. 
 
W  odpowiedzi na ogłoszenie Gminy na realizację programu zdrowotnego w zakresie profilaktyki 
chorób naczyniowych OUN (badanie UDP tętnic zewnątrzczaszkowych) wpłynęła jedna oferta. 
 

Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Komisja powołana Zarządzeniem                           
Nr 1674/PMS/2010 Prezydenta Miasta z dnia 11 lutego 2010r. zdecydowała o przyjęciu oferty 
Przedsiębiorstwa „ARTIMEX” – Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej EURODENT 
jako kompletnej i ważnej oraz zaproponowała podpisanie umowy na realizację programu zdrowotnego 
w zakresie profilaktyki chorób naczyniowych OUN (badanie UDP tętnic zewnątrzczaszkowych)          
z Przedsiębiorstwem „ARTIMEX” – Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej 
EURODENT. Umowa została podpisana w miesiącu listopadzie 2010r. 

 
 Realizowane w 2010r. programy zdrowotne (badania profilaktyczne) były kontynuacją 
programów rozpoczętych przez Gminę Kędzierzyn-Koźle w 2000 roku i prowadzonych pt. „Zdrowie 
dla wszystkich”. 



 4 

Programy zdrowotne: 
 
1)Profilaktyka zaburzeń odżywiania u dzieci                    
(uczniowie  szkół  podstawowych  i  gimnazjów) 
                                 
realizacja: SPZOZ ZZPiMP w K-Ko źlu 
plan: 35.000,00 zł.                                                                                                                                                                 
wykonanie: 35.000,00 zł.                                                                                        

                                                                                                 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, 
w dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle 
a Samodzielnym Publicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej Zakładem Zdrowia Publicznego i 
Medycyny Profilaktycznej w Kędzierzynie-Koźlu na  wykonanie  badań zaburzeń odżywiania wraz z 
konsultacją lekarską pacjentów z wynikami u nie więcej niż 700 uczniów szkół podstawowych i 
gimnazjów zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla. 
Umowa określała zasady nadzoru Gminy  nad wykonaniem programu, oraz zobowiązała Samodzielny 
Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Zakład Zdrowia Publicznego i Medycyny Profilaktycznej w 
Kędzierzynie - Koźlu do przedkładania pełnych ilościowych wykazów uczniów  zgodnie z 
załącznikiem do umowy. W badaniach uczestniczyli uczniowie szkół podstawowych i gimnazjalnych. 
Przebadano w sumie 744 uczniów, z czego rozliczono zgodnie z umową 700 badań, a 44 badania 
zostały wykonane ponad ustalony limit. Do dnia 03.11.2010r. przebadano uczniów, którzy 
zdeklarowali niezadowolenie ze swojego wyglądu i masy ciała w tym: 
• 417 dziewczynek co stanowi 56,05% badanej populacji 
• 327 chłopców co stanowi 43,95% badanej populacji  
Ogółem spośród przebadanych osób stwierdzono: 
I. prawidłow ą masę ciała u 357 osób (47,98%) 
są to osoby, które nie akceptują swojego wyglądu, uważając się za grube, w tym jest: 
dziewcząt 203 osoby (27,28%) 
chłopców 154 osoby (20,70%) 
II. niedobór masy ciała stwierdzono u 131 osób (17,61%) 
są to osoby, których wyniki wskazują na niedobór masy ciała, w tym jest: 
dziewcząt 93 osoby (12,50%) 
chłopców 38 osób (5,11%) 
III . nadmiar masy ciała stwierdzono u 12 osób (1,61%) 
są to osoby ze zdecydowanym nadmiarem masy ciała wynikającym z dużej masy kostnej, mięśni i 
wody w organizmie i nie jest kwalifikowana jako otyłość, jednakże osoby te uważają się za 
zdecydowanie grube w tym jest: 
dziewcząt 1 osoba (0,13%) 
chłopców 11 osób (1,48%) 
IV. znaczny niedobór masy ciała u 198 osób (26,61%) 
są to osoby, które zdecydowanie mają cechy znacznego niedoboru masy ciała ale zdecydowanie 
również uważają się za grube w tym jest: 
dziewcząt 98 osób (13,17%) 
chłopców 100 osób (13,44%) 
V. znaczny nadmiar masy ciała u 46 osób (6,19%) 
są to osoby ze zdecydowanym nadmiarem masy ciała wraz z nadmiarem tkanki tłuszczowej szukające 
bezskutecznie sposobu zrzucenia zbędnych kilogramów w tym: 
dziewczęta 22 osoby (2,96%) 
chłopców 24 osoby (3,23%) 
 
Wnioski 
Po przeprowadzonych badaniach jak i informacjach uzyskanych od rodziców można wnioskować iż: 
• nadal u uczniów dominuje brak akceptacji własnej sylwetki, 
• nadal istnieje choć już w mniejszym stopniu współzawodnictwo w osiąganiu wymarzonej 

sylwetki, u dziewcząt nadal przeważa wzorzec szczupłej dziewczyny podtrzymywany przez 
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propagatorów mody, natomiast u chłopców obserwuje się nieznaczny spadek zainteresowania 
rzeźbieniem sylwetki na siłowniach, 

• utrzymuje się nadal negatywne żywienie wg reklam telewizyjnych, jednak dzięki akcjom 
oświatowym wzrasta świadomość dzieci i młodzieży oraz rodziców na temat zdrowego sposobu 
odżywiania, a także ważnej roli drugiego śniadania przynoszonego do szkoły oraz spożywania 
warzyw i owoców, 

• utwierdza się przekonanie o niedojadaniu związanym z zapracowaniem rodziców, co sprzyja 
„dawaniu pieniążków na drugie śniadanie”, które to pieniążki dzieci przeznaczają na kupowanie w 
sklepikach szkolnych słodyczy, jak też drobne pieniążki są przeznaczane na papierosy. Z 
obserwacji zarówno nauczycieli jak i pielęgniarek szkolnych wynika, iż większa w stosunku do lat 
ubiegłych ilość dzieci przynosi drugie śniadanie do szkoły i mniej korzysta ze sklepików 
szkolnych.  Niedojadanie jest też związane z występującą, a nie zawsze rozpoznaną trudną 
sytuacją finansową rodziny. 

• osoby z otyłością nie akceptują swojej sylwetki, wstydzą się swojego wyglądu, unikają rozmów na 
ten temat. Trudno je również skłonić do badania, natomiast często przychodzą do gabinetu 
pielęgniarki by „bez świadków” zważyć się, jednocześnie proszą o udzielenie wskazówek 
dotyczących możliwości zredukowania masy ciała. 

 Prowadzony program „zaburzenia odżywiania u dzieci i młodzieży szkół miasta Kędzierzyna-
Koźla” owocuje corocznym rozpoznawaniem nowych przypadków zarówno młodzieży z nadmierną 
masą ciała, jak też ze znacznym niedoborem masy ciała, a przeprowadzane konsultacje pozwalają na 
wypracowanie odpowiedniego indywidualnego planu pomocy dla każdego potrzebującego tej pomocy 
i jego kontynuację nawet po zakończeniu programu. Uzyskane wyniki badań wśród dzieci i młodzieży 
z niedoborem i znacznym niedoborem masy ciała pozwalają objąć te dzieci znacznie lepszą opieką ze 
strony pedagogów szkolnych po rozpoznaniu problemów środowiskowych. 
 Wśród dzieci i młodzieży prowadzona jest również akcja informacyjna na temat zdrowego 
odżywiania poprzez pielęgniarki zatrudnione w szkołach, polegająca na zachęcaniu dzieci i młodzieży 
do przygotowywania wystaw zdrowej żywności, co pozwoli na utrwalenie wiadomości teoretycznych. 
 
2) Badanie jelita grubego (kał na krew utajoną)                     
 (ur.01.01.1940r. – 31.12.1960r.)     
                                                                
realizacja: NZOZ „MEDICOGEN” w K- Ko źlu 
plan (wg umowy) : 34.983,00 zł. 
wykonanie: 29.095,00 zł.                                                                                                              
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu na realizację 
programu zdrowotnego „badanie jelita grubego” polegającego na wykonaniu badań (kał na krew 
utajoną) u nie więcej niż 1521 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla i 
urodzonych w okresie  od 01.01.1940r. do 31.12.1960r. Badania prowadzone były w NZOZ 
„MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu przy ulicy Szkolnej 15 we wszystkie dni robocze tygodnia w 
godz. od 7.00 do 9.00 oraz w NZOZ „OLMED” przy ul. Wagnera 9 we wtorki i czwartki w godz. 8.00 
do 9.00. 

Umowa określiła  zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz  zobowiązała 
NZOZ „MEDICOGEN” do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie z 
załącznikiem do umowy. 

Badania kału w okresie od daty zawarcia umowy do 30.11.2010r. wykonało 1.267 osób 
(z czego rozliczono 1.265 badań, 2 osoby nie posiadały stałego zameldowania na terenie Kędzierzyna 
- Koźla) z poszczególnych roczników: 60% stanowiły kobiety, natomiast 40% to mężczyźni. W 94% 
przypadkach wyniki badań były prawidłowe, natomiast 6% osób uzyskało wyniki odbiegające od 
normy. W przypadku 4% kobiet wynik był nieprawidłowy, natomiast wśród mężczyzn 7% to osoby z 
wynikiem odbiegającym od normy. 
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3) Profilaktyka chorób naczyniowych  u osób po 35 roku życia (bad. gosp. lipidowej )       
(ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r.)                                                                             
 
realizacja: NZOZ „MEDICOGEN” w K- Ko źlu 
plan (wg umowy) : 39.987,00 zł. 
wykonanie:  39.987,00 zł. 
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu na realizację 
programu zdrowotnego „profilaktyka chorób naczyniowych” polegających na wykonaniu badań (bad. 
gosp. lipidowej ), u nie więcej niż 1481 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –
Koźla i urodzonych w okresie  od 01.01.1945r. do 31.12.1975r. Badania prowadzone były w NZOZ 
„MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu przy ulicy Szkolnej 15 we wszystkie dni robocze tygodnia w 
godz. od 7.00 do 9.00 oraz w NZOZ „OLMED” przy ul. Wagnera 9 we wtorki i czwartki w godz. od 
8.00 do 9.00.  

Umowa określiła  zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz  zobowiązała 
NZOZ „MEDICOGEN” w Kędzierzynie-Koźlu do przedkładania pełnych ilościowych wykazów 
pacjentów zgodnie z załącznikiem do umowy. 

Przeprowadzono badania laboratoryjne gospodarki lipidowej (cholesterol całkowity, 
cholesterol HDL TG, LDL) w okresie od daty zawarcia umowy do 30.11.2010r. u 1.481 osób. 35% 
badanych stanowili mężczyźni, 65% to kobiety. 32% przebadanych pacjentów to osoby, których 
wyniki odbiegają od normy. Nieprawidłowe wyniki badań uzyskało 32% kobiet i 39% mężczyzn. 68% 
badanych to osoby zdrowe, których wyniki nie odbiegają od normy. 
 
4) Profilaktyka gru źlicy i chorób płuc                                            
(ur.01.01.1945r. – 31.12.1965r.)                                                                             
 
realizacja: Przedsiębiorstwo „ARIMEX” w Le śnicy (NZOZ „EURODENT” w K-Ko źlu) 
plan (wg umowy) : 24.990,00 zł. 
wykonanie:  24.930,00 zł.                                                                                                                                                      
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Przedsiębiorstwem „ARTIMEX” w Leśnicy na realizację programu zdrowotnego „profilaktyka chorób 
gruźlicy i chorób płucu” polegającego na wykonaniu badań RTG u nie więcej niż 833 osób 
zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych w okresie od 01.01.1945r. 
do 31.12.1965r. Badania prowadzone były w NZOZ „EURODENT” w Kędzierzynie - Koźlu przy Pl. 
Gwardii Ludowej 1 we wszystkie dni robocze tygodnia od 9.00 do 18.00, po uprzedniej bezpośredniej 
lub telefonicznej rejestracji pacjentów wg załącznika do umowy. 

Umowa określała zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz zobowiązała 
Przedsiębiorstwo „ARTIMEX” do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie z 
załącznikiem do umowy. 

Do pracowni RTG zgłosiło się w okresie od dnia 23.04.2010r. do 28.10.2010r. 835 pacjentów: 
582 kobiety i 253 mężczyzn. W wyniku przeprowadzonego badania rtg płuc oraz konsultacji radiologa 
nie stwierdzono zmian u 617 pacjentów, u 139 pacjentów stwierdzono zmiany wymagające 
konsultacji z kardiologiem, natomiast 79 pacjentów wymaga leczenia pulmonologicznego. 

Nie uznano jednego badania ze względu na brak zameldowania na pobyt stały na terenie 
gminy Kędzierzyn-Koźle, dwóch badań z powodu przebadania pacjentów urodzonych w innych latach 
niż wskazane w umowie oraz jednego badania ze względu na brak osoby w ewidencji mieszkańców 
K-Koźla. Rozliczono w sumie 831 badań. 
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5) Profilaktyka chorób gruczołu krokowego                                 
(ur.01.01.1940r. – 31.12.1970r.)                                                                      
 
realizacja: NZOZ „MEDICOGEN” w K- Ko źlu 
plan (wg umowy) : 39.990,00 zł. 
wykonanie:  24.180,00 zł. 
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu na realizację 
programu zdrowotnego „profilaktyka chorób gruczołu krokowego” polegającego na wykonaniu badań 
(badanie PSA) u nie więcej niż 1333 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –
Koźla i urodzonych w okresie od 01.01.1940r. do 31.12.1970r. Badania prowadzone były w NZOZ 
„MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu przy ul. Szkolnej 15 we wszystkie dni robocze tygodnia w 
godz. od 7.00 do 9.00 oraz w NZOZ „OLMED” przy ul. Wagnera 9 we wtorki i czwartki w godz. od 
8.00 do 9.00.  
 Umowa określała zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz  zobowiązała 
NZOZ „MEDICOGEN” do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie z 
załącznikiem do umowy.  

Wykonano  badania laboratoryjne (PSA) w okresie od daty zawarcia umowy do 30.11.2010r. 
dla 810 mężczyzn. Rozliczono 806 badań, ponieważ w czterech przypadkach pacjenci albo nie 
posiadali meldunku stałego na terenie Gminy, albo nie złożyli stosownego podpisu na listach osób 
przebadanych, stwierdzającego wykonanie badania. W 95% przypadkach wyniki badań były 
prawidłowe, natomiast 5% osób uzyskało wyniki odbiegające od normy. W związku z faktem, iż 
wyniki badań PSA były opisywane jako „pozytywny” lub „negatywny”, a nie w sposób ilościowy 
(liczbowo) NZOZ „Medicogen” w piśmie nr NZOZM/936/2010 z dnia 15.10.2010r. poinformował, że 
do wyniku badań będzie doręczana informacja o regularnym kontrolowaniu poziomu antygenu PSA, a 
wyniki PSA powyżej 4 ng/ml będą badane ilościowo.   
 
6) Profilaktyka chorób tarczycy                                                    
(ur.01.01.1940r. – 31.12.1980r.)                                                                             
 
realizacja: NZOZ „MEDICOGEN” w K- Ko źlu 
plan: 70.000,00 zł. 
wykonanie:  70.000,00 zł. 
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu na realizację 
programu zdrowotnego „profilaktyka chorób tarczycy” polegającego na wykonaniu badań (badanie 
TSH i FT4) u nie więcej niż 2.000 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla 
i urodzonych w okresie od 01.01.1940r. do 31.12.1980r.  Badania prowadzone były w NZOZ 
„MEDICOGEN” w Kędzierzynie –Koźlu przy ul. Szkolnej 15 we wszystkie dni robocze tygodnia w 
godz. od 7.00 do 9.00 oraz w NZOZ „OLMED” przy ul. Wagnera 9 we wtorki i czwartki w godz. od 
8.00 do 9.00. 
 Umowa określała  zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz zobowiązała 
NZOZ „MEDICOGEN” do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów. 

Wykonano badania laboratoryjne (TSH,T4) w okresie od daty zawarcia umowy do 
30.09.2010r. dla 2.000 osób. 37% badanych stanowili mężczyźni, 63% to kobiety. 12% przebadanych 
pacjentów to osoby, których wyniki odbiegają od normy. Nieprawidłowe wyniki badań uzyskało 12% 
kobiet i 10% mężczyzn. 88% badanych to osoby zdrowe, których wyniki nie odbiegają od normy. 
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7) Badanie  mammograficzne                                                                 
(ur.01.01.1961r. – 31.12.1970r.)                                                                        
 
realizacja : Przedsiębiorstwo „ARIMEX” w Le śnicy (NZOZ „EURODENT” w K-Ko źlu) 
plan (wg umowy) : 74.960,00 zł – zmniejszono aneksem do kwoty: 41.600,00 zł 
wykonanie:  41.520,00 zł.     
      
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w 
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Przedsiębiorstwem „ARIMEX” w Leśnicy na realizację programu zdrowotnego polegającego na 
wykonaniu badania mammograficznego u nie więcej niż 937 osób zameldowanych na pobyt stały na 
terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych w okresie  od 01.01.1961r. do 31.12.1970r. Badania 
prowadzone były w Pracowni Mammografii w NZOZ „EURODENT” w Kędzierzynie –Koźlu przy 
Pl. Gwardii Ludowej 1 we wszystkie dni robocze tygodnia w godz. od 8.30 do 18.00 po uprzedniej 
bezpośredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentów.  
 Umowa określała zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz  zobowiązała 
Przedsiębiorstwo „ARTIMEX” do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów. W 
październiku 2010r. ze względu na małe zainteresowanie programem zdrowotnym polegającym na 
wykonaniu badania mammograficznego (plan do wykonania był 937 badań, do dnia 06.10.2010r. 
wykonano 465 badań) na pisemną prośbę Przedsiębiorstwa „ARIMEX” podpisano aneks nr 1/2010 do 
umowy z dnia 13.04.2010r., w którym zlecono Wykonawcy realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badań mammograficznych u nie więcej niż 520 osób zameldowanych na 
pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych w okresie od 01.01.1961r. do 31.12.1970r. 
oraz w którym przeznaczono w okresie 2010r. środki w wysokości 41.600,00 zł. 
Na badanie w okresie od dnia 21.04.2010r. do 16.11.2010r. zgłosiło się 519 kobiet. Po 
przeprowadzonych badaniach stwierdzono: 
- BIRADS 0- 43 kobiety (wskazane poszerzenie diagnostyki o badanie USG piersi celem ustalenia 
kategorii – zbyt „gęsta” struktura piersi zmniejszająca czułość mammografu) 
- BIRADS 1 – 296 kobiet (nie stwierdzono żadnych nieprawidłowości) 
- BIRADS 2 – 155 kobiet (zmiany łagodne, niewymagające dalszych badań) 
- BIRADS 3 – 20 kobiet (wskazane poszerzenie diagnostyki o badanie USG piersi w celu weryfikacji 
spostrzeżonych zmian w tym dwie z pacjentek otrzymały po konsultacji z lekarzem polecenie dalszej 
regularnej kontroli w poradni Chorób Sutka ze względu na szczególnie obciążający wywiad rodzinny) 
- BIRADS 4 – 5 kobiet (konieczne i pilne zgłoszenie się do Poradni Chorób Sutka celem weryfikacji 
zmiany i dalszego leczenia – zmiana podejrzana o złośliwość). 
 
8) Badanie  jaskry                                                                
(ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r.)                                                                        
 
realizacja: NZOZ FALCK Medycyna Region Opolski w K-Koźlu 
plan: 24.986,50 zł. 
wykonanie:  7.404,50 zł.  
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej FALCK Medycyna Region Opolski w Kędzierzynie–
Koźlu na realizację programu zdrowotnego „profilaktyka jaskry” polegającego na wykonaniu badań 
u nie więcej niż 847 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych 
w okresie  od 01.01.1945r. do 31.12.1975r. Badania prowadzone były w NZOZ FALCK Medycyna w 
Kędzierzynie –Koźlu przy ulicy Mostowej 30B we wtorki od 8.00 do 11.00 oraz w środy od 9.00 do 
12.00 po uprzedniej bezpośredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentów.  

Umowa określiła  zasady nadzoru  Gminy  nad wykonaniem programu oraz zobowiązała 
NZOZ FALCK Medycyna w Kędzierzynie-Koźlu do przedkładania pełnych ilościowych wykazów 
pacjentów zgodnie z załącznikiem do umowy. 
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W okresie od 01.04.2010r. do 30.11.2010r. przebadano łącznie 254 osoby, w tym 70% 
zgłaszających się na badania  profilaktyczne stanowiły kobiety. Po przeprowadzeniu badań u 15 % 
badanych stwierdzono potrzebę dalszego leczenia specjalistycznego w poradni okulistycznej. 

 
9) Badanie w zakresie chorób naczyniowych OUN (badanie UDP tętnic zewnątrzczaszkowych)  
osób ur.01.01.1945r. – 31.12.1975r.                                                                        
 
realizacja: Przedsiębiorstwo „ARIMEX” w Le śnicy (NZOZ „EURODENT” w K-Ko źlu) 
plan: 83.400,00 zł: kwiecień 2010r. I umowa – 50.000,00 zł 
                                listopad 2010r. II umowa – 33.360,00 zł. 
wykonanie:  I umowa - 49.840,00 zł 
                    II umowa – 32.800,00 zł. 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 13 kwietnia 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a 
Przedsiębiorstwem „ARIMEX” w Leśnicy na realizację programu zdrowotnego polegającego na 
wykonaniu badania w zakresie chorób naczyniowych OUN (badania UDP tętnic 
zewnątrzczaszkowych) u nie więcej niż 625 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie 
Kędzierzyna –Koźla i urodzonych w okresie od 01.01.1945r. do 31.12.1975r. Badania prowadzone są 
w NZOZ „EURODENT” w Kędzierzynie –Koźlu przy Pl. Gwardii Ludowej 1 w poniedziałki w godz. 
od 8.30 do 15.00, we wtorki w godz. od 11.00 do 18.30 oraz w piątki w godz. od 13.00 do 18.30, po 
uprzedniej bezpośredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentów.  

Umowa określiła zasady nadzoru  Gminy nad wykonaniem programu oraz zobowiązała 
Przedsiębiorstwo „ARTIMEX” w Leśnicy do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów 
zgodnie z załącznikiem do umowy. 

Do pracowni USG „EURODENT” od dnia 27.04.2010r. do 20.11.2010r. zgłosiło się 625 
pacjentów w tym: 464 kobiety i 161 mężczyzn. Brak zmian stwierdzono u 372 pacjentów, zmiany w 
tętnicach szyjnych wewnętrznych (miażdżycowe) stwierdzono u 63 pacjentów, natomiast zmiany w 
tętnicach kręgowych wymagające poszerzenia diagnostyki o badanie RTG kręgosłupa szyjnego u 190 
pacjentów. 
 W związku z podpisaniem aneksu do umowy na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badania mammograficznego, w którym zmniejszono środki na wykonanie 
powyższych badań z kwoty 74.960,00 zł na kwotę 41.600,00 zł. Pozostałe środki w wysokości 
33.400,00 zł przeznaczono na program zdrowotny „profilaktyka chorób naczyniowych OUN”, który 
cieszył się największym zainteresowaniem. W wyniku przeprowadzonego postępowania 
konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  dniu 15 listopada 2010r. została podpisana umowa 
pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a Przedsiębiorstwem „ARIMEX” w Leśnicy na realizację 
programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu badania w zakresie chorób naczyniowych OUN 
(badania UDP tętnic zewnątrzczaszkowych) u nie więcej niż 417 osób zameldowanych na pobyt stały 
na terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych w okresie od 01.01.1945r. do 31.12.1975r. Badania 
prowadzone są w NZOZ „EURODENT” w Kędzierzynie –Koźlu przy Pl. Gwardii Ludowej 1 w 
poniedziałki w godz. od 8.30 do 14.00, we wtorki i w piątki w godz. od 11.00 do 18.30, po uprzedniej 
bezpośredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentów.  

Do pracowni USG „EURODENT” od dnia 20.11.2010r. do dnia 14.12.2010r. zgłosiło się 412 
pacjentów w tym: 281 kobiet i 131 mężczyzn. Po przeprowadzeniu badań stwierdzono brak zmian u 
259 pacjentów, zmiany w tętnicach szyjnych wewnętrznych (miażdżycowe) stwierdzono u 41 
pacjentów, natomiast zmiany w tętnicach kręgowych wymagające poszerzenia diagnostyki o badanie 
RTG kręgosłupa szyjnego u 112 pacjentów. 
 
10) profilaktyka raka szyjki macicy  
(ur.01.01.1940r. – 31.12.1950r.)                                                                             
 
realizacja: SPZOZ w K- Koźlu 
plan (wg umowy) : 19.980,00 zł. 
wykonanie:  9.828,00 zł.     
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 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 04 maja 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
„profilaktyka raka szyjki macicy” polegającego na wykonaniu badań u nie więcej niż 555 osób 
zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych w okresie od 01.01.1940r. 
do 31.12.1950r. Badania prowadzone były w poradniach ginekologicznych SPZOZ w Kędzierzynie-
Koźlu przy ul. Roosevelta 2 w poniedziałki, środy, czwartki i piątki w godz. 7.00 – 14.35, we wtorki 
w godz. 9.25 – 17.00, przy ul. Harcerskiej 11 w poniedziałki w godz. 9.00 – 16.35, we wtorki, środy, 
czwartki i piątki w godz. 7.00 – 14.35, przy ul. Leszka Białego 5 w poniedziałki, wtorki, czwartki i 
piątki w godz. 7.25 – 15.00, w środy w godz. 9.25 – 17.00 po uprzedniej bezpośredniej lub 
telefonicznej rejestracji pacjentów.  

Umowa określiła zasady nadzoru  Gminy nad wykonaniem programu oraz  zobowiązała 
Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu do przedkładania pełnych 
ilościowych wykazów pacjentów zgodnie z załącznikiem do umowy. 
      Program realizowany był od 11.05.2010r.. Okresem sprawozdawczym był przedział czasu od 
11.05.2010r. do 30.11.2010r. Program realizowany był przez lekarzy poradni ginekologicznych: 
- Elżbietę Wierzyńską – poradnia przy ul. Roosevelta 2 
- Małgorzatę Szymczyk – poradnia przy ul. Harcerskiej 11 
- Małgorzatę Oczoś – poradnia przy ul. Leszka Białego 5 
1. W poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 w okresie sprawozdawczym wykonano 85 badań. 
Zmian chorobowych nie ujawniono, wyniki wykonanych badań były w granicach normy. 
2. W poradni ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 11 w okresie sprawozdawczym wykonano 148 
badań. W wykonanych badaniach zmian chorobowych nie ujawniono, wyniki były w granicach 
normy. 
3. W poradni ginekologicznej przy ul. Leszka Białego 5  w okresie sprawozdawczym wykonano 45 
badań. Zmian chorobowych nie ujawniono, wyniki wykonanych badań były w granicach normy. 
 Łącznie do dnia 30.11.2010r. wykonano 278 badań. W żadnym z przypadków nie stwierdzono 
zmian chorobowych. 
 
11) profilaktyka cukrzycy (hemoglobina glikowana HbA 1C )                                          
(ur.01.01.1945r. – 31.12.1970r.)                                                                             
 
realizacja: SPZOZ w K- Koźlu 
plan (wg umowy) : 20.000,00 zł. 
wykonanie: 19.875,00 zł.     
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego, o którym mowa na wstępie, w  
dniu 20 lipca 2010r. została podpisana umowa pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle a Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
„profilaktyka cukrzycy” polegającego na wykonaniu badań (hemoglobina glikowana HbA 1C )   
u nie więcej niż 800 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna –Koźla i urodzonych 
w okresie od 01.01.1945r. do 31.12.1970r. Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w 
Zakładzie Diagnostyki Laboratoryjnej SP ZOZ Kędzierzyn-Koźle przy ul. Roosevelta 2 od 
poniedziałku do piątku w godzinach od 7.30 do 12.00  

Umowa określiła zasady nadzoru  Gminy nad wykonaniem programu oraz  zobowiązała 
Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu do przedkładania pełnych 
ilościowych wykazów pacjentów zgodnie z załącznikiem do umowy. 

Łącznie przebadano 798 osób. Po weryfikacji list nie uznano jednego badania ze względu na 
brak zameldowania na pobyt stały na terenie gminy Kędzierzyn-Koźle, jednego badania ze względu na 
brak pacjenta w ewidencji ludności Kędzierzyna-Koźla, jednego badania ze względu na nieczytelny 
podpis pacjenta. W sumie rozliczono 795 badań. 
Mieszkańców podzielono na 2 grupy: 
 Osoby zdrowe, u których stwierdzono wartość HbA1c w granicach 4,0-6,0 % oraz osoby z 
wartościami HbA1c powyżej 6,0 %, świadczącymi o utrzymywaniu się przez ostatnie 3 miesiące 
podwyższonego stężenia glukozy we krwi. U osób, u których stwierdzono te wartości wskazane jest 
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monitorowanie stężeń glukozy oraz konsultacja z lekarzem rodzinnym. Występować może bowiem u 
tych osób zmniejszona tolerancja glukozy często rozwijająca się w cukrzycę. Po rozpoznaniu 
zmniejszonej tolerancji glukozy wprowadzając jedynie zmiany trybu życia oraz nawyki żywieniowe 
można zmniejszyć prawdopodobieństwo rozwoju cukrzycy pełnoobjawowej. 
 Z grupy osób, u których stwierdzono wartości HbA1c powyżej 6,0 % wydzielono osoby z 
utrzymującym się stężeniem powyżej 8,0 % świadczącym o bardzo wysokich stężeniach glukozy 
(powyżej 200 mg/dl) w ciągu ostatnich 3 miesięcy poprzedzających badanie. 
 Spośród 798 pacjentów u 311 osób wartość hemoglobiny glikowanej przekraczała poziom 
6,0 %. U pozostałej liczby pacjentów stwierdzono wartości prawidłowe HbA1c. Stwierdzone wartości 
HbA1c powyżej 8 % świadczące o utrzymującym się wysokim stężeniu glukozy w ciągu ostatnich 3 
miesięcy uzyskano u 31 osób – 15 kobiet i 16 mężczyzn. Wartości tego rzędu świadczą o świeżo 
wykrytej cukrzycy lub cukrzycy wcześniej zdiagnozowanej ale nieprawidłowo leczonej. W przypadku 
cukrzycy nieprawidłowo leczonej powodem tak wysokich wartości HbA1c jest słabe 
zdyscyplinowanie pacjenta zarówno co do stosowania leków jak i rygorystycznego stosowania diety.   
 Średni wynik jaki uzyskano u wszystkich 798 osób to 6,0 %. Pacjentów, mieszkańców Gminy 
Kędzierzyn-Koźle podzielono na trzy grupy wiekowe, w których uzyskano następujące wartości 
HbA1c: 
1) 40 – 45 lat (osoby urodzone pomiędzy 01.01.1965 a 31.12.1970) - 5,60 %  
2) 46-55 lat (osoby urodzone pomiędzy 01.01.1955 a 31.12.1965) - 5,90 %   
3) 56-65 lat (osoby urodzone pomiędzy 01.01.1945 a 31.12.1954) - 6,15 %  
Zwraca uwagę fakt, iż wyższe wartości hemoglobiny glikowanej uzyskiwano u osób starszych, co 
odzwierciedla zwiększoną zachorowalność na cukrzycę w tej grupie osób.  

Średnie, przeciętne stężenie glukozy we krwi w ciągu ostatnich 90 dni u 798 przebadanych 
osób to138,5 mg/dl. Uzyskane wartości mieściły się w przedziale pomiędzy 65,1 a 406,9 mg/dl. 
Wśród kobiet uzyskano wartości 136,2 mg/dl, u mężczyzn nieznacznie wyższe to jest 144,4 mg/dl. 

 
b) Programy zdrowotne – szczepienia ochronne  

         
Zadanie dotyczy realizacji programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu szczepień 

przeciwko wirusowi HPV, który został ujęty w  „Programie  ochrony zdrowia na rok 2010”. 
Na podstawie art. 7 ust.1, pkt.1 i art.48, ust.4 ustawy o świadczeniach opieki zdrowotnej 

finansowanych ze środków publicznych z dnia 27.08.2004r. (Dz. U.Nr 210, poz.2135 z 2004r. z 
późn.zm.) oraz art.35a ustawy z dnia 30 sierpnia 1991r. o zakładach opieki zdrowotnej (Dz.U.Nr 91, 
poz.408 z późn.zm.) oraz § 5 rozporządzenia Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 13 lipca 
1998r. w sprawie umowy o udzielenie zamówienia na świadczenia zdrowotne (Dz.U.Nr 93, poz.592) 
został ogłoszony otwarty  konkurs ofert na realizację programu zdrowotnego polegającego na 
wykonaniu szczepień przeciwko wirusowi HPV dziewcząt urodzonych w roku 1998 oraz kontynuacja 
szczepień dziewcząt urodzonych w 1997, a nie zaszczepionych w 2009 roku (szczepionką 
czterowalentną). Ogłoszenie o otwartym konkursie ofert opublikowano w Nowej Trybunie Opolskiej, 
w BIP, umieszczono na tablicy ogłoszeń w budynku Urzędu Miasta w Kędzierzynie-Koźlu oraz 
przesłano do Okręgowej Izby Lekarskiej. 

 
Szczepienie przeciwko wirusowi HPV 
realizacja: SPZOZ w K-Koźlu 
plan: 270.000,00 zł. 
wykonanie: 171.360,00 zł 

 
W terminie określonym w ogłoszeniu o otwartym konkursie ofert wpłynęła jedna  oferta na 

realizację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu szczepień przeciwko wirusowi HPV. Po 
otwarciu ofert stwierdzono, że ofertę złożył Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w 
Kędzierzynie-Koźlu.  
 Komisja pismem PMS.8051-1/2010 z dnia 30.03.2010r. wezwała oferenta 
z Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej, 47-220 Kędzierzyn-Koźle, 
ul. 24 kwietnia 5 w celu uzupełnienia oferty oraz złożenia wyjaśnień. 
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Po przedłożeniu przez oferenta brakujących dokumentów i złożeniu wyjaśnień we wskazanym  
terminie Komisja wybrała ofertę Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej w 
Kędzierzynie-Koźlu w zakresie szczepień przeciwko wirusowi HPV dziewcząt urodzonych w roku 
1998 oraz dziewcząt urodzonych w roku 1997, a nie zaszczepionych w roku 2009. 

 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 26 kwietnia 2010 roku podpisała umowę z Samodzielnym 

Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu szczepień przeciwko wirusowi HPV u nie więcej niż 250 dziewcząt 
zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w roku 1998 i kontynuacji 
szczepień dziewcząt urodzonych w roku 1997, a nie zaszczepionych w 2009 roku (szczepionką 
czterowalentną) oraz edukacji rodziców w zakresie szczepienia ochronnego przeciwko wirusowi HPV.   
 Umowa określiła  zasady nadzoru  Gminy nad wykonaniem programu oraz zobowiązała 
Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej do przedkładania wykazu dzieci, którym 
wykonano szczepienie wg. wzoru stanowiącego załącznik do umowy i zawierający zgodę rodziców 
lub prawnych opiekunów potwierdzoną podpisem oraz do publikowania we własnym zakresie i na 
własny koszt w prasie lokalnej i lokalnej rozgłośni radiowej informacji o zakresie, terminach i trybie 
wykonywania szczepień przeciwko wirusowi HPV. 

Program realizowano w poradniach ginekologicznych prowadzonych przez lekarzy: Elżbietę 
Wierzyńską w Poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2, Małgorzatę Szymczyk w Poradni 
ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 11oraz Małgorzatę Oczom w Poradni ginekologicznej przy         
ul. Leszka Białego 5. 

Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w następujących terminach: 
1) zaszczepienie pierwszą dawką szczepionki do dnia 15 maja 2010r. 
2) zaszczepienie drugą dawką szczepionki do dnia 15 lipca 2010r. 
3) zaszczepienie trzecią dawką szczepionki do dnia 15 listopada 2010r. 
W Poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 wykonano w pierwszej, drugiej i trzeciej dawce po 
45 szczepień. 
Spotkania z rodzicami będące formą edukacyjną nie cieszyły się dużym zainteresowaniem, była 
niewielka frekwencja. 
W Poradni ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 11 wykonano  
- w pierwszej dawce 102 szczepienia 
- w drugiej dawce 100 szczepień (2 pacjentki nie zgłosiły się do zaszczepienia) 
- w trzeciej dawce 98 szczepień (4 pacjentki nie zgłosiły się do zaszczepienia) 
Do pozostałych dziewcząt (przy II i III dawce szczepień) zostały wysłane położne środowiskowe 
celem przypomnienia o kolejnej dawce. Pomimo tego monitu nie zgłosiły się 4 pacjentki. U 
wszystkich szczepionych dziewcząt szczepionka była bardzo dobrze tolerowana, nie wystąpiły objawy 
uboczne. 
W Poradni ginekologicznej przy ul. Leszka Białego 5 wykonano w pierwszej, drugiej, trzeciej dawce 
po 18 szczepień. Nie zaobserwowano żadnych objawów niepożądanych. 
W związku z sytuacją powodziową która dotknęła Zespół w maju 2010r. nie zrealizowano jednej z 
form promocji szczepień przeciwko wirusowi HPV, która była zaplanowana w ramach umowy tj. 
edukacji dziewczynek w szkołach. Pozostałe działania promocyjne zostały zrealizowane.  
 Reasumując w trakcie realizacji programu zdrowotnego w zakresie szczepień przeciwko 
wirusowi HPV łącznie zaszczepiono 165 dziewcząt (z czego 4 w niepełnej dawce). Nie zostały uznane 
4 szczepienia I i II dawką oraz 5 szczepień III dawką ze względu na brak stałego zameldowania na 
terenie miasta Kędzierzyna-Koźla w dniu szczepienia. Rozliczono w sumie w I etapie 161 szczepień, 
w II etapie 159 szczepień, w III etapie 156 szczepień HPV.   
  
c)Współpraca Gminy z zakładami opieki zdrowotnej:               
 
- z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie - Koźlu                                                                                       
 
plan : 500.000,00 zł.                                                                                                                                                                                                
wykonanie: 497.126,86 zł.            
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Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie – Koźlu, w odpowiedzi na 
pismo Gminy z dnia 26.04.2010r., pismem z dnia 30 kwietnia 2010r. przedłożył wykaz sprzętu 
medycznego planowanego do zakupu w ramach przyznanej dotacji z budżetu miasta na zakup sprzętu 
medycznego w 2010 roku. W związku z tym została przygotowana umowa z SPZOZ w Kędzierzynie 
– Koźlu na dofinansowanie kosztów realizacji zakupu sprzętu medycznego, określonego w załączniku 
do umowy (zestaw narzędzi do cholecystectomii laparoskopowej, zestaw narzędzi do operacji jelita 
(laparoskopowej), zestaw narzędzi do laparoskopii ginekologicznej, Aparat rtg diagnostyczny jezdny, 
ramię „C”, stół przewoźny rtg, Kardiomonitor z funkcją identyfikacji sepsy (na wózku) z fartuchem 
ołowianym), dla potrzeb Zespołu, który stał się wyposażeniem Bloku Operacyjnego Szpitala 
Zespolonego w K-Koźlu. Umowa Nr 184/V/2010 została zawarta w dniu 25 maja 2010r. SPZOZ 
pismem z dnia 24.06.2010r. zwrócił się z prośbą o ograniczenie przedmiotu zakupu sprzętu 
medycznego finansowanego z dotacji ze względu na wzrost cen sprzętu medycznego. W dniu 
29.06.2010r. podpisano aneks nr 1/2010 do umowy nr 184/V/2010 z dnia 25.05.2010r. Następnie w 
dniu 03.09.2010r. na prośbę SPZOZ zawarto aneks nr 2/2010 do umowy nr 184/V/2010 z dnia 
25.05.2010r. w związku z zakupem dodatkowego sprzętu medycznego w ramach dotacji na 
dofinansowanie kosztów realizacji zakupu sprzętu medycznego. 

              Wykaz  zakupionego sprzętu medycznego: 
Blok Operacyjny:  
1. Zestaw narzędzi do cholecystectomii laparoskopowej – 25.145,00 zł 
2. Zestaw narzędzi do laparoskopowej operacji jelita – 43.074,99 zł 
3. Zestaw narzędzi do laparoskopii ginekologicznej – 15.543,87 zł   
4. Aparat RTG z ramieniem „C” – 349.698,00 zł 
Oddział Neurologii: 
1. Mobilny cyfrowy aparat dopplerowski do diagnostyki przepływu krwi w tętnicach poza i 
wewnątrzczaszkowych – 63.665,00 zł 
   

Zgodnie z w/w umową oraz z zawartymi aneksami dofinansowanie kosztów realizacji 
zakupu sprzętu medycznego dla Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie – Koźlu, zostało zrealizowane na kwotę 497.126,86 zł.                        
 
d)Profilaktyka – promocja zdrowia                                    
 
plan : 12.600,00 zł.                                                                                                                                           
wykonanie : 11.561,39zł.  
       
           Współpraca ze środkami masowego przekazu w zakresie promocji profilaktyki zdrowia 
prowadzona jest poprzez przekazanie informacji o zagrożeniach, chorobach, skutkach, jak i również 
metodach zapobiegania, w tym promocja zdrowego stylu życia, uczestnictwo w programach 
zdrowotnych – badaniach profilaktycznych oraz szczepieniach przeciwko wirusowi HPV.  
            W związku z prowadzoną kampanią informacyjną skierowaną do mieszkańców miasta 
poświęconą programom zdrowotnym – badaniom profilaktycznym oraz szczepieniom przeciwko 
wirusowi HPV w dniu 29.04.2010r. zawarta została umowa Nr 1/2010 z firmą „Zieliński-Reklama” w 
Kędzierzynie-Koźlu dotycząca wykonania i dostarczenia materiałów informacyjnych nt. bezpłatnych 
badań oraz szczepień przeciwko wirusowi HPV. Wykonane na podstawie umowy materiały 
informacyjne w postaci plakatów i ulotek zostały rozpropagowane wśród zakładów opieki zdrowotnej 
i jednostek Gminy m.in. Miejskiego Ośrodka Kultury, Miejskiej Biblioteki Publicznej, Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji. Na wykonanie i dostarczenie materiałów informacyjnych dotyczących 
bezpłatnych badań oraz szczepień przeznaczono i wydatkowano w 2010r. kwotę w wysokości 
1.592,10 zł.  
  W maju 2010r. zwrócono się do Nowej Trybuny Opolskiej i do Nowej Gazety Lokalnej z 
prośbą o przedłożenie oferty współpracy z Gminą Kędzierzyn-Koźle w zakresie realizacji kampanii 
informacyjnej prowadzonej w ramach Programu ochrony zdrowia. We wskazanym terminie ofertę 
współpracy przesłała Nowa Gazeta Lokalna. W dniu 22.06.2010r. podpisano umowę Nr 30/2010 z 
Lokalną sp. z o. o. w Kędzierzynie-Koźlu dotyczącą wykonania dodatku do Nowej Gazety Lokalnej 
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informującego o bezpłatnych badaniach, szczepieniach przeciwko wirusowi HPV oraz innych 
zadaniach prowadzonych w ramach Programu ochrony zdrowia w 2010r. Na opracowanie i ukazanie 
się 6 stron artykułów sponsorowanych w Nowej Gazecie Lokalnej przeznaczono oraz wydatkowano w 
2010r. kwotę w wysokości 4.026,00 zł.  
 W dniu 25.05.2010r. zawarta została również umowa nr 3/2010 z Radiem Park Sp. z o.o. w 
Kędzierzynie – Koźlu polegająca na wyemitowaniu w okresie od czerwca do września 2010 roku 
na antenie Radia Park wywiadów ze specjalistami, dotyczących zadań realizowanych przez Gminę 
w ramach Programu ochrony zdrowia na 2010 rok. Wywiady te prowadzone były w formie krótkiej 
rozmowy na żywo z zaproszonym specjalistą, który następnie pełnił dyżur telefoniczny 
odpowiadając na pytania słuchaczy, po czym następowało krótkie podsumowanie na antenie. 
Wywiady oraz zapowiedzi wywiadów były emitowane w cyklach miesięcznych po cztery emisje w 
miesiącu w okresie od czerwca do lipca 2010r., oraz po trzy emisje w miesiącu w okresie od sierpnia 
do września 2010r. Łącznie na emisje wywiadów oraz zapowiedzi w ramach Programu ochrony 
zdrowia na rok 2010 przeznaczono i wydatkowano kwotę w wysokości 3.962,56 zł. 

Na podstawie uchwały Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27 października 2005r. została 
podpisana w dniu 12.12.2005r. umowa wyrażająca wolę nawiązania kontaktów i podjęcia współpracy 
partnerskiej pomiędzy miastami Kędzierzyn-Koźle i Kałusz. W dniu 26 listopada 2009r. Rada Miasta 
Kędzierzyn-Koźle podjęła Uchwałę Nr XLVIII/553/09 w sprawie udzielenia pomocy w zwalczaniu 
epidemii grypy w gminie partnerskiego miasta Kałusz. W dniu 23.12.2009r. pomiędzy Gminą K-
Koźle a Ireneuszem Zajczykiem CONSULTING z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu została podpisana 
umowa nr 1 na wykonanie poniższych dostaw:  

1. 400 szt. paczek rękawiczek winylowych pudrowanych pakowanych po 100 sz. 
2. 400 szt. paczek rękawiczek winylowych bezpudrowych pakowanych po 100 sz. 
3. 308 paczek maseczek chirurgicznych pakowanych po 50 szt. 
4. 3.000 klisz RTG 30x40 

W marcu 2010r. zapłacono Agencji Celnej „HASKO” S.C. kwotę 145,00 zł za dokonaną 
odprawę celną w ramach realizacji zadania – pomoc w zwalczaniu epidemii grypy w gminie 
partnerskiego miasta Kałusz oraz zapłacono Spedycji Międzynarodowej Delfen International SP. 
Z O.O. za usługę transportową w wysokości 1.835,73 w ramach realizacji powyższego zadania. 
                                             
II. Opieka pielęgnacyjna i opieka rehabilitacyjna        
  

Zadanie dotyczące sprawowania opieki pielęgnacyjnej i rehabilitacyjnej zostało ujęte w 
„Programie ochrony zdrowia na rok 2010” i przyjęte do realizacji w oparciu o uchwałę nr L/584/10 
Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27.01.2010r. w sprawie „Programu ochrony zdrowia na rok 
2010”. 
                                                                             

1. Opieka pielęgnacyjna         
        plan (wg aneksu do umowy):         75.000,00 zł.          

              wykonanie: 75.000,00 zł. 
       2.  Opieka rehabilitacyjna                             
              plan (wg aneksu do umowy):          55.000,00 zł.      
              wykonanie: 55.000,00 zł.  
 
Działania w zakresie opieki pielęgnacyjnej i rehabilitacyjnej stanowią kontynuację zadań z roku 2009. 
Gmina  Kędzierzyn-Koźle w dniu 08 grudnia 2009 roku podpisała  aneks nr 2/2009 do umowy           
nr 2/2009 z dnia 13 marca 2009r. z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na realizację zadań z zakresu 
opieki rehabilitacyjnej,  w tym rehabilitacji osób niepełnosprawnych zamieszkałych na terenie 
Kędzierzyna – Koźla  w gabinecie rehabilitacyjnym wyposażonym w sprzęt najnowszej generacji oraz 
rehabilitację w środowisku domowym. W dniu 08 grudnia 2010 roku w Kędzierzynie – Koźlu 
pomiędzy Gminą Kędzierzyn – Koźle, a Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu podpisano aneks             
nr 2/2009 do umowy nr 3/2009 z dnia 13 marca 2009r. na realizację zadań  z zakresu opieki  
pielęgnacyjnej w środowisku domowym osób chorych, niepełnosprawnych, samotnych i starych 
zamieszkałych na terenie Kędzierzyna –Koźla. 
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• Opieka pielęgnacyjna - placówką, upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy jest 
Stacja Opieki Caritas w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. 

Zadanie realizowane jest od 13 marca 2009r. do 15 grudnia  2011r. Środki finansowe w 2010 roku 
były przekazane w III transzach, w łącznej wysokości 75.000,00zł. Działalność Stacji Opieki Caritas 
w Kędzierzynie-Koźlu nastawiona jest na pomoc osobom  chorym, samotnym, niepełnosprawnym, 
poruszającym się na wózkach inwalidzkich (po amputacjach kończyn, porażeniach). 
Zgodnie z umową koszty pokrywane z dotacji w zakresie opieki pielęgnacyjnej to wynagrodzenia do 
wysokości 5.750,00zł miesięcznie (wynagrodzenie brutto oraz wszelkie pochodne z tytułu 
ubezpieczeń społecznych i wpłat na fundusz pracy w części przypadających na pracodawcę), osób 
posiadających odpowiednie kwalifikacje i udzielające świadczeń pielęgniarskich. Najem pomieszczeń 
do wysokości – 500,00zł brutto miesięcznie w tym, czynsz i media (energia, woda, ogrzewanie). 

 W 2010r. Stacja Opieki Caritas w K-Koźlu sprawowała opiekę pielęgnacyjną nad osobami 
chorymi, starszymi i niepełnosprawnymi w miejscu ich przebywania. Pielęgniarki Stacji udzielały 
porad z zakresu postępowania w jednostkach chorobowych, zapobiegania chorobom, zdrowego stylu 
życia, żywienia, walki z uzależnieniami oraz rozpoznawania nowego środowiska. Współpraca z 
placówkami służby zdrowia i pomocy społecznej na terenie miasta K-Koźla układała się dobrze. 

W 2010r. w Stacji były zatrudnione 4 pielęgniarki, które wykonywały swoją pracę przede 
wszystkim w domu chorego. Sprawowały opiekę pielęgnacyjną, społeczną oraz medyczną nad 
osobami chorymi, w celu przywrócenia im optymalnej sprawności do prowadzenia samodzielnego i 
aktywnego stylu życia, podjęcia aktywności zawodowej oraz integracji społecznej. Pod stałą opieką 
domową pielęgniarek Stacji Opieki pozostawało 143 pacjentów, w tym ok. 80 osób to pacjenci 
wymagający codziennej pielęgnacji nawet dwa razy dziennie, nie wyłączając sobót, niedziel i świąt 
Pozostałą część stanowią osoby wymagające krótkotrwałej opieki. Pod opieką paliatywną pozostawało 
40 chorych i ich rodziny. Świadczona pomoc była udzielana osobom, które zgłosiły się do Stacji 
Opieki, bez względu na wiek, płeć oraz status materialny. Stacja Opieki pozyskiwała pacjentów 
poprzez zgłoszenia osobiste, telefoniczne, pomoc sąsiedzką, parafie, Ośrodek Pomocy Społecznej oraz 
poprzez jednostki służby zdrowia z terenu Kędzierzyna-Koźla. 70% pacjentów stanowiły osoby 
powyżej 65 roku życia, niepełnosprawne, w trudnej sytuacji materialnej, mieszkające samotnie. 20% 
pacjentów to dzieci z rodzin w trudnej sytuacji materialnej, z rodzin patologicznych natomiast 10% 
stanowiły inne osoby. 

Realizacja zadań była możliwa dzięki nowoczesnemu wyposażeniu Stacji Opieki Caritas w 
Kędzierzynie-Koźlu w sprzęt medyczno-pielęgnacyjny, 4 samochody służbowe oraz służbowe 
telefony komórkowe. Pielęgniarki udzielają świadczeń we wszystkie dni robocze oraz w soboty, 
niedziele i dni świąteczne. 
Z opieki pielęgnacyjnej w 2010 roku korzystało –  430  osób w tym : 
Ilość wizyt domowych:               2772 
U pacjentów wykonano następujące zabiegi:  
1. Pielęgnacja obłożnie chorego:   1464 
2.  Pielęgnacja przewlekle chorego:                                 709 
3. Pielęgnacja odleżyn:                                                     936 
4.Opatrunki, okłady:                                                         1015 
5. Testy diagnostyczne:                                                     826          
6. Iniekcje:                                                                         859 
7. Podawanie i kontrola leków:                                         213 
8. Pobranie materiałów do badań:                                     253 
 

• Opieka rehabilitacyjna -placówką upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy jest 
Stacja Opieki Caritas w Kędzierzynie-Koźlu. 

Zadanie realizowane jest od 13 marca 2009r. do 15 grudnia  2011r. Na realizację wyżej wymienionego 
zadania  w 2010r. przyznano środki finansowe w wysokości: 55.000,00zł. Środki finansowe zostały 
przekazane w III transzach. Opieką rehabilitacyjną objęte były osoby  chore, starsze, niepełnosprawne, 
dzieci i młodzież szkolna. Rehabilitanci udzielali porad z zakresu postępowania w jednostkach 
chorobowych, zapobiegania chorobom, zdrowego stylu życia. Współpraca z placówkami służby 
zdrowia na terenie miasta K-Koźla układała się dobrze.  
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 W 2010r. w Gabinecie było zatrudnionych 3 rehabilitantów, którzy sprawowali opiekę 
rehabilitacyjną, medyczną, społeczną nad osobami chorymi, w celu przywrócenia im optymalnej 
sprawności do prowadzenia samodzielnego i aktywnego stylu życia, podjęcia aktywności zawodowej 
oraz integracji społecznej. Działalność Gabinetu miała na celu poprawę jakości życia osób chorych, 
przygotowanie ich do aktywnego trybu życia, naukę życia ze swoja chorobą, umożliwienie im jak 
najpełniejszej integracji ze środowiskiem.  
W 2010 roku u 303 pacjentów wykonano następujące zabiegi: 
1. Masaże      266 
2. Zabiegi elektrolecznictwa    982 
3. Pole magnetyczne o niskiej częstotliwości  349 
4. Zabiegi światłolecznictwa    594 
5. Z zakresu kinezyterapii    765 
6. Krioterapia      382 

Realizacja zadań była możliwa dzięki nowoczesnemu wyposażeniu Gabinetu Rehabilitacyjnego 
Caritas w K - Koźlu w sprzęt rehabilitacyjny. 

Gabinet rehabilitacyjny Caritas w K - Koźlu mieści się w pobliżu centrum miasta, gdzie 
ułatwiony jest szybki dojazd autobusami MZK. Caritas posiada podjazd dla wózków inwalidzkich i 
duży parking dla samochodów osobowych. Ponadto szatnia, poczekalnia i toalety przystosowane są 
dla osób niepełnosprawnych. 
 
III. Aktywizacja osób starszych zamieszkałych na terenie miasta Kędzierzyn-Koźle  

                                                                                                                  
a) plan (do 30.06.2010r.): 13.333,00 zł. 
    wykonanie: 9.578,60 zł. 
 
           W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 27 lutego 2009r. została 
podpisana umowa Nr 1/2009 pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle a Stowarzyszeniem Uniwersytet 
Trzeciego Wieku w Kędzierzynie-Koźlu na realizację zadania publicznego polegającego na 
aktywizacji osób starszych zamieszkałych na terenie miasta Kędzierzyna-Koźla. Umowa została 
podpisana na okres od daty zawarcia umowy do 30 czerwca 2010r.                 
           W dniu 15 grudnia 2009r. pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle a Stowarzyszeniem Uniwersytet 
Trzeciego Wieku w Kędzierzynie-Koźlu został podpisany aneks nr 1/2009 do umowy Nr 1/2009 z 
dnia 27 lutego 2009r. na realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych 
zamieszkałych na terenie Kędzierzyna-Koźla. Zgodnie z umową powyższe zadanie było realizowane 
do 30 czerwca 2010r. Realizacja projektu „Pora na seniora”- zaktywizowała ponad 280 seniorów 
naszego miasta i włączyła osoby starsze do systemu kształcenia ustawicznego. Osiągnięty został cel 
strategiczny projektu oraz cele bezpośrednie. Wolny czas najstarszych mieszkańców Kędzierzyna-
Koźla został w atrakcyjny sposób zagospodarowany poprzez udział seniorów w zajęciach o 
charakterze edukacyjnym: wykłady, lektoraty oraz zajęcia o charakterze prozdrowotnym (warsztaty 
jogi, biegi,  rekreacja w wodzie oraz gimnastyka na sali). Do całej społeczności Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku adresowane były wykłady. Seniorzy nabyli wiedzę z zakresu historii i wiedzy 
humanistycznej. Średnio w wykładach brało udział 120 osób w wieku senioralnym. Poprzez udział w 
zajęciach warsztatowych i lektoratach językowych osoby starsze nabyły wielu umiejętności. Seniorzy 
naszego miasta rozwinęli również swój potencjał intelektualny, zostali wdrożeni do aktywności 
samokształceniowej. Nastąpiła poprawa jakości ich życia, które stało się ciekawsze i rozbudziło ich 
zainteresowania. Nauczyli się posługiwać i korzystać z komputera i Internetu, co ułatwiło im 
kontaktowanie się z rodziną i zyskali w „oczach” wnuków. Osiągnięte zostały także cele  pośrednie: 
nawiązano bądź kontynuowano współpracę z takimi instytucjami jak: I Liceum Ogólnokształcące, 
Spółdzielczy Dom Kultury –RSM „Chemik”, Gimnazjum nr 5, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 
Domy Dziennego Pobytu nr 2 i 5, Towarzystwo Ziemi Kozielskiej.   
         Prowadzono takie działania, których rezultaty pozwalają postrzegać osoby starsze jako aktywne, 
dynamiczne i twórcze, mające swoje pasje i marzenia. Poprzez zwiększoną wiarę w siebie stali się  
odważniejsi, kreatywni, potrafiący realizować swoje cele i je spełniać. Poprawili kondycję fizyczną 
poprzez zajęcia jogi, rekreacje w wodzie i gimnastykę. 
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b) plan (od 30.08.-10.12.2010r.): 10.365,00 zł. 
    wykonanie: 9.852,28 zł. 
 

W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 30 sierpnia 2010r. została 
podpisana umowa Nr 6/2010 pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle a Stowarzyszeniem Uniwersytet 
Trzeciego Wieku w Kędzierzynie-Koźlu na realizację zadania publicznego polegającego na 
aktywizacji osób starszych zamieszkałych na terenie miasta Kędzierzyna-Koźla. Umowa została 
podpisana na okres od daty zawarcia umowy (II półrocze 2010r.) do 30 czerwca 2012r. 

Realizacja projektu „My też…” zaktywizowała ponad 340 seniorów naszego miasta. Najstarsi 
mieszkańcy Kędzierzyna-Koźla uczestniczyli w zajęciach  o charakterze edukacyjnym: wykłady oraz 
zajęcia o charakterze prozdrowotnym (warsztaty jogi, biegi oraz gimnastyka na sali). Do całej 
społeczności UTW adresowane były wykłady. Seniorzy nabyli konkretną wiedzę z zakresu przyrody, 
historii i kultury polskiej. Średnio w wykładach brało udział 170 osób w wieku senioralnym. 

Poprzez udział w zajęciach warsztatowych i lektoratach językowych osoby starsze miały 
możliwość nauki języka angielskiego i niemieckiego, obsługi od podstaw komputera i wykorzystanie 
jego możliwości oraz kontynuacji nauki. Seniorzy poszerzyli swoją wiedzę o naszym mieście i 
regionie. Doskonalili i rozwijali umiejętności w pracowni malarskiej i warsztatach rękodzieła 
artystycznego. Ponadto doskonalili tajniki jogi poprawiając swoją kondycję, samopoczucie, witalność 
oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego. Ogólnorozwojowa gimnastyka na sali polepszyła 
kondycje i wzmocniła mięśnie uczestników, natomiast biegi dla zainteresowanych polepszyły 
kondycje i sprawność osób starszych. 

Nawiązano bądź kontynuowano współpracę z takimi instytucjami jak: Miejski Ośrodek 
Kultury, filia MOK w Kłodnicy, Spółdzielczy Dom Kultury-RSM „Chemik”, Gimnazjum nr 5, Dom 
Dziennego Pobytu nr 5, Towarzystwo Ziemi Kozielskiej, stowarzyszenie Inżynierów Techników 
Przemysłu Chemicznego.  

Uczestnicy projektu  „My też…” zdobyli konkretną wiedzę i umiejętności, które stały się ich 
bazą do rozwoju, rozumienia w codziennym zmaganiu się z rzeczywistością. Nauczyli się posługiwać 
i korzystać z komputera i Internetu, co ułatwiło im kontaktowanie się z rodziną.  
          
IV. Wsparcie edukacji i terapii osób niepełnosprawnych, w tym osób z autyzmem 
 
plan:11.400,00 zł 
wykonanie: 11.211,00 zł 
 

Zadanie dotyczące wsparcia edukacji i terapii osób niepełnosprawnych, w tym osób z autyzmem  
zostało ujęte w „Programie ochrony zdrowia na rok 2010” i przyjęte do realizacji w oparciu o uchwałę 
nr L/584/10 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 27.01.2010r. w sprawie „Programu ochrony 
zdrowia na rok 2010”. 
      W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 06 maja 2010r. została 
podpisana umowa Nr 2/2010 pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle a Stowarzyszeniem na Rzecz 
Autyzmu „Uczymy się żyć razem” z siedzibą w Opolu na realizację zadania publicznego polegającego 
na wsparciu edukacji i terapii osób niepełnosprawnych, w tym osób z autyzmem  na terenie 
Kędzierzyna-Koźla. Na realizację zadania w 2010r. przeznaczono środki w wysokości 11.400,00 zł. 
       Umowa została podpisana na okres od daty zawarcia umowy do dnia 10.12.2010r. Wszystkie 
zajęcia odbywały się zgodnie z harmonogramem. Uczestnicy Niepublicznej Świetlicy Terapeutycznej 
w Kędzierzynie-Koźlu skorzystali z terapii i poprawili swoje funkcjonowanie. Rodziny na czas zajęć 
zostały odciążone od stałego zajmowania się autystami. Zakupiono pomoce i materiały konieczne do 
przeprowadzenia terapii. Przeprowadzono terapię Integracji Sensorycznej (SI), zajęcia z logopedii 
oraz terapię pedagogiczną z pomocą zatrudnionych do tego zadania terapeutów. Trzy dni w tygodniu 
odbywały się zajęcia grupowe i indywidualne, którymi objętych zostało 25 osób. 
 
V. Prowadzenie punktu wsparcia dla mieszkańców miasta 
 
 W dniu 02 marca 2010r. został ogłoszony otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadań 
publicznych Gminy Kędzierzyn-Koźle w zakresie prowadzenia punktu wsparcia dla mieszkańców 
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miasta Kędzierzyna - Koźla na rok 2010. Na posiedzeniu Komisji w dniu 02 kwietnia 2010r. 
stwierdzono, iż w terminie wskazanym w ogłoszeniu ofertę złożyli: Fundacja promocji aktywnego 
trybu życia „RIAD” w K ędzierzynie-Koźlu oraz Wielobranżowa Spółdzielnia Socjalna „OGNIWO” w 
Kędzierzynie-Koźlu. Na podstawie przedłożonych przez Wielobranżową Spółdzielnię Socjalną 
„OGNIWO” w Kędzierzynie-Koźlu dokumentów Komisja zdecydowała o odrzuceniu powyższej 
oferty bez jej uzupełniania, jako niezgodnej z ogłoszeniem o otwartym konkursie ofert, ze względu na 
brak wszelkich załączników wskazanych w ogłoszeniu o konkursie, jak również fakt, że oferta ta nie 
była odpowiedzią na ogłoszony przez Gminę Kędzierzyn-Koźle konkurs. W wyniku 
przeprowadzonego postępowania oraz dokonanej oceny oferty Fundacji promocji aktywnego trybu 
życia „RIAD” w K ędzierzynie-Koźlu, po jej uzupełnieniu w dniu 12 kwietnia 2010r. Komisja 
zdecydowała o odrzuceniu oferty złożonej przez Fundację „RIAD”, jako niezgodnej z ogłoszeniem.  
Liczba godzin wskazana w przedłożonym (w dniu uzupełnienia oferty) harmonogramie była 
niezgodna z ogłoszeniem o konkursie (harmonogram zakładał 40 godzin miesięcznie porad w punkcie 
– zgodnie z ogłoszeniem liczba tych godzin nie mogła przekroczyć 36 oraz 36 godzin zajęć 
edukacyjnych dla dzieci i młodzieży – zgodnie z ogłoszeniem liczba takich godzin nie mogła 
przekroczyć 18 godzin miesięcznie. Ponadto Komisja zaproponowała ponownie ogłosić otwarty 
konkurs ofert na realizację przedmiotowego zadania. 
 Na podstawie Zarządzenia Nr 1841/PMS/2010 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
10.06.2010r. ponownie ogłoszono otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadań publicznych 
Gminy Kędzierzyn-Koźle w zakresie prowadzenia punktu wparcia dla mieszkańców miasta 
Kędzierzyna-Koźla na rok 2010. Komisja na posiedzeniu w dniu 07 lipca 2010r. stwierdziła, iż w 
terminie określonym w ogłoszeniu wpłynęła jedna oferta, którą złożyła Fundacja promocji aktywnego 
trybu życia „RIAD” w K ędzierzynie-Koźlu. W wyniku przeprowadzonego postępowania oraz 
dokonanej oceny oferty Fundacji promocji aktywnego trybu życia „RIAD” w K ędzierzynie-Koźlu po 
jej uzupełnieniu w dniu 14.07.2010r. Komisja zdecydowała o pozostawieniu oferty Fundacji „RIAD” 
bez rozpatrzenia zgodnie z pkt III.2. ogłoszenia otwartego konkursu ofert, ze względu brak 
kwalifikacji do prowadzenia zajęć indywidualnych dla dzieci i młodzieży w zakresie przedmiotów 
wskazanych w programie, co jest niezgodne z zapisem pkt. I.4.a) konkursu. Na podstawie 
przedłożonych dokumentów oraz złożonego podczas uzupełnienia oferty poprawionego programu 
możliwe było prowadzenie tylko części zajęć edukacyjnych ujętych w programie. W związku z 
powyższym Fundacja promocji aktywnego trybu życia „RIAD” w K ędzierzynie-Koźlu nie była w 
stanie zagwarantować należytej realizacji zajęć, jakie były przewidziane w ramach realizacji zadania 
w zakresie prowadzenia punktu wsparcia. 
 
VI. „Bezpieczne Miasto” - Społeczny Telefon Zaufania 
plan :  400,00 zł. 
wykonanie : 336,72 zł.       
                                                                                                                                          

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kędzierzynie-
Koźlu. Celem gminy jest umożliwienie mieszkańcom naszego miasta anonimowego zgłoszenia Policji 
zaistniałego faktu przestępstwa, zakłócania porządku publicznego itp. 

Decyzją Komendanta Powiatowego Policji w Kędzierzynie-Koźlu z dnia 07.03.2002r. 
zmieniono zasady działania i funkcjonowania infolinii  „Telefonu zaufania”. 
Został  powołany zespół policjantów pełniących dyżury. W skład Zespołu weszli policjanci różnych 
ogniw służbowych Komendy.  
Linia obsługiwana była przez zespół policjantów wyznaczonych przez Komendanta Powiatowego w 
godzinach pomiędzy 07:30 a 15:30. Po godz. 15:30 istniała możliwość nagrania informacji na 
sekretarce automatycznej. 
W 2010 roku otrzymano 16 zgłoszeń. Telefony dotyczyły w głównej mierze porad w zakresie 
postępowania w przypadku stosowania przemocy w rodzinie oraz postępowania z osobami nieletnimi, 
w tym:  
- informacje dotyczące sytuacji prawnych, porad, konsultacji   9                
- informacje dotyczące przemocy domowej     2 
- informacje dotyczące osób uzależnionych od alkoholu                           3 
- informacje dotyczące przestępstw                          1 
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- informacje dotyczące zakłóceń porządku publicznego    1 
 
Prowadzone rozmowy i przekazywane informacje są odnotowywane w rejestrze połączeń.  
Wyciągi z uzyskanych informacji zostały przekazane do właściwych ogniw służbowych Komendy 
Powiatowej Policji w Kędzierzynie- Koźlu. 

Treści rozmów umożliwiły podjęcie działań oraz interwencje w przypadkach rażącego 
naruszenia prawa, jak również podejmowania działań profilaktycznych. Funkcjonowanie infolinii 
przyniosło także pozytywny skutek w postaci znacznego ułatwienia kontaktów mieszkańców z Policją, 
a tym samym wzrost poczucia bezpieczeństwa obywateli. Celowym zatem wydaje się kontynuowanie  
telefonu zaufania „Bezpieczne miasto” zlokalizowanego w Komendzie Powiatowej Policji w 
Kędzierzynie – Koźlu. 
 


