PMS.0643.2.2012

Sprawozdanie
za 2011rok
z realizacji zadan objetych Programem ochrony zdrowia na rok 2011.

Uchwaly podite przez Ragl Miasta Kedzierzyn - Kdle w zakresie realizacji Programu
ochrony zdrowia:

1. Nr V/32/11 z dnia 28.01.2011r. w sprawie uchwalepRrogramu wspotpracy Gminy
Kedzierzyn-Kale z organizacjami pozagdowymi oraz innymi podmiotami prowagzymi
dziatalnag¢ pazytku publicznego na rok 2011".

2. Nr V/28/11 Rady Miasta kdzierzyn-Kale z dnia 28.01.2011r. w sprawie prajip
»Programu ochrony zdrowia na rok 2011”,

3. Nr V/42/11 Rady Miasta &dzierzyn-Kale z dnia 28.01.2011r. w sprawie uchwaleniazetdl
miasta kKedzierzyn-Kale na rok 2011.

I. Profilaktyka zdrowia

a) Programy zdrowotne — badania profilaktyczne

W zwigzku z obowjzkiem ogtaszania otwartych konkurséw ofert dla adkkv opieki zdrowotnej,
w celu wylonienia realizatoréw programéw zdrowotnyqbada profilaktycznych) ujtych
w Programie ochrony zdrowia na rok 2011, na podst@&aradzeniaNr 112/PMS/2011Prezydenta
Miasta Kedzierzyn- Kdle z dnia24 lutego 2011r. zostat zatwierdzony i ogtoszonyawsty konkurs

ofert na realizaejn/w programow zdrowotnych:

1) badanie mammograficzne przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 679 osob ur.01.01.1962r. — 31.12.4971 55.000,00 zt

2) profilaktyka raka szyjki macicy przeznacanesrodki w wys.
u co najmniej 405 0s6b ur.01.01.1941. — 31.12.4951 15.000,00 zi

3) profilaktyka choréb tarczycy przeznaczongérodki w wys
u co najmniej 988 0sob ur.01.01.1941r. — 31.12.4981 85.000,00 zt

4) profilaktyka chorob gruczotu krokowego przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 1.129 osob ur.01.01.1941r. — 31.1211.9 35.000,00 zt

5) profilaktyka gru zlicy i chorob ptuc przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 1.290 oso6b ur.01.01.1946r. — 31.16649 40.000,00 z

6) profilaktyka zaburzen odzywiania przeznaczongrodki w wys.
u dzieci 35.000,00 zt
u co najmniej 686 ucznidéw szkdt podstawowych
i gimnazjéw

7) profilaktyka jaskry przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 500 osob ur.01.01.1946r. — 31.12.4976 15.000,00

8) profilaktyka choréb naczyniowych OUN przeznaczongrodki w wys.
(badanie UDPetnic zewntrzczaszkowych) 85.000,00 zt
u co najmniej 1.049 oso6b ur.01.01.1946r. — 319761

9) profilaktyka choréb naczyniowych przeznaczongrodki w wys.
po 35 rokuzycia (badanie gospodarki lipidowej) 55.000,00 zt
u co najmniej 1.964 oso6b ur.01.01.1946r. — 31.12649

10) badanie jelita grubego 0s6b po 50 rokaycia przeznaczongrodki w wys.
(kat na krew utajog) 45.000,00 zt
u co najmniej 1.875 oso6b ur.01.01.1941r.-31.12.1961

11) profilaktyka cukrzycy przeznaczongrodki w wys

(hemoglobina glikowana HbA:)
u co najmniej 1.538 o0so6b ur. 01.01.1946r. — 31921r.

40.000,00 zt



Jednym z istotnych warunkéw wyboru oferty bytogatizenie przez oferenténformaciji osrodkach
finansowych otrzymanych z Narodowego Funduszu Zdrolb innychzrédet (wraz ze wskazaniem
rocznikow), ktérego dotyczy oferta sktadana w odga®i na ogloszenie Gminy o otwartym
konkursie ofert.

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realizagfjw programow wptyety 24 oferty na naspujace
badania:

1) badanie mammograficzne - dwie oferty
2) profilaktyka raka szyjki macicy - dwie oferty
3) profilaktyka choréb tarczycy - dwie oferty
4) profilaktyka chordb gruczotu krokowego - dwie oferty
5) profilaktyka gru zlicy i chorob ptuc - trzy oferty
6) profilaktyka zaburzen odzywiania u dzieci - jedna oferta
7) profilaktyka jaskry - cztery oferty
8) profilaktyka choréb naczyniowych OUN - trzy oferty
9) profilaktyka choréb naczyniowych po 35 rokuzycia - dwie oferty
10) badanie jelita grubego 0s6b po 50 rokaycia - dwie oferty
11) profilaktyka cukrzycy - jedna oferta

Po przeprowadzeniu pepbwania konkursowego Gmina c¢#zierzyn-Kale podpisata umowy
i przystpita do realizacji nagpujacych programoéw zdrowotnych:
1) z Przedsbiorstwem ,ARTIMEX” w Lesénicy (realizacja programoéw zdrowotnych
w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,EURODNE” w Kedzierzynie-Kdalu, Pl. Gwardii
Ludowej na realizagjtrzech ptatnych programéw zdrowotnych w zakresie:

* bada mammograficznych,

» profilaktyki chordb grdlicy i choréb ptuc,

» profilaktyki choréb naczyniowych OUN (badanie UREhic zewntrzczaszkowych),
2) z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrmepw Kedzierzynie-Kalu na realizag
pieciu pfatnych programow zdrowotnych w zakresie:

» profilaktyki choréb tarczycy (badanie TSH i FT4 8G),

» profilaktyki choréb gruczotu krokowego (badanie BSA

» profilaktyki choréb naczyniowych po 35 rokycia (badanie gospodarki lipidowej),

» bada jelita grubego oséb po 50 rokycia (kat na krew utajay),

» profilaktyka cukrzycy(hemoglobina glikowana HbAc),
3) z Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowp Zaklad Zdrowia Publicznego
i Medycyny Profilaktycznej w Kdzierzynie-Kdlu, ul. Leszka Bialego 5, na realizacjednego
ptatnego programu zdrowotnego w zakresie:

» profilaktyki zaburzé odzywiania u dzieci,
4) z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej FALCKVedycyna Region Opolski
w Kedzierzynie-Kdlu, na realizagj jednego ptatnego programu zdrowotnego w zakresie

» profilaktyki raka szyjki macicy,
5) z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej ,MEDDGEN” w KedzierzynieKozlu,
na realizagj jednego ptatnego programu zdrowotnych w zakresie:

o profilaktyki jaskry.



Reasumupc:

tacznie na programy zdrowotne realizowane przez daldgieki zdrowotnej przeznaczono w 2011r.
Z budzetu gminy 505.000,002V wyniku przeprowadzonego otwartego konkursu afestizowanych
bylo 11 programow zdrowotnych, na ktére zwarto umowy @dznej wysokéci 460.941,00zt.

Gmina Kedzierzyn — Kale w 2011r. dla mieszkadw miasta zameldowanych na pobyt staly
w Kedzierzynie — Kalu prowadzita i realizowata 11 programow zdrowotmyc

1) badanie mammograficzne Przedsbiorstwo ,ARIMEX”
w Lesnicy (NZOZ ,EURODENT”
w Kedzierzynie-Kdlu)

2) profilaktyka raka szyjki macicy NZOZ FALCK Medycyna Region
Opolski w Kedzierzynie-Kdlu

3) profilaktyka chorob tarczycy SPZOZ w kdzierzynieKozlu

4) profilaktyka choréb gruczotu krokowego SPZOZ w KdzierzynieKozlu

5) profilaktyka gru zlicy i chorob ptuc Przedsbiorstwo ,ARIMEX”

w Lesnicy (NZOZ ,EURODENT”
w Kedzierzynie-Kdlu)
6) profilaktyka zaburzen odzywiania u dzieci SPZOZ Zaktad Zdrowia Publicznego
i Medycyny Profilaktycznej
w Kedzierzynie-Kdlu

7) profilaktyka jaskry NzOz ,MEDICOGEN"
w Kedzierzynie-Kdlu
8) profilaktyka choréb naczyniowych OUN Przedsgbiorstwo ,ARIMEX”

w Lesnicy (NZOZ ,EURODENT”
w Kedzierzynie-Kdlu)

9) profilaktyka choréb naczyniowych po 35 roku SPZOZ w kedzierzynieKozlu
zycia

10) badanie jelita grubego oséb po 50 rokaycia SPZOZ w KdzierzynieKozlu

11) profilaktyka cukrzycy SPZOZ w kdzierzynieKozlu

W Il poétroczu 2011r. ze wzgllu na mate zainteresowanie programem zdrowotnymofijpktyka
raka szyjki macicy” Gmina kdzierzyn-Kale wypowiedziata umow Niepublicznemu Zaktadowi
Opieki Zdrowotnej FALCK MEDYCYNA Region Opolski w ¢dzierzynie-Kdlu na realizag w/w
programu. W zwjzku z niewykorzystaniensrodkdw przeznaczonych na realizagprogramu
zdrowotnego ,profilaktyka raka szyjki macicy” Gmin&c¢dzierzyn-Kale Zarzdzeniem Nr
519/PMS/2011 Prezydenta Miastgdierzyn-Kdle z dnia 17.11.2011r. ponownie ogtosita konkurs
ofert na realizagj programow zdrowotnych, ktére cieszyty siuzym zainteresowaniem i zostatyzju
zakaczone tj.:

1) profilaktyka choréb naczyniowych przeznaczongrodki w wys.
po 35 rokuzycia (badanie gospodarki lipidowej) 6.850,00 zt
u co najmniej 1.964 os6b ur.01.01.1946r. — 31.12619

2) profilaktyka cukrzycy przeznaczongrodki w wys
(hemoglobina glikowana HbA:) 6.850,00 zt

u co najmniej 1.538 os6b ur. 01.01.1946r. — 31921r.
W odpowiedzi na ogtoszony przez Gmimtwarty konkurs na realizacjv/w programéw wplysty 2
oferty na:

1) profilaktyk ¢ chor6b naczyniowychpo 35 rokuzycia - jedna oferta
2) profilaktyk e cukrzycy - jedna oferta



Po przeprowadzeniu pepbwania konkursowego Komisja powolana Zdzeniem
Nr 111/PMS/2011 Prezydenta Miasta z dnia 24 lut@@dlr. zdecydowata o przygiu ofert
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotfeko kompletnych iwaych oraz
zaproponowata podpisanie uméw na realiggmjograméw zdrowotnych w zakresie ,profilaktyki
chordb naczyniowych po 35 rokycia” oraz ,profilaktyki cukrzycy”.

Realizowane w 2011r. programy zdrowotne (badanddilaktyczne) byly kontynuagj programow
rozpocztych przez Gmig Kedzierzyn-Kale w 2000 roku i prowadzonych pfZdrowie dla
wszystkich”.

Programy zdrowotne:

1. Badanie _mammograficzne

ur. 01.01.1962r. — 31.12.1971r.
realizacja: Przedskbiorstwo ,ARIMEX” w Le $nicy (NZOZ ,EURODENT” w K edzierzynie-
Kozlu)
plan (wg umowy): 54.975,00 z
wykonanie: 36.300,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktorym mowa na ¢,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umowvenigdzy Gmirg Kedzierzyn — KozZle
a Przedsgbiorstwem ,ARIMEX” w LeSnicy na realizagj programu zdrowotnego polegeggo na
wykonaniu badania mammograficznego u niecej niz 733 0s6b zameldowanych na pobyt staty na
terenie Kdzierzyna —Kala i urodzonych w okresie od 01.01.1962r. do 31.921r. Badania
prowadzone byly w Pracowni Mammografii w NZOZ ,EURBNT” w Ke¢dzierzynie —Kalu przy
PIl. Gwardii Ludowej 1 we wszystkie dni robocze tgiga w godz. od 8.30 do 18.30 po uprzedniej
bezpdredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentéw.
Umowa okrélata zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programaz zobowjzata
Przedsibiorstwo ,ARTIMEX" do przedkfadania petnych #ciowych wykazow pacjentow.
Na badanie w okresie od dnia 05.05.2011r. do 22001r. zgtosito s 484 kobiet.
Po przeprowadzonych badaniach stwierdzono:
 BIRADS 0 - 50 kobiet (wskazane poszerzenie diagkdsd badanie USG piersi celem
ustalenia kategorii — zbyt ggta” struktura piersi zmniejszaja czuté¢ mammografu)
* BIRADS 1 - 283 kobiet (nie stwierdzorkadnych nieprawidtowsei),
* BIRADS 2 - 137 kobiet (zmiany tagodne, niewymagajdalszych baadd,
 BIRADS 3 — 8 kobiet (wskazane poszerzenie diaghkdsty badanie USG piersi w celu
weryfikacji spostrzeonych zmian w tym dwie z pacjentek otrzymaly po ddtacji
z lekarzem polecenie dalszej regularnej kontrolParadni Choréb Sutka ze wzdlu na
szczegOlnie obgkajacy wywiad rodzinny),
 BIRADS 4 — 6 kobiet (konieczne i pilne zgloszenie do Poradni Choréb Sutka celem
weryfikacji zmiany i dalszego leczenia — zmianagjorhna o zidiwose).



Ryc. 1. Wyniki przeprowadzonych badaramach programu badamammaograficznych.

2. Profilaktyka raka szyijki macicy

ur.01.01.1941. — 31.12.1951r.
realizacja: NZOZ FALCK Medycyna Region Opolski w Kedzierzynie — Kazlu

plan (wg umowy): 15.000,00 zi.
wykonanie: 1.020,00 zt.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktGrym mowa ha qpid,
w dniu 12 maja 2011lr. zostata podpisana umowa dmyni Gmirp Kedzierzyn — Kozle
a NZOZ FALCK Medycyna Region Opolski w ¢Hzierzynie — Kdlu na realizag programu
zdrowotnego ,profilaktyka raka szyjki macicy” pokggcego na wykonaniu baflau nie wicej niz
500 os6b zameldowanych na pobyt staty na teregazi€rzyna —Kala i urodzonych w okresie od
01.01.1941r. do 31.12.1951r. Badania prowadzongwyWzZOZ FALCK Medycyna Region Opolski
w Kedzierzynie — Kalu przy ul. Mostowej 30 B w czwartki w godz. 11.86014.00 oraz w piki
w godz. 14.30 — 17.00 po uprzedniej bezpdniej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.

Umowa okrélita zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem progranaz zobowizata NZOZ
FALCK Medycyna Region Opolski w ¢Qzierzynie — Kalu do przedktadania petnych sicowych
wykazow pacjentdéw zgodnie z zaknikiem do umowy.

Program realizowany byt od 12.05.2011r. do 19.0B120W tym okresie z programu skorzystaty 34
kobiety. Spérod 34 pobranych rozmazow cytologicznych iadnym nie stwierdzono cech
srodbtonkowej neoplazji ani raka. U 14 kobiet wyhikdania wykazat zapalenie bakteryjne. Pacjentki
powiadomiono o konieczioi dalszego leczenia w Poradni Ginekologicznej.

3. Profilaktyka choréb tarczycy

ur.01.01.1941r. — 31.12.1981r.
realizacja: realizacja: Samodzielny Publiczny Zakta Opieki Zdrowotnej w K edzierzynie-Kozlu

plan (wg umowy): 85.000,00 z
wykonanie: 83.045,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktGrym mowa na ¢pst,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umowveenigdzy Gmirg Kedzierzyn — KozZle
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a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego ,profilaktyka choréb tarczyqdlegajcego na wykonaniu batigbadanie
TSH i FT4, USG) u nie wtej niz 1.000 os6b zameldowanych na pobyt staly na tekegdeierzyna —
Kozla i urodzonych w okresie od 01.01.1941r. — 31921t. Badania prowadzone byty
w Zakiladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitaltzy ul. Roosevelta 2 w ¢tzierzynie-Kdlu od
poniedziatku do pitku w godzinach od 7.30 do 11.30 i wzBa pierwsz sobot mieshca
w godzinach od 7.30 do 11.30 oraz w punkcie pobsa Przychodni Specjalistycznej przy ul.
Harcerskiej 11 w Kdzierzynie-Kdlu od poniedziatku do ptku w godzinach od 7.00 do 11.00,
a take w Pracowni USG w szpitalu przy ul. Rooseveltae2wiorki w godzinach od 10.00 do 14.00
oraz od poniedziatku do gitku w godzinach od 8.00 do 12.00, w Pracowni USGzpitalu przy ul.
Judyma 4 w poniedziaitki, wtorki i czwartki w godach od 8.00 do 12.0fb uprzedniej bezpoedniej
lub telefonicznej rejestracji pacjentow. Umowa dlak zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem
programu oraz zobowzata SPZOZ do przedktadania petnychidgiowych wykazéw pacjentow.
W ramach programu zdrowotnego pracowniach USG wgkon1010 bada tarczycy

uzyskupc:

* wynik prawidtowy - 388 0s0b,

* zmiany wymagajce konsultacji z lekarzem — 622 osoby.

Nie wszystkie osoby po wykonaniu badania USG stawsid na badanie laboratoryjne. Badanie
TSH i FT4 wykonato 981 os6b.
Wyniki badania TSH i FT4 ksztattpic nas¢pujaco.

Oznaczany Wartosci llosé llo$¢ osbb z llo$¢ osbb z
parametr porzadane przebadanych wartosciami wartosciami
0s6b ponizej normy powyzej normy
TSH 0,35-5,5 ulU/ml 981 15 29
FT4 11,5-23,2 pmol/l 981 17 10

Realizowany program cieszykesduzym zainteresowaniem ze strony pacjentéw, wazii z tym
rejestracja i wykonania bailaakaczyto sk przed wyznaczonym w umowie terminem.

4. Profilaktyka chor6éb gruczotu krokowego

ur.01.01.1941r. — 31.12.1971r.
realizacja: realizacja: Samodzielny Publiczny Zakta Opieki Zdrowotnej w K edzierzynie-Kozlu

plan (wg umowy) : 35.000,00 zt.
wykonanie: 25.675,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktdrym mowa ha qpui,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umoveanigdzy Gmirg Kedzierzyn — KoZle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego ,profilaktyka choréb gruczkiokowego” polegajcego na wykonaniu bafla
(badanie PSA) u nie wiej niz 1400 os6b zameldowanych na pobyt staly na tet€pizierzyna —
Kozla i urodzonych w okresie od 01.01.1941r. — 31.921t. Badania prowadzone byly w Zaktadzie
Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu przy ul. Rewslta 2 w Kdzierzynie-Kalu od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 7.30 do 11.30 i wzka pierwsz sobot mieshca w godzinach od 7.30 do
11.30 oraz w punkcie pobrav Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKigjw Kedzierzynie-
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Kozlu od poniedziatku do pitku w godzinach od 7.00 do 11.00 po uprzedniej b@zgniej lub
telefonicznej rejestracji pacjentow. Umowa dkaéa zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem
programu oraz zobowiata SPZOZ do przedkfadania petnychsdiowych wykazow pacjentéw
zgodnie z zajcznikiem do umowy.
Badanie polegato na oznaczeniu w surowicy krwiestia markera nowotworowego raka gruczotu
krokowego tzw. Skompleksowanego antygenu prosRBAc

Wykonano badania laboratoryjne (PSA) w okresialaty zawarcia umowy do 30.11.2011r.
u 1040 rgzczyzn.

Oznaczany Wartosci porzadane llosé osbb llo$¢ osbb z
parametr przebadanych nieprawidtowymi
wartosciami
cPSA Wiek do 50 rz. — do 1.0 ng/ml 229 24
Wiek powyzej 50 rz. — do 2.0 811 112
ng/mi

5. Profilaktyka qgru zlicy i chordb ptuc

(ur.01.01.1946r. — 31.12.1966r.)
realizacja: Przedskebiorstwo ,ARIMEX” w Le $nicy (NZOZ ,EURODENT” w K edzierzynie-
Kozlu)
plan (wg umowy) : 39.990,00 zi.
wykonanie: 39.930,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktdrym mowa ha qpi,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umaqeeemiedzy Gmirg Kedzierzyn — Kdle
a Przedsbiorstwem ,ARTIMEX"” w Lesnicy na realizag programu zdrowotnego ,profilaktyka
chordb grulicy i choréb ptuc” polegajcego na wykonaniu badlaRTG u nie wgcej niz 1333 0s6b
zameldowanych na pobyt staly na terengelerzyna —Kala i urodzonych w okresie od 01.01.1946r.
do 31.12.1966r. Badania prowadzone byly w NZOZ ,EMPENT” w Kedzierzynie - Kdlu przy PI.
Gwardii Ludowej 1 we wszystkie dni robocze tygodoth8.30 do 18.30, po uprzedniej begpdnie]
lub telefonicznej rejestracji pacjentéw wgaanika do umowy.

Umowa okrélata zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programaz zobowjzata
Przedsibiorstwo ,ARTIMEX” do przedkfadania petnych #oiowych wykazéw pacjentéw zgodnie
z zahcznikiem do umowy.

Do pracowni RTG zgtosito siw okresie od dnia 04.05.2011r. do 30.11.2011r.3133
pacjentow: 914 kobiet i 419 giczyzn. W wyniku przeprowadzonego badania rtg ptuazo
konsultacji radiologa nie stwierdzono zmian u 1p48jentéw, u 119 pacjentow stwierdzono zmiany
wymagajice konsultacji z kardiologiem, natomiast 71 padent wymaga leczenia
pulmonologicznego.

Zand a7 TARanagane
WiILag ajace leczemnie
kkonsultach z 1

kardiologiem
9%

Ryc. 2. Wyniki przeprowadzonych badearamach programu profilaktyki gtlicy i choréb ptuc.



Rozliczono w sumie 1331 batlaNie uznano dwdch bafiae wzgédu na brak zameldowania
na pobyt staty na terenie gmingd#zierzyn-Kale.

6. Profilaktyka zaburzen odzywiania u dzieci
(uczniowie szkot podstawowych i gimnazjéw)

realizacja: Samodzielny Publiczny Zakitad Opieki Zdrowotnej Zaktad Zdrowia Publicznego
i Medycyny Profilaktycznej w K edzierzynie-Kozlu

plan: 35.000,00 zt.

wykonanie: 35.000,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktGrym mowa ha qpi,
wdniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umowamigdzy Gmirg Kedzierzyn-Kale
a Samodzimym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej Zakladeddrowia Publicznego
i Medycyny Profilaktycznej w Kdzierzynie-Ka@lu na wykonanie badazaburzé odzywiania wraz
z konsultacj lekarsly pacjentéw z wynikami u nie wéej niz 700 ucznidw szkdt podstawowych
i gimnazjéw zameldowanych na pobyt staly na ter&ridzierzyna —Kala.
Umowa okrélata zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programrag, zobowjzata Samodzielny
Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Zaktad Zdrowiaiticznego i Medycyny Profilaktycznej
w Kedzierzynie - Kozlu do przedktadania petnych #idowych wykazow ucznidw  zgodnie
z zahcznikiem do umowy. W badaniach uczestniczyli ucwaiméo szkét podstawwych
i gimnazjalnych. Przebadano w sumie 745 ucznidezego rozliczono zgodnie z umgw00 bada,
a 44 badania zostaly wykonane ponad ustalony libot.dnia listopada 2011r. przebadano uczniéw,
ktorzy zdeklarowali niezadowolenie ze swojego vgdgljak tez swojej masy ciata w tym:
» 405 dziewczt co stanowi 54,36% badanej populaciji
* 340 chtopcow co stanowi 45,64% badanej populacji
Ogotem spérod przebadanych oséb stwierdzono:
I. prawidtow g mas ciata u 394 oséb
sa to osoby, ktore nie akcepiugwojego wygldu, uwaajac sk za grube, w tym jest:
dziewcat 218 (29,26%)
chtopcow 176 (23,63%)
II. niedob6r masy ciata stwierdzono u 122 oséb
sg to osoby, ktérych wyniki wskazaipa niedob6r masy ciata, w tym jest:
dziewczt 78 (10,47%)
chtopcéw 44 (5,91%)
Il . nadmiar masy ciata stwierdzono u 9 oséb
Sa to osoby ze zdecydowanym nadmiarem masy ciata kajoym z duej masy kostnej, méni
i wody w organizmie i nie jest kwalifikowana jakaytsé, jednake osoby te uwajg Sie za
zdecydowanie grube w tym jest:
dziewczt 0 (0,00%)
chtopcéw 9 (1,21%)
IV. znaczny niedobdr masy ciata u 180 0s6b
sa to osoby, ktore zdecydowanie majechy znacznego niedoboru masy ciata ale zdecydewa
réwniez uwazajg Sie za grube w tym jest:
dziewczt 89 (11,95%)
chtopcéw 91 (12,21%)



V. znaczny nadmiar masy ciata u 40 oséb

sg to osoby ze zdecydowanym nadmiarem masy ciala svredmiarem tkanki ttuszczowej szujcg
bezskutecznie sposobu zrzuceniedrtych kilograméw w tym:

dziewczta 20 osoby (2,68%)

chtopcow 20 osoby (2,68%).

nacay
nadimia masy

Nadnma 1
ciala
1%

Ryc. 4. Wyniki przeprowadzonych badaramach programu
profilaktyka zaburz& odtywiania u dzieci.

W przeprowadzonym badaniu potwierdza aigle tendencja z lat ubieglyche przéwiadczenie
o nadmiernej masie ciata masndd zbadanych uczniébw stanaeych grug uczniow

z prawidiowy mag ciala, jak te grupe z niedoborem masy ciat&z 96 oséb co daje 93,43%
badanej populaciji.

Whioski

Po przeprowadzonych badaniach jak i informacjagfskemych od rodzicéw nioa wnioskowa iz:

* nadal u uczniow dominuje brak akceptacji wkasnéystki,

* nadal istnieje chb juz w mniejszym stopniu wspoéizawodnictwo w gggniu wymarzonej
sylwetki, u dziewcat nadal przewza wzorzec szczuptej dziewczyny podtrzymywany przez
propagatoréw mody, natomiast u chlopcéw obserwigengeznaczny spadek zainteresowania
rzezbieniem sylwetki na sitowniach,

e utrzymuje s¢ nadal negatywnezywienie wg reklam telewizyjnych, jednak ¢ki akcjom
oswiatowym wzrastawiadoma¢ dzieci i mtodziey oraz rodzicow na temat zdrowego sposobu
odzywiania, a take wanej roli drugiegosniadania przynoszonego do szkoly orazzgp@nia
warzyw i owocow,

» utwierdza s} przekonanie o niedojadaniu zwanym z zapracowaniem rodzicdéw, co sprzyja
,=dawaniu piemzkdéw na drugiesniadanie”, ktore to pieniki dzieci przeznaczajna kupowanie
w sklepikach szkolnych stodyczy, jakztalrobne pienjzki sg przeznaczane na papierosy.
Z obserwacji zarébwno nauczycieli jak i gighiarek szkolnych wynikaziwicksza w stosunku do
lat ubiegtych ilé¢ dzieci przynosi drugigniadanie do szkoty i mniej korzysta ze sklepikow
szkolnych. Niedojadanie jestztewigzane z wysipujaca, a nie zawsze rozpozngarirudrny
sytuacy finansows rodziny.

» 0soby z otytécia nie akceptuj swojej sylwetki, wstydz si¢ swojego wygldu, unika rozméw na
ten temat. Trudno je réwnieskionic do badania, natomiast esto przychodz do gabinetu
pielegniarki by ,bez swiadkdéw” zwazy¢ sig, jednoczénie prosz o udzielenie wskazdéwek
dotyczcych maliwosci zredukowania masy ciata.



Prowadzony program ,zaburzeniazgdiania u dzieci i mtodzigy szkét miasta Kdzierzyna-
Kozla” owocuje corocznym rozpoznawaniem nowych przyéad zardwno miodzigy z nadmierp
mag, ciata, jak té ze znacznym niedoborem masy ciata, a przeprowadgamsultacje pozwalajna
wypracowanie odpowiedniego indywidualnego planu poyrdla kadego potrzebuygego tej pomocy
i jego kontynuagj nawet po zakiczeniu programu. Uzyskane wyniki badasrod dzieci i mtodziey
z niedoborem i znacznym niedoborem masy ciata plagavabjac¢ te dzieci znacznie lepgppieky ze
strony pedagogéw szkolnych po rozpoznaniu problegiédowiskowych.

Wsréd dzieci i miodziey prowadzona jest rownieakcja informacyjna na temat zdrowego
odzywiania poprzez piebniarki zatrudnione w szkotach, polegizg na zadktaniu dzieci i mtodzigy
do przygotowywania wystaw zdrowgywnaosci, co pozwoli na utrwalenie wiadow teoretycznych.

7. Badanie jaskry

(ur.01.01.1946r. — 31.12.1976r.)
realizacja: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,, Medicogen” sp. z 0.0.

plan: 14.985,00 zt
wykonanie: 14.121,00 zt

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktérym mowa na qpst,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umageeemiedzy Gmirg Kedzierzyn — Kdle
a Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,Medienj sp. z 0.ow Kedzierzynie—Kdlu na
realizacg programu zdrowotnego ,profilaktyka jaskry” polegggo na wykonaniu baflau nie
wiecej niz 555 os6b zameldowanych na pobyt staly na teremizikrzyna —Kala i urodzonych
w okresie od 01.01.1946r. do 31.12.1976r. Badaniavadzone byly w NZOZ ,Medicogen” sp. z
0.0.w Kedzierzynie —Kdlu przy ulicy Szkolnej od poniedziatku doody w godzinach od 8.00 do
12.00, w czwartki w godzinach od 15.00 do 18.0%z awapigtki w godzinach od 13.30 do 15.30 po
uprzedniej bezpwedniej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.

Umowa okrélita zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograsrmaz zobowjzata
NZOZ ,Medicogen” sp. z 0.av Kedzierzynie-Kdlu do przedktadania petnych ficiowych wykazéw
pacjentow zgodnie z zgdznikiem do umowy.

W okresie od 26.04.2011r. do 30.11.2011r. przebadgoznie 524 osoby. Rozliczono
w sumie 523 badania (nie rozliczono 1 badania zgleaim na brak stalego zameldowania pacjenta na
pobyt staty na terenie Gminy).

W badaniach uczestniczyto 310 kobiet (59%) i 21&kamyzn (41%). Po przeprowadzeniu
bada ul87 osbéb (36 %) badanych stwierdzono zaburzeryancici wzroku. Pacjenci ci zostali
skierowani do poradni okulistycznej w celu dalsdiegnostyki i leczenia.

8. Badanie w zakresie chordb naczyniowych OUKbadanie UDPe¢tnic zewntrzczaszkowych)

0s0b ur.01.01.1946r. — 31.12.1976r.
realizacja: Przedsgbiorstwo ,ARIMEX” w Le $nicy (NZOZ ,EURODENT” w K edzierzynie -
Kozlu)
plan: 84.975,00 zt
wykonanie: 84.900,00 zt

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktdrym mowa ha qpi,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umageeamiedzy Gmirg Kedzierzyn — Kdle
a Przedsgbiorstwem ,ARIMEX” w LesSnicy na realizagj programu zdrowotnego polegeggo na
wykonaniu badania w zakresie choréb naczyniowych NOU(badania UDP etnic
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zewngtrzczaszkowych) u nie wiej niz 1133 osOb zameldowanych na pobyt stalty na terenie
Kedzierzyna —Kala i urodzonych w okresie od 01.01.1946r. do 31.926r. Badania prowadzong s

w NZOZ ,EURODENT” w Kedzierzynie —Kdlu przy Pl. Gwardii Ludowej 1 w poniedziatki w gadz
od 8.00 do 14.00, we wtorki w godz. od 8.00 do @8®az w pitki w godz. od 12.00 do 18.30,
po uprzedniej bezgoedniej lub telefonicznej rejestracji pacjentdw.

Umowa okrélita zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograonaz zobowjzata
Przedsibiorstwo ,ARTIMEX” w Lesnicy do przedkladania petnych $lbowych wykazdéw pacjentéw
zgodnie z zajcznikiem do umowy.

Do pracowni USG ,EURODENT” od dnia 04.05.2011r. #®.19.2011r. zglosito si1133
pacjentow w tym: 847 kobiet i 286 ¢ttzyzn. Brak zmian stwierdzono u 776 pacjentéw, nyia
w tetnicach szyjnych wewstrznych (miadzycowe) stwierdzono u 139 pacjentow, natomiast zgnian
w tetnicach kegowych wymagajce poszerzenia diagnostyki o badanie RT&déstupa szyjnego u
218 pacjentow. Ze wszystkich przebadanych osébpétjentéw miato zmieniony gruczot tarczycy
(guzki, pomniejszenie/pogkszenie gruczotu, zmiany zapalne).

Nie uznano jednego badania ze wggl na brak zameldowania na pobyt staty na terenie
gminy Kedzierzyn-Kale. Rozliczono w sumie 1132 badania.

9. Profilaktyka chordb naczyniowych u 0séb po 35 rokuycia (bad. gosp. lipidowej )

01.01.1946r. do 31.12.1976r.
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: | umowa — 55.000,00 zt

Il umowa — 6.850,00 zt.
wykonanie: | umowa - 54.600,00 zi
Il umowa — 5.950,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pierwszego ppetvania konkursowego, o ktorym mowa na
wstepie, w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisanawen pom¢dzy Gmirg Kedzierzyn —Kozle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego ,profilaktyka choréb naczynyotv u osob po 35 rokiycia” polegajcych na
wykonaniu bada (bad. gosp. lipidowej ), u nie wgdej niz 2200 os6b zameldowanych na pobyt staty
na terenie Kdzierzyna —Kala i urodzonych w okresie od 01.01.1946r. do 31.926r.

W wyniku przeprowadzonego drugiego ppstwania konkursowego, o ktérym mowa na
wstepie, w dniu 9 grudnia 2011r. zostata podpisana uanpemedzy Gmirg Kedzierzyn —Kozle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowpotweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego ,profilaktyka choréb naczynyotv u oséb po 35 rokiycia” polegajcych na
wykonaniu bada u nie wecej niz 274 os6b zameldowanych na pobyt staly na terepézigrzyna —
Kozla i urodzonych w okresie od 01.01.1946r. do 31.926r.
Badania prowadzone byly w Zakladzie Diagnostyki draboryjnej w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2
w Kedzierzynie-Kdlu od poniedziatku do piku w godzinach od 7.30 do 11.30 i wzka pierwsa
sobot miesihca w godzinach od 7.30 do 11.30 oraz w punkcie giolr Przychodni Specjalistycznej
przy ul. Harcerskiej 11 w &dzierzynie-Kdlu od poniedziatku do piku w godzinach od 7.00
do 11.00 po uprzedniej beZpedniej lub telefonicznej rejestracji pacjentow. dimy okrelaty zasady
nadzoru Gminy nad wykonaniem programu oraz zoimaty Samodzielny Publiczny Zespoét Opieki
Zdrowotnej w kedzierzynie-Kdlu do przedktadania petnych #ldowych wykazéw pacjentow
zgodnie z zajcznikiem do umow.
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Badanie gospodarki lipidowej (lipidogramu) obejmojenaczenie gtenia cholesterolu catkowitego

cholesterolu HDL, cholesterolu LDL, tri glicerydowv surowicy krwi oraz obliczenie tzw.
wspotczynnika antygensoi czyli szkodliwgci substancji ttuszczowych na naczynia krwigme

W wyniku dwego zainteresowania programem profilaktycznym badaakaczyty sk

30.09.2011r.

Wyniki bada realizowanych w ramach | umowy:

Oznaczany parametr

Wartdci porzadane

llos¢ przebadanych

[lo$¢ oséb z

0s6b nieprawidtowymi
wartosciami

Cholesterol catkowity | <200 mg/dl 2200 1668
HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 754 169

Kobiety >50mg/d| 1446 295
LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 754 579

Kobiety > 100mg/dI 1446 1214
Triglicerydy <150 2200 486
Wspétczynnik <5 2200 510
antygennéci

Wyniki bada realizowanych w ramach Il umowy w okresie od 02021r. do 23.12.2011r.:

Oznaczany parametr

Wartdci porzadane

llos¢ przebadanych

llo$¢ 0séb z

oséb nieprawidtowymi
wartosciami

Cholesterol catkowity | <200 mg/dl 238 192
HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 91 33

Kobiety >50mg/dl 147 57
LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 91 69

Kobiety > 100mg/dI 197 125
Triglicerydy <150 238 94
Wspotczynnik <5 238 85
antygennéci

10. Badanie jelita grubego (kat na krew utajom)

01.01.1941r. do 31.12.1961r.
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan (wg umowy) : 45.000,00 zi.
wykonanie: 18.800,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktdrym mowa ha qpid,
w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisana umoveanigdzy Gmirg Kedzierzyn — KoZle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag

programu zdrowotnego ,badanie jelita grubego” pajgmego na wykonaniu baflalkat na krew
utajory) u nie wecej niz 2250 oséb zameldowanych na pobyt staly na tern€pdzierzyna —Kala

i urodzonych w okresie od 01.01.1941r. do 31.1&1t9Badania prowadzone byly w Zakladzie
Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu przy ul. Reweslta 2 w Kdzierzynie-Kalu od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 7.30 do 11.30 i wzka pierwsz sobot mieshca w godzinach od 7.30 do
11.30 oraz w punkcie pobrav Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKigjw Kedzierzynie-
Kozlu od poniedziatku do ptku w godzinach od 7.00 do 11.00, po uprzedniejpberdniej lub
telefonicznej rejestracji pacjentow.
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Umowa okrélita zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programaz zobowjzata Samodzielny
Publiczny Zespdét Opieki Zdrowotnej weldzierzynie-Ka@lu do przedkladania pelnych #iciowych
wykazow pacjentow zgodnie z gaknikiem do umowy.

Badanie katu na krew utajona polega na wykrywamiatoda niezalag od diety pacjenta,
nieznacznych iléci krwi w kale, co w prosty sposob pozwala na wyglkey nawet niewielkich
krwawien z uktadu pokarmowego — pierwszego sygriatiadczcego o nieprawidtow&eiach.

Badania katu w okresie od daty zawarcia umowy ddlB@010r. wykonaly 944 osoby
(z czego rozliczono 940 batlad osoby nie posiadaty stalego zameldowania remieikedzierzyna -
Kozla) W 918 przypadkach wyniki baflabyty prawidtowe, natomiast 23 osoby uzyskaty wynik
dodatni, 3 osoby wynik gipliwy.

11. Profilaktyka cukrzycy (hemoglobina glikowana HbA 1c )

ur.01.01.1946r. — 31.12.1971r.
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: | umowa — 39.996,00 z

Il umowa — 6.850,00 zt
wykonanie: | umowa - 39.688,00 zi
Il umowa — 4.730,00 zt.

W wyniku przeprowadzonego pierwszego ppstvania konkursowego, o ktérym mowa na
wstepie, w dniu 26 kwietnia 2011r. zostata podpisanawen pom¢dzy Gmirg Kedzierzyn — Kdle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowpotweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego ,profilaktyka cukrzycy” polégaego na wykonaniu baflalhemoglobina
glikowana HbA %) u nie wicej niz 1.818 oso6b zameldowanych na pobyt staty na tekegdeierzyna
—Kozla i urodzonych w okresie od 01.01.1946r. do 31.921r.

W wyniku przeprowadzonego drugiego ppstwania konkursowego, o ktorym mowa na
wstepie, w dniu 9 grudnia 2011r. zostata podpisana uanpemedzy Gmirg Kedzierzyn —KozZle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego ,profilaktyka cukrzycy” pol¢gsego na wykonaniu baflalhemoglobina
glikowana HbA %) u nie wicej niz 311 os6b zameldowanych na pobyt staly na teregizikrzyna —
Kozla i urodzonych w okresie od 01.01.1946r. do 31.921r.

Realizacja programu zdrowotnego odbywalka wi Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej SP ZOZ
Kedzierzyn-Kale przy ul. Roosevelta 2 od poniedziatku datki w godzinach od 7.30 do 11.30
i w kazda pierwsza sobet miesaca w godzinach od 7.30 do 11.30 oraz w punkcie g@obr
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcerskKidj w Kedzierzynie-Kalu od poniedziatku do
piatku w godzinach od 7.00 do 11.00.

Umowy okrdlaly zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograraz zobowgzata
Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej wdKierzynie-Kalu do przedktadania petnych
ilosciowych wykazow pacjentow.

Badanie polegato na oznaczeniu tzw. hemoglobirkoglanej w petnej krwi wersenianowej
i wyliczeniu przedgitnego s¢zenia glukozy utrzymucego s¢ u danego pacjenta w przggu
3 ostatnich miescy.

W ramach pierwszej umowy przebadano 1.818 osébwé&gfikacji list nie uznano ptiu
bada ze wzgbdu na brak zameldowania na pobyt staly na teremignyg Kedzierzyn-Kale oraz
siedmiu badéa ze wzgtdu na nieczytelny podpis pacjenta. W sumie rozhczd.804 bada
Mieszkaicow podzielono na 2 grupy:
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U os6b zdrowych warté HbAlc w utrzymuje si granicach do 6,0 % wg NGSP. Wanio
HbAlc powyej 6,0 %,swiadcz o utrzymywaniu & przez ostatnie 3 miaegie podwyszonego
stezenia glukozy we krwi. U 0sob, u ktérych stwierdzaeowartdci wskazane jest monitorowanie
stezen glukozy oraz konsultacja z lekarzem rodzinnym. Wyswa moze bowiem u tych oséb
zmniejszona tolerancja glukozy ¢sto rozwijaca s¢ w cukrzye. Po rozpoznaniu zmniejszonej
tolerancji glukozy wprowadza¢ jedynie zmiany trybuzycia oraz nawykizywieniowe mana
zmniejszy prawdopodobigstwo rozwoju cukrzycy pethoobjawowej.

Spardd 1.818 pacjentow u 338 oséb waétdvemoglobiny glikowanej przekraczata poziom
6,0 %. U pozostalej liczby pacjentow (1.480 osdbjerdzono wartéci prawidtowe HbALc.

W ramach drugiej umowy na realizacprogramu zdrowotnego w okresie od 09.12.2011r.
do 23.12.2011r. wykonano i rozliczono 215 had8paréd 215 pacjentow u 37 osob wakto
hemoglobiny glikowanej przekraczata poziom 6,0 %.pbizostatej liczby pacjentow (178 0sG6b)
stwierdzono warti prawidtowe HbAlc.

b) Programy zdrowotne — szczepienia ochronne
Zadanie dotyczy realizacji programu zdravegio polegajcego na wykonanigzczepidé
przeciwko wirusowi HPV, ktéry zostat ugty w ,Programie ochrony zdrowia na rok 2011".

Na podstawie art. 7 ust.1, pkt.1l iart.48, ust.dawg o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych zérodkow publicznych z dnia 27.08.2004r. (Dz.U.Nr 2(©0z.2135 z 2004r. z po.
zm.) oraz art.35a ustawy z dnia 30 sierpnia 1991raktadach opieki zdrowotnej (Dz.U.Nr 91,
poz.408 z pgn. zm.) oraz § 5 rozpagdzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z ddia lipca
1998r. w sprawie umowy 0 udzielenie zaméwienigwidczenia zdrowotne (Dz.U.Nr 93, poz.592)
zostal ogtoszony otwarty konkurs ofert na realigaprogramu zdrowotnego polegeggo na
wykonaniu szczepieprzeciwko wirusowi HPV dziewagt urodzonych w roku 1999 oraz kontynuacja
szczepié dziewcat urodzonych w 1998, a nie zaszczepionych w 201Ku r¢szczepionk
czterowalentg). Ogloszenie o otwartym  konkursie ofert opublikowa w  Agorze,
w BIP, umieszczono na tablicy ogtoszev budynku Urzdu Miasta w Kdzierzynie-Kdlu oraz
przestano do Okgowej I1zby Lekarskie;.

Szczepienie przeciwko wirusowi HPV

realizacja: SPZOZ w Kedzierzynie-Kozlu
plan: 199.836,00 zt.
wykonanie: 199.836,00 zi

W terminie okrélonym w ogtoszeniu o otwartym konkursie ofert wgliyntrzy oferty na
realizacg programu zdrowotnego polegeggo na wykonaniu szczepi@rzeciwko wirusowi HPV.
Po otwarciu ofert stwierdzonag ofert ztozyt Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej
w Kedzierzynie-Kdlu, NzZOZ Grupowa Praktyka Lekarska ,PIASIED.” Sp. z o0.0.
w Kedzierzynie-Kalu, Niepubliczny Zaktad Opieki zdrowotnej Centrunediyczne ,BetaMed” Beata
Drzazga w Katowicach.

Komisja pismem PMS.SZ8030.1.2011 z dnia 03.03.20@kzwata oferentéw w celu
uzupetnienia ofert oraz ztenia wyj@nien.

Po przediaeniu przez oferentow brakigych dokumentdéw i zbgeniu wyjanien we
wskazanym terminie Komisja wybrata oteBamodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotne
w Kedzierzynie-Ka@lu w zakresie szczepieprzeciwko wirusowi HPV dziewegt urodzonych w roku
1999 oraz dzieweit urodzonych w roku 1998, a nie zaszczepionychhku 2011.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 04 kwietnia 2011 roku podpisata umgorvSamodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej wedizierzynie-K@lu na realizagj programu zdrowotnego
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polegajcego na wykonaniu szczepigrzeciwko wirusowi HPV u nie wcej niz 183 dziewcat
zameldowanych na pobyt staty na terenig®erzyna-Kdla urodzonych w roku 1999 i kontynuaciji
szczepié dziewcat urodzonych w roku 1998, a nie zaszczepionych W028oku (szczepiork
czterowalenty) oraz edukacji rodzicéw w zakresie szczepieniaamfego przeciwko wirusowi HPV.

Umowa okrélita zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem prograonaz zobowgzata
Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej dazeplktadania wykazu dzieci, ktorym
wykonano szczepienie wg. wzoru stangseigo zajcznik do umowy i zawieragy zgod rodzicow
lub prawnych opiekunéw potwierdzpmpodpisem oraz do publikowania we wlasnym zakresia
wiasny koszt w prasie lokalnej i lokalnej rozgtoradiowej informacji o zakresie, terminach i tigrb
wykonywania szczepfeprzeciwko wirusowi HPV.

Program realizowano w poradniach ginekologicznystwadzonych przez lekarzy: Zbiet
Wierzynska w Poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2al§brzat Szymczyk w Poradni
ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 1loraz Maigugz Oczé w Poradni ginekologicznej przy
ul. Leszka Biatego 5.

Realizacja programu zdrowotnego odbywatavsinas¢pujacych terminach:

1) zaszczepienie pierwsdawlg szczepionki do dnia 15 maja 2011r.

2) zaszczepienie draglawky szczepionki do dnia 15 lipca 2011r.

3) zaszczepienie trzecdlawlky szczepionki do dnia 15 listopada 2011r.

W Poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 ay&no:

- w pierwszej dawce 52 szczepienia

- w drugiej i trzeciej dawce 50 szczepi@ pacjentki nie zgtosity sido zaszczepienia).

W Poradni ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 1ykanano:

- w pierwszej dawce 96 szczefie

- w drugiej dawce 94 szczepienia (1 pacjentka Hglosie po uplywie wyznaczonego terminu
i 1 z powodu braku statego zameldowania na tef@niny nie mogta przysgpi¢ do szczepik)

- w trzeciej dawce 92 szczepi€? pacjentki nie zgtosity sido zaszczepienia)

W Poradni ginekologicznej przy ul. Leszka Biategangkonano w pierwszej, drugiej, trzeciej dawce
po 41 szczepte

U wszystkich szczepionych dziewstzszczepionka byta bardzo dobrze tolerowana, nistapyy
objawy uboczne.

Reasumujc w trakcie realizacji programu zdrowotnego w zaleeszczepie przeciwko
wirusowi HPV hcznie zaszczepiono 189 dziewt$z czego 6 w niepeinej dawce). W | etapie - 189,
Il etapie - 185, Ill etapie - 183 dziewga. Rozliczono w sumie w I, Il i Il etapie po 183czepienia
HPV.

Spotkania z rodzicamigbace forny edukacyji nie cieszyly si duzym zainteresowaniem.

W ramach programu zdrowotnego prowadzone byly réiviekcje pdwigcone edukaciji zdrowotnej

i profilaktyce HPV. Edukacja prowadzona byta prpe#ozne w szkotach podstawowych na terenie
Kedzierzyna-Kdla we wszystkich klasach do ktérych wszczaly dziewczynki uprawnione
do szczepik.

Podsumowanie programu szczepiprzeciwko wirusowi HPV odbylo si podczas konferencji
prasowej zorganizowanej w dniu 19.12.2011r. w ShpitZespolonym przy ul. Roosevelta 2.
Organizatorem konferencji byt SPZOZ wedkzierzynie-Kdlu. W spotkaniu uczestniczyli min.
przedstawiciele firmy MSD - producenta szczepionetaz przedstawiciele Ugdu Miasta

w Kedzierzynie-Kdlu — ptatnika szczepfe Zgromadzonym uczestnikom przedstawiono informacje
na temat raka szyjki macicy i zasadcioprzeprowadzania szczefpieraz dane statystyczne z okresu
4 lat, w ktorym realizowany jest program.
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¢) Wspotpraca Gminy z zaktadami opieki zdrowotne;j:
- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowaiej w Kedzierzynie - Kozlu

1)
plan: 1.000.000,00zt
wykonanie: 999 944,91zt

Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej wdKierzynie — Kalu, zwrdcit sg pismem
nr SPZOZ-SD/2336/DN/2011 z dnia 08.09.2011r. &lpr o przyznanie dotacji z buetu miasta
na cele inwestycyjne - wykonanie prac budowlandaiasyjnych dla potrzeb Oddziatu Ortopedii
w nowym skrzydle budynku Szpitala Zespolonego gdXerzynie-Kalu.

Gmina, dzialajc na podstawie art. 114 - 116 Ustawy o dziakadnteczniczej z dnia 15 kwietnia
2011r., Uchwaty Nr XIII/171/11 Rady MiastacHzierzyn-Kale z dnia 28.09.2011r., w sprawie
uchwalenia zmian w budcie miasta na 2011r., podpisata w dniu 07.10.20218amodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej umpwr 11/2012 w sprawie udzieleniaSPZOZ
w Kedzierzynie-Kalu dotacji celowej w wysolkii 1.000.000,00ztna przeprowadzenie prac
budowlano-instalacyjnych dla potrzeb Oddzialu Oettip w nowym skrzydle budynku Szpitala
Zespolonego w Kdzierzynie-Kdlu.

Wyptata dotacji w ramach oldlene] kwoty nasfpita po przedieeniu przez SPZOZ kopii faktury
za wykonanie catéci prac budowlano-instalacyjnych wraz z dokumejataeskazag w umowie.
Prace budowlano-instalacyjne zakaono 15.12.2011r. W dniu 28 grudnia 2011r. przeka
SPZOZ w kedzierzynie-Kdlu dotacg w wysokaci 999 944,91zt

2)

plan: 350.000,00 z
wykonanie: 334 102,03zt

Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej wdiierzynie — Kalu, zwrdcit sg pismem
nr SPZOZ-SD/2336/DN/2011 z dnia 08.09.2011r. &lpr o przyznanie dotacji z buetu miasta
na zakup spktu medycznego.

Gmina, dziatgc na podstawie art. 114 - 116 Ustawy o dziaktndéeczniczej z dnia 15 kwietnia
2011r., Uchwaty Nr XIIl/171/11 Rady Miastaclzierzyn-Kale z dnia 28.09.2011r. w sprawie
uchwalenia zmian w budcie miasta na 2011r. udzielita Zespotowi dotacyvysokaci 350.000,00 zt
na dofinansowanie kosztéw realizacji zakupu gprmedycznego dla potrzeb Zespotu, ktory stat si
wyposaeniem Szpitala Zespolonego wdizierzynie-Kdlu.

SPZ0OZ pismem z dnia 04.11.2011r. zwrOaj Bipraéba wyrazenie zgody na dofinansowanie
dodatkowego spetu medycznego — chip kamery digitalnej w zmku z przeprowadzeniem
postpowania przetargowego na zakres ebbj umows i pozostad do wykorzystania kwota
w wysokaci 15.897,97zt brutto. W dniu 17.11.2011r. podpsaneks nr 1/2011 do umowy nr
10/2011 z dnia 17.10.2011r w ktérym rozszerzonoagysprztu do zakupu o kameichip digitaln.

Nastpnie w dniu 28.11.2011r. na pghe SPZOZ zawarto aneks nr 2/2011 do umowy
nr 10/2011 z dnia 07.11.2011r. aneks ulimot wyptate dotacji w czsciach.

W dniu 09.12.2011r. Samodzielny Publiczny Zespotie®ip Zdrowotnej przediayt
dokumentag dotyczca postpowania na zakup chip kamery digitalnej. Z przediych
dokumentéw wynikato, 7 SPZOZ zakupit w/w spet przed zawarciem aneksu nr 1/2011 z dnia
17.11.2011r. do umowy oraz przed zawarciem umow$Qi2011 z dnia 07.10.2011r. na udzielenie
dotacji w wysokéci 350.000,00zt na dofinansowanie  kosztow reajizaczakupu spretu
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medycznego. Poniewaz tre&ci umowy z dnia 7 palziernika 2011r. w sposéb jednoznaczny
wynikalo, ze dotacja zostanie przeznaczona na zakugtspriztoéry dopiero stanie siwyposaeniem
Szpitala Zespolonego w gdzierzynie-Kdlu (81 ust. 1), pod warunkiem, dokonania zakupw teg
sprztu z zachowaniem przepisbw Prawo zamdwigublicznych (8 2 umowy). W 2zwizku

z powyzszym z kwoty udzielonej dotacji nie mégt zassdinansowany zakup chip kamery digitalnej
z obiektywem.

Wykaz sprztu medycznego na ktory zostata udzielona dotacja:

Rodzaj sprzetu llosé Wartos¢ brutto Wysokoé¢ dotacji | Przeznaczenie
udzielonej przez
Gmine
Sterylizator parowy 1szt. 16.490,00zt 16.490,00zt Blok
kasetowy Operacyjny
Aparat do 1szt. 159.840,00zt 159.840,00zt Blok
znieczulenia Operacyjny
Myjnio-dezynfektor 1szt. 29.052.00zt 29.052.00zt Blok
Operacyjny
Dostawa 1szt. 64.800,00zt 64.800,00zt Oddziat
ultrasonografu Okulistyczny
okulistycznego
Mobilny aparat EKG 1szt. 3.000.00zt 3.000.00zt Szpitalny
12 odprowadzeniowy Oddziat
Ratunkowy
Holter EKG 12 4szt. 30.500,02zt 30.500,02zt Oddziat
kanatowy z Neurologiczny
oprogramowaniem
Kardiomonitor 4szt. 18.000,01zt 18.000,01z Oddziat
Neurologiczny
Ssak 2szt. 12.420,00zt 12.420,00zt Oddziat
Neurologiczny
Chip kamera 1szt. 29.983,03zt 15.897,97zt Blok
Operacyjny
Razem | 334 102,03zt 334 102,03zt

d) Wspdtpraca Gminy z Powiatem kKedzierzynsko — Kozielskim:
plan:18.000,00zt
wykonanie: 18.000,00 zi.

Gmina Kedzierzyn-Kale dziatajc na podstawie Uchwaly Nr X/139/11 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kale z dnia 29 czerwca 2011r., w sprawie zmian wzba@ miasta na rok 2011 oraz na
podstawie Uchwaty Nr X/138/11 Rady Miastackierzyn-Kazle z dnia 29 czerwca 2011r.,
w sprawie udzielenia pomocy finansowej PowiatowjdKierzyaisko — Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziataldoi Warsztatow Terapii Zagiowe] w Kedzierzynie - Kdlu, udzielita
Powiatowi dotacji celowej w wysokoi 18.000,00 zi Porozumienie zostatlo zawarte w dniu
18.08.2011r. na okres od daty jego zawarcia do #5i42.2011r. Powyszy kwotg dotacji przyznano
na dofinansowanie kosztéw utrzymania 22 uczestnikersztatow Terapii Zagiowej z terenu
Gminy Kedzierzyn-Kale. Przyznaa pomoc finansow z Gminy Kedzierzyn -Kale w wysokdci

17



18.000,00 zt wydatkowano na zakup materiatow dapierzagciowej, wycieczki i szkolenie dla
rodzicow i terapeutdw Warsztatow Terapii gapwej.

e) Profilaktyka — promocja zdrowia

plan : 26.600,00 zt
wykonanie : 22.749,65zt

Wspotpraca Zeodkami masowego przekazu w zakresie promocji laddfiki zdrowia
prowadzona jest poprzez przekazanie informacjigv@aniach, chorobach, skutkach, jak i rownie
metodach zapobiegania, w tym promocja zdrowega styia, uczestnictwo w programach
zdrowotnych — badaniach profilaktycznychorazszczepieniach przeciwko wirusowi HPV.

W zwizku z prowadzom kampamni informacyjry skierowag do mieszkacédw miasta
poswigcorg programom zdrowotnym — badaniom profilaktycznynazorszczepieniom przeciwko
wirusowi HPV w dniu 27.05.2011r. zawarta zostata umowa Nr 1/291firma ,CarTechDesign”
w KedzierzynieKozlu dotyczca wykonania i dostarczenia materiatdbw informacginy
nt. bezptatnych badaoraz szczepie przeciwko wirusowi HPV. Wykonane na podstawie umow
materialy informacyjne w postaci plakatéw i ulotek zostaly rozpropagowanesmd zakladow
opieki zdrowotnej i jednostek Gminy m.in. Miejskaeglsrodka Kultury, Miejskiej Biblioteki
Publicznej, Miejskiego €&odka Sportu i Rekreacji. Na wykonanie i dostar@&emateriatow
informacyjnych dotycgcych bezptatnych badaoraz szczepie przeznaczono i wydatkowano
w 2011r. kwog w wysokdaci 1.334,99 zt.

W dniu 10.06.2011r. zawarta zostat umowa nr 3/2010 z Radiem Park sp. z o.o.
w Kedzierzynie — Kdlu na wyemitowanie w okresie od czerwca do \ni 2011 roku na antenie
Radia Parkwywiaddéw ze specjalistami dotyczacych zada realizowanych przez Gmgrw ramach
Programu ochrony zdrowia na rok 2011. Wywiady @y@dzone byly w formie krotkiej rozmowy na
Zywo z zaproszonym specjalistktory nasgpnie petnit dyur telefoniczny odpowiadag na pytania
stuchaczy, po czym nagowato krotkie podsumowanie na antenie. Wywiadgzorapowiedzi
wywiadow byty emitowane w cyklach miesinych po trzy emisje w miegiu w okresie od czerwcu
i wrzesniu 2011r., oraz po cztery emisje w mgesi sierpniu i wrzéniu 2011r. facznie na emisje
wywiadow oraz zapowiedzi w ramach Programu ochradyowia na rok 2011 przeznaczono
i wydatkowano kwag w wysokaci 4.132,80 zi.
W lipcu 2011r. zwrocono sido Tygodnika Lokalnego 7 Dni, Nowej Gazety Lol&@/nNowej
Trybuny Opolskiej i do Agory z pébg o przedigenie oferty wspotpracy z GmirKedzierzyn-Kale
w zakresie realizacji kampanii informacyjnej prowadej w ramach Programu ochrony zdrowia.
We wskazanym terminie najkorzystniejsaferte wspolpracy przestata Firma handlowa ,microPRO”
Leszek Staski — Tygodnik 7 Dni. W dniu 08.07.2011r. podpisammowe Nr 4/2011 z Firm
Handlowg ,micro-PRO” w Kedzierzynie-Kdlu na opracowanie 6 stron artykutdw sponsorowanych
ukazupcych st w Tygodniku Lokalnym 7DNI co tydzieprzez okres 6 tygodni. 6 stron artykutéw
sponsorowanych zawierato informaapt. bezptatnych bada szczepié przeciwko wirusowi HPV
oraz informacje nt. innych zadl@prowadzonych w 2011r. w zakresie ochrony zdrowia.
Na opracowanie i ukazanie$ stron artykutow sponsorowanych wydatkowano Wi20kwot
w wysokaci 4.875,49 zt.

W lutym 2011 roku Gmina &dzierzyn — Kdle przysgpita do organizowanego przez Pgjsk
Uni¢ Onkologiill edycji Konkursu ,Zdrowa Gmina” . Patronat nad przed@sizicciem obgli m. in.
Matzonka Prezydenta RP Pani Anna Komorowska, Ministérowia, Przewodniegy Sejmowej
Komisji Zdrowia Pan Bolestaw Piecha, PrzewodgigyzSenackiej Komisji Zdrowia Pan Wihadystaw
Sidorowicz oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.
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Celem konkursu byto:
« zwiekszenie zgtaszaldoi na badania profilaktyczne w kierunku choréb nowarowych
organizowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia i Nawgd Program Zwalczania
Chordb Nowotworowych tinammaografie, cytologie oraz kolonoskopg,

» dotarcie do lokalnych wtadz z informaap koniecznéci prowadzenia dziataw zakresie

profilaktyki nowotworowej,

« zmobilizowanie POZ do aktywioi poprzez kierowanie mieszkadw gmin na badania

przesiewowe.

W KonkursieZDROWA GMINA zostaty wytonione gminy, ktéreetla mialy najwikszy
wzrost procentowy liczby oséb zgltasmajch sé na badania profilaktyczne finansowane przez NFZ
i NPZChN w okresie od 1 marca 2011 do 31 sierprfd12. Zadaniem gmin bigcych udziat
w konkursie w pierwszym etapie bylo przeprowadzesd@atar propagujcych preweng choréb
nowotworowych, a zwtaszcza raka piersi, raka sayjicicy i raka jelita grubego, w taki sposéb, aby
zmobilizowa jak najwiksz liczbe mieszkacdéw do wykonania badaskryningowych.

W ramach ,ZDROWEJ GMINY” prowadzony byt szereg dafapromupcych powysze badania
poprzez zorganizowanie Happeningu profilaktycznegod hastem ,ZDROWA GMINA —
ZDROWY K EDZIERZYN-KO ZLE”, emisp spotow w lokalnym radiu oraemisg spotow
na telebimach.

W zwiagzku z organizagj happeningu zawarto umewr 6/2011w dniu 01.08.2011r. umew Firmg
CarTechDesign na wykonanie oraz zamontowanie nayribwd Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Kedzierzynie-Kdlu baneru jednostronnego zapragezaego na Happening profilaktyczny pod
hastem ZDROWA GMINA - ZDROWY KDZIERZYN-KOZLE okrelajacy miejsce, dati godzire
imprezy wraz z logo konkursu ZDROWA GMINA. Za wylamie i zamontowanie banera
wydatkowano w 2011r. kwetw wysokdaci 528,90 zt.

Ponadto zawarto umaewnr 8/2011w dniu 03.08.2011r. umewz Agency Reklamovy ,MsGadzet”
na wykonanie i dostarczenie materiatdw pragoygh konkurs ,Zdrowa Gmina” do wykorzystania
w trakcie Happeningu profilaktycznego. Zakupion@mbiewki, plakaty i breloki promage badania
profilaktyczne.

W dniu 10.06.2011r. zawarta zostata umowa nr JI20Radiem Park sp. z 0.0. wdzierzynie —
Kozlu na wykonanie i wyemitowanie w sierpniB011 roku na antenie Radia Park spotow
reklamowych w zakresie batlaobjetych konkursem ,Zdrowa Gmina” tj. mammografii, cldgii

i kolonoskopii. wydatkowano w 2011r. kwotv wysokdci 2.814,24 zt.

Kolejnym dziataniem prowadzonego w ramach Il edi@inkursu byto zorganizowanigappeningu
profilaktycznego pod hastem ,ZDROWA GMINA — ZDROWY K EDZIERZYN-KO ZLE”

w zwigzku z powyszym zawarto umogvz Miejskim Grodkiem Kultury w Kedzierzynie-Kdlu na
zorganizowanie i przeprowadzenie Happeningu naigtkozielskiego Rynku w dniu 13 sierpnia
2011r., oraz w Parku Pojednania przy Miejskimsrd@dku Kultury w Kedzierzynie - Kdlu
w dniu 20 sierpnia 2011r w godzinach od 10:0@:0Q.

W ramach realizacji zadania MOK weBzierzynie-Kalu zapewnit namioty, spgz nagtdniajacy oraz
kadr niezlzdng do przeprowadzenia Happeningu.

W dniu 13.08.2011r. mieszkay Gminy Kedzierzyn-Kale mogli zasigna¢ porad lekarzy
w zakresie profilaktyki choréb nowotworowych. Koltagji udzielali Pani dr Mariola Adamska -
Chola& - specjalista radiolog, Pani dr Malgorzata Szyriczy specjalista chordob kobiecych
i potoznictwa oraz Pan dr Andrzej Mazur - specjalistiruizg. W drugim Happeningu w dniu
20.08.2011r. konsultacji udzielato dwoch lekarzyratyéw: Pan dr Andrzej Mazur oraz Pani dr
Urszula Ni€, natomiast dwie piegniarki wykonywaty clethym uczestnikom Happeningu pomiaru
cisnienia. W trakcie imprezy dzieci wykonywaty pradagtyczne o tematyce zdrowotnej.
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Z okazji ,Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gmina eldzierzyn-Kale zorganizowata w dniu
17.10.2011r. w godzinach od 14:00 do 19:00 bezetatmsultacje oraz edukacjv zakresie bada
piersi. W zwazku z powyszym zawarto w dniu 12.10.2011r. umpwr 250/X/11z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej na udpsienie Przychodni Przyszpitalnej przy ul. 24
Kwietnia 7 w Kedzierzynie-Kalu niezlednego do przeprowadzenia konsultacji oraz edukaciji
w zakresie choréb piersi.

Ze wzgkdu na obchody miegta walki z cukrzyg przypadajce na miegic listopad Gmina
Kedzierzyn-Kalde w dniu 23.11.2011r. i 07.12.2011r. w godzinadhld:30 do 17:30 zorganizowata
w Przychodni Przyszpitalnej przy ul. Judyma 4 batpm badania poziomu cukru we krwi oraz
konsultacje diabetologiczne dla miesi@&éw Kedzierzyna-Kdla. Lekarz diabetolog udzielata
mieszkacom konsultacji w zakresie zaléceywieniowych, diet i samokontroli glikemii. Umowa
zobowhzywata do przeprowadzenia konsultacji i zakupu lmidaych materiatéw do przeprowadzenia
zadania. hcznie za przeprowadzenie konsultacji i zakup malt@n zaptacono 938,06zt

Celem zorganizowanych dziatdyto zwickszanieswiadomdci mieszkacow i wyksztatcenie w nich
potrzeby dbania o zdrowie wiasne i najbiiych co ma spowodowaze Gmina Kdzierzyn — Kale
bedzie zdrow Gmimg. Dzieki swiadomdci, jak wana jest profilaktyka chcemy spowodatyva
ze znacznie spadnie liczba zbytzpé wykrywanych zachorowia a tym samym doly¢ stara aby
mieszkacy cieszyli s¢ dobrym zdrowiem przez diugie lata.

II. Opieka pielegnacyjna i opieka rehabilitacyjna

Zadanie dotycxre sprawowania opieki pignacyjnej i rehabilitacyjnej zostato ¢tg w
.Programie ochrony zdrowia na rok 2011” i prg@ do realizacji w oparciu o uchwahr V/28/11
Rady Miasta Kdzierzyn-Kdle z dnia 28.01.2011r. w sprawie ,Programu ochradyowia na rok
2011".

1. Opieka pielegnacyjna
plan (wg aneksu do umowy): 75.000,@t.
wykonanie: 75.000,00 zt.

2. _Opieka rehabilitacyjna
plan (wg aneksu do umowy): 5%00,00 zi.
wykonanie: 55.000,00 zt.

Dziatania w zakresie opieki pignacyjnej i rehabilitacyjnej stanoavkontynuact zada z roku 2009.
Gmina kedzierzyn-Kale w dniu 13 stycznia 2011 roku podpisata aneks3/@011 do umowy
nr 2/2009 z dnia 13 marca 2009r. z Caritas Died@pjplskiej w Opolu na realizacgada z zakresu
opieki rehabilitacyjnej, wtym rehabilitacji osébiepeinosprawnych zamieszkatych na terenie
Kedzierzyna — Kala w gabinecie rehabilitacyjnym wypasmym w sprzt najnowszej generacji oraz
rehabilitacg w srodowisku domowym. W dniu 13 stycznia 2011 roku wdKerzynie — Kdlu
pomicdzy Gmimy Kedzierzyn — Kdle, a Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu podpisagieeks
nr 3/2011 do umowy nr 3/2009 z dnia 13 marca 2008r.realizag zada& z zakresu opieki
pielegnacyjnej wsrodowisku domowym oso6b chorych, niepetnosprawnyadonotnych i starych
zamieszkatych na terenie#zierzyna —Kala.

» Opieka pielegnacyjna - placéwlk, upowaniong do bezpéredniego wykonania umowy jest

Stacja Opieki Caritas wd€lzierzynie-Kdlu przy ul. Krzywoustego 2.

Zadanie realizowane byto od 13 marca 2009r. dorlirga 2011rSrodki finansowe w 2011 roku
byly przekazane w Il transzach, wacknej wysokéci 75.000,00zt. Dzialalrnig Stacji Opieki Caritas
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w Kedzierzynie-Kdlu nastawiona jest na pomoc osobom chorym, sammtmyepetnosprawnym,
poruszajcym sk na wozkach inwalidzkich (po amputacjachm&myn, poraeniach).

Zgodnie z umow koszty pokrywane z dotacji w zakresie opieki ggelacyjnej to wynagrodzenia do
wysokasci  5.750,00z miescznie (wynagrodzenie brutto oraz wszelkie pochodnetytutu
ubezpiecze spotecznych i wptat na fundusz pracy wsz przypadajcych na pracodawgy, osob
posiadajcych odpowiednie kwalifikacje i udzietgje sSwiadcze pielegniarskich. Najem pomieszaze
do wysokdaci — 500,00zt brutto miestznie w tym, czynsz i media (energia, woda, ogrzeg)a

W 2011r. Stacja Opieki Caritas w K-Kla sprawowata opiekpielegnacyjra nad osobami
chorymi, starszymi i niepetnosprawnymi w miejsch igrzebywania. Piegniarki Stacji udzielaty
porad z zakresu pggtowania w jednostkach chorobowych, zapobieganiaoftoon, zdrowego stylu
zycia, zywienia, walki z uzalenieniami oraz rozpoznawania nowegmdowiska. Wspotpraca z
placéwkami staby zdrowia i pomocy spotecznej na terenie miastad«la uktadata si dobrze.

W 2011r. w Stacji byly zatrudnione 4 pighiarki, ktére wykonywaly swaj prag przede
wszystkim w domu chorego. Sprawowaly opiekielegnacyjry, spotecza oraz medyczpn nad
osobami chorymi, w celu przywrécenia im optymalspjawndéci do prowadzenia samodzielnego i
aktywnego styluzycia, podgcia aktywndci zawodowej oraz integracji spotecznej. Podastdielq
domowy pielegniarek Stacji Opieki pozostawato 146 pacjentowtym ok. 80 osbéb to pacjenci
wymagajcy codziennej piegnacji nawet dwa razy dziennie, nie wgzapc sobot, niedziel §wiat
Pozostad cz$¢ stanows osoby wymagajce krotkotrwatej opieki. Pod opiglpaliatywry pozostawato
45 chorych i ich rodzinSwiadczona pomoc byta udzielana osobom, ktére Zgiasé do Stacji
Opieki, bez wzgldu na wiek, pté oraz status materialny. Stacja Opieki pozyskiwadejentow
poprzez zgtoszenia osobiste, telefoniczne, porgsiedzly, parafie, Qrodek Pomocy Spotecznej oraz
poprzez jednostki shby zdrowia z terenu &dzierzyna-Kdla. 70% pacjentow stanowity osoby
powyzej 65 rokuzycia, niepetnosprawne, w trudnej sytuacji mategglmieszkajce samotnie. 20%
pacjentdw to dzieci z rodzin w trudnej sytuacji eralnej, z rodzin patologicznych natomiast 10%
stanowity inne osoby.

Realizacja zadabyla maliwa dzicki nowoczesnemu wypogeniu Stacji Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kdlu w sprzt medyczno-pieignacyjny, 4 samochody sdoowe oraz stibowe
telefony komoérkowe. Piegniarki udzielatyswiadczér we wszystkie dni robocze oraz w soboty,
niedziele i dnkwigteczne.

Z opieki pielegnacyjnej w 2011 roku korzystato — 146 os6b w tym

lloé¢ wizyt domowych: 1537

U pacjentéw wykonano nasgpujace zabiegi:

1. Piebgnacja obtanie chorego: 1772
2. Pietgnacja przewlekle chorego: 1768
3. Piekgnacja odleyn: 1665
4.0Opatrunki, oktady: 494
5. Testy diagnostyczne: 1191
6. Iniekcje: 1755
7. Podawanie i kontrola lekow: 910
8. Pobranie materiatow do bada 298

» Opieka rehabilitacyjna -placéwly upowaniona do bezpéredniego wykonania umowy jest
Stacja Opieki Caritas w¢€lzierzynie-Kalu.
Zadanie realizowane bylo od 13 marca 2009r. do fddrga 2011r. Na realizacjwyze]
wymienionego zadania w 2011r. przyznadtodki finansowe w wysoki: 55.000,00zt.Srodki
finansowe zostaly przekazane w lll transzach. Qpimhabilitacyjma objcte byty osoby chore,
starsze, niepelnosprawne, dzieci i miodziszkolna. Rehabilitanci udzielali porad z zakresu

21



postpowania w jednostkach chorobowych, zapobieganiarottoon, zdrowego styluzycia.
Wspdtpraca z placowkami sloy zdrowia na terenie miasta K-Ka uktadata s dobrze.

W 2011r. w Gabinecie bylo zatrudnionych 3 rehadnilibw, ktdrzy sprawowali opiek
rehabilitacyjr, medyczy, spoteczg nad osobami chorymi, w celu przywrécenia im optyrep
sprawngci do prowadzenia samodzielnego i aktywnego styliia, podgcia aktywngci zawodowej
oraz integracji spotecznej. DziataktoGabinetu miata na celu poprajyakaosci zycia 0s6b chorych,
przygotowanie ich do aktywnego tryliycia, nauk zycia ze swoja chor@h umaliwienie im jak
najpetniejszej integracji zeodowiskiem.

W 2011 roku u 226 pacjentéw wykonano nagpujace zabiegi:

1. Masae 791
2. Zabiegi elektrolecznictwa 2737
3. Pole magnetyczne o niskiejgsmotliwosci 928

4. Zabiegiswiattolecznictwa 1813
5. Z zakresu kinezyterapii 1441
6. Krioterapia 1094

Realizacja zadabyta maliwa dzigcki nowoczesnemu wypogeniu Gabinetu Rehabilitacyjnego
Caritas w K - Kalu w sprzt rehabilitacyjny.

Gabinet rehabilitacyjny Caritas w K - Ko miesci sie w poblizu centrum miasta, gdzie
utatwiony jest szybki dojazd autobusami MZK. Cagitaosiada podjazd dla wbzkéw inwalidzkich i
dwy parking dla samochodéw osobowych. Ponadto szgpoiezekalnia i toalety przystosowang s
dla os6b niepetnosprawnych.

I1l. Aktywizacja 0os6b starszych zamieszkatych na teenie miasta Kedzierzyn-Kozle

plan: 23.560,00 zi.
wykonanie: 23.524,55 zi.

Realizacja zadania publicznego polagapo na aktywizacji 0s0b starszych zamieszkatych na
terenie miasta ¥dzierzyna-Kdla stanowi kontynuagjzadania z roku 2010.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 20 stycznia 2011 roku podpisata aneksl/2011 do umowy
nr 6/2010 z dnia 30 sierpnia 2010r. ze StowarzysmenUniwersytet Trzeciego Wieku w
Kedzierzynie-Ka@lu na realizag zadania publicznego polegeggo na aktywizacji oséb starszych
zamieszkatych na terenie miastadkierzyna-Kdla.

Realizacja projektu ,My te..” zaktywizowata ponad 340 seniorOw naszego midsgstarsi
mieszkacy Kedzierzyna-Kdla uczestniczyli w zgtiach o charakterze edukacyjnym (wyktady) oraz
w zagciach o charakterze prozdrowotnym (warsztaty jggnnastyka w wodzie oraz na sali). Do
calej spoteczniwi UTW adresowane byly wyktady z zakresu literafuystorii oraz o tematyce
przyrodniczej. Seniorzy nabyli konkratrwiedz z zakresu przyrody, historii i kultury polskiej.
Srednio w wyktadach uczestniczyto 142 stuchaczy.

Poprzez udziat w warsztatach i lektoratagaykowych osoby starsze poprawity swoj
kondyc, samopoczucie, wital§é oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego jakniéz oskgreli
znajomd@¢ w stopniu podstawowym jak rowmigontynuacg nauki gzykéw obcych oraz obstugi od
podstaw komputera. Seniorzy naszego miasta r@iveiwodj potencjat intelektualny, zostali wdeni
do aktywndci samoksztatceniowej. Nagita poprawa ichzycia, ktére stato si ciekawsze i
rozbudzito ich zainteresowania. Zaspokojono wietdrzeb osob starszych: potrzekontaktow
spotecznych, przynatacsci, uznania, gyteczndci oraz presfiu.
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IV. Wsparcie edukacji i terapii oséb niepetnosprawiych, w tym oséb z autyzmem

plan: 10.625,00 zt
wykonanie: 9.091,77 zi

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego w dniu 30 maja 2011r. zostala
podpisana umowa Nr 2/2011 pauizy Gmirg Kedzierzyn-Kale a Stowarzyszeniem Rodzin i
Przyjaciét Autystow ,Maly Ksize¢” z siedzily w Kedzierzynie-Kdlu na realizagy zadania
publicznego polegagego na wsparciu edukacji i terapii os6b niepetrespych, w tym oséb z
autyzmem na terenie¢lzierzyna-Kdla. Na realizag zadania w 2011r. przeznaczofdki w
wysokasci 10.625,00 zt.

Umowa zostata podpisana na okres od datamasvumowy do dnia 10.12.2011r.
Wszystkie zajcia odbywaty si zgodnie z harmonogramem. Wszyscy uczestnicy Nieane)
Swietlicy Terapeutycznej w &dzierzynie-Kdlu skorzystali z terapii i poprawili swoje
funkcjonowanie w spotecastwie. Uczestnicyswietlicy zintegrowali s;. Rodziny autystow odczuty
zadowolenie ze wsparcia. Spotegzivo lokalne zauwglo dzieci z autyzmem, zainteresowalg si
problemem i formami terapii. Uczestnicy nauczyl sispétpracy, poprawita siich koncentracja i
szybkad¢ uczenia si. Ulepszono umieinos¢ nawiazywania kontaktow z osobami zdrowymi naszej
spotecznéci lokalnej. Zagcia prowadzono od maja do grudnia 2011r. dwa driygodni. W tym
czasie odbywaly sizajgcia grupowe i indywidualne, ktorymi adtych zostato 27 osdb.

V. ,Bezpieczne Miasto” - Spoteczny Telefon Zaufania
plan : 400,00 z.
wykonanie : 354,24 zi.

Telefon nr483-87-88zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej PohgjKe¢dzierzynie-
Kozlu. Celem gminy jest unitiwienie mieszkdcom naszego miasta anonimowego zgtoszenia Policji
zaistniatego faktu przegistwa, zaktocania pagdku publicznego itp.

Decyzp Komendanta Powiatowego Policji w cHzierzynie-Kdlu z dnia 07.03.2002r.
zmieniono zasady dziatania i funkcjonowania infiblifTelefonu zaufania”.

Zostat powotany zespo6t policjantow pejeych dyury. W sktad Zespotu weszli policjancizmdych
ogniw shzbowych Komendy.

Linia obstugiwana byta przez zespét policjantéw ngezonych przez Komendanta Powiatowego w
godzinach pomgdzy 07:30 a 15:30. Po godz. 15:30 istniatazimes$é nagrania informacji na
sekretarce automatyczne.

W 2011 roku otrzymano l¥gtoszé. Jedno ze zgtos#zedotyczyto préby o wskazanie
miejsca skladowaniasniegu odgarritego z terenu prywatnej posesji, w Zeku z czym
poinformowano o wiciwych shtbach zajmujcych sé oczyszczaniem miasta. Zwrocone i
pomoc w sprawie ktopotéw rodzinnych corki, zatenugaono o pogpowaniu i skierowano do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie. Proszonoarimdcg na temat bezpiecastwa korzystania
z zamarzngtego akwenu wodnego¢bowa, pouczono o zasadach bezpiésiea i zaproponowano
korzystanie ze sztucznego lodowiska. Proszono mamminformacg co do maliwosci skierowania
dorostego syna na badania celem stwierdzenia adalga od srodkow psychoaktywnych.
Poinformowano o @odkach terapeutycznych wskazujich adresy. Zadzwoniono z zapytaniem o
sposOb pogpowania w zwizku z kolizg z sarm, poniewa zdarzenie miato miejsce kilka dni
wczesniej, pouczono o dalszym pepbwaniu. Trzy odebrane telefony dotyczyty wskazania
wiasciwego dzielnicowego danych rejonéw oraz podaniantdktu z kierownikiem rewiru
dzielnicowych nr |, ktérych to informacji udzielonBonadto przekazano telefonicznie informamj
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mozliwosci postpowania w celu udzielenia pomocy w zwku ze zigcaniem s} nad rodzig oraz
pouczono o pospowaniu. Jedno z odebranych zgtasziotyczyto préby o udzielenie porady w
sytuacji kradziey telefonu komorkowego, gdzie pouczono o zgtoszémadziey. Zgtoszono S
rébwniez z pragba o udzielenie porady dotygzej zachowania ucznidw gimnazjum, w zZgku 2z
tematem spotkanogsosobicie i ustalono sposéb pgpbwania

Prowadzone rozmowy i przekazywane informagjednotowywane w rejestrze pozei.

Wyciagi z uzyskanych informacji zostaly przekazane daseivych ogniw stibowych Komendy
Powiatowej Policji w Kdzierzynie- Kdlu.

Tresci rozméw umaliwity podjecie dziats oraz interwencje w przypadkachzgaego
naruszenia prawa, jak réwaigpodejmowania dziata profilaktycznych. Funkcjonowanie infolinii
przyniosto take pozytywny skutek w postaci znacznego utatwiepiat&ktow mieszkiacow z Policy,
a tym samym wzrost poczucia bezpigstea obywateli. Celowym zatem wydaje &bntynuowanie
telefonu zaufania ,Bezpieczne miasto” zlokalizowgmew Komendzie Powiatowej Policji w
Kedzierzynie — Kalu.
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