PMS.0643.4.2013

Sprawozdanie
za 2012 rok
Z realizacji zadan objetych Programem Ochrony Zdrowia na rok 2012.

Uchwaly podite przez Ragl Miasta Kedzierzyn - Kdle w zakresie realizacji Programu
Ochrony Zdrowia:
Nr XV/196/11 z dnia 30.11.2011r. w sprawie uchwaefProgramu wspotpracy Gminy
Kedzierzyn-Kale z organizacjami pozagdowymi oraz innymi podmiotami prowagtzymi
dziatalng¢ poazytku publicznego na rok 2012,
Nr XVII/202/11 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 28.12.2011r. w sprawie prmip
~Programu Ochrony Zdrowia na rok 2012”,
Nr XXI1/305/12 Rady Miasta Kdzierzyn-Ka&le z dnia 28.06.2012r. zmieraap uchwag
w sprawie przycia ,Programu Ochrony Zdrowia na rok 2012",
Nr XVII/203/11 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 28.12.2011r. w sprawie uchwalenia
budzetu miasta Kdzierzyn-Kale na rok 2012.

I. Profilaktyka zdrowia

a) Programy zdrowotne — badania profilaktyczne

W zwigzku z obowjzkiem ogtaszania otwartych konkurséw ofert w celgtomienia realizatorow
programow zdrowotnych (baflgprofilaktycznych) ujtych w Programie Ochrony Zdrowia na rok
2012, na podstawie Zadzenia Nr 644/PMS/2012Prezydenta MiastadXerzyn- Kdle z dnia
18 stycznia 2012r. zostat zatwierdzony i ogtoszastyarty konkurs ofert na realizgcjn/w
programow zdrowotnych:

1.

Profilaktyka wczesnego wykrywania raka piergirzeznaczongrodki w wys.
(mammografia, USG) 50.000,00zt

u co najmniej 393 0so6b ur. 01.01.1963 -31.12.1972

Profilaktyka wczesnego wykrywania raka szyjki mgc przeznaczongrodki w wys.
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) 25.000,00zt

u co najmniej 806 os6b ur. 01.01.1953 - 31.12.1987

Profilaktyka choréb tarczycy (bad. TSH i FT4, USG)  przeznaczonérodki w wys.
u co najmniej 804 oso6b ur. 01.01.1942 -31.12.1982  70.000,00zt

Profilaktyka wczesnego wykrywania raka prost przeznaczongrodki w wys.
(bad. markera nowotworowego PSA) u co najmniej 1336.000,00zt

0s0b ur. 01.01.1932-31.12.1967

Profilaktyka grulicy i choréb ptuc przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 806 osOb ur. 01.01.1947 - 31.12.1967 25.000,00zt

Profilaktyka wczesnego wykrywania jaskry przeznaczongrodki w wys.

u co najmniej 357 os6b ur. 01.01.1947 - 31.12.1977  10.000,00zt

Profilaktyka wczeshego wykrywania chordbprzeznaczonérodki w wys.
naczyniowych OUN (bad. UDP  ¢thic 70.000,00zt
zewmntrzczaszkowych)

u co najmniej 909 oso6b ur. 01.01.1947 - 31.12.1977

Profilaktyka wczesnego wykrywania raka jelita grgde przeznaczongérodki w wys.
(bad. katu na krew utajgh 25.000,00zt

u co najmniej 1190 oso6b ur. 01.01.1942 - 31.12196



9. Profilaktyka choréb naczyniowych u oséb po 35 rolprzeznaczonérodki w wys.
zycia (bad. gospod. lipidowej) 55.000,00zt
u co najmniej 2115 oso6b ur. 01.01.1947- 31.12.1977
10.  Profilaktyka wczeshego wykrywania cukrzycyrzeznaczongrodki w wys.
(hemoglobina glikowana HbA:) 35.000,00zt
u co najmniej 1521 os6b ur. 01.01.1947- 31.12.1972
11. Profilaktyka zaburz& odzywiania u dzieci dla uczniéwprzeznaczong&rodki w wys.
szkét podstawowych i gimnazjow 35.000,00zt
u co najmniej 686 uczniow
12.  Profilaktyka raka szyjki macicy - szczepienie piado przeznaczong&rodki w wys.
wirusowi HPV szczepiorkczterowalenty dziewczynek  250.000,00zt
ur. w 2000r., oraz kontynuacja szczepiziewczynek
ur. w 1999r., niezaszczepionych w 2011r.
u co najmniej 224 dziewczynek
13.  Profilaktyka wczesnego wykrywania osteoporozy przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 444 oso6b ur. 01.01.1957 - 31.12.1962 20.000,00zt
Jednym z istotnych warunkéw wyboru oferty bytoquizenie przez oferenta informacjisoodkach
finansowych otrzymanych z Narodowego Funduszu Zdrolub innychzrodet (wraz ze wskazaniem
rocznikdw), ktérego dotyczy oferta sktadana w odwzi na ogtoszenie Gminy o otwartym
konkursie ofert.
Zgodnie z ustawa o dziatalfw leczniczej oferent musiat przedi@ sprawozdanie finansowe, z
ktorego wynikata wysoki& przychodow z tytutuwiadczer opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych uzyskanych w 2011 roku w rozumieustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o
swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanychimelkéw publicznych oraz wysoké przychodow
zesrodkoéw innych nt poprzednio okrdone uzyskane w 2011 roku, w celu cltemia wspoétczynnika
Po, 0 ktorych mowa w art. 114 ust. 4 ustawy z dnia Meknia 2011r. o dziatalrigi leczniczej wraz z
oswiadczeniem, z ktérego wynika wysako wspotczynnika fPoraz wysokéc srodkow publicznych,
zgodnie z art. 114 ust. 4 ustawy z dnia 15 kwietnidziatalndci leczniczej w celu ustalenia kwoty
jaka Gmina mogta przekazaa realizacje w/w programow.

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realigagjw programow wptygtol4ofert w tym na:

« profilaktyke wczesnego wykrywania raka piersi - jedna oferta;

« profilaktyke wczesnego wykrywania raka szyjki macicy— jednatafe

« profilaktyke chordb tarczycy — jedna oferta;

« profilaktyke wczesnego wykrywania raka prostaty — jedna oferta;

« profilaktyke gruzlicy i chordb ptuc — jedna oferta;

« profilaktyke wczesnego wykrywania jaskry— dwie oferty;

» profilaktyke wczesnego wykrywania choréb naczyniowych OUN -edvferty;

« profilaktyke wczesnego wykrywania raka jelita grubego— jedmataf

» profilaktyke choréb naczyniowych u oséb po 35 rakgia— jedna oferta;

« profilaktyke wczesnego wykrywania cukrzycy — jedna oferta;

« profilaktyke zaburzé odzywiania u dzieci— jedna oferta;

« profilaktyke raka szyjki macicy - szczepienie przeciwko wirusoPV szczepionk
czterowalentg- jedna oferta;

« profilaktyke wczesnego wykrywania osteoporozy — brak ofert.
Po przeprowadzeniu pegpowania konkursowego Gmina ¢#zierzyn-Kale podpisata

umowy:



- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdroweptw Kedzierzynie-Kdlu na realizag
jedenastu ptatnych programoéw zdrowotnych w zakresi

« profilaktyki wczesnego wykrywania raka piersi,

« profilaktyki wczesnego wykrywania raka szyjki magic

» profilaktyki choréb tarczycy,

« profilaktyki wczesnego wykrywania raka prostaty,

« profilaktyki gruzlicy i choréb pluc,

« profilaktyki wczesnego wykrywania jaskry,

« profilaktyki wczesnego wykrywania chorob naczynialryOUN,

« profilaktyki wczesnego wykrywania raka jelita grgjoe

« profilaktyki choréb naczyniowych u oséb po 35 raigia,

« profilaktyki wczesnego wykrywania cukrzycy,

o profilaktyki raka szyjki macicy - szczepienie przeko wirusowi HPV szczepionk

czterowalents;

- z Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdravept Zaklad Zdrowia Publicznego
i Medycyny Profilaktycznej w Kdzierzynie-Kalu, ul. Leszka Bialego 5, na realizacjednego
ptatnego programu zdrowotnego w zakresie:

« profilaktyki zaburzé odzywiania u dzieci.
Reasumupc:
tacznie na programy zdrowotne realizowane w 201hudietu gminy przeznaczono 705.000,00zt
W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofegalizowanych bytol3 programéw
zdrowotnych, na ktore zwarto umowy @dznej wysokéci 699.559,00zt.

W wyniku otwartego konkursu ofert na realizagjrogramow zdrowotnych offlych Programem
Ochrony Zdrowia na rok 2012 ogtoszonego na podst&aradzenia nr 644/PMS/2012 Prezydenta
Miasta Kedzierzyn-Kade z dnia 18.01.2012r. nie wplgha zadna oferta na realizgcjprogramu
zdrowotnego ,profilaktyka wczesnego wykrywania ogterozy” polegajcego nha wykonaniu
densytometrii kggostupa ¢dzwiowego i metody FRAX do oceny 10-letniego, indyuadhego,
bezwzgtdnego ryzyka ztanfa osteoporotycznych, w zwiku z powyszym Zargdzeniem Nr
768/PMS/2012 Prezydenta Miastadgierzyn — Kdle z dnia 16 kwietnia 2012r. ponownie ogtoszono
konkurs na realizag¢j powyzszego programu zdrowotnego, jedimakdopuszczafg wykonanie
densytometrii z przedramienia. Przeznagzaja w/w prograndrodki w wys. 21.000,00 zt.

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realizagjw programu wptygta loferta. Zgodnie
z decyzy Komisji powotanej do rozstrzyggtia otwartego konkursu ofert na realizagrograméw
zdrowotnych objtych Programem Ochrony Zdrowia na rok 2012 w esikr profilaktyki wczesnego
wykrywania osteoporozy oferta Niepubliczne Zaktadpieki Zdrowotnej ,MEDICOGEN" zostata
przyjeta, jako kompletna i wana, w zwhzku z czym zostata wybrana.

W dniu 30.05.2012r. ze wzglu na mate zainteresowanie programem zdrowotnym,ppafilaktyka
wczesnego wykrywania raka szyjki macicy” wynideg z faktu, 4 pacjentki urodzone w latach
01.01.1953r. do 31.12.1987r. otg byty rownie programem przesiewowym badania cytologicznego
polegajcym na pobraniu materiatu  finansowanym przez Nangd Fundusz Zdrowia Gmina
Kedzierzyn-Kdle rozwizata umow z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowptn
Kedzierzynie-Kdlu na realizag w/w programu.

Ze wzgkdu na istotny problem zdrowotny i epidemiologiczigkim jest rak szyjki macicy
postanowiono zmieniroczniki kobiet objtych programem zdrowotnym na przedziat wiekowy Ktor



nie jest finansowany przez Narodowy Fundusz Zdroyvia20-24 lat oraz 60-65 lat co wymagato
zmiany Programu Ochrony Zdrowia pratggo Uchwad nr XVII/202/11 z dnia 28.12.2011r. Z
niewykorzystanychsrodkow z powyszego programu ogtoszono ponownie konkurs na eegliz

programu zdrowotnego ,profilaktyka wczesnego wykaywa raka szyjki macicy” dla przedziatu
wiekowego 20-24 oraz 60-65.

Ponadto w ramach programu zdrowotnego poleggo na wykonaniu szczepi@rzeciwko
wirusowi HPV u dziewcgt urodzonych w roku 2000 oraz dziewtzurodzonych w 1999, a
niezaszczepionych w 2011 roku pozostataby niewygtana kwota w wysokci 96.120,00zt w
zwiagzku z tym,ze pierwsz dawlq zaszczepiono 142 osobym@dkow zaplanowano na zaszczepienie
231 0sob.

Ze wzgkdu na powysze niewykorzystangrodki przeznaczono na realizagprogramow
cieszcych st duzym zainteresowaniem.

W zwiagzku powyzsszym Gmina Kdzierzyn-Kale Zaradzeniem Nr 967/PMS/2012Prezydenta
Miasta Kedzierzyn-Kale z dnia 20.07.2012r. ponownie ogtosita konkureriofna realizag
programow zdrowotnych:

1. profilaktyka wczesnego wykrywania raka szyjki mgc przeznaczongrodki w wys.
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) 15.000,00zt
u co najmniej 500 oso6b
ur. 01.01.1942 — 31.12.1952 oraz ur. 01.01.19881231992

2. profilaktyka chorob naczyniowych u oséb po 35 ralygia przeznaczonérodki w wys.
(bad. gospod. lipidowej) 29.925,00zt
u co najmniej 1197 oséb ur. 01.01.1947 - 31.12/197

3. profilaktyka wczesnego wykrywania cukrzycy (hemdup@ przeznaczonérodki w wys.

glikowana HbA 1) 29.925,00zt
u co najmniej 1360 osoOb ur. 01.01.1947- 31.12.1972

4. Profilaktyka chorob tarczycy (bad. TSH i FT4, USG) przeznaczongrodki w wys.
u co najmniej 294 osob ur. 01.01.1942 -31.12.1982 25.000,00zt

5. Profilaktyka wczesnego wykrywania chordb naczyniolwy przeznaczonérodki w wys.
OUN (bad. UDP¢tnic zewrntrzczaszkowych) 20.000,00zt

U co najmniej 266 os6b ur. 01.01.1947 - 31.12.1977
W odpowiedzi na ogtoszony przez Gmistwarty konkurs na realizacjv/w programow wptygto 5
ofert (po jednej na kaly program).

Po przeprowadzeniu pepbwania konkursoego Komisja powolana Zaydzeniem
Nr 644/PMS/2012 Prezydenta Miasta z dnial8 stycZ042r. zdecydowata o przgiu ofert
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotieko kompletnych iwanych oraz
zaproponowata podpisanie umow na realiggojograméw zdrowotnych w zakresie profilaktyki
wczesnego wykrywania raka szyjki macicy, profildktghorob tarczycy, profilaktyki wczesnego
wykrywania choréb naczyniowych OUN, profilaktykharéb naczyniowych u oséb po 35 roku
zycia, profilaktyki wczesnego wykrywania cukrzycy.

Realizowane w 2012r. programy zdrowotne (badanddilaktyczne) byly kontynuagj programow
rozpocztych przez Gmig Kedzierzyn-Kale w 2000 roku i prowadzonych ptZdrowie dla
wszystkich”.



Wszystkie zawarte umowy okiaty zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programow
oraz zobowjzaly realizatoréw do przedkladania petnychidiowych wykazéw pacjentéw zgodnie z
zakcznikiem do umowy.

Programy zdrowotne:

1. Badanie _mammograficzne

realizacja: realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktal Opieki Zdrowotnej w K edzierzynie-Kozlu

taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1963r. — 1972r. 434 434 433 49.910,00 zt| 49.795,00 zf 99,8%

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktorym mowa na Qpi,
w dniu 9 marca 2012r. zostala podpisana umowa g¢mmpi Gmirg Kedzierzyn — KozZle
a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizagj
programu zdrowotnego pn. ,profilaktyka wczesnegokmywania raka piersi” polegaego na
wykonaniu bada mammograficznych i USG piersi u 434 os6b zameldgwh na pobyt stalty na
terenie Kedzierzyna-Kdla.
Badania prowadzone byly w Pracowni Mammografii weyehodni Przyszpitalnej w ¢€lzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywaty si Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej b&mgniej lub telefonicznej rejestracii

pacjentow.
Do Pracowni

Mammograficznej i

Pracowni

USG przy

8PZ w KedzierzynieKozlu

od 21.03.2012r. do 31.10.2012r. zglositye s#34 kobiety. Badania te cieszylyesiduzym

zainteresowaniem. W jednym dniu pacjentki miaty aiyjowary mammograt i USG.

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obgmuijaca skah Birads wg poniszych kategorii:
* 0 - mammografia mato diagnostyczna (wskazana adlisgnostyka),

* | —mammografia prawidtowa, bez zmian patologicinyc
* Il —zmiany fagodne (nie wymagae dalszych badd,
* Il — zmiany parednie prawdopodobnie tagodne, dysplastyczne,

« IV — ogniskowe zmiany sugetge raka (wskazanie wykonania biopsiji)
¢ V —zmiany zigliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.
Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:

*  badania mammograficzne:

kategoria O
kategoria |
kategoria Il
kategoria Ill
kategoria IV
kategoria V

65 kobiet
277 kobiet
30 kobiet
58 kobiet
4 kobiet

0

14,9%
52,3%
6,9%
13,3%
0,9%
0%




. badanie USG:

kategoria O 4 kobiety  0,9%
kategoria | 196 kobiet 45,1%
kategoria Il 168 kobiet 38,7%
kategoria Ill 51 kobiet  11,7%
kategoria IV 15 kobiet  3,4%
kategoria V 0 0%

U pacjentek, u ktérych stwierdzono kategaiii i IV poszerzono diagnostykkierujac je do
Poradni Choréb Sutka w celu wykonania dodatkowyeldab biopsji gruboiglowych z ocen
histopatologiczea uzyskanego materiatu lub kierowano je na Rezondfegnetyczny. W
doniesieniach z &wodkéw krajowych i zagranicznych w badaniach skrgowych wykrywalnéé
nowotworow zigliwych stanowi 0,3-0,6%. Natomiast w badaniach skigowych finansowanych
przez Gmig Ke¢dzierzyn-Kale uzyskany wynik jest zdecydowanie #yy gdy wynosi 0,9%. W
badaniu mammaograficznym kategph/ stwierdzono u 4 kobiet natomiast w badaniu U&Begoré
IV stwierdzono u 15 kobiet. U 4 kobiet z kategolV po przeprowadzeniu baflaizupetniagcych
stwierdzono nowotwér zktiwy co stanowito 0,9%

2. Profilaktyka wczesnego wykrywania raka szyjki macig¢

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

I umowa
taczna ilosé
. i . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie | %
. umowy
przebadania
24.990,00 zt
1953r. — 1987r. 833 44 42 * rozwigzano| 1.260,00 zt | 5,0%
umowg
Il umowa
Lacznailosé
. i . Plan wg .
Roczniki 0s0b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1942r. — 1952r.
oraz 500 274 270 15.000,00 zt| 8.100,00 zt| 54%
1988r. — 1992r.

W wyniku przeprowadzonych pegbwai konkursowych, o ktérych mowa na wgie, w dniu
9 marca 2012r. oraz 20 sierpnia 2012r. zostaly jsatie umowy pomgdzy Gmirg Kedzierzyn —
Kozle a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrimepw Kedzierzynie-K&lu na realizag




programu zdrowotnego pn ,profilaktyka wczesnego mywkania raka szyjki macicy” poleggjego na
wykonaniu badania ginekologicznego wraz z pobramniesteriatu u 833 i 500 oséb zameldowanych
na pobyt staty na terenieglizierzyna-Kdla.
W sumie z badan skorzystatlo 318 kobiet. $@o pobranych rozmazoéw cytologicznych otrzymano
310 prawidiowych wynikéw. W 4 przypadkach badaniamagaj powtorki ze wzgidu na skpy
materiat komorkowy. Zmiany patologiczne stwierdzend pacjentek. Pacjentki powiadomiona v

trakcie leczenia.

3. Profilaktyka choréb tarczycy

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

| umowa
taczna ilosé
. , . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %
. umowy
przebadania
1942r. — 1982r. 823 823 821 69.955,00 zt| 69.750,00 zH 99,7%
[l umowa
t aczna ilosé
. i . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %
. umowy
przebadania
1942r. — 1982r. 294 263 260 24.990,00 zt| 22.100,00 zt 88,4%

W wyniku przeprowadzonych pegowai konkursowych, o ktérych mowa na wgie, w dniu
9 marca 2012r. oraz 20 sierpnia 2012r. zostaly isadie umowy pomdzy Gmiry Kedzierzyn —
Kozle a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrimepw Kedzierzynie-Kalu na realizagj
programu zdrowotnego pn. ,profilaktyka choréb tgm? polegajcego na wykonaniu baflau 823
oraz 294 os6b zameldowanych na pobyt staty naieekamizierzyna-Kdla.
Badania prowadzone byty w punktach pdbwa Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu
przy ul. Roosevelta 2 oraz w Przychodni Specjaistye] przy ul. Harcerskiej 11, a tak w
Pracowniach USG w Szpitalach przy ul. Rooseveliga2 przy ul. Judyma 4.
Badanie przeprowadzane bylo w dwoch etapach. Rapemwykonaniu badania usg powinien byt
przeg¢ do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku badarsg pobierana byta krewylna. Etap
laboratoryjny obejmowat oznaczenie hormonu tyrqmiveego TSH oraz hormonu tarczycowego tzw.
Wolnej frakcji tyroksyny fT4. Nie wszystkie osoby rykonaniu badania USG stawity sia badanie
laboratoryjne. cznie w ramach obu uméw na badanie TSH i FT4 Zgisgi 1085 0s6b.
Wyniki badan TSH i FT4 ksztatjsic has¢pujaco:

Oznaczany Wartosci llos¢ llo$¢ 0s6b z llo§¢ os6b z
parametr pozadane przebadanych wartosciami wartosciami
oséb ponizej hormy powyzej hormy
TSH 0,35-5,5 ulU/ml 1085 25 24




FT4 11,5-23,2 pmol/l 1085 49 5
4. Profilaktyka chorob gruczotu krokowego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu
taczna ilosé
. , . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %
. umowy
przebadania
1932r. — 1967r. 1400 1400 1392 35.000,00 zt| 34.800,00 zt 99,4%

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktorym mowa na qpit, w dniu

9 marca 2012r. zostata podpisana umowa pdzryi Gmirg Kedzierzyn — Kdle a Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej vedizierzynie-K@lu na realizagj programu zdrowotnego
pn. ,profilaktyka wczesnego wykrywania raka progtaiolegapcego na wykonaniu badania markera
nowotworowego PSA u 1400 os6b zameldowanych natmtbly na terenie &dzierzyna-Kdla.
Realizacja programu zdrowotnego odbywatee s punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego ZespotiekdZdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersHigj

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato witeejszej rejestracii.

Badanie polegalo na oznaczeniu w surowicy krwi m@boi immunochemiluminescencyjnymi
stezenia markera nowotworowego raka gruczotu krokowepw. skompleksowanego antygenu

prostaty cPSA.
Uzyskane wyniki przeanalizowano w dwoch kategoriaigkowych - poniej oraz powyej 50 roku
zycia:
Oznaczany Wartosci pozadane llos¢ osob llo$¢ 0s6b z
parametr przebadanych nieprawidtowymi
wartosciami
cPSA 1400
Wiek do 50 rz. — do 1.0 ng/ml 180 24
Wiek powyzej 50 rz. — do 2.0 1220 156
ng/ml

5. Profilaktyka gru zlicy i chordb ptuc

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Lacznailosé Plan w
Roczniki 0s06b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1947r. — 1967r. 833 833 833 24.990,00 zt| 24.990,00 zt| 100%




W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktérym mowa na ¢pst, w dniu
9 marca 2012r. zostata podpisana umowa pomyi Gmirg Kedzierzyn — Kdle a Samodzielnym

Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej vedzierzynie-Kalu na realizag programu zdrowotnego

.profilaktyka grwilicy i choréb pluc” polegajcego na wykonaniu baflaRTG u 833 o0séb
zameldowanych na pobyt staly na terengglerzyna.

Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przych@&irecjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11

oraz w Pracowni RTG w Szpitalu Zespolonym przyRdosevelta.
Od uczestnikow badenie wymagano wczeiejszej rejestracii.

. llo§¢ oséb
0
Wynik przebadanych o
833
Prawidtowy 595 71,4%
Zmiany wymagajce konsultacji z lekarzem 238 28,6%

Wyniki przeprowadzonych badlav ramach programu profilaktyki gflicy i chordb phuc.
Badania zostaty zakezone w miesicu lipcu.

6. Profilaktyka zaburzen odzywiania u dzieci

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdowotnej Zaktad Zdrowia Publicznego
I Medycyny Profilaktycznej w K edzierzynie-Kozlu

Roczniki taczna ilas¢ OS_Ob Przebadano | Rozliczono Plan wg Wyk.ona %
do przebadania umowy nie
(uczniowie szkot
dst h i
podstawowyeh 1 9 688 694 687 34.400,00 zt | >43°0.00 99,9
imnazjow) zt %

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktérym mowa naepst, w dniu 08
marca 2012r. zostata podpisana umowa pdmy Gmiry Kedzierzyn-Kale a Samodzielnym

Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej

Zaktadem Zdi Publicznego i

Medycyny

Profilaktycznej w Kdzierzynie-Kdlu na wykonanie badazaburzé odzywiania wraz z konsultagj

lekarslky pacjentow z wynikami u 688 uczniow szkot podstawoivi gimnazjow zameldowanych na

pobyt staty na terenied€izierzyna —Kala.

Badania prowadzone byly w gabinetach profilaktylgierwszej pomocy przedlekarskiej na terenie
placowek éwiatowo-wychowawczych (Publiczna Szkota Podstawow®, Zespot Szkot Miejskich
nr 5, Publiczne Gimnazjum nr 1, Publiczne Gimnazjurd, Zespdt Szkét Miejskich nr 1, Publiczna
Szkota Podstawowa nr 1, Publiczna Szkota Podstawwovid, Publiczna Szkota Podstawowa nr 13).
Dodatkowe konsultacje odbywaly esiw terminach indywidualnie uzgodnionych z rodzicami
i prawnymi opiekunami dzieci w siedzibie Zaktadaypul. Leszka Biatego 5.
Do czerwca 2012r. przebadano ogotem 694 ucznidvzkizdeklarowali niezadowolenie ze swojego

wygladu jak tez swojej masy ciata w tym:

* 366 dziewcat co stanowi 52,74% badanej populacji
» 328 chtopcéw co stanowi 47,26% badanej populacji

Ogotem spérod przebadanych oséb stwierdzono:




|. prawidtow 3 mas ciata u 359 oséb

sa to osoby, ktére nie akcepiugwojego wygldu, uwaajac sk za grube, w tym jest:

dziewcat 190 (27,38%)

chtopcéw 169 (24,35%)

II. niedob6r masy ciata stwierdzono u 117 oséb

S3 to osoby, ktorych wyniki wskazapa niedobor masy ciata, w tym jest:

dziewcat 82 (11,82%)

chtopcow 35 (5,04%)

[ll . nadmiar masy ciata stwierdzono u 11 oséb

s3 to osoby ze zdecydowanym nadmiarem masy ciala kajgoym z duej masy kostnej, rgéni
I wody w organizmie i nie jest kwalifikowana jakdyts¢, jednake osoby te uwamja Si¢ za
zdecydowanie grube w tym jest:

dziewcat 1 (0,14%)

chtopcow 10 (1,44%)

IV. znaczny niedobdr masy ciata u 176 oséb

s3 to osoby, ktore zdecydowanie magechy znacznego niedoboru masy ciata ale zdecydewa
réwniez uwazajg Sie za grube w tym jest:

dziewcat 76 (10,95%)

chtopcéw 100 (14,41%)

V. znaczny nadmiar masy ciata u 31 oséb

Sa to osoby ze zdecydowanym nadmiarem masy ciata svredmiarem tkanki ttuszczowej szuics
bezskutecznie sposobu zrzuceniadrtych kilogramow w tym:

dziewcat 17 (2,45%)

chtopcéw 14 (2,02%).

W przeprowadzonym badaniu potwierdza esiggle tendencja z lat ubiegltyctie przéwiadczenie

o nadmiernej masie ciala ma $ndd zbadanych ucznibw stanaeych grug ucznidw

Z prawidiows mag ciata, jak te grupe z niedoborem masy ciata 852 0s6b co daje 93,95% badanej
populacji.

Whioski

Po przeprowadzonych badaniach jak i informacjagtskemych od rodzicow nioa wnioskowad iz:

e nadal u uczniéw dominuje brak akceptacji wtasnéystki,

e nadal istnieje chb juz w mniejszym stopniu wspoéizawodnictwo w gggniu wymarzonej
sylwetki, u dziewcat nadal przewza wzorzec szczuptej dziewczyny podtrzymywany przez
propagatorow mody, natomiast u chtopcdédw obserwiujenmiejsze zainteresowanie sitowni
zaczynaj oni uprawia wiecej sportu w salach gimnastycznych orazwiezym powietrzu,

* utrzymuje s¢ nadal negatywnezywienie wg reklam telewizyjnych, jednak dki akcjom
oswiatowym wzrastawiadoma¢ dzieci i mtodziey oraz rodzicow na temat zdrowego sposobu
odzywiania, a take wanej roli drugiegosniadania przynoszonego do szkoly orazzgp@nia
warzyw i owocow,

e utwierdza s} przekonanie o niedojadaniu zwanym z zapracowaniem rodzicéw, co sprzyja
.<dawaniu piemzkéw na drugiesniadanie”, ktore to pieniki dzieci przeznaczajna kupowanie
w sklepikach szkolnych stodyczy, jakztalrobne pienjzki sg przeznaczane na papierosy.
Z obserwacji zaréwno nauczycieli jak i gighiarek szkolnych wynikaziwigksza w stosunku do
lat ubiegltych ilé¢ dzieci przynosi drugigniadanie do szkoty i mniej korzysta ze sklepikow
szkolnych. Niedojadanie jestztewigzane z wysipujaca, a nie zawsze rozpozngrrudmn
sytuacj finansowy rodziny.
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» o0soby z otylécia nie akceptuj swojej sylwetki, wstydz si¢ swojego wygidu, unika rozmow na
ten temat. Trudno je rownieskioni do badania, natomiast ¢sto przychodz do gabinetu
pielegniarki by ,bez swiadkow” zwayé sie, jednoczénie prosz o udzielenie wskazowek
dotyczcych maliwosci zredukowania masy ciata.

Prowadzony program ,zaburzeniazgdiania u dzieci i mtodziey szkét miasta Kdzierzyna-

Kozla” owocuje corocznym rozpoznawaniem nowych przyéad zardwno mtodzigy z nadmierp

mag, ciata, jak te ze znacznym niedoborem masy ciata, a przeprowadzansultacje pozwalkajna

wypracowanie odpowiedniego indywidualnego planu poyrdla kadego potrzebuagego tej pomocy

i jego kontynuagj nawet po zak@czeniu programu. Uzyskane wyniki badasrod dzieci i mtodziey

z niedoborem i znacznym niedoborem masy ciala plagavabja¢ te dzieci znacznie lepsppiely ze

strony pedagogéw szkolnych po rozpoznaniu problegrédowiskowych.

Wsréd dzieci i miodziey prowadzona jest rownieakcja informacyjna na temat zdrowego
odzywiania poprzez piegniarki zatrudnione w szkotach, polegizg ha zacftaniu dzieci i mtodzigy

do przygotowywania wystaw zdrowgywnaosci, co pozwoli na utrwalenie wiadog® teoretycznych.

7. Badanie jaskry

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

taczna ilosé Plan w
Roczniki o0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1977r. 384 236 234 9.984,00 zt | 6.084,00 zt| 60,9%

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktérym mowa na epi,
w dniu 9 marca 2012r. zostala podpisana umowa guzyi Gmirg Kedzierzyn — Kdale
a Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag

programu zdrowotnego pn,profilaktyka wczesnego wykrywania jaskry”

polegagcego na

wykonaniu bada u 384 o0sOb zameldowanych na pobyt staly na tereniedXerzynaKozla.
Badania prowadzone byly w w Poradni Okulistyczreypl. 24 Kwietnia po uprzedniej osobistej lub
telefonicznej rejestracji pacjentéw.

Whyniki przedstawiono w 3 kategoriach:

kategoria | osoby zdrowe (bez cech jaskry) 174 pacjentéw | 73,7%
kategoria Il osoby wymagajce dalszej obserwaciji 50 pacjentow | 21,1%
kategoria lll | osoby z cechami rozwigtiej jaskry 0 pacjentow 0%

U 12 pacjentéw wykonano badanie okulistyczne,paejenci nie zgtosili giz wynikiem
pola widzenia do poradni.

8. Badanie w zakresie choréb naczyniowych OUdadanie UDPetnic zewntrzczaszkowych)

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu
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| umowa

Lacznailosé Plan w
Roczniki 0s06b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1977r. 933 933 925 69.975,00 zt| 69.375,00 z| 99,1%
[l umowa
taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1977r. 266 263 261 19.950,00 zt| 19.575,00 z} 98,1%

W wyniku przeprowadzonych pegowar konkursowych, o ktérych mowa na wsie, w dniu 9
marca 2012r. oraz 20 sierpnia 2012r. zostaty padgisimowy pongdzy Gmirg Kedzierzyn — Kdle
a Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego polegaggo na wykonaniu badan w zakresie chorob naczymiov®UN
(bad. UDP ¢tnic zewntrzczaszkowych)poleggego na wykonaniu badau 933 oraz 266 o0so6b
zameldowanych na pobyt staly na terengglerzyna-Kdla.
Realizacja programu odbywatae sv Pracowni USG w Szpitalu Zespolonym przy ul. Raedta 2
oraz w Pracowni USG Szpitala Zespolonego przy udyda 4 po uprzedniej osobistej lub

telefonicznej rejestracji pacjentéw.

W wyniku przeprowadzonych badan w ramach obu umawd84 oso6b stwierdzono prawidtowy
przeptyw krwi przezgtnice zewntrzczaszkowe natomiast u 212 pacjentéw stwierdzono:

. zaburzenia z postaci obecndci

niewielkiej

ilosci

blaszek miadzycowych,

nie

utrudniagcych istotnie przeptywu lecz padja profilaktycznych dziala w postaci kontroli

lipidogramu i ewentualnie dalszych dzi@lalekarza pierwszego kontaktu,
. zaburzenia przeptywu sugegog zaburzenia

kardiologicznej,
. zaburzenia pod postaciczsciowego lub catkowitego zamktia jednej z dtnic
zewmntrzczaszkowych wymagagie konsultacji ze specjalisthoréb naczyniowych.

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym trypiestpowania.

9. Profilaktyka chordb naczyniowych u oséb po 35 rokuycia (bad. gosp. lipidowej )

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

rytmu serca wymagaj konsultacji

I umowa
tacznailosé Plan w
Roczniki 0s06b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1977r. 2200 2200 2193 55.000,00 zt| 54.825,00 zi| 99,7%
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Il umowa

Lacznailosé Plan w
Roczniki 0s0Ob do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1977r. 1197 1197 1195 29.925,00 zt| 29.875,00 zi| 99,8%

W wyniku przeprowadzonych pegowar konkursowych, o ktérych mowa na wgie, w
dniu 9 marca 2012r. oraz 20 sierpnia 2012r. zogtatipisane umowy pogtdzy Gmiry Kedzierzyn —
Kozle a Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrimepw Kedzierzynie-Ka@lu na realizag
programu zdrowotnego pn. ,profilaktyka choréb nagayych u oséb po 35 rokuwycia”
polegajcego na wykonaniu baflar 2200 oraz 1197 os6b zameldowanych na pobyt s&aligrenie

Kedzierzyna-Kdla.

Realizacja programu zdrowotnego odbywatee s punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcershigj
Badanie gospodarki lipidowej (lipidogramu) obejmogEnaczenie metodami bezpednimi stzenia
cholesterolu catkowitego, cholesterolu HDL, chatestu LDL, triglicerydéw w surowicy krwi oraz
obliczenie wspdiczynnika aterogennb czyli szkodliwego wptywu substancji tluszczowycta
naczynia krwionéne. S¢zenie cholesterolu HDI oraz LDL, ze wzdlu na r@ne wartdci graniczne,
oceniano w zaleosci od pici. Parametry takie jak cholesterol catkigwitriglicerydy oraz
wspotczynnik aterogensoi nie g zalezene od plci pacjenta, w zgiku z powyszym analizowane
byly bez rozrénienia podziatu na pée
W wyniku dwego zainteresowania programem profilaktycznym badprzeprowadzane w
ramach pierwszej umowy trwatly od 9 marca 31 maje220
Wyniki bada realizowanych w ramach | umowy:

Oznaczany parametr

Wartasci pozadane

llo§¢ przebadanych

llo$¢ 0s6b z

oséb nieprawidtowymi
wartosciami

Cholesterol catkowity | <200 mg/dl 2200 1671
HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 762 192

Kobiety >50mg/dl 1438 336
LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 762 536

Kobiety > 100mg/dI 1438 1014
Triglicerydy <150 2200 746
Wspaotczynnik <5 2200 541
antygennéci

Wyniki bada realizowanych w ramach

Il umowy w okresie od 2(20&2r. do 30.11.2012r.:

Oznaczany parametr

Wartdci pozadane

llos¢ przebadanych

llo$¢ 0séb z

0s0b nieprawidtowymi
wartosciami
Cholesterol catkowity | <200 mg/d| 1197 873
HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 391 63
Kobiety >50mg/dl 806 175
LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 391 276
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Kobiety > 100mg/dI 806 590
Triglicerydy <150 1197 443
Wspaotczynnik <5 1197 233
antygennéci

10. Profilaktyka wczesnego wykrywania raka jelita grubeqgo”

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1942r. — 1962r. 1250 908 904 25.000,00 zt| 18.080,00 ztf 72,3%

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktorym mowa na Qpi,
w dniu 9 marca 2012r. zostala podpisana umowa g¢mmpi Gmirg Kedzierzyn — KozZle
a Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki ZdrowptweKedzierzynie-Kdlu na realizag
programu zdrowotnego pn,profilaktyka wczesnego wykrywania
polegajcego na wykonaniu badania katu na krew utajot.250 osélzameldowanych na pobyt staty
na terenie iKdzierzyna-Kala.
Badania prowadzone byly w Zaktadzie Diagnostyki draboryjnej w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2
oraz w punkcie pobfaw Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcerskBfdania nie wymagaty
wczesniejszej rejestracii.

Badanie katu na krew utajona polega na wykrywamatoda niezalaa od diety pacjenta,
nieznacznych iléci krwi w kale, co w prosty sposéb pozwala na wyley nawet niewielkich
krwawien z ukfadu pokarmowego — pierwszego sygnawadczcego o nieprawidtowdziach
zwigzanych z funkcjonowaniem przewodu pokarmowego z&tzesjego dalszego odcinka. Uzyskane
watpliwe wyniki nalery traktowa jako potencjalnie dodatnie. Spéd 908 oséb przebadanych
w kierunku obecnéi krwi utajonej w kale u 34 0s6b naddo wdrazy¢ dalsza diagnostykw celu
wyeliminowania dz potwierdzenia schorggelita grubego.

Oznaczany Wartosci pozadane llosé przet?adanych %
parametr oséb
Krew utajona Ujemne wyniki 874 96,3%
Dodatnie wyniki 32 3,5%
Watpliwe wyniki 2 0,2%

Wyniki bad& programu ,profilaktyka wczesnego wykrywania rakhtp grubego”.

11. Profilaktyka wczesnego wykrywania cukrzycy(hemogloma glikowana HbA 1 )

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

raka jelita grubego”
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| umowa

Lacznailosé Plan w
Roczniki 0s0Ob do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1972r. 1590 1590 1585 34.980,00 zt| 34.870,00 zi| 99,7%
[l umowa
taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1947r. — 1972r. 1360 1203 1200 29.920,00 zt| 26.400,00 zi| 88,2%

W wyniku przeprowadzonych pegowai konkursowych, o ktérych mowa na wsie,

w dniu 9 marca 2012r. oraz 20 sierpnia 2012r. atpspodpisane umowy pogadzy Gmiry
Kedzierzyn — Kdle a Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrmepw Kedzierzynie-
Kozlu na realizagy programu zdrowotnego pn. ,profilaktyka wczesneggkmywania cukrzycy”
polegajcego na wykonaniu baflahemoglobiny glikowanej HbA dlu 1590 oraz 1360 oso6b
zameldowanych na pobyt staly na terengglerzyna-Kdla.
Realizacja programu zdrowotnego odbywateg sv punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskldj. Badania odbywaty gibez wczeniejszej
rejestracji.

Badanie polegato na oznaczeniu tzw. hemoglobirkoglanej w petnej krwi wersenianowej
i wyliczeniu przecgjtnego s§zenia glukozy utrzymugego s¢ u danego pacjenta w przggu
3 ostatnich miesty.
| umowa

L, llo$é oséb z
llo$¢ przebadanych

Oznaczany parametr

Wartosci pozadane

nieprawidtowymi

0s6b L
wartosciami
HbAlc
| umowa 1590 342
do 6% NGSP
(09.03. — 31.05.2012r. °Wg
Il umowa 1203 210

(20.08 — 30.11. 2012r.

Wyniki bad@ programu ,profilaktyka wczesnego wykrywania cukszy

12. Profilaktyka wczesnego wykrywania osteoporozy

realizacja: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,, Medicogen” w Kedzierzynie-Kozlu
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taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1957r. — 1962r. 228 131 129 15.960,00 zt| 9.030,00 zt | 56,6%

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego, o ktorym mowa na qpit, w dniu
21 maja 2012r. zostata podpisana umowa pdny Gmiry Kedzierzyn — Kdle a Niepublicznym
Zakladem Opieki Zdrowotnej ,Medicogen” w elzierzynie-Kdlu na realizagj programu
zdrowotnego pn. ,profilaktyka wczesnego wykrywamisteoporozy” polegagego na wykonaniu
badania osteoporozy (densytometria z przedramiersa metoda FRAX do oceny 10-letniego,
indywidualnego, bezwzegtinego ryzyka ziana osteoporotycznych) u nie gdej niz 228 o0s6b
zameldowanych na pobyt staty na terengglerzyna-Kdla.

Realizacja programu zdrowotnego odbywala wi Poradni Osteoporozy Niepublicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej ,Medicogen” w Kdzierzynie-Kalu przy ul. Szkolenj 15.

W okresie od 22.05.2012r. do 29.11.2012r. przebadigoznie 131 oséb. Rozliczono
w sumie 129 bada(nie rozliczono 2 badaze wzgédu na brak stalego zameldowania pacjenta na
pobyt staty na terenie Gminy).

W badaniach uczestniczyto 97 kobiet (74%) i 3&eayzn (26%). Po przeprowadzeniu bada
u 38 kobiet (39%) i 20 giczyzn (59%) badanych stwierdzono 10-letnie indywlde, bezwzgidne
ryzyko ztama osteoporotycznych. Pacjenci u ktérych podejrzewa 19-letnie indywidualne,
bezwzgédne ryzyko ztamania zostali poinformowani o potreetorocznego kontrolowania pomiaru
gestasci masy kostnej.

b) Programy zdrowotne — szczepienia ochronne

Szczepienie przeciwko wirusowi HPV

realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 153.360,00 zt
wykonanie: 149.040,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 09.03.2012 roku podpisata ungove Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej vedizierzynie-K@lu na realizagj programu zdrowotnego
polegajcego na wykonanigzczepié przeciwko wirusowi HPV u 231 dziewcat urodzonych w
roku 2000 oraz dziewgk urodzonych w 1999, a nie zaszczepionych w 20XKu r@®zczepionk
czterowalentg), zameldowanych na pobyt staly na terenie Kdzierzyna — Kazla, z wyjatkiem
dziewcat przebywajacych w rodzinach zasgpczych, gdzie dopuszcza simeldunek tymczasowy
na terenie Kedzierzyna — Kazla oraz edukacji dziewgr w zakresie szczepienia ochronnego
przeciwko wirusowi HPV.

W umowie na realizagj powyzszego programu zaplanowano keoiwv wysokdci
249.480,00zt pozwalaga zaszczepi231 dziewczt. Jednake ze wzgldu na zaczepienie pierwsz
dawlq szczepionki przeciwko wirusowi HPV 142 dziewcsporadzono aneks nr 1/2012 z dnia
20.06.2012r. zmniejszgy srodki do wysokéci 153.360,00zt na rzecz innych programéw
zdrowotnych ciesgcych ck duzym zainteresowaniemdandd mieszkacow gminy.

Program realizowano w poradniach ginekologiczngobwadzonych przez lekarzy: Abiete
Wierzynska w Poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2atdbrzag Szymczyk w Poradni
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ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 1loraz Maigugz Oczé w Poradni ginekologicznej przy
ul. Leszka Biatego 5.
Realizacja programu zdrowotnego odbywatavsnasgpujacych terminach:
1) zaszczepienie pierwsdawlg szczepionki do dnia 15 kwietnia 2012r.
2) zaszczepienie draglawlky szczepionki do dnia 15 czerwca 2011r.
3) zaszczepienie trzeodlawky szczepionki do dnia 15 paziernika 2012r.
W Poradni ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 ary&no:
- w pierwszej dawce 35 szczefie
- w drugiej dawce 35 szczepie
-w trzeciej dawce 34 szczepienia (1 pacjentkaglesita st do zaszczepienia).
W Poradni ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 1ykanano:
- W pierwszej dawce 78 szczefie
- w drugiej dawce 75 szczepidw tym jedna dziewczynka w pierwszej dawce zgiost w innej
poradni)
- w trzeciej dawce 72 szczepienia.
W Poradni ginekologicznej przy ul. Leszka Biategaykonano:
- W pierwszej dawce 29 szczefie
- w drugiej dawce 28 szczepie
-w trzeciej dawce 28 szczepie
U wszystkich szczepionych dziewatzszczepionka byla bardzo dobrze tolerowana, nistpily
objawy uboczne ani powiktania poszczepienne.

Reasumujc w trakcie realizacji programu zdrowotnego w zal@eszczepige przeciwko
wirusowi HPV hcznie zaszczepiono w | etapie - 142, |l etapi&8, Il etapie - 134 dzieweia.
Rozliczono w sumie w | etapie - 142, |l etapi@38, Il etapie - 134 szczepienia przeciwko
wirusowi HPV.

W ramach programu zdrowotnego GmingdKierzyn-Kale rozestata do rodzicow wszystkich
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udzialu xezepieniach. W ramach programu
Samodzielny Publiczny Zespoét Opieki Zdrowotnej wedKierzynie-Kdlu przeprowadzit lekcje
poswiecone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Edujeaprowadzona byla przez pate w
szkotach podstawowych na tereniedgierzyna-Kdla we wszystkich klasach do ktorych gszczaty
dziewczynki uprawnione do szczefie

¢) Wspotpraca Gminy z zakladami opieki zdrowotnej:
- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowaotej w Kedzierzynie - Kozlu

plan: 1.200.000,00zt
wykonanie: 1.192.839,12 zt

Samodzielny Publiczny Zespd6t Opieki Zdrowotnej wedierzynie — Kalu, zwrdcit sé pismem
nr SPZ0Z-SD.1259.DN.2012 z dnia 04.05.2012r. &haro przyznanie dotacji z budtu miasta
w wysokdaci 1.200.000,00zt na cele inwestycyjne gréne z dokfczeniem inwestycji przeniesienia
Oddziatu Ortopedii do nowego skrzydta budynku S#piZespolonego w ¢tizierzynie-Kdlu.

Gmina, dziatajc na podstawie art. 114 - 116 Ustawy o dziakdnteczniczej z dnia 15 kwietnia
2011r., Uchwaly Nr XXII/296/12 Rady Miastaelzierzyn-Kale z dnia 17.05.2012r., w sprawie
uchwalenia zmian w budcie miasta na 2012r., podpisata w dniu 18.06.20228amodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej umpwir 21/2012 w sprawie udzielenia SPzZOZ
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w Kedzierzynie-Kalu dotacji celowej w wysoléei 1.200.000,00zha zadania inwestycyjne zygane
Z przeniesieniem Oddzialu Ortopedii do nowego diizybudynku Samodzielnego Publicznego
Zespotu Opieki Zdrowotnej w ¢dzierzynie-Kalu.
Wydatki w ramach udzielonej dotacji celowej miablgga na:
a) dostawie wyposeenia i sprztu medycznego dla Oddziatu Ortopedii
b) robotach budowlanych na Oddziale Ortopedii.
Wyptata dotacji w ramach oldlenej kwoty nastpita po przedteeniu przez SPZOZ kopii faktur za
zakup poszczegolnych jednostek wyp@saa i sprztu medycznego oraz wykonanie robot
budowlanych. Dotacja w wysoko 1.192.839,12 zt zostala rozliczona i przekazana dinia
05.12.2012r.
Wykaz wyposaenia i sprztu medycznego na ktory zostata udzielona dotacja:
e uniwersalny st6t do bada
* wbzek do przewzenia chorych,
« myjko-dezynfektor do kaczek i basendw,
« stolik zabiegowy,
« rolki do przektadania pacjenta,
* woOzki do przewegenia pacjenta w pozycjiigcej,
* meble medyczne do gabinetow zabiegowych,zudgk pietgniarskich, kuchni,
brudownika, pomieszczenia gospodarczego, magazymdzialowego,
« meble biurowe do gabinetow lekarzy, popiarki oddziatowej, korytarza, stoliki na sal
chorych, krzesta,
» lozka rehabilitacyjne z rasmwyciagows, szafki przyt@kowe, uchwyty nagke, uchwyty
na kropléwk,
e pojemniki na ¢czniki,
« pojemniki na papier toaletowy,
e bzka intensywnej opieki medycznej,
e respirator.

d) Wspotpraca Gminy z Powiatem kedzierzynsko — Kozielskim:
plan:23.800,00zt
wykonanie: 23.697,96 zi.

Gmina Kedzierzyn-Kale dziatagc na podstawie Uchwaly Nr XX/261/12 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kale z dnia 29 marca 2012r., w sprawie zmian wzeactt miasta na rok 2012 oraz na
podstawie Uchwaty Nr XXI/274/12 Rady Miastacdkierzyn-Kale z dnia 26 kwietnia 2012r.,
w sprawie udzielenia pomocy finansowej PowiatowidKierzyaisko — Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziataldoi Warsztatow Terapii Zagiowe] w Kedzierzynie - Kdlu, udzielita
Powiatowi dotacji celowej w wysokoi 23.800,00 zt. Umowa zostala zawarta w dniu 12082r. na
okres od daty jego zawarcia do dnia 15.12.2012rwyPsry kwote dotacji przyznano na
dofinansowanie kosztow utrzymania 29 uczestnikowsatatow Terapii Zaciowej z terenu Gminy
Kedzierzyn-Kale. Przyznan pomoc finansow z Gminy Kedzierzyn -Kdle wydatkowano na zakup
materiatbw do terapii zefiowej, wycieczki i szkolenie dla terapeutow Waasawv Terapii
Zajeciowe).

e) Profilaktyka — promocja zdrowia

plan : 36.000,00 z
wykonanie : 21.994,20zt
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Wspoipraca zérodkami masowego przekazu w zakresie promocji laddfiki zdrowia
prowadzona byta poprzez przekazanie informacjigra@niach, chorobach, skutkach, jak i rownie
metodach zapobiegania, w tym promocja zdrowegou styktia, uczestnictwo w programach
zdrowotnych — badaniach profilaktycznychorazszczepieniach przeciwko wirusowi HPV.

W zwazku z prowadzom kampana informacyjry skierowam do mieszkacdéw miasta
poswiecorg programom zdrowotnym — badaniom profilaktycznynazorszczepieniom przeciwko
wirusowi HPV realizowanym w ramach Programu Ochraidrowia na rok 2012zawarta zostala
umowa z firm ,CarTechDesign” w Kdzierzynie-Kdlu dotyczca wykonania i dostarczenia
materiatdw informacyjnych nt. bezptatnych badaraz szczepie przeciwko wirusowi HPV.
Wykonane na podstawie umowmpateriaty informacyjne w postaci plakatéw i ulotek zostaty
rozpropagowane &od zaktadéw opieki zdrowotnej i jednostek GminyirmMiejskiego Grodka
Kultury, Miejskiej Biblioteki Publicznej, Miejskieg Osrodka Sportu i Rekreacji. Materiaty rozestano
rowniez do aptek, parafii oraz prowadzono kolpartalotek wrod mieszkacéw gminy. Na
wykonanie i dostarczenie materiatdw informacyjnyttyczcych bezptatnych badaoraz szczepie
przeznaczono i wydatkowano w 2012r. kevat wysokaci 2060,25 zi.

W dniu miesijcu czerwcu 2012r. zawarta zostala umowa z Radiemk Bp. z o.0.
w Kedzierzynie — Kalu na wyemitowanie w okresie od czerwca do vmi 2012 roku na antenie
Radia Parkwywiadéw ze specjalistami dotyczcych zada realizowanych przez Gmgrw ramach
Programu ochrony zdrowia na rok 2021. Wywiady prdzame byly w formie krotkiej rozmowy na
ZyWO0 z zaproszonym specjalist.gcznie na emisje wywiaddéw ze specjalistami w ram@obgramu
Ochrony Zdrowia na rok 2012 przeznaczono i wydatkoovkwot w wysokaci 4797,00 zi.
W czerwcu 2012r. zawarto umewz Nowa Gazeta Lokalna, na opracowanie 6 stronkahdw
sponsorowanych ukazgych s¢ w tygodniku, co tydzig przez okres 6 tygodni. 6 stron artykutow
sponsorowanych zawierato informacje nt. bezptdingada, szczepié przeciwko wirusowi HPV
oraz informacje nt. innych zadaniach prowadzony@0d2r. w zakresie ochrony zdrowia.
Na opracowanie i ukazaniez$ stron artykutow sponsorowanych wydatkowano W20kwot
w wysokdaci 4.059,00 zt.
W 2012 roku Gmina Kdzierzyn — Kdle ponownie przygpita do organizowanego przez Paldlni¢
Onkologii 11l edycji Konkursu ,Zdrowa Gmina” . Konkurs Zdrowa Gmina powstat z mysla
o profilaktyce nowotworowej. W konkursie braty udziat 363 gminy. Naddnym zadaniem
konkursu byto zacftanie ludzi do zgtaszaniagsna badania profilaktyczne mag na celu wczesne
wykrywanie choréb nowotworowych, organizowane pradarodowy Fundusz Zdrowia (NFZ)
i Narodowy Program Zwalczania Chorob Nowotworowy(&{PZChN). Ponadto, Konkurs miat na
celu pogebienieswiadomdaci Polakéw co do istoty odpowiednio wczesnego weglkaychoroby, ktére
w wielu przypadkach pozwala na catkowite wyleczenie

W ramach ,ZDROWEJ GMINY” i gminnych badarofilaktycznych prowadzony byt szereg
dziatan promupcych badania poprzez organizowanie Happeningowilgkbfcznych pod hastem
,ZDROWA GMINA — ZDROWY K EDZIERZYN-KO ZLE”.

W roku 2012 gmina zorganizowata 2 happeningi pa&fijczne oraz wigczyta sé
w organizag} Pikniku Seniora 2012 organizowanego przez MiefSkiodek Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-Kd@lu. Powy:sze happeningi organizowane byly przy okazji dwibcprez Plywadet
oraz Dni Twierdzy.

W ramach happeningbw skorzystanozna byto z bezptatnych konsultacji lekarskich
z raznych dziedzin. min. ginekologii, chirurgii, neurgig reumatologii.
Podczas happeningéw @ bylo skorzysiaz bezptatnych pomiardw diienia, cukru oraz analizy
masy ciala.

19



W trakcie happeningdéw akcje edukacyjne prowadzibyvriez przedstawicielki Wojewddzkich
Osrodkow Koordynujcych Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesneggkfywania Raka Szyijki
Macicy oraz Populacyjny Program Wczesnego Wykryadtaka Piersi.

Do wspéipracy zapraszano rowhidokalne instytucje takie jakrodowiskowy Dom Samopomocy
Promyczek i Warsztaty Terapii Zajowej prowadzone przez Polskie Stowarzyszenie zecROsGOb

z Updledzeniem Umystowym, ktére w trakcie trwania impramiaty mazliwos¢ prezentacji prac
wykonywanych w ramach terapii zajowej przez swoich podopiecznych. Prace 0s06b
niepetnosprawnych budzity niezwykle zainteresowaniaz podziw mieszkadw naszego miasta.

W zwigzku z organiza@jhappeningu zawarto umew Firmg CarTechDesign na wykonanie baneréw
typu roll-up zapraszagych na konsultacje lekarskie oraz bezptatne badpotczas happeningéw
profilaktycznych. Za wykonanie banerow wydatkowakwote w wysokaci 362,85 zi.

Ponadto zawarto z Agencj Reklamovg ,MsGadzet” na wykonanie i dostarczenie materiatow
promugcych konkurs ,Zdrowa Gmina” do wykorzystania w ek Happeningdw profilaktycznych.
Zakupiono materiaty promgge badania profilaktyczne ngckrg kwote 2581,65 zi.

W 2012r. zawarta zostata réwnie Radiem Park sp. z 0.0. weHlzierzynie — Kdlu na wykonanie

i wyemitowanie na antenie Radia Park spotow rekiayoh zapraszagych na happeningi i badania
profilaktyczne. faczna kwota ogtoszeradiowych to 3545,34zl.

Z okazji ,Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gminaedzierzyn-Kale zorganizowata w dniu
23.11.2012r. w godzinach od 13:00-16:00bezptatmskibacje oraz edukacyv zakresie badapiersi.
Edukacje prowadzita piggniarka Poradni Choréb Sutka Urszula Tokarska n@stmbadania
przeprowadzata dr Urszula Nie
Ze wzgkdu na obchody miegia walki z cukrzyg przypadajce na miegic listopad Gmina
Kedzierzyn-Kale w dniu 29.11.2012r. w godzinach od 15:00 do @&0rganizowata w Przychodni
Przyszpitalnej przy ul. Judyma 4 bezptatne badgoaiomu cukru we krwi oraz konsultacje
diabetologiczne dla mieszkadw Kedzierzyna-Kala. Lekarz diabetolog udzielala miesakam
konsultacji w zakresie zaleteywieniowych, diet i samokontroli glikemii. W badanwzicto udziat
ok. 100 oso6b.

W miesgcu grudniu 2012r. przeprowadzono réwnibadania poziomu cukru, scienia oraz
konsultacje dietetyczne we wszystkich domach dagorpobytu na terenie gminy.

Celem zorganizowanych dziatdyto zwickszanieswiadomdaci mieszkacow i wyksztalcenie w nich
potrzeby dbania o zdrowie wiasne i nagbtiych.

Mamy nadziej, ze wszystkie dziatania sprayvte Gmina Kdzierzyn Kdle stanie s zdrowg
gming a jej mieszkacy bedg dowodemze lepiej zapobiedaniz leczy.

II. Opieka pielegnacyjna i opieka rehabilitacyjna

Na podstawie art. 30 ust.l i ust.2 pkt. 4 ustawgnza 8 marca 1990r. o samguzie
gminnym, art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca4200 pomocy spotecznej oraz art. 13 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatakw pozytku publicznego i o wolontariacie zostat ogtosgon
otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadhjetych projektem Programu Ochro@growia na
2012r.w zakresie opieki piegnacyjnej i opieki rehabilitacyjnej. Ogtoszenie ankursie ofert zostato
opublikowane na stronie internetowej khlm Miasta, Biuletynie Informacji Publicznej oraz
wywieszone na tablicy ogloszé&Jrzedu Miasta Kdzierzyn-Kale.

W terminie okrélonym w ogtoszeniu o otwartym konkursie ofert wgiimnjedna oferta na
prowadzenie opieki pieginacyjnej i jedna oferta na prowadzenie opieki bdlacyjnej. Po otwarciu
ofert stwierdzono,ze oferty ziayt Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu. W toku pgstwania
konkursowego Komisja stwierdzitaze oferty te spetniaj wymogi okrglone w ogtoszeniu
i zdecydowata o ich przggiu.
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1. Opieka pielegnacyjna
plan: 68.750,00 zl.
wykonanie: 68.750,00 zi.

2. Opieka rehabilitacyjna
plan: 50.416,00 z.
wykonanie: 50.415,00 zi.

Gmina kedzierzyn-Kale w dniu 01 lutego 2012 roku podpisata umow 3/2012 z Caritas Diecezji
Opolskiej w Opolu na realizagjzadania z zakresu opieki rehabilitacyjnej, w tyghabilitacji osob
niepetnosprawnych zamieszkatych na terenig#erzyna — Kéla w gabinecie rehabilitacyjnym
wyposa&onym w sprzt najnowszej generacji oraz rehabilitagj sSrodowisku domowym.
W dniu 01 lutego 2012 rokpomicdzy Gmirg Kedzierzyn — Kdle, a Caritas Diecezji Opolskiej
w Opolu podpisano umawnr 2/2012 na realizagjzadania z zakresu opieki pighacyjnej
w $rodowisku domowym oséb chorych, niepetnosprawnyamotnych i starych zamieszkatych na
terenie kedzierzyna —Kala.

* Opieka pielegnacyjna - placéwk, upowaniorna do bezpéredniego wykonania umowy jest

Stacja Opieki Caritas w¢tlzierzynie-Kdlu przy ul. Krzywoustego 12.

Zadanie realizowane jest od dnia zawarcia umowyddia 13 grudnia 2014rSrodki finansowe
w 2012 roku byly przekazane w IV transzach,aazhej wysokéci 75.000,00zt. Dziatalni@ Stacji
Opieki Caritas w ldzierzynie-Kdlu nastawiona jest na pomoc osobom chorym, samgtny
niepetnosprawnym, porusaaym sk na wodzkach inwalidzkich (po amputacjach n&oyn,
porazeniach).

Zgodnie z umow koszty pokrywane z dotacji w zakresie opieki ggelacyjnej to wynagrodzenia do
wysokasci  5.750,00zt miegcznie (wynagrodzenie brutto oraz wszelkie pochodnetytutu
ubezpieczé spotecznych i wptat na fundusz pracy wesz przypadajcych na pracodawgl, osob
posiadajcych odpowiednie kwalifikacje i udzietgych swiadczédr medyczno-opiekiczych oraz
najem pomieszcredo wysokdci — 500,00zt brutto miegtznie w tym, czynsz i media (energia,
woda, ogrzewanie).

W 2012r. w Stacji bylo zatrudnionych 5 pighiarek, ktére wykonywaly swgjprac przede
wszystkim w domu chorego. Sprawowaly ogiegielegnacyjry, spotecza oraz medyczp nad
osobami chorymi, w celu przywrécenia im optymalsprawndci do prowadzenia samodzielnego
I aktywnego stylwycia, podgcia aktywndci zawodowej oraz integracji spotecznej. DziatatnStacji
miata na celu popragjakosci zycia oséb chorych, przygotowanie ich do aktywnegibu zycia,
zapobieganie ich marginalizacji i wykluczeniu spaleemu, nauk zycia ze swaj chorol,
umazliwienie im jak najpetniejszej integracji Zeodowiskiem. Gtéwnym celem sprawowanej opieki
byta pomoc osobom chorym w jak najlepszym rozgdini zdolngci adaptacyjnych i zachowaniu
sprawn@ci potrzebnej do przystosowaniag sdo zmienione] przez chorebsytuacji zyciowej.
Realizacja zada byta maliwa dzigki nowoczesnemu wypogeniu Stacji Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kdlu w sprzt medyczno-piglgnacyjny, 4 samochody glbowe oraz stbowe
telefony komdrkowe. Piegniarki udzielaty swiadczén we wszystkie dni robocze oraz w soboty,
niedziele i dnkwiateczne.
llos¢ pacjentow obstionych w Stacji Opieki Caritas w K-Ktu: 114 0so6b
llos¢ wizyt domowych:887
llos¢ osob korzystacych ze sprgu:171
llos¢ wypozyczonego spkgu: 111
llos¢ czynndci higieniczno-pigggnacyjnych: 1491
llos¢ czynndci zabiegowych: 1503
llos¢ czynndci diagnostycznych:1320
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llos¢ czynndci socjalno-bytowych: 72
llos¢ czynndci z zakresu promociji i edukacji zdrowotnej: 46

* Opieka rehabilitacyjna -placéwky upowaniong do bezpéredniego wykonania umowy jest

Stacja Opieki Caritas wdtlzierzynie-Kdlu.

Zadanie realizowane jest od dnia zawarcia umowylmia 13 grudnia 2014r. Na realizacyyzej
wymienionego zadania w 2012r. przyznadtodki finansowe w wysoki: 55.000,00zt.Srodki
finansowe zostaly przekazane w IV transzadN. 2012r. w Gabinecie bylo zatrudnionych
3 rehabilitantow, ktorzysprawowali opiek rehabilitacyjm, medyczg, spotecza nad osobami
chorymi, w celu przywrécenia im optymalnej spradsialo prowadzenia samodzielnego i aktywnego
stylu zycia, podgcia aktywndci zawodowej oraz integracji spotecznej.
W ramach opieki rehabilitacyjnej podejmowano gasfce dziatania:

* szerzenie @wiaty zdrowotnej,

* pomaganie dostosowywaic do niepetnosprawrsoi,

e poprawa stanu zdrowia oséb wymagagich rehabilitacji,

« integracja oséb niepetnosprawnych ze spotestmeem,

« konsultacja i instruktadla os6b niepetnosprawnych oraz ich opiekunow.
W 2012roku w gabinecie z rehabilitacji lecznicZapzystato 767 pacjentow.
llos¢ wizyt w gabinecie: 4871 i wizyt domowych: 40
Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 1464
Zabiegi z zakresu maaa 684
Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 4215
Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 1896
Zabiegi z zakresgwiattolecznictwa: 3007
Zabiegi z zakresu krioterapii: 795

Realizacja zadabyta maliwa dzicki nowoczesnemu wyposganiu Gabinetu Rehabilitacyjnego

Caritas w K - Kalu w sprzt rehabilitacyjny.

[ll. Aktywizacja oséb starszych zamieszkatych na teenie miasta Kedzierzyn-Kozle

a) plan (do 30.06.2012r.)17.000,00 zi.
wykonanie: 16.980,28 zi.

Realizacja zadania publicznego polegajo na aktywizacji o0sOb starszych
zamieszkatych na terenie miastedkierzyna-Kdla stanowi kontynuagjzadania z roku 2010.
Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 13 stycznia 2012 roku podpisata anek2/8012 do umowy nr
6/2010 z dnia 30 sierpnia 2010r. ze Stowarzyszetiaiwersytet Trzeciego Wieku wedzierzynie-
KoZlu na realizagj zadania publicznego polegeggo na aktywizacji osob starszych zamieszkatych na
terenie miasta ¥dzierzyna-Kdla.

Realizacja projektu ,My te..” zaktywizowata ponad 350 senior6w naszego midségstarsi
mieszkacy Kedzierzyna-Kdla uczestniczyli w zgtiach o charakterze edukacyjnym (wyktady) oraz
w zagciach o charakterze prozdrowotnym (warsztaty jgginnastyka w wodzie oraz na sali). Do
calej spoteczniwi UTW adresowane byly wyktady. Seniorzy nabyli koetrg wiedz z zakresu
historii i wiedzy humanistycznegrednio w wyktadach uczestniczyto 150 stuchaczy.

Poprzez udziat w warsztatach i lektorataghykowych osoby starsze agrety znajoma¢
w stopniu podstawowym jak réwriekontynuacg nauki gzykdéw obcych oraz obstugi od podstaw
komputera, doskonality i rozwijaly umighosci w pracowni malarskiej i warsztatach plastycznych
doskonality tajniki jogi poprawiag swop kondycg, samopoczucie, witaldé oraz stan zdrowia
psychicznego i fizycznego. Seniorzy naszego miestavirgli swéj potencjat intelektualny, zostali

22



wdrozeni do aktywnéci samoksztatceniowej. Nagita poprawa ictrycia, ktére stato giciekawsze
i rozbudzito ich zainteresowania. Zaspokojono wipterzeb oséb starszych: potrzekontaktow
spotecznych, przynataosci, uznania, gyteczngci oraz prestiu.

b) plan (od 01.10.-12.12.2012r.}t3.000,00 zt.
wykonanie: 9.416,53 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego w dniu 01 7zp@iernika 2012r.
zostata podpisana umowa Nr 35/2012 pmimy Gmirg Kedzierzyn-Kale a Stowarzyszeniem
Uniwersytet Trzeciego Wieku wddzierzynie-Kdlu na realizag zadania publicznego polegeggo
na aktywizacji oséb starszych zamieszkatych nantereiasta Kdzierzyna-Kdla. Umowa zostata
podpisana na okres od dnia O%qiernika 2012r. do dnia 30 czerwca 2014r.

Realizacja projektu ,Nadal gotowi...” seniorOw naszemiasta, tworczo zagospodarowata
wolny czas i waczyta osoby starsze do systemu ksztalcenia ustaegee poprzez prowadzenieaj
0 charakterze edukacyjno-kulturalnym stworzonozlimm$é zdobycia zupelnie nowej wiedzy
I kontynuacji wiedzy zdobytejSeniorzy nabyli nowe i poszerzyli zdobyte urgiepsci. Studenci
dowartagciowali sk, podniosta s ich samoocena. Najstarsi miesazéa Kedzierzyna-Kdla nabyli
konkretry wiedz humanistyczy, historyczm i socjologiczm, poprawili samopoczucie, wital§®
oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego jakni@w nabyli umiegtnos¢ postugiwania si jak
réwniez kontynuaag nauki gzykow obcych oraz obstugi komputera.

Uczestnicy projektu ,Nadal gotowi...” zdobyli wieglz umiejetnosci, ktore staly si ich baz
do rozwoju, rozumienia otacaagj rzeczywistéci. Nauczyli s¢ postugiwa i korzysta& z komputera
i Internetu, co ulatwito imgcznas¢ z rodziry i instytucjami.

IV. Wsparcie edukacji i terapii 0séb niepetnosprawiych, w tym oséb z autyzmem

plan: 30.000,00 zt
wykonanie: 28.516,51 zt

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego w dniu 01 lutego 2012r. zastat
podpisana umowa Nr 1/2012 pauoity Gmirg Kedzierzyn-Kale a Stowarzyszeniem Rodzin
i Przyjaciot Autystow ,Maly Ksize” z siedzily w Kedzierzynie-Kdlu na realizagj zadania
publicznego polegagego na wsparciu edukacji i terapii oséb z autyzmemening umiejtnosci
spotecznych w 2012r. przeznaczasmodki w wysokdci 30.000,00 zi. Umowa zostata podpisana na
okres od dnia zawarcia umowy do dnia 13.12.2014r.

Wszystkie zajcia odbywaly sj zgodnie z harmonogramem. Zaktadane cele realizacjania
zostaly osignigte, ch@ w nierdwnym stopniu, ze wzglu na rény stopié zaburzé autystycznych
uczestnikow. Wiksza¢ dzieci nauczyta sipodstawowych zachouiaspotecznych jak: witanie i
wreczanie upominkdéw, zachowywania podstawowych zaggidity osobistej. Starsze grupy nauczyty
si¢ rowniez dokonywania zakupdw i zachowav restauracji i kawiarni. Wszyscy zatizlepiej
komunikowa sie i coraz cesciej panowda nad swoimi emocjami, co wykazywal sprawdzian
umiejetnosci spotecznych przeprowadzony w grudniu 2012r. Rasisprawdzianu szczegdlnie starsze
grupy wykazaty dolky umiegtnoscia funkcjonowania bez rodziny. Mtodsze dzieci ghyi udziat
w filmie nakreconym przez terapeutow o zdrowgjwnosci, gdzie wykazaly si bardzo dobrze
wycéwiczonymi umiegtnosciami. Zakupienie spetu w postaci kamery pozwolito dzieciom zauyé
popetnione kidy w trakcie treningu i undiwito im wspoélng ocerg z terapeutami oraz niwelowanie
zachowa niepazgdanych. Terapizostato ohjtych 27 uczestnikéw w 5 grupach wiekowych.
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V. Wsparcie psychologiczne o0so6b nieuleczalnie chaty i ich rodzin w ramach opieki
paliatywnej i hospicyjnej

plan: 10.800,00 zt
wykonanie: 10.800,00 zt

W wyniku przeprowadzonego popbwania konkursowego w dniu 23 lipca 2012r. zostata
podpisana umowa Nr 23/2012 peoy Gmiry Kedzierzyn-Kale a Caritas Diecezji Opolskiej
z siedzila w Opolu na realiza¢j zadania publicznego polegeggo na wsparciu psychologicznym
0s6b nieuleczalnie chorych i ich rodzin w ramachekippaliatywnej i hospicyjnej. Na realizgcj
zadania w 2012r. przeznaczadrodki w wysokdci 10.800,00 zi.

Umowa zostata podpisana na okres od datamaavumowy do dnia 30.11.2012r.

W okresie od 23.07. — 30.11.2013r. w Hospicjum Daym Caritas Diecezji Opolskiej i Poradni
Opieki Paliatywnej Caritas Diecezji Opolskiej wedkzierzynie-Kalu byt zatrudniony psycholog,
ktory sprawowat opiek psychologiczg nad osobami nieuleczalnie chorymi oraz nad ictzirami.
Gtownym celem sprawowanej opieki byla pomoc pagjenti ich rodzinom zaréwno w trakcie
trwania choroby jak i w okresie osierocenia. Udme porad i wykonano wizyty domowe we
wszystkie dni robocze a tak w soboty. Realizacja zadania iiwa byta dzeki dyspozycyjndci
psychologa, samochodowi ghowemu, stibowemu telefonowi.

W Hospicjum Domowym i Poradni Opieki Paliatywnejrita@s Diecezji Opolskiej w Kdzierzynie-
Kozlu udzielono porad 40 osobom. Ponadto przeprowaiitag grupowe zgfia terapeutyczne oraz
wykonano 40 wizyt domowych u pacjentow i ich rodmincelu niesienia pomocy w przaavaniu
choroby izatoby.

VI. ,Bezpieczne Miasto” - Spoteczny Telefon Zaufara
plan : 400,00 zt.
wykonanie : 383,76 zi.

Telefon nr483-87-88zainstalowany jest w Komendzie Powiatowe] PolgjKedzierzynie-
Kozlu. Celem gminy jest unitiwienie mieszkdcom naszego miasta anonimowego zgtoszenia Policji
zaistniatego faktu przegistwa, zakidcania pagdku publicznego itp.

Spoteczny telefon zaufania byt obstugiwany w god30 — 15.30 od poniedziatku doatkiu przez
wyznaczonych policjantéw. Dodatkowo linia dzialala systemie catodobowym i w pozostatych
godzinach istniata mdiwos$¢ nagrania informacji na sekretarce automatycznej.

W 2012 roku ze spotecznego telefonu zaufania w caniaii ,Bezpieczne Miasto” odebrano
tacznie 14 pajczen. Tematami rozmow byly péby o wskazanie placéwek socjoterapeutycznych oraz
poradni pedagogiczno-psychologicznych, porady dage wyboru wiaciwego narkotestu w celu
sprawdzenia swojego dziecka, procedury gmsiania w przypadku ubezwlasnowolnienia osoby,
porady dotyczce uregulowania opieki nad maloletnimi w przypadiazwodu. Inne rozmowy
dotyczyty informacji w zakresie prowadzonych dziafaezpieczna droga do szkoty, #iwosci
wystgpienia o pozwolenie na posiadanie broni palnejzanmszych warunkow jakie naig spemnid,
prosby o kontakt z dzielnicowym, wskazanie placowek hdxlegowni dla oséb bezdomnych, jak
rowniez informacji odndnie biura rzeczy znalezionych oraz parkingéw stpgch na terenie miasta.
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