
PMS.0643.4.2014

Sprawozdanie z realizacji 
Programu Ochrony Zdrowia

w 2013 roku

Kędzierzyn-Koźle, luty 2014r.



� Nr XXIX/371/12 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29
listopada 2012r. w sprawie przyjęcia Programu Ochrony
Zdrowia na rok 2013

� Nr XXXIII/413/13 z dnia 28 lutego 2013r. zmieniająca uchwałę
w sprawie przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na rok 2013

� Nr XLIV/521/13 z dnia 30 października 2013r. zmieniająca
uchwałę w sprawie przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na rok
2013

Uchwały podjęte przez Radę Miasta  Kędzierzyn - Koźle 
w zakresie realizacji Programu Ochrony Zdrowia:



W związku z obowiązkiem ogłaszaniaotwartych konkursów ofert w celu
wyłonienia realizatorów programów zdrowotnych ujętych w Programie
Ochrony Zdrowia na rok 2013, na podstawie:

� Zarządzenia Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle nr 1289/PMS/2012
z dnia 12.02.2013r.został ogłoszony otwarty konkurs ofert na realizację
programów zdrowotnych.
Na 12 programów zdrowotnych zostało złożonych 15 ofert. Po przeprowadzeniu
postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała umowy.

� Zarządzenia Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle nr 1382/PMS/2013
z dnia 29 kwietnia 2013r. został ogłoszony otwarty konkurs ofert na
realizację programu zdrowotnego– opieka rehabilitacyjna.
W konkursie wzięło udział 5 podmiotów. Po przeprowadzeniu postępowania
konkursowego postanowiono zawrzeć umowę ze Specjalistyczną Praktyk ą
Lekarsko Ortopedyczno – Rehabilitacyjną i Stomatologiczną Mieczysław
i Jolanta Betlej s.c.Podmiot nie podpisał umowy.

OTWARTE KONKURSY OFERT



W związku z nie podpisaniem umowy na realizację programu -opieka
rehabilitacyjna przez Mieczysława Betleja reprezentującego spółkę
cywilną pn. Specjalistyczna Praktyka Lekarsko Ortopedyczno-
Rehabilitacyjna i Stomatologiczna Mieczysław i Jolanta Betlej s.c. kwotę
w wysokości 55.000,00złpodzielono na dwa programy tj.:

� opieka rehabilitacyjna (30.000,00zł)

� i profilaktyka wczesnego wykrywania osteoporozy(25.000,00zł), który
cieszył się dużym zainteresowaniem mieszkańców a jego realizacja została
zakończonego w miesiącu czerwcu.

W dniu 26.07.2013r. Zarządzeniami Prezydenta Miasta nr 1553/PMS/2013
oraz nr 1554/PMS/2013 ponownieogłoszono otwarte konkursy ofertna
realizację programów– opieka rehabilitacyjna i profilaktyka wczesnego
wykrywania osteoporozy.
Na 2 programy zdrowotne zostało złożonych 6 ofert.
Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego podpisano umowy
z wybranymi oferentami.





PROGRAM PROFILAKTYKI I WCZESNEGO WYKRYWANIA RAKA PIERSI

�Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

�Okres realizacji zadania: 29.03.2013r. – 30.11.2013r.

Program  polegał na wykonaniu badań mammograficznych i USG.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1964
–

1973
521 438 436 59.915,00 zł 50.140,00 zł



OBRAZ STWIERDZONYCH ZMIAN W BADANIACH MMG I USG:

U pacjentek, u których stwierdzono kategorięIII, IV i V poszerzono diagnostykę
kierując je do Poradni Chorób Sutka w celu wykonania dodatkowych badań
biopsji gruboigłowych z ocenąhistopatologicznąuzyskanego materiału lub
kierowano je na Rezonans Magnetyczny.

U 1 kobiety z kategorią V po przeprowadzeniu badań uzupełniających
stwierdzono nowotwór złośliwy.

Pacjentki z kategoriąIII i IV pozostają pod stałąopiekąPoradni Chorób Sutka.

Badania mammograficzne:

kategoria liczba
kobiet

%

0 98 22,3%

I 262 59,8%

II 18 4,1%

III 58 13,2%

IV 2 0,4%

V 0 0%

Badania USG:

kategoria liczba
kobiet

%

0 2 0,4%

I 205 46,8%

II 145 33,1%

III 74 16,8%

IV 11 2,5%

V 1 0,2%



�Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

�Okres realizacji zadania: 29.03.2013r. – 30.11.2013r.

Program  polegał na wykonaniu badania ginekologicznego 

wraz z pobraniem materiału. 

PROGRAM PROFILAKTYKI I WCZESNEGO WYKRYWANIA
RAKA SZYJKI MACICY

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1943 – 1953 
oraz 

1989 - 1993
500 511 500 15.000,00zł 15.000,00zł



WYNIKI BADA Ń:

W sumie z badań skorzystało 511 kobiet.

Spośród pobranych rozmazów cytologicznych otrzymano:

� 506 wyników prawidłowych,

� w 2 przypadkach badania wymagały powtórki ze względu na skąpy
materiał komórkowy,

� 3 nieprawidłowe wyniki:

• nieprawidłowe komórki nabłonka płaskiego o nieokreślonym
znaczeniu ASC-US, widoczne cechy infekcji wirusem HPV,

• Pap III CIN I – wykonano kolposkopię z wynikiem prawidłowym,

• Pap III CIN II – po wycinkach stwierdzono - adenocarcinoma –
pacjentka skierowana została do operacji na oddział ginekologii.



PROGRAM PROFILAKTYKI

ZAKA ŻEŃ WIRUSEM BRODAWCZAKA LUDZKIEGO
(SZCZEPIENIE PRZECIWKO WIRUSOWIHPV SZCZEPIONKĄ CZTEROWALENTNĄ) 

�Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

�Okres realizacji zadania: 29.03.2013r. – 30.11.2013r.

Program polegał na wykonaniu szczepień przeciwko wirusowi HPV
u dziewcząt urodzonych w roku 2000 oraz dziewcząt urodzonych
w 1999, a nie zaszczepionych w 2011 roku (szczepionką
czterowalentną SILGARD).

Zaplanowana 
kwota na 

zaszczepienie
Zaszczepiono

Plan wg 
umowy

Wykonanie

190
I dawka – 185
II dawka – 184
III dawka - 183

199.500,00
zł

193.200,00
zł



W ramach programu:

�Wydział rozesłał do wszystkich rodziców
uprawnionych do szczepień dziewczynek
zaproszenia do udziału w szczepieniach;

� położne SPZOZ przeprowadziły lekcje
poświęcone edukacji zdrowotnej
i profilaktyce HPV we wszystkich klasach
do których uczęszczały dziewczynki
uprawnione do szczepień.



�Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

�Okres realizacji zadania: 09.05.2013r. – 30.11.2013r.

Badanie przeprowadzane było w dwóch etapach.

Pacjent po wykonaniu badania USG udawał się do laboratorium,
gdzie pobierana była krewżylna. Etap laboratoryjny obejmował
oznaczenie hormonu tyreotropowego TSH oraz hormonu
tarczycowego tzw. wolnej frakcji tyroksyny fT4.

PROGRAM PROFILAKTYKI I WCZESNEGO WYKRYWANIA

CHORÓB TARCZYCY

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1943 - 1983 941 918 916 77.860,00zł 79.985,00zł



WYNIKI BADA Ń:

W wyniku przeprowadzonych badań USG:
� u 51,9% osób stwierdzono prawidłowy obraz ultrasonograficzny tarczycy;
� natomiast 48,1% stanowili pacjenci u których stwierdzono :

� Zmiany pod postacią pojedyńczychguzków wymagających konsultacji                 
z lekarzem pierwszego kontaktu,

� Zmiany pod postacią guzków wymagających konsultacji 
endokrynologicznej

� Zmiany pod postacią guzków wymagających poszerzenia diagnostyki 
poprzez wykonanie biopsji podejrzanych zmain po wcześniejszej 
konsultacji endokrynologicznej.

Oznaczany
parametr

Wartości
pożądane

Ilość
przebadanych

osób

Ilość osób 
z wartościami
poniżej normy

Ilość osób 
z wartościami
powyżej normy

TSH 0,55-4,78 uIU/ml 919 44 22

FT4 11,5-27,4 pmol/l 919 63 5



� Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

� Okres realizacji zadania: 09.05.2013r. – 30.11.2013r.

Program polegał na oznaczeniu w surowicy krwi metodami
immunochemiluminescencyjnymi stężenia markera nowotworowego raka
gruczołu krokowego tzw. skompleksowanego antygenu prostaty cPSA.

PROGRAM PROFILAKTYKI I WCZESNEGO WYKRYWANIA

RAKA PROSTATY

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1948– 1963 2000 744 738 50.000,00 zł 18.450,00 zł

Uzyskane wyniki przeanalizowano w dwóch kategoriach wiekowych - poniżej oraz 
powyżej 50 roku życia:

Wartości pożądane Ilość osób 
przebadanych

Ilość osób z nieprawidłowymi 
wartościami

Wiek do 50 r.ż. – do 1.0 ng/ml 24 3

Wiek powyżej 50 r.ż. – do 2.0 ng/ml 720 76



PROGRAM PROFILAKTYKI

GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC

�Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

�Okres realizacji zadania: 29.03.2013r. – 30.11.2013r.

Program  polegał na wykonaniu badania RTG klatki piersiowej.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1947– 1968 1000 1000 979 30.000,00 zł 29.370,00 zł

Wyniki przeprowadzonych badań:

�wynik prawidłowy uzyskano u 783 osób,
�wynik obrazujący zmiany wymagające konsultacji
z lekarzem u 217 osób.



PROGRAM PROFILAKTYKI WCZESNEGO WYKRYWANIA JASKRY

� Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

� Okres realizacji zadania: 29.03.2013r. – 30.11.2013r.

Program  polegał na wykonaniu badań przedniego odcinka gałek ocznych, 
tarcz nerwu II oraz ciśnienia śródgałkowego.

Wyniki badań:
�I kategoria: osoby zdrowe – 140
�II kategoria: osoby wymagające dalszej obserwacji: 37
Nie zdiagnozowano osób z cechami rozwiniętej jaskry.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1947– 1978 192 177 169 4.992,00 zł 4.394,00 zł



PROGRAM PROFILAKTYKI WCZESNEGO WYKRYWANIA

CHORÓB NACZYNIOWYCH OUN

�Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

�Okres realizacji zadania: 09.05.2013r. – 30.11.2013r.

Program  polegał na wykonaniu badania UDP tętnic 
zewnątrzczaszkowych.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1947 – 1978 933 873 851 69.975,00zł 63.825,00zł



WYNIKI PRZEPROWADZONYCH BADAŃ:

� u 694 osób stwierdzono prawidłowy przepływ krwi przez tętnice
zewnątrzczaszkowe

� u 179 pacjentów stwierdzono:
� zaburzenia z postacią obecności niewielkiej ilości blaszek miażdżycowych, nie

utrudniających istotnie przepływu lecz podjęcia profilaktycznych działań w
postaci kontroli lipidogramu i ewentualnie dalszych działań u lekarza
pierwszego kontaktu,

� zaburzenia przepływu sugerujące zaburzenia rytmu serca wymagające
konsultacji kardiologicznej,

� zaburzenia pod postacią częściowego lub całkowitego zamknięcia jednej z tętnic
zewnątrzczaszkowych wymagające konsultacji ze specjalistą chorób
naczyniowych.

Wszyscy pacjenci zostali poinformowani o dalszym trybie postępowania.



PROGRAM PROFILAKTYKI WCZESNEGO WYKRYWANIA

CHORÓB NACZYNIOWYCH

� Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                                 
w Kędzierzynie-Koźlu 

� Okres realizacji zadania: 09.05.2013r. – 30.11.2013r.

Program polegał na wykonaniu badania gospodarki lipidowej (lipidogramu)
obejmujego oznaczenie metodami bezpośrednimi stężenia cholesterolu
całkowitego, cholesterolu HDL, cholesterolu LDL, triglicerydów w surowicy
krwi oraz obliczenie współczynnika aterogenności czyli szkodliwego wpływu
substancji tłuszczowych na naczynia krwionośne.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1947 – 1978 2400 2400 2392 60.000,00zł 59.800,00zł



WYNIKI PRZEPROWADZONYCH BADAŃ

Oznaczany
parametr 

Wartości pożądane Ilość przebadanych
osób

Ilość osób 
z nieprawidłowymi

wartościami

Cholesterol
Całkowity

<200 mg/dl 2400 1655

HDL
Cholesterol

Mężczyźni >40mg/dl
Kobiety >50mg/dl

821
1579

63
174

LDL
cholesterol

Mężczyźni >110mg/dl
Kobiety > 100mg/dl

821
1579

610
1196

Triglicerydy <150 2400 798

Współczynnik
antygenności

<5 2400 213



PROGRAM PROFILAKTYKI I WCZESNEGO WYKRYWANIA

RAKA JELITA GRUBEGO

� Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                                    
w Kędzierzynie-Koźlu 

� Okres realizacji zadania: 09.05.2013r. – 30.11.2013r.

Program obejmował badanie kału na krew utajoną, które polega na
wykrywaniu, metodą niezależną od diety pacjenta, nieznacznych ilości krwi
w kale, co w prosty sposób pozwala na wykrycie nawet niewielkich
krwawień z układu pokarmowego – pierwszego sygnałuświadczącego
o nieprawidłowościach związanych z funkcjonowaniem przewodu
pokarmowego zwłaszcza jego dalszego odcinka.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1943 – 1968 1333 721 715 19.995,00zł 10.725,00zł



WYNIKI PRZEPROWADZONYCH BADAŃ

Wartości
Ilość przebadanych 
osób

Ujemne 684

Dodatnie 34

Wątpliwe 3

Spośród 721 osób przebadanych
w kierunku obecności krwi utajonej
w kale u 5% (37osób) badanej
populacji należało wdrożyć dalszą
diagnostykę w celu wyeliminowania
bądź potwierdzenia schorzeń jelita
grubego.



PROGRAM PROFILAKTYKI I WCZESNEGO WYKRYWANIA CUKRZYCY

� Realizacja: Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej                                    
w Kędzierzynie-Koźlu 

� Okres realizacji zadania: 09.05.2013r. – 30.11.2013r.

Badanie polegało na oznaczeniu tzw. hemoglobiny glikowanej w pełnej krwi
wersenianowej i wyliczeniu przeciętnego stężenia glukozy utrzymującego
się u danego pacjenta w przeciągu 3 ostatnich miesięcy.

Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

1947 – 1973 2500 2500 2490 55.000,00zł 54.780,00zł



WYNIKI PRZEPROWADZONYCH BADAŃ

Maksymalnie uzyskana wartość HbA1c wynosiła 12,1% świadczy o nieleczonej, 
wcześniej nie wykrytej cukrzycy.

Oznaczany
parametr

Wartości
pożądane

Ilość
przebadanych

osób

Ilość  osób 
z nieprawidłowymi 

wartościami

HbA1c do 6% wg NGSP 2500 603 (24%)



PROGRAM PROFILAKTYKI WCZESNEGO WYKRYWANIA OSTEOPOROZY

� Realizacja: Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „EURODENT” 
Centrum Diagnostyki Medycznej i Stomatologicznej 

� Okres realizacji zadania:27.03.2013r. – 30.11.2013r. 
03.09.2013r. – 30.11.2013r.

Program polegał na wykonaniu densytometrii oraz metody FRAX do oceny
10-letniego, indywidualnego, bezwzględnego ryzyka złamań
osteoporotycznych.

Umowa Roczniki
Łączna ilość 

osób do
przebadania

Przebadano Rozliczono
Plan wg
umowy

Wykonanie

I

1943 - 1963 

285 285 285 19.950,00 19.950,00 

II 357 357 357 24.990,00 24.990,00 



PO PRZEPROWADZONYCH BADANIACH

STWIERDZONO NASTĘPUJĄCE KATEGORIE:

60%24%

16%

Bez zmianowa Osteopenia Osteoporoza



OPIEKA REHABILITACYJNA

� Realizacja: Gabinet Rehabilitacji „Fizjomed” Anna Turczeniewicz - Wiecheć

� Okres realizacji zadania: 03.09.2013r. – 30.11.2013r.

W ramach programu opieka rehabilitacyjna wykonano następujące rodzaje 
zabiegów:

• masaż suchy – 2821
• masaż limfatyczny – 30
• ćwiczenia czynne – 45
• ćwiczenia czynne w odciążeniu -15
• pole magnetyczne -126
• jonoforeza – 34
• laser punktowy – 362
• laser scaner – 262
• prądy interferencyjne – 15
• prądy Tens 197
• ultradźwięki – 80

W sumie wykonano 3648 zabiegów.
W programie uczestniczyło 385 osób.

Plan wg
umowy

Wykonanie

29.999,10zł 29.973,45zł



PROMOCJA ZDROWIA
Współpraca ześrodkami masowego przekazu w zakresie promocji profilaktyki
zdrowia prowadzona była poprzez przekazanie informacji
o zagrożeniach, chorobach, skutkach, jak i równieżmetodach zapobiegania,
w tym promocja zdrowego stylużycia oraz zachęcanie do uczestnictwa
w programach zdrowotnych.

RADIO, TELEWIZJA, PRASA
W 2013r. zawarto umowy z Radiem Park sp. z o.o. (3.409,55zł)
i Telewizją TVM (1.998,00zł), Firmą Handlową „miroPRO” (2.686,50zł)
na opracowanie oraz publikację na antenie radia, telewizji oraz
w tygodniku 7 Dni wywiadów ze specjalistami, dotyczących zadań
realizowanych przez Gminę w ramach Programu Ochrony Zdrowia na
rok 2013 oraz emisję na antenie Radia Park spotów reklamowych
zapraszających na happening profilaktyczny (996,30).



ULOTKI

W marcu 2013r. została zawarta umowa z firmą „FOTOMARKA” na
wykonania i dostarczenia materiałów informacyjnych nt. bezpłatnych badań
oraz szczepień przeciwko wirusowi HPV. Wykonane na podstawie umowy
materiały informacyjne w postaci plakatów i ulotek zostały
rozpropagowane wśród podmiotów prowadzących działalność leczniczą i
jednostek Gminy m.in. Miejskiego Ośrodka Kultury, Miejskiej Biblioteki
Publicznej, Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji, aptek oraz parafii.
(koszt 1.305,00zł)



� W 2013 roku Gmina Kędzierzyn – Koźle ponownie przystąpiła do
organizowanego przez Polską Unię Onkologii IV edycji Konkursu „Zdrowa
Gmina” . Konkurs Zdrowa Gmina powstał z myślą o profilaktyce
nowotworowej.

� W ramach „ZDROWEJ GMINY” i gminnych badań profilaktycznych
zorganizowane zostały happeningi profilaktyczne pod hasłem„ZDROWA
GMINA KĘ DZIERZYN-KOŹ LE” oraz włączono się w organizację festynu
Wakacje Dzieciom oraz II Miejskiego Pikniku Seniora.

W ramach happeningów skorzystać można było z bezpłatnych konsultacji lekarskich,
pomiarów ciśnienia, cukru, analizy masy ciała oraz komputerowego badania wzroku.
W trakcie happeningów akcje edukacyjne prowadziły również przedstawicielki
Wojewódzkich Ośrodków Koordynujących Populacyjny Program Profilaktyki
i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy oraz Populacyjny Program Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi.



OBCHODY ŚWIATOWEGO DNIA ZDROWIA





FESTYN WAKACJE DZIECIOM



II MIEJSKI PIKNIK SENIORA



W MIESIĄCU GRUDNIU ZORGANIZOWANO:
konsultacje oraz edukację                 

w zakresie samobadania  piersi
(koszt 470,00zł)

bezpłatne badania poziomu 
cukru we krwi oraz konsultacje 

diabetologicznew zakresie zaleceń 
żywieniowych                                  

i samokontroli glikemii
(koszt 705,00zł)



ZADANIA REALIZOWANE 
W RAMACH OPIEKI SPOŁECZNEJ 

W 2013 ROKU



WSPÓŁPRACA GMINY Z POWIATEM 
KĘDZIERZY ŃSKO – KOZIELSKIM

Na podstawie:
Uchwały Nr XXXIII/417/13 Rady  Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
28 lutego 2013r.,
Uchwały Nr XXXIII/410/13 Rady Miasta Kę dzierzyn-Koźle z dnia          
28 lutego 2013r.,
udzielono Powiatowi Kędzierzyńsko – Kozielskiemu pomocy finansowej    
w zakresie dofinansowania działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej          
w Kędzierzynie – Koźlu

Realizacja:Starostwo Powiatowe w Kędzierzynie-Koźlu 

Okres realizacji zadania: 26.03.2013r. - 05.12.2013r. 

Plan wg umowy:20.550,00 zł.
Wykonanie: 20.550,00 zł.



W 2013r. dofinansowano koszty utrzymania 25
uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej z terenu
Gminy Kędzierzyn-Koźle.

Przyznanąpomoc finansową wydatkowano na zakup:

• materiałów do terapii zajęciowej,

• wycieczki,

• szkolenie dla terapeutów Warsztatów Terapii
Zajęciowej.



Prace uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej



OPIEKA PIEL ĘGNACYJNA 

Realizacja:Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Okres realizacji zadania: 01.01.2013r. – 11.12.2013r.

Plan (wg aneksu do umowy):75.000,00 zł.

Wykonanie: 75.000,00 zł.

Zadanie polegało na opiece pielęgnacyjnej w środowisku
domowym osób chorych, niepełnosprawnych, samotnych
i starych zamieszkałych na terenie Kędzierzyna –Koźla.



• Ilość pacjentów obsłużonych w Stacji Opieki Caritas              
w Kędzierzynie-Koźlu: 130  osób 

• Ilość wizyt domowych: 1522

• Ilość osób korzystających ze sprzętu: 59

• Ilość wypożyczonego sprzętu: 60

• Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 1890

• Ilość czynności zabiegowych: 1596

• Ilość czynności diagnostycznych: 1543

• Ilość czynności socjalno-bytowych: 136



OPIEKA REHABILITACYJNA

Realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Okres realizacji zadania:01.01.2013r. – 11.12.2013r.

Plan (wg aneksu do umowy):55.000,00 zł.

Wykonanie: 55.000,00 zł.

Zadanie polegało na opiece rehabilitacyjnej w tym
rehabilitacji osób niepełnosprawnych zamieszkałych na
terenie Kędzierzyna – Koźla w gabinecie rehabilitacyjnym
oraz rehabilitacji wśrodowisku domowym.



• Ilość wizyt w gabinecie: 6626 i wizyt domowych: 40

• Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 2423

• Zabiegi z zakresu masażu: 1166

• Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 5755

• Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 2236

• Zabiegi z zakresuświatłolecznictwa: 3557

• Zabiegi z zakresu krioterapii: 1052

W 2013 roku w gabinecie z rehabilitacji leczniczej skorzystało 824
pacjentów.



AKTYWIZACJA OSÓB STARSZYCH ZAMIESZKAŁYCH NA

TERENIE MIASTA KĘDZIERZYN -KOŹLE

Realizacja: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Kędzierzynie-Koźlu

Okres realizacji: 01.01.2013r. – 11.12.2013r.

Plan (wg aneksu do umowy):30.000,00 zł.

Wykonanie: 27.837,99 zł.



Realizacja projektu „Nadal gotowi…” zaktywizowała seniorów
naszego miasta, twórczo zagospodarowała wolny czas i włączyła
osoby starsze do systemu kształcenia ustawicznego.

Studenci w ramach realizacji zadania:

• nabyli wiedzę humanistyczną, historyczną i socjologiczną,
• nabyli oraz kontynuowali umiejętność posługiwania się językami 

obcymi,
• poprawili samopoczucie, witalność oraz stan zdrowia psychicznego 

i fizycznego,
• współpracowali ze społecznością lokalną,
• rozwijali zainteresowania, postawy twórcze,
• poznali praktyczne zastosowanie komputera i Internetu.



Prace uczestników Uniwersytetu Trzeciego Wieku



WSPARCIE EDUKACJI I TERAPII OSÓB Z AUTYZMEM - TRENING

UMIEJ ĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH

Realizacja: Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciół Autystów „Mały
Książę” z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu

Okres realizacji: 01.01.2013r. – 11.12.2013r.

Plan (wg aneksu do umowy):30.000,00 zł

Wykonanie: 29.694,43 zł



Realizacja zadania umożliwiła dzieciom naukę podstawowych
zachowań społecznych takich jak:

• witanie się,
• wręczanie upominków,
• zachowywanie podstawowych zasad higieny osobistej,
• używanie zwrotów grzecznościowych,
• prawidłowe zachowanie się w grupie społecznej,
• starsze grupy nauczyły się dokonywania zakupów i zachowań

w restauracji i kawiarni.

Terapią zostało objętych 20 uczestników w 4 grupach wiekowych.



„BEZPIECZNE M IASTO” - SPOŁECZNY TELEFON ZAUFANIA

Realizacja: Komenda Powiatowa Policji w Kędzierzynie-
Koźlu

Plan :  400,00 zł.
Wykonanie : 383,76 zł.  

Telefon nr 483-87-88 umożliwia mieszkańcom anonimowe
zgłoszenie Policji zaistniałego faktu przestępstwa, zakłócenia
porządku publicznego itp.



W 2013 roku ze społecznego telefonu zaufania w ramach linii
„Bezpieczne Miasto” odebrano łącznie 13 połączeń.

Rozmowy dotyczyły:

• możliwości kontaktu z właściwym dzielnicowym i specjalistą
ds. nieletnich,

• zasad prowadzenia spotkań z dziećmi w związku z wydanym
orzeczeniem sądowym,

• sposobu działania i zadań jakie realizuje Straż Miejska w rejonie
osiedla Kłodnica,

• możliwości uzyskania pozwolenia na broń palną,
• możliwości umieszczenia nieletniego w ośrodku opiekuńczym,
• informacji o sytuacji socjalnej kobiety opiekującej się trojgiem

dzieci.



Dziękuję za uwagę!!


