PMS.0643.2.2015

Sprawozdanie
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2014 rok
w zwigzku z planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2015

Uchwaly podgte przez Ragl Miasta Kedzierzyn - Kadle w zakresie realizacji Programu Ochrony

Zdrowia na lata 2014-2016:

1. Nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 29 stycznia 2014 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016,

2. Nr XLVII/555/14 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 29 stycznia 2014 r. w sprawie
uchwalenia bugetu miasta i¥dzierzyn-Kale na rok 2014,

3. Nr LI/585/14 Rady Miasta kdzierzyn-Kcale z dnia 26 marca 2014 r. w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Powiatowi dfzierzyisko-Kozielskiemu w zakresie dofinansowania
dziatalngci Warsztatéw Terapii Zagiowej w Kedzierzynie-Kdlu,

4. Nr XLV/530/13 Rady Miasta Kdzierzyn-Kcazle z dnia 27 listopada 2013 r. w sprawie

uchwalenia Programu wspotpracy Gmingdgierzyn-Ka@le z organizacjami pozagdowymi
oraz innymi podmiotami prowadeymi dziatalnd¢ pazytku publicznego na rok 2014.

I. Profilaktyka zdrowia
a) Programy zdrowotne — badania profilaktyczne

W zwiazku z obowizkiem ogtaszania otwartych konkurséw ofert w celytorienia realizatoréw
programéw zdrowotnych (bafigprofilaktycznych) ugtych w Programie Ochrony Zdrowia na lata
2014-2016.

» na podstawie Zasrlzenia Nr 1848/PMS/2014 Prezydenta Miastgl#ferzyn- Kdle z dnia
5 marca 2014 r. w sprawie zatwierdzenia tekstusagloia otwartego konkursu ofert na realigacj
programéw zdrowotnych adiiych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-202& ¢ekstu
szczegotowych warunkéw tego konkursu zostat zatliemy i ogtoszony otwarty konkurs ofert
na realizagj n/w programow zdrowotnych:

Program profilaktyki zakaen wirusem brodawczaka ludzkiego (szczepienizeznaczone

przeciwko wirusowi HPV szczepioalczterowalentg) u co najmniej 200 dziewgiz
urodzonych w roku 2002 oraz urodzonych w 2001 gazaszczepionych w 2013 rok

srodki w wys.
,210.000,00 zt.

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania  rakayjki macicy (bad.
ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) u donn&éej 500 os6b ur. 01.01.1945
31.12.1954 oraz 01.01.1990-31.12.1996

przeznaczone
srodki w wys.
15.000,00 zt.

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakargi (mammografia, USG) u ¢
najmniej 478 os6b urodzonych w okresie 01.01.198%.42.1974

Jrzeznaczone
srodki w wys.
55.000,00 zt.

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteaay u co hajmniej 466 0s6b
tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1939 — 31.12.19858zawzczyzn ur. 01.01.1939
31.12.1954

Wprzeznaczone
-$rodki w wys.
35.000,00 zt.

Program wczesnej diagnostyki i profilaktyki nowotdar skory ze szczegdlnyr
uwzglkdnieniem czerniaka u co najmniej 428 osob urodzonyokresie 01.01.193
—31.12.1969

Nprzeznaczone
9srodki w wys.
15.000,00 zt.

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania jaskoy co najmniej 192 0s6

LPrzeznaczone
srodki w wys.
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urodzonych w okresie 01.01.1948 — 31.12.1978 5.000,00 zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakaogtaty (bad. markeraprzeznaczone
nowotworowego PSA) u co najmniej 1200 os6b urodzbny okresie 01.01.1949 —$rodki w wys.
31.12.1964 30.000,00 zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakétgegrubego (bad. katu na krem}é)rrgjliinv?lczoge
utajors) u co najmniej 1000 oséb urodzonych w okresie D1®#41 — 31.12.1971 15.000’0\8/}/2*_'
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrgythemoglobina inkowanaErrggEinv?lcvisge
HbA 1c) u co najmniej 2500 os6b urodzonych w okresie D1®1 — 31.12.1971 55.000,00 zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chordtaczyniowych (bad. gospod?rrgglfinviczoge
lipidowej) u co najmniej 2400 osb6b urodzonych weske 01.01.1948 — 31.12.1979 60.000,0\gyzi.'
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorérczycy (bad. TSH, FT4 éprrgc?lfinve\llcv%/;ge
i USG) u co najmniej 882 osob urodzonych w okr@di®1.1951 — 31.12.1981 75.000,00 zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorabaczyniowych OUN (bad. przeznaczone
UDP ttnic zewntrzczaszkowych) u co najmniej 800 osob urodzonycloknesie| srodki w wys.
01.01.1941 — 31.12.1971 60.000,00 zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gliay i choréb ptuc u co najmnie'éprrgglfinvicv@ge
1000 os6b urodzonych w okresie 01.01.1949 — 31962.1 30.000,00 zt.
Program rehabilitacji mieszkeow Gminy Kedzierzyn-Kale polegaicej | przeznaczone
na wykonaniu nie mniej 7i45.000 punktéw za udzielenie ustug wskazanych svodki w wys.
kataloguswiadcze 45.000,00 zt.

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realizagfw programow wptyato dwadziescia jeden

ofert w tym na:

Program profilaktyki zakeen wirusem brodawczaka lud#go
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepigrizterowalents)
u co najmniej 200 dziewgtz urodzonych w roku 2002 ora
urodzonych w 2001, a nie zaszczepionych w 2013 roku

przeznaczone
1 srodki w wys.
%10.000,00 zt.

dwie oferty

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakayjki macicy
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu}o najmniej
500 os6b ur. 01.01.1945-31.12.1954 oraz 01.01.89902.1996

przeznaczone
srodki w wys.
15.000,00 zi.

jedna oferta

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka ergi
(mammografia, USG) u co najmniej 478 oséb urodzbrnyakresie
01.01.1965 —31.12.1974

przeznaczone
srodki w wys.
55.000,00 zi.

jedna oferta

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteday u co
najmniej 466 os6b w tym kobiet: ur. w okresie 011GB9 —
31.12.1959 oraz giczyzn ur. 01.01.1939 - 31.12.1954

przeznaczone
srodki w wys.
35.000,00 zt.

jedna oferta

Program wczesnej diagnostyki i profilaktyki nowondw skéry ze
szczegllnym uwzgtnieniem czerniaka u co najmniej 428 0s
urodzonych w okresie 01.01.1939 — 31.12.1969

przeznaczone
sGibodki w wys.
15.000,00 zt.

brak ofert

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania jaskryco najmniej
192 oséb urodzonych w okresie 01.01.1948 — 31.73.19

przeznaczone
srodki w wys.
5.000,00 zt.

brak ofert

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakagiaty (bad
markera nowotworowego PSA) u co najmniej 1200 agdllzonych
w okresie 01.01.1949 — 31.12.1964

przeznaczone
srodki w wys.
30.000,00 zt.

dwie oferty

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakditge grubego

przeznaczone

dwie oferty
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(bad. katu na krew utajah u co najmniej 1000 os6b urodzony,
w okresie 01.01.1941 — 31.12.1971

ckrodki w wys.

15.000,00 zt.

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrgy
(hemoglobina glikowana HbA ¢l u co najmniej 2500 0s6
urodzonych w okresie 01.01.1941 — 31.12.1971

cprzeznaczone
bsrodki w wys.

55.000,00 zt.

dwie oferty

Program  profilaktyki i wczesnego wykrywania chor
naczyniowych (bad. gospod. lipidowej) u co najmri2dj00 osbb
urodzonych w okresie 01.01.1948 — 31.12.1979

przeznaczone
srodki w wys.
60.000,00 zt.

dwie oferty

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chotébczycy (bad.
TSH, FT4 i USG) u co najmniej 882 oséb urodzonyclokvesie
01.01.1951 — 31.12.1981

przeznaczone
srodki w wys.
75.000,00 zi.

dwie oferty

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chortdczyniowych

przeznaczone

OUN (bad. UDP dtnic zewmntrzczaszkowych) u co najmniej 80Grodki w wys.

0s6b urodzonych w okresie 01.01.1941 — 31.12.1971

60.000,00 zt.

jedna oferta

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gliay i choréb ptuc

przeznaczone

u co najmniej 1000 os6b urodzonych w okresie 01819 —| srodki w wys. jedna oferta
31.12.1969 30.000,00 zt.

Program rehabilitacji mieszkabw Gminy Kedzierzyn-Kale | przeznaczone czter
polegajcej na wykonaniu nie mniej hi 45.000 punktow srodki w wys. ofert)y

za udzielenie ustug wskazanych w katalégiadcze

45.000,00 zt.

Po przeprowadzeniu pepowania konkursowego Gmina e#izierzyn-Kale podpisata

umowy:

- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowptw Kedzierzynie-Kd@lu na realizag

dzieskciu programéw zdrowotnych w zakresie:
« profilaktyki wczesnego wykrywania raka piersi,
« profilaktyki wczesnego wykrywania raka szyjki magic
« profilaktyki chordb tarczycy,
« profilaktyki wczesnego wykrywania raka prostaty,
« profilaktyki gruzlicy i choréb pluc,

» profilaktyki wczesnego wykrywania chorob naczyniairyOUN,

« profilaktyki wczesnego wykrywania raka jelita grgjoe
» profilaktyki choréb naczyniowych,
« profilaktyki wczesnego wykrywania cukrzycy,

o profilaktyki raka szyjki macicy - szczepienie przeko wirusowi HPV szczepionk

czterowalents;

- z Przedsibiorstwem ,ARTIMEX"

Centrum Medyczno

- Diagnostye

EURODENT” na realiza¢jjednego programu zdrowotnego w zakresie:

» profilaktyki osteoporozy;

ZARTIMEX-

- z Gabinetem Rehabilitacji ,Fizjomed” Anna Turcimmicz — Wieché na realizag jednego

programu zdrowotnego w zakresie:
» rehabilitacji mieszkécow Gminy Kedzierzyn-Kale.

W zwiazku z brakiem ofert na realizacprogramu profilaktyki i wczesnego wykrywania
jaskry oraz programu wczesnej diagnostyki i paddiyki nowotworéw skéry ze szczegdllnym
uwzgkdnieniem czerniaka oraz zaszczepieniem piegwdawlky szczepionki przeciwko wirusowi
HPV wramach programu w zakresie profilaktyki i az# wirusem brodawczaka ludzkiego
171 dziewcat (zaplanowano zaszczepienie 247 dziew)czpozostataby niewykorzystana kwota
w wysokdaci 83.854,00 zi.



Wobec tego przygotowano aneks nr 3/2014 do umowyl3®2014 zawartej w dniu
14.04.2014 r. na realizaciv/w programu zdrowotnego zmniejszaj kwot dotacg a tym samym
zabezpieczaf srodki na zaszczepienie dziewitzktore zostaly zaszczepione pierwsiawla.

W zwigzku z powyzszym kwote w wysokaci 83.854,00 zi. Wydziat przeznaczyt na realizag]
programow, ktore cieszyly s¢ duzym zainteresowaniem mieszk@cOw i na ktore rejestracja
zostata zakaczona, tj. program profilaktyki i wczesnego wykrywenia osteoporozy, program
profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy, program profilaktyki i wczesnego wykrywania
chorob naczyniowych oraz program rehabilitacji mieszkaicow Gminy Kedzierzyn-Kozle.

» na podstawie Zasglzenia Nr 2031/PMS/2014 Prezydenta Miastgl#erzyn- Kdle z dnia
2 lipca 2014 r. w sprawie ponownego ogtoszenia dbga konkursu ofert na realizacj
programéw zdrowotnych oefych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-201&z or
tekstu szczegbétowych warunkéw tego konkursu zosgavierdzony i ogtoszony otwarty
konkurs ofert na realizagp/w programéw zdrowotnych:

program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteay u co najmniej 280 przeznaczonesrodki
0sOb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1939 — 311929 oraz r¥Czyzn ur.| W Wys.
01.01.1939 - 31.12.1954 21.000,00 zi.

program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrygyc(hemoglobina przeznaczonesrodki
glikowana HbA %) u co najmniej 900 os6b urodzonych w okresie 01941 — w wys.
31.12.1971 19.800,00 zi.

program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorolmaczyniowych (bad. przeznaczonesrodki
gospod. lipidowej) u co najmniej 850 oséb urodzdnycokresie 01.01.1948 —w wys.
31.12.1979 21.250,00 z.

program rehabilitacji mieszkadw Gminy kKedzierzyn-Kale przeznaczonesrodki
polegajcej na wykonaniu nie mniej 0i21.800 punktéw za udzielenie ustugv wys.
wskazanych w katalogiwiadcze 21.800,00 zt.

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realigagjw programow wptygto siedemofert w tym na:

program profilaktyki i wczesnego wykrywania ostem®y u co
najmniej 280 oséb w tym kobiet: ur. w okresie 0119B9 -
31.12.1959 oraz gaczyzn ur. 01.01.1939 - 31.12.1954

przeznaczone
srodki w wys.
21.000,00zt

jedna oferta

program profilaktyki i wczesnego wykrywania
(hemoglobina glikowana HbA ¢l u co najmniej
urodzonych w okresie 01.01.1941 — 31.12.1971

900 o0s6

cukrgycprzeznaczone

bsrodki w wys.
19.800,00zt

jedna oferta

program  profilaktyki i wczesnego wykrywania  chor
naczyniowych (bad. gospod. lipidowej) u co najmn880 osbéb

przeznaczone
srodki w wys.

jedna oferta

urodzonych w okresie 01.01.1948 — 31.12.1979 21.250,00zt
program rehabilitacji mieszkadéw Gminy Kedzierzyn-Kale przeznaczone czter
polegajcej na wykonaniu nie mniej hi 21.800 punktow za srodki w wys. ofertg

udzielenie ustug wskazanych w katalgguadcze

21.800,00zt

Po przeprowadzeniu pegbwania konkursowego Gmina ¢lzierzyn-Kazle podpisata

umowy:

- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowptw Kedzierzynie-Ka@lu na realizag

dwéch programoéw zdrowotnych w zakresie:

« profilaktyki choréb naczyniowych,

« profilaktyki wczesnego wykrywania cukrzycy,;
-z Przedsibiorstwem ,ARTIMEX”

Centrum Medyczno -

EURODENT” na realizagjjednego programu zdrowotnego w zakresie:

» profilaktyki osteoporozy;

Diagnosiyte

JARTIMEX




- z Gabinetem Rehabilitacji ,Fizjomed” Anna Turcmsmicz — Wieché na realizag jednego
programu zdrowotnego w zakresie:

» rehabilitacji mieszkacdéw Gminy Kedzierzyn-Kale
Reasumupc:
L acznie na programy zdrowotne realizowane w 20¥4budzetu gminyprzeznaczono705.000,00 zt
W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofegalizowanych bytol2 programéw
zdrowotnych, na ktérezwarto umowy o hcznej wysokdci 704.996,00 zi

Wszystkie zawarte umowy oktaly zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programow
oraz zobowjzaly realizatorow do przedktadania petnychidiowych wykazow pacjentéw zgodnie
z zahcznikiem do umowy.

Programy zdrowotne:

1. Program profilaktyki zaka zen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan po zmianach: 146.311,00 zi.
wykonanie: 138.670,00 zi.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r. podpisata umow z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej wedizierzynie-Kalu na realizag programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniszczepi@ przeciwko wirusowi HPV u 200 dziewcat urodzonych
w roku 2002 oraz urodzonych w 2001, a nie zaszczepiych w 2013 roku zameldowanych
na pobyt staly na terenie lkedzierzyna — Kazla, z wyjatkiem dziewczt przebywajacych
w rodzinach zasgpczych, gdzie dopuszcza simeldunek tymczasowy na terenie Kdzierzyna —
Kozla (szczepionk czterowalents) oraz edukacji dziewar w zakresie szczepienia ochronnego
przeciwko wirusowi HPV.

W umowie na realizagj powyzszego programu zaplanowano kot wysokdci
209.703,00 ztpozwalajaca zaszczep 200 dziewcat szczepionk przeciwko HPV. Jednak ze
wzgledu na zaczepienie pierwsdawky szczepionkil71l dziewcat sporadzonoaneks nr 3/2014
z dnia 04.07.2014 rzmniejszajcy srodki do wysokéci 146.311,00 zina rzecz innych programow
zdrowotnych ciesgcych ck duzym zainteresowaniemandd mieszkacow gminy.

Program realizowano w poradniach ginekologicznyeh Przychodni Przyszpitalnej
I Specjalistycznej w Kdzierzynie-Kalu przy ulicy Roosevelta 2 i Harcerskiej 11.

Realizacja programu zdrowotnego odbywatavsinastpujacych terminach:

1) zaszczepienie pierwsdawlq szczepionki do dnia 26 maja 2014r.
2) zaszczepienie draglawky szczepionki do dnia 26 lipca 2014r.
3) zaszczepienie trzeoilawky szczepionki do dnia 26 listopada 2014r.

W Poradni Ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 ary&no:

- W pierwszej dawce 54 szczepienia

- w drugiej dawce 49 szczepie

- w trzeciej dawce 49 szczepienia

W Poradni Ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 1ykanano:

- w pierwszej dawce 120 szczepie

- w drugiej dawce 115

- w trzeciej dawce 110 szczepie

U wszystkich szczepionych dzievatzszczepionka byla bardzo dobrze tolerowana, nistapily
objawy uboczne.



W trakcie realizacji programu zdrowotnego w zal@eszczepig przeciwko wirusowi HPV

tacznie zaszczepiono w | etapie - 174,

Il etapik64, Ill etapie - 159 dzieweta. Rozliczono

w sumie w | etapie - 171, |l etapie - 164, llhpie - 155 szczepienia przeciwko wirusowi HPV.

W ramach programu zdrowotnego Gmingdierzyn-Kale rozestata do rodzicow wszystkich
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udziatzazepieniach.
W ramach programu Samodzielny Publiczny Zespot Khp#drowotnej w kKedzierzynie-Kdlu
przeprowadzit pogadanki peiccone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Edujeaprowadzona
byta przez potone w szkotach podstawowych na terenigkerzyna-Kdla we wszystkich klasach
do ktorych ucgszczaly dziewczynki uprawnione do szczépiMaterialy edukacyjne zostaty

przekazane rodzicom zagpednictwem dziewc uczestniczcych w pogadance.

2. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka syjki macicy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdowotnej w K edzierzynie-Kozlu.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki

Zdrowotnej

w ddzierzynie-Kdlu na

realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu pobraniu materialu do badanialegicznego oraz przeprowadzeniu

badania ginekologicznego 500 oséb ur. 01.01.1945 - 31.12.1954 oraz 01.020 -31.12.1996
zameldowanych na pobyt staty na terenie ¥dzierzyna-Kozla.

t aczna ilosé Plan w
Roczniki 0s06b do Przebadano Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1945 — 1954
)
1990 — 1996 500 426 418 15.000,00 zt.| 12.540,00 zt.| 84

W sumie z bada skorzystato426 kobiet Spdrod pobranych rozmazow cytologicznych
otrzymano 417 prawidtowych wynikéw. W 7 przypadkdwddania wymagajpowtérki ze wzgidu

na slkpy materiat komorkowy. Zmiany patologiczne stwierda u 1 pacjentki (pacjentka ta jest

obecnie pod staikontroh).

3. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym

Zespolem Opieki

Zdrowotnej

w ddzierzynie-Kdlu na

realizag programu zdrowotnego

polegajcego na przeprowadzeniu badamammografii i USG piersu 523 o0s6b urodzonych
w okresie 01.01.1965 — 31.12.1974 zameldowanychpodyt staty na terenie Kedzierzyna-Kozla.

Laczna iloé Plan w
Roczniki 0s6b do| Przebadano Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1965 —1974 | 523 417 415 54.915,00 z§.  43.575,00 zt. 79%




Badania prowadzone bylty w Pracowni Mammografii weyehodni Przyszpitalnej w dlzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywaly wi Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej b&aaniej lub telefonicznej rejestracji
pacjentéw.
Do Pracowni Mammograficznej i Pracowni USG przy 8PZ w KedzierzynieKozlu
zgtosito s¢ 417 kobiet Badania te cieszyly sidwzym zainteresowaniem. W jednym dniu pacjentki
miaty wykonywan mammografi i USG.
Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obazmijaca skah BIRADS wg poniszych kategorii:

¢ 0 - mammografia mato diagnostyczna (wskazana adlismgnostyka),

* | —mammografia prawidtowa, bez zmian patologicinyc

« Il —zmiany fagodne (nie wymagae dalszych bada,

e Ill — zmiany parednie prawdopodobnie tagodne, dysplastyczne (vesi@jest wykonanie
biopsji),

* IV — ogniskowe zmiany sugerge raka (wskazane wykonania biopsiji)
* V —zmiany ziéliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:
Badania mammograficzne

kategoria O 93 kobiety
kategoria | 259 kobiet
kategoria Il 24 kobiety
kategoria Ill 41 kobiet
kategoria IV 0 kobiet
kategoria V 0 kobiet
Badania USG
kategoria O 2 kobiety
kategoria | 207 kobiet
kategoria Il 164 kobiety
kategoria Ill 39 kobiet
kategoria IV 5 kobiet
kategoria V 0 kobiet

U pacjentek, u ktorych stwierdzono kategotil i IV poszerzono diagnostyk kierujac

je do Poradni Choréb Sutka w celu wykonania dodagkt bada biopsji gruboigtowych z ocen
histopatologicza uzyskanego materiatu lub kierowano na Rezonansnbktggzny. W badaniu
mammograficznym kategorii IV nie stwierdzono zadnej kobiety, natomiast w badaniu USG
kategore IV stwierdzono u 5 kobiet. U kobiet z kategorlV po przeprowadzeniu bafla
uzupetniggcych stwierdzono 1 nowotwor Zowvy co stanowito 0,2% zbadanych kobiet. Pozostate
pacjentki z kategaogilll | IV pozostap pod stad kontrolh w Poradni Choréb Sutka.

4. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteopoozy
realizacja: Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT w Kedzierzynie-
Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 07.04.2014 r.oraz 01.08.2014 r.podpisata umow z Adamem
Cybulskim prowadazcym dziatalné¢ gospodarcg pod firma Przedsibiorstwo ,ARTIMEX” Adam
Cybulski w Lenicy przy ul. Powstacow Slaskich 13 w ramach, ktorej prowadzone jest



przedsgbiorstwo pod nazw Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT
w Kedzierzynie-Kdlu przy Placu Gwardii Ludowej 1 na realizacprogramu zdrowotnego
polegajcego na polegagego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka ztamaniaikoetody FRAX oraz
wykonaniu badania densytometrycznego szyjkicka 466 oséboraz280 os6hzameldowanych na
pobyt staly na terenie Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1939 — 31.12.1959
oraz mezczyzn ur. 01.01.1939 - 31.12.1954.

| umowa

taczna ilosé Plan w
Roczniki oséb do| Przebadano| Rozliczono g Wykonanie | %

. umowy

przebadania
Kobiety
193_9 _,1959 466 466 466 34.950,00 z§.  34.950,00 z. 100%
Mezczyzni
1939 — 1954

Na badania profilaktyczne od dnia 16.04.2014 r. dloa 02.07.2014 r. zgtosito ¢si
466 pacjentoww tym 370 kobiet i 96 ngzczyzn Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym
oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 274 pacjentow

2. Osteopenia — pacjenci wymagkpnsultacji — 158 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymaghkgczenia — 34 pacjentéw

[l umowa

Laczna ilosé

. L . Plan wg .
Roczniki o0s6b do Przebadano| Rozliczono Wykonanie %
, umowy

przebadania
Kobiety
193_9 _,1959 280 280 277 21.000,00 zff  20.775,00 zt 99%
Mezczyzni
1939 — 1954

Na badania profilaktyczne od dnia 06.08.2014 r. dlwa 26.09.2014 r. zgtosito ¢si
280 pacjentoww tym 251 kobiet i 29 ngzczyzn Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym
oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 167 pacjentéw

2. Osteopenia — pacjenci wymagpnsultacji — 95 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymaghkgczenia — 18 pacjentéw

Realizacja programu zdrowotnego odbywatavsiCentrum Medyczno-Diagnostycznym ARTIMEX —
EURODENT w Kedzierzynie-Kalu przy Placu Gwardii Ludowej 1.

5. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu



Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€lzierzynie-Kd@lu na realizag programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania poziomu PSA (marker neammiwy) we krwiu 1200 oséb
zameldowanych na pobyt staty na terenie kdzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1949
—31.12.1964.

Laczna ilosé Plan W
Roczniki 0s6b do Przebadano Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1949 — 1964 1200 946 928 30.000,00 z.  23.200,00(Zk.7%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata; swv punkcie pobra Zakfadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKigj

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wéciejszej rejestracji pacjentow.

Badanie polegato na oznaczeniu w surowicy krwi mi@boi immunochemiluminescencyjnymi
stezenia markera nowotworowego raka gruczotu krokowepw. skompleksowanego antygenu
prostaty cPSA. Wszyscy pacjenci @bjprogramem to osoby w wieku powgj 50 rokuzycia. Zakres
referencyjny skompleksowanej frakcji PSA dla tegrepziatu wiekowego to 2,0ng/ml.

Uzyskane wyniki:

Oznaczany | Wartosci pozadane llos¢ osob llo$¢ 0s6b z
parametr przebadanych nieprawidtowymi

wartosciami
cPSA do 2.0 ng/ml 939 98

Maksymalne stzenie skompleksowanego PSA jakie uzyskano w tokuatbad 14,87 ng/ml,
a wigc wartc¢ przekraczajca kilkukrotnie wartd¢ dopuszczalna dlagaczyzn po 50 rokaycia.

6. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w dflzierzynie-Kdlu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania katlu na krew ut@ajan 1000 os6b zameldowanych
na pobyt staly na terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1941 — 31.12.1971

Laczna ilosé Plan w
Roczniki 0s06b do Przebadano | Rozliczong g Wykonanie | %
: umowy
przebadania
1941 - 1971| 1000 1000 999 15.000,00 z.  14.985,00 gt. 100%




Realizacja programu zdrowotnego odbywata; swv punkcie pobra Zakfadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcershigj

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato witiejszej rejestracji pacjentow.
Badanie katu na krew utajona polega na wykrywamatod niezalena od diety pacjenta,
nieznacznych iléci krwi w kale, co w prosty sposob pozwala na wykeynawet niewielkich
krwawien z ukladu pokarmowego — pierwszego sygné&wuiadczicego o nieprawidtowdziach
zwigzanych z funkcjonowaniem przewodu pokarmowego zetees jego dalszego odcinka. Uzyskane
watpliwe wyniki nalery traktowa jako potencjalnie dodatnie. Granica wykrywalciostosowanego
testu to 30 ng/ ml, a wE krew w kale jest wykrywana gdyegenie hemoglobiny, podstawowego
sktadnika krwi, przekracza podapowyzej wartGe.

Pteé Wartosci pozadane IIo§c przebadanych %
0s0b
Mezczyzni Ujemne wyniki 237 71,0%
(334 0s0b) Dodatnie wyniki 84 25,2%
Watpliwe wyniki 13 3,9%
Kobiety Ujemne wyniki 520 78,1%
(666 0s0Ob) Dodatnie wyniki 110 16,5%
Watpliwe wyniki 36 5,4%

Wyniki bad& programu ,profilaktyka wczesnego wykrywania rakhtp grubego”.

Dalszej diagnostyce, w celu wyeliminowaniadb potwierdzenia schoraejelita grubego, powinni
podleg& pacjenci, u ktorych stwierdzono dodatni lultpliwy wynik préby. W przypadku grczyzn
stanowi to 29,1% przebadanej populacji, a kobigd%il

7. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniul4.04.2014 roraz01.08.2014 rpodpisata umowy z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej wdizierzynie-Kdlu na realizagj programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu baflchemoglobiny glikowanej HbA dlu 2500 oséboraz u 900 oséb

zameldowanych na pobyt staly na terenie Kdzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1941 —

31.12.1971.
| umowa
t aczna ilosé
. , . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %
. umowy
przebadania
1941 — 1971| 2500 2504 2486 55.000,00 zt. 54.692,00 zt. 99%
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Il umowa

Laczna ilosé Plan w
Roczniki 0s0Ob do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie | %
: umowy
przebadania
1941 - 1971| 900 900 892 19.800,00 zf. 19.624,00 zt. 99%

Realizacja programu zdrowotnego odbywata; swv punkcie pobra Zakfadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskldj. Badania odbywaly sibez wczéniejszej
rejestracji.

Badanie polegato na oznaczeniu tzw. hemoglobirkoglanej w petnej krwi wersenianowej
I wyliczeniu przeattnego stzenia glukozy utrzymuacego s¢ u danego pacjenta w przggu
3 ostatnich miesgty.

llos¢ przebadanych llos¢ osob

Oznaczany parametr | Wartdci pozadane osébp y Z nieprawidtowymi
wartosciami
HbAlc
| umowa 2500 478 (19%)
0

(09.03. — 31.05.2012r.) 40 6% Wg NGSP
[l umowa

900 205 (22,8%
(20.08 — 30.11. 2012r. (22.,8%)

Wyniki bad& programu ,profilaktyka wczesnego wykrywania cukszy

W grupie 2 500 mieszkadéw Gminy uzyskana waré sredniej hemoglobiny glikowanej to 5,5%

I oscylup w zakresie wartiei przyjetych za prawidtowe.

Maksymalna wartéc HbAlc to 13,3%wiadczica o nieleczonej, wcgriej nie wykrytej cukrzycy.

W grupie 900 os6b mieszkedw Gminy uzyskana waré sredniej hemoglobiny glikowanej to 5,7%

I oscylup w zakresie wartei przyjetych za prawidtowe.

Maksymalna wart& HbAlc to 10,6%wiadczica o nieleczonej, wcgriej nie wykrytej cukrzycy.
Pacjenci z nieprawidtowymi waroilami oznaczanych parametrow zostali poinformowani
0 koniecznéci okazania wynikow lekarzowi w celu pedja dalszych decyzji dotyazej diagnostyki
lub/i wprowadzenia odpowiedniego leczenia.

8. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb naczyniowych
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniul4.04.2014 roraz01.08.2014 rpodpisata umowy z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej vedizierzynie-K@lu na realizag programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu baflaoznaczeniu profilu lipidowego oraz obliczeniu wsagnnika
aterogenngci czyli szkodliwego wplywu substancji tluszczowycha naczynia krwiorime

u 2400 os6boraz u 850 osOb zameldowanych na pobyt staty na tereni€edzierzyna-Kozla
urodzonych w okresie 01.01.1948 — 31.12.1979.
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| umowa

Laczna ilosé Plan w
Roczniki 0s06b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie %
: umowy
przebadania
1948 — 1979 2400 2427 2393 60.000,00 zt. 59.825,00 zt. 100%
[l umowa
taczna ilosé
. , . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano| Rozliczono Wykonanie %
. umowy
przebadania
1948 — 1979 850 850 842 21.250,00 z;. 21.050,00 zt 99%

Realizacja programu zdrowotnego odbywatee sv punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego ZespotiekdZdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKigj

Badanie gospodarki lipidowej (lipidogramu) obejmoEnaczenie metodami bezpednimi stzenia
cholesterolu catkowitego, cholesterolu HDL, chatestu LDL, triglicerydéw w surowicy krwi oraz
obliczenie wspotczynnika aterogesnd czyli szkodliwego wplywu substancji ttuszczowych
na naczynia krwionime.

Stezenie cholesterolu HDL oraz LDL, ze wgdu na réne wartdci graniczne, oceniano
w zaleznosci od pici. Parametry takie jak cholesterol catkiywvitriglicerydy oraz wspotczynnik
aterogenngci nie g zalezne od plci pacjenta, w zwiku z powyszym analizowane byly bez
rozr@nienia podziatu na pée

| umowa
Oznaczany parametr | Wartdci pozadane llos¢ przebadanych llos¢ os6b
oséb Z nieprawidtowymi
wartosciami
Cholesterol catkowity | <200 mg/dl 2400 671 (28%)
HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 820 68 (8,3%)
Kobiety >50mg/dl 1580 144 (9,1%)
LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 820 610 (74,4%)
Kobiety > 100mg/dI 1580 1245 (78,8%)
Triglicerydy <150 2400 848 (35,3%)
Wspotczynnik <5 2400 86 (3,6%)
antygennéci

W grupie 2 400 os6b byto 1 580 kobiet oraz 820¢itzyzn, mieszkacow Gminy Kedzierzyn-

Kozle.
Cholesterol catkowity:

Uzyskano wartéci przekraczajce wartdci pozadane u 1729 osob. Maksymalnezshie cholesterolu

jakie uzyskano w trakcie bal#o 750 mg/dl, minimalne w badanej grupie wiekotwep8 mg/dl.

HDL cholesterol (tzw. .dobry cholesterol”):
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Wartasci ponizej pazadanych uzyskanoatznie u 212 osoOb. Najsze wartéci to 21 mg/dl.
Podwyzszone nie majznaczenia klinicznego.

LDL cholesterol (tzw."zty cholesterol”)

Wartcici przekraczajce paadane uzyskanatznie u 1855 oséb. Najugze wartéci to 278 mg/dl.
Niskie wartdgci LDL cholesterolu nie maja znaczenia klinicznego.

Triglicerydy

Wartcici przekraczajce paadane uzyskanaéznie u 847 osdb, maksymalnezstie to 468 mg/dl.
Wspétczynnik aterogenso (,szkodliwasci”)

Wartasci przekraczajce paadane uzyskana¢znie u 86 0sob, najvzgza odnotowana wagoto 8,2.

[l umowa
Oznaczany parametr | Wartdci pozadane llo§é¢ przebadanych llosé osbb
oséb Z nieprawidtowymi
wartosciami

Cholesterol catkowity | <200 mg/dl 850 250 (29,4%)

HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 302 34 (11,3%)
Kobiety >50mg/dl 548 66 (12%)

LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 302 236 (78,1%)
Kobiety > 100mg/dI 548 434 (79,2%)

Triglicerydy <150 850 313 (36,8%)

Wspotczynnik <5 850 748 (88%)

antygennéci

W grupie 850 0séb byto 548 kobiet oraz 302 ¢giniczyzn, mieszkacow Gminy Kedzierzyn-Kozle.
Cholesterol catkowity:

Uzyskano wartéci przekraczajce wartdci pazadane u 600 osob. Maksymalnezstie cholesterolu
jakie uzyskano w trakcie bal#o 515 mg/dl, minimalne w badanej grupie wiekoteey7 mg/dl.

HDL cholesterol (tzw. ,dobry cholesterol”):

Wartasci poniej pazadanych uzyskanoatznie u 100 oséb. Najsze wartéci to 24,6 mg/dl.
Podwyzszone nie majznaczenia klinicznego.

LDL cholesterol (tzw."zty cholesterol”)

Wartasci przekraczajce paadane uzyskanaéznie u 670 os6b. Najwgze wartéci to 265,5 mg/dl.
Niskie wartdgci LDL cholesterolu nie maja znaczenia klinicznego.

Triglicerydy

Wartcici przekraczajce paadane uzyskana¢znie u 313 os6b, maksymalnezshie to 2118 mg/dl.
Wspétczynnik aterogenso (,szkodliwasci”)

Wartasci przekraczajce paadane uzyskanoatznie u 1020s6b, najwgza odnotowana wadd
to 12,1.

9. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorobtarczycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r podpisata umow z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w dflzierzynie-Kdlu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania ultrasonograficznegayaycoraz oznaczeniu poziomu hormonu
tyretropowego (TSH) i skenia frakcji tyroksyny (FT4u 882 oséb zameldowanych na pobyt staly
na terenie Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1951 — 31.12.1981.
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taczna ilosé Plan w
Roczniki o0s6b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1951 — 1981/ 882 829 819 74.970,00 zt. 69.615,00 zt 93%

Badania przeprowadzone bylty w punktach pahwaZaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu
przy ul. Roosevelta 2, punkcie pobra Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKigj a take

w Pracowniach USG w Szpitalach przy ul. Roosev@ltaraz w pracowni USG Szpitala przy
ul. Judyma 4.

Badanie przeprowadzane byto w dwoch etapach. Ragemvykonaniu badania USG powinien byt
przeg¢ do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku badd&G pobierana byta krewylna. Etap
laboratoryjny obejmowat oznaczenie metodami immibeodluminescencyjnymi hormonu
tyreotropowego TSH testami 3 generacji oraz hormiamczycowego tzw. wolnej frakcji tyroksyny
FT4.

Wykonano 882 badania tarczycy w wyniku przeprowadzonych badai 411 oséb stwierdzono
prawidtowy obraz ultrasonograficzny tarczycy canstaito 46,6 % z cakxi przebadanych pacjentow,
natomiast 53,4% tj. 471 osob stanowili pacjencianjch stwierdzono:

- zmiany pod postagi pojedynczych guzkdéw wymagajch konsultacji z lekarzem pierwszego
kontakt;

- zmiany pod postagiguzkow wymagajcych konsultacji endokrynologicznej;

- zmiany pod postagiguzkow wymagaicych poszerzenia diagnostyki poprzez wykonanie djiop
podejrzanych zmian po wcaeejszej konsultacji endokrynologiczne.

Wszyscy pacjenci zgtaszaly sk na badanie USG naghie zostali skierowani na badanie TSH, FT4
do laboratorium i otrzymali zalecenia dotyce dalszego pagtowania. Nie wszystkie osoby
po wykonaniu badania USG stawitg sia badanie laboratoryjne.

Wyniki badan TSH i FT4 ksztattyjsic nastpujaco:

Oznaczany Wartosci llosé llo$¢ osbb z llo$¢ osbb z

parametr pozadane przebadanych | wartosciami wartosciami
0s0b ponizej normy powyzej normy

TSH 0,35-5,5 ulu/ml 829 44 25

FT4 11,5-23,2 pmol/l 829 40 4

Minimalna warté¢ TSH 0,006 ulU/ml, a maksymalna FT4 33,48pmol/edeczynnéc tarczycy.
Maksymalna wart& TSH to 52,049ulU/ml, a minimalna FT4 9,02 pmolfiedoczynnéc tarczycy.

10. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorébnaczyniowych
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym
Zespotlem Opieki Zdrowotnej w dflzierzynie-Kdlu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania UDRitnic szyjnych u 800 os6b zameldowanych
na pobyt staly na terenie kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1941 — 31.12.1971.
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taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1941 - 1971| 800 815 800 60.000,00 z;.  60.000,00 zt. 100%

Realizacja programu odbywata st Pracowni USG Szpitala przy ul. Roosevelta Z avaPracowni
USG Szpitala przy ul. Judyma 4 po uprzedniej osepisb telefonicznej rejestracji pacjentow.

W wyniku przeprowadzonych batla 551 os6b stwierdzono prawidtowy przeptyw krwigm ttnice

zewntrzczaszkowe co stanowito 67,6% z caloprzebadanych pacjentow, natomiast u 32,4%

tj. 264 pacjentdéw stwierdzono:
. zaburzenia z postaci obecndci

niewielkiej

ilosci

blaszek miadzycowych,

nie

utrudniapcych istotnie przeptywu lecz pegja profilaktycznych dziatfa w postaci kontroli
lipidogramu i ewentualnie dalszych dzi@lalekarza pierwszego kontaktu;

. zaburzenia przeptywu sugeqog zaburzenia

kardiologicznej;

. zaburzenia pod postaciczsciowego lub catkowitego zamlkgtia jednej z dtnic
zewntrzczaszkowych wymagaie konsultacji ze specjalisthoréb naczyniowych.

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym trypiestpowania.

11. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruzlicy i chordb ptuc
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu.

rytmu serca wymaga konsultacji

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 14.04.2014 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki

Zdrowotnej

w ddzierzynie-Kdlu na

realizagg programu zdrowotnego

polegajcego na przeprowadzeniu badaRaG u 1000 os6b zameldowanych na pobyt staty na
terenie Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1949 — 31.12.19609.

Laczna ilosé

Plan wg

Roczniki 0soOb do Przebadano Rozliczono Wykonanie | %
: umowy
przebadania
1949 — 1969 1000 885 874 30.000,00 z{.  26.220,00|8.7%

Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przych@jecjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11
oraz w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul. Roosevgita uprzedniej osobistej lub telefonicznej
rejestracji pacjentow.

. llosé 0s06b
0
Wynik przebadanych &
885
Prawidtowy 760 85,9%
Zmiany wymagajce konsultacji z lekarzem 125 14,1%

Wyniki przeprowadzonych badlav ramach programu profilaktyki gflicy i chordb phuc.
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12 Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle.
realizacja:Gabinet Rehabilitacji ,Fizjomed” Anna Tu rczeniewicz Wieché

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 09.04.2014 r.oraz 01.08.2014 r.podpisata umowy z Ann
Turczeniewicz-Wieche prowadaca dziatalné¢ gospodarcz pod firmp Gabinet Rehabilitacji
.Fizjomed” Anna Turczeniewicz Wiechet przy ul. Jana Matejki 33-1 w &lzierzynie-Kdlu
na realizagi programu zdrowotnego polegeggo na wykonanidwiadczé zdrowotnychdla oséb
zameldowanych na pobyt staty na terenie &dzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji obejnugej
nastpujace zabiegi: kinezyterapia, masa elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
Swiattolecznictwo i cieptolecznictwo polegalej na wykonaniu 56.250 punktow oraz
27.250 punktéw.

Mieszkaicy mogli skorzystéaz 2 rodzajow zabiegéwprzy czym na kady rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtorzai.

I umowa

W programie uczestniczyto 476 oséb.
Wykonano nagpujace rodzaje zabiegow:
- masa suchy — 3668

- masa limfatyczny — 20

- ¢wiczenia czynne — 490

- ¢wiczenia czynne w odgteniu — 110
- pole magnetyczne — 759

- jonoforeza — 100

- laser scaner — 1618

- sollux — 90

- prady tens — 1687

- ultradzwieki — 432

Razem wykonano: 8974 zabiegow.

[l umowa

W programie uczestniczyto 206 osaéb.
Wykonano nagpujace rodzaje zabiegow:
- masa suchy — 2016

- ¢wiczenia czynne — 30

- ¢wiczenia czynne w odgteniu — 30

- pole magnetyczne — 183

- jonoforeza — 16

- laser scaner — 682

- sollux — 19

- prady tens — 794

- ultradtwieki — 160

Razem wykonano: 3930 zabiegow.
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b) Wspétpraca Gminy z Powiatem kedzierzynsko — Kozielskim:

plan wg umowy: 22.000,00 zt
wykonanie: 21.896,08 zt

Gmina Kedzierzyn-Kale dzialajc na podstawie Uchwaty Nr XLVII/555/14 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kale z dnia 29 stycznia 2014r. w sprawie uchwalenidzétu miasta Kdzierzyn-Kale
na rok 2014 oraz na podstawie Uchwaly Nr LI/583Rbtly Miasta KKdzierzyn-Kale z dnia 26 marca
2014r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Ptowa Kedzierzyasko-Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziataldoi Warsztatow Terapii Zagiowe] w Kedzierzynie-Kdlu udzielita
Powiatowi dotacji celowej w wysokoi 22.000,00 zt. Umowa zostata zawarta w dniu 120Q%5r.
na okres od daty jego zawarcia do dnia 28.11.20Rbwyszy kwotg dotacji przyznano
na dofinansowanie kosztéw utrzymania 29 uczestnikfarsztatow Terapii Zagiowej z terenu
Gminy Kedzierzyn-Kale. Przyznag pomoc finansow z Gminy Kedzierzyn -Kdale wydatkowano
na zakup materiatow do terapii gajowej, wycieczki dla uczestnikow Warsztatéw Tera&ajeciowe]

i szkolenie dla terapeutow.

c¢) Profilaktyka — promocja zdrowia
plan : 36.900,00 zt.
wykonanie : 17.568,29 zi.

Wspotpraca zérodkami masowego przekazu w zakresie promocji laddfiki zdrowia
prowadzona byta poprzez przekazanie informacjigra&niach, chorobach, skutkach, jak i rownie
metodach zapobiegania, w typnomocja zdrowego styluzycia oraz zachgcanie do uczestnictwa
w programach zdrowotnych, a take poprzez organizagjspotka mieszkacow ze specjalistami
Z r&znych dziedzin medycznych.

W zwazku z prowadzom kampani informacyjra skierowam do mieszkacéw miasta
poswigcom programom zdrowotnym realizowanych w ramach Progr&chrony Zdrowia na lata
2014-2016:

- Zawarta zostatlaimowa z firma Marek Moczala FOTOMARKA-FOTO, Video, 3D Video
na wykonanie plakatow i ulotek nt. bada profilaktycznych. Wykonane na podstawie umowy
materialy informacyjne zostaly rozpropagowanérod zaktadoéw opieki zdrowotnej i jednostek
Gminy m.in. Miejskiego @&odka Kultury, Miejskiej Biblioteki Publicznej, Mjskiego Grodka
Sportu i Rekreacji. Materiaty rozestano rownio aptek, parafii oraz prowadzono kolpartdotek
wsrod mieszkacéw gminy. Na wykonanie i dostarczenie materiatdoimacyjnych dotycxych
programow zdrowotnych realizowanych przez Ggninzeznaczono i wydatkowano w 2014 r. kgvot
w wysokaci 1.040,00 zt.,

- Zlecono Agencji Marketingowej BMB Wactaw Motyl rozwieszenie plakatow dotyczacych
badan profilaktycznych na przystankach MZK — koszt akcji 132,20 zt.,

- Zawarta zostataimowa z telewizh TVM na emisje wywiadow ze specjalistamidotyczcych
programow zdrowotnych realizowanych przez Ggnikedzierzyn-Kale w 2014 roku. hcznie
na emisje wywiadéw ze specjalistami w ramach PrograDchrony Zdrowia na lata 2014-2016
wydatkowano kwai w wysokdaci 3.936,00 zi.,

- Zawartoumowe z Radiem Park sp. z 0. 0. na wyemitowaniga antenie Radia Pavkywiadow
ze specjalistamj dotyczacych zada realizowanych przez Gmire w ramach Programu Ochrony
Zdrowia na lata 2014-2016 Wywiady prowadzone byly w formie krétkiej rozmowya zywo
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z zaproszonym specjalisttacznie na emisje wywiaddéw ze specjalistami w ramé&echgramu
Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 wydatkowano kwotvysokdci 2.988,53 zt.,

- W sierpniu 2014 roku wprowadzono na terenie Gnkryzierzyn-Kale ,Kopert ¢ Zycia”, ktora
ma na celu udogpnienie jak najwkszej liczby danych o stanie zdrowia miesma w wypadkach
wymagajcych udzielenia mu pierwszej pomocy. — Rozestaaégty dotycace akcji do podmiotow
wspotpracuyjcych z Gmin, aw Urzedzie Miasta do odbioru @ naklejki oraz ankiety do kopert
dostepne dla 0sob zainteresowanych,

- We wrzdniu 2014 roku zawarto umawz gazei 7 Dni na opracowanie 2 stron artykutow
sponsorowanych ukazgych s¢ w tygodniku nt. realizacji programéw zdrowotnych namach
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016. Naikabje prasowe artykutdw sponsorowanych
wydatkowano w 2014 r. kwetv wysokaci 1.850,00 zt.,

- We wrzdniu 2014 rokuGmina wiaczyta s w organizacje 11l Pikniku Seniora organizowanego
przez Miejski Grodek Pomocy Spotecznej w ¢Bzierzynie-Kalu zapewniajgc mieszkaicom
bezptatne konsultacje lekarskie mgdzy innymi z urologii, chirurgii, neurologii i orto pedii.
Podczas happeningmozna byto rowniez skorzystat z bezptatnych pomiaréw dnienia, cukru
oraz analizy masy ciata. Do wspoOtpracy zapraszano rowhnie lokalne instytucje takie
jak Srodowiskowy Dom Samopomocy Promyczek, ktory w trakie trwania imprezy miat
mozliwosé prezentacji prac wykonywanych w ramach terapii zagciowej przez  swoich
podopiecznych Prace os6b niepelnosprawnych budzity niezwyldnteresowanie oraz podziw
mieszkacow naszego miastZaproszono takie Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku,
ktore prezentowato wiasnogcznie namalowane obrazy,

- We wrzéniu 2014 w Miejskim Grodku Kultury Kazle zostata zorganizowangrelekcja na temat
profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi, ktora prezentowaty dla mieszkedw zaproszone
przez gmig panie z Wojewoddzkiego odka Koordynujcego w Opolu,

- Z okazji ,Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gmina eldzierzyn-Kcazle zorganizowata w dniu
24.10.2014 rw godzinach od 14:00-17:0fkzptatne konsultacje oraz edukag w zakresie bada
piersi. Edukacg prowadzita piedgniarka Poradni Chorob Sutka Urszula Tokarska natstnbadania
przeprowadzata doktor Urszula Nje

- Ze wzgkdu na obchody miesia walki z cukrzyg przypadajce na miesgic listopad, Gmina
Kedzierzyn-Kale w dniu06.11.2014 r.w godzinach od 15:00 do 18:00 zorganizowata w €hdra
Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 1Hezptatne badania poziomu cukru we krwi oraz
konsultacje diabetologiczne dla mieszkacéw Kedzierzyna-Kdla. Piekgniarka Dorota Gargol
badata poziom cukru we krwi, natomiast lekarz dialogg Agnieszka Mykietyn udzielata
mieszkacom konsultacji w zakresie zaléceywieniowych, diet i samokontroli glikemii.

Celem zorganizowanych dziatabyto zwigkszanie swiadomaosci mieszkaicéw i wyksztatcenie
w nich potrzeby dbania o zdrowie wiasne i najbliszych.

Mamy nadziej, ze wszystkie dziatania sprawize Gmina Kdzierzyn Kdle stanie si zdrowa
gming, a dzeki je] mieszkacom kydzie mana potwierdz tez;, ze lepiej zapobieganiz leczyt.
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Il. Opieka pielggnacyjna i opieka rehabilitacyjna

Zadanie dotycxe sprawowania opieki ptgnacyjnej i rehabilitacyjnej zostato ctg
w ,Programie Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016" reycte do realizacji w oparciu o uchwat
nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 29 stycznia 2014 r. w sprawie pezig
~Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016".

1. Opieka pielegnacyjna
plan (wg aneksu do umowy): 75.000,at.
wykonanie: 75.000,00 zi.

2. Opieka rehabilitacyjna
plan (wg aneksu do umowy): 5900,00 z.
wykonanie: 55.000,00 zi.

Dziatania w zakresie opieki pignacyjnej i rehabilitacyjnej stanoskontynuacg zada z roku 2012.
Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 09 stycznia 2014 roku podpisata aneksl/@014 do umowy
nr 3/2012 z dnia 01 lutego 2012r. z Caritas DigoBpolskie] w Opoluna realizagj zada z zakresu
opieki rehabilitacyjnej, wtym rehabilitacji osébiepetnosprawnych zamieszkatych na terenie
Kedzierzyna — Kala w gabinecie rehabilitacyjnym wypasaym w sprzt najnowszej generacji oraz
rehabilitacg w srodowisku domowym. W dniu 15 stycznia 2014 roku wdKerzynie — Kdlu
pomidzy Gmimy Kedzierzyn — Kdle, a Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu podpisasoeks
nr 1/2014 do umowy nr 2/2012 z dnia 01 lutego 201@r realizagj zada z zakresu opieki
pielegnacyjnej w srodowisku domowym o0so6b chorych, niepetnosprawnysdmotnych i starych
zamieszkatych na terenieeizierzyna —Kala.

» Opieka pielegnacyjna - placowk, upowaniona do bezpéredniego wykonania umowy jest

Stacja Opieki Caritas wéfizierzynie-Kdlu przy ul. Krzywoustego 2.

Zadanie realizowane bylo od 01 lutego 2012r. dgri@inia 2014rSrodki finansowe w 2014 roku
byly przekazane w IV transzach, actnej wysokéci 75.000,00zt.

Zgodnie z umow koszty pokrywane z dotacji w zakresie opieki ggelacyjnej to wynagrodzenia
do wysokdci 5.750,00zt miescznie (wynagrodzenie brutto oraz wszelkie pochodnéytutu
ubezpieczé spotecznych i wptat na fundusz pracy wesez przypadajcych na pracodawg, osob
posiadajcych odpowiednie kwalifikacje i udzietgych swiadczér medyczno-opiekiczych. Najem
pomieszczeé do wysokdci — 500,00zt brutto miestznie w tym, czynsz i media (energia, woda,
ogrzewanie).

W 2014r. w Stacji zatrudnionych byto 5 gighiarek, ktére wykonywaly swajprae przede
wszystkim w domu choregoSprawowaly opiek pielegnacyjra, spotecza oraz medyczi nad
osobami chorymi, w celu przywrécenia im optymalsprawndci do prowadzenia samodzielnego
I aktywnego stylwycia, podgcia aktywndci zawodowej oraz integracji spoteczrniggiatalnag¢ Stacji
miata na celu poprawijakasci zycia 0s6b chorych, przygotowanie ich do aktywnegdu zycia,
zapobieganie ich marginalizacji i wykluczeniu spaleemu, nauk zycia ze swaj chorola,
umazliwienie im jak najpetniejszej integracji Zeodowiskiem. Gtéwnym celem sprawowanej opieki
byta pomoc osobom chorym w jak najlepszym rozggiu zdolndci adaptacyjnych i zachowaniu
sprawngci potrzebnej do przystosowaniae sdo zmienionej przez chorebsytuacji zyciowej.
Realizacja zada mazliwa byla dzeki nowoczesnemu wypogeniu Stacji Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kdlu w sprzt medyczno-pieignacyjny, 4 samochody sfoowe oraz stbowe
telefony komorkowe. Piegniarki udzielaty swiadczéh we wszystkie dni robocze oraz w soboty,
niedziele i dnwiateczne.

W ramach opieki piggnacyjnej podejmowano naptjace dziatania:
» skierowanie 0sOb potrzehgych wsparcia np. psychologa, pracownika socjaln&gigdza
itp. do odpowiednich instytucji,
e szerzenie éwiaty zdrowotnej,
e promowanie zdrowia,
e uczenie postaw akceptgjych staré¢ i chorolz,
e wsparcie i odeizenie rodziny w opiece nad chorym,
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* integracja 0sOb niepetnosprawnych ze spolestzeem,
» konsultacja i instruktadla os6b niepetnosprawnych oraz ich opiekunéw.
W 2014r. w Stacji Opieki Caritasgdzierzyn-Kale obshizono 267 pacjentow.
llos¢ wizyt domowych2221
llos¢ osob korzystagych ze sprgu:87
llos¢ wypozyczonego spkgu: 130
llos¢ czynndci higieniczno-pigdgnacyjnych: 1938
llos¢ czynndci zabiegowych: 1084
llos¢ czynndci diagnostycznych:1856
llos¢ czynnaci usprawniagcych: 506
llos¢ czynndci z zakresu promociji i edukacji zdrowotnej: 60

* Opieka rehabilitacyjna -placéwky upowanionq do bezpéredniego wykonania umowy jest
Gabinet Rehabilitacyjny Caritas welzierzynie-Kdlu.
Zadanie realizowane bylo od 01 lutego 2012r. do dtBdnia 2014r. Na realizacjwyzej
wymienionego zadania w 2014r. przyzndnadki finansowe w wysoki: 55.000,00zt. W roku 2014
srodki finansowe zostaty przekazane w IV transzach.
W 2014r. w Gabinecie Rehabilitacyjnym Caritagdiierzyn-Kale byto zatrudnionych

4 rehabilitantéw, ktérzysprawowali opiek rehabilitacyja, medyczmn, spotecza nad osobami
chorymi, w celu przywrdcenia im optymalnej spradgialo prowadzenia samodzielnego i aktywnego
stylu zycia, podgcia aktywndci zawodowej oraz integracji spoteczne;j.
W ramach opieki rehabilitacyjnej podejmowano gasfce dziatania:

* szerzenie @wiaty zdrowotnej,

* poprawa stanu zdrowia os6b wymagsph rehabilitacji,

* integracja 0sOb niepetnosprawnych ze spolgstzeem,

» konsultacja i instruktadla os6b niepetnosprawnych oraz ich opiekunéw.
W 2014roku w Gabinecie z rehabilitacji lecznicZeprzystato 908 pacjentow.
llos¢ wizyt w gabinecie: 7765 i wizyt domowych: 40
Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 2229
Zabiegi z zakresu maaa 1105
Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 6460
Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 2515
Zabiegi z zakresgwiattolecznictwa: 4618
Zabiegi z zakresu krioterapii: 1022

Realizacja zadabyta maliwa dzicki nowoczesnemu wyposganiu Gabinetu Rehabilitacyjnego

Caritas w K - Kalu w sprzt rehabilitacyjny.

[ll. Aktywizacja os6b starszych zamieszkatych na teenie miasta Kedzierzyn-Kozle

a) plan (do 30.06.2014r.)20.000,00 zi.
wykonanie: 19.985,00 zi.

Realizacja zadania publicznego polegapo na aktywizacji oséb starszych zamieszkatych
na terenie miastad€izierzyna-Kdla stanowita kontynua¢jzadania z roku 2012.
Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 09 stycznia 2014 roku podpisata anekslf2014 do umowy
nr 35/2012 z dnia 01 pdziernika 2012r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytete@iego Wieku
w Kedzierzynie-Kdlu na realizagj zadania publicznego polegeggo na aktywizacji osob starszych
zamieszkatych na terenie miastadkierzyna-Kdla.

W ramach realizacji projektu ,Nadal gotowi...”zaktyg@iwano 306 seniorOw naszego miasta,
tworczo zagospodarowano wolny czas aazbno osoby starsze do systemu ksztatcenia ustasgoz
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Poprzez prowadzenie zéjo charakterze edukacyjno-kulturalnym stworzonozlmmsé zdobycia
zupeinie nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej

Seniorzy w ramach realizacji zadania:

nabyli wiedz humanistycza, historyczm i socjologicza,

nabyli umiegtnasci postugiwania i jezykiem esperanto, angielskim, niemieckim,

poznali praktyczne zastosowanie komputera i Intetne

poprawili samopoczucie, witald®oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,
wspotpracowali ze spoteczéwma lokaln,

rozwijali zainteresowania, postawy twércze.

Zaspokojono wiele potrzeb oséb starszych: potrd@mtaktéw spotecznych, przynatesci,
uznania, uyteczndci oraz prestiu. Nastpita poprawa ichzycia, ktére stato si ciekawsze
i rozbudzito ich zainteresowania.

b) plan (od 01.10.-12.12.2014r.}t0.000,00 zt.
wykonanie: 10.000,00 zt.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego w dniu 09 zoaiernika 2014r.
zostata podpisana umowa Nr 24/2014 pagny Gmirg Kedzierzyn-Kale a Stowarzyszeniem
Uniwersytet Trzeciego Wieku wddzierzynie-Kdlu na realizag zadania publicznego polegeggo
na aktywizacji osob starszych zamieszkalych naniermiasta Kdzierzyna-Kdla. Umowa zostata
podpisana na okres od dnia O%gaernika 2014r. do dnia 30 czerwca 2016r.

Realizacja zadania publicznego zaktywizowata 30@ioséw do twérczego wykorzystania
wolnego czasu, dgki wiaczeniu ich do systemu ksztalcenia ustawicznegorzZeap prowadzenie
zajg¢ 0 charakterze edukacyjno-kulturalnym stworzono mozliwos¢ nabycia nowej wiedzy
I kontynuacji wiedzy zdobytej. Seniorzy uzyskaliwe umiegtnosci, poczuli s¢ dowartgciowani,
wzrosta ich samoocena.

Studenci w ramach realizacji zadania:

nabyli wiedz humanistyczg, przyrodnicz i historyczrm,

nabyli umiegtnasci postugiwania si jezykiem esperanto, angielskim, niemieckim,
nabyli umiegtnasci uzytkowania komputera i Internetu

poprawili samopoczucie, witald®oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,
wspotpracowali ze spoteczéwia lokalna,

rozwijali zainteresowania, postawy twércze.

IV. Wsparcie edukacji i terapii oséb niepetnosprawiych, w tym oséb z autyzmem

plan (wg aneksu do umowy): 30.000,00 zt
wykonanie: 29.400,00 zt

Realizacja zadania publicznego polegapo na wsparciu edukaciji i terapii 0s0b z autyzrmem
Trening umiegtnosci spotecznych stanowi kontynua@adania z roku 2012.
Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 09 stycznia 2014 roku podpisata anekslf2014 do umowy
nr 1/2012 z dnia 01 lutego 2012r. ze StowarzysreriR®dzin i Przyjaciot Autystéw ,Maly Ksig”
w Kedzierzynie-Kdlu na realizag zadania publicznego polegeggo na wsparciu edukacji i terapii
0s6b z autyzmem — Trening umiigjosci spotecznych.

Zakladane cele realizacji zadania zostahagrsete, ch@ w nieréwnym stopniu, ze wzglu na
rozny stopigé zaburzé autystycznych uczestnikdéw. \Wisza¢ dzieci nauczyta si podstawowych
zachowa spotecznych jak: witanie giwreczanie upominkoéw, zachowywania podstawowych zasad
higieny osobistej. Starsze grupy nauczytyréiwniez dokonywania zakupow i zachows restauracji
I kawiarni. Wszyscy zaed lepiej komunikow& si¢ i coraz czsciej panowa nad swoimi emocjami,
co wykazywat sprawdzian umignosci spotecznych przeprowadzony w grudniu 2014r. Rasic
sprawdzianu szczegoOlnie starsze grupy wykazatdadr umiegtnoscia funkcjonowania bez rodziny.
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Dzieci nauczyly si uzywania zwrotow grzeczhoiowych, prawidtowego zachowaniagsi
w grupie. Podczas zdj dzieci oghdaty na wideo swoje zachowania sfilmowane kameo pozwolito
im zauwaty¢ popetnione kidy w trakcie treningu i pracowanad ich popraw
Teraph zostato objtych 25 uczestnikéw w 5 grupach wiekowych.

V. ,Bezpieczne Miasto” - Spoteczny Telefon Zaufania
plan : 450,00 zi.

wykonanie : 383,76 zi.

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komend2aviatowej Policji w Kdzierzynie-
Kozlu umaldiwia mieszkéicom naszego miasta anonimowe zgtoszenie Policgtrialego faktu
przestpstwa, zakidécenia pardku publicznego itp.
W 2014 roku ze spotecznego telefonu zaufania w camlaii ,Bezpieczne Miasto” odebrano
12 pohczen.
Tematami rozméw byly m.in. péby o kontakt z dzielnicowym, prowadzenie dziada zakresie
zapewnienia bezpiecastiwa w okresie letnim na akwenie ¢lidbwa, zabezpieczenie imprez
organizowanych w Kdzierzynie-Kdlu, prawidtowej opieki nad zwiergiem.
W dniu 14.08.2014r. mialo miejsce powiadomienie odgjrzeniu zatrucia si czterech o0séb
nieznanymi substancjami.
We wszystkich przypadkach zostaly udzielone infajmaxadz podgte dziatania interwencyjne.
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