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PMS.0643.6.2016 
 

Sprawozdanie 
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2015 rok 

w związku z planem pracy Komisji Zdrowia, Spraw Socjalnych i Rodziny Rady Miasta 
na rok 2016 oraz § 2 Uchwały Nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
29 stycznia 2014 roku. 

 
Uchwały podjęte przez Radę Miasta  Kędzierzyn - Koźle w zakresie realizacji Programu Ochrony 
Zdrowia na lata 2014-2016: 
1. Nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29 stycznia 2014 r. w sprawie 

przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016, 
2. Nr V/28/15 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29 stycznia 2015 r. w sprawie uchwalenia 

budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2015,  
3. Nr XII/76/15 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 28.05.2015 r. zmieniająca uchwałę  

w sprawie przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016, 
4. Nr IX/62/15 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 26 marca 2015 r. w sprawie udzielenia 

pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko-Kozielskiemu w zakresie dofinansowania 
działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej w Kędzierzynie-Koźlu,  

5. Nr IV/27/14 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 22 grudnia 2014 r. w sprawie uchwalenia 
Programu współpracy Gminy Kędzierzyn-Koźle z organizacjami pozarządowymi oraz innymi 
podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego na rok 2015.  

 
I. Profilaktyka zdrowia   
a) Programy zdrowotne – badania profilaktyczne  
W związku z obowiązkiem ogłaszania otwartych konkursów ofert w celu wyłonienia realizatorów 
programów zdrowotnych (badań profilaktycznych) ujętych w Programie Ochrony Zdrowia na lata 
2014-2016. 

� na podstawie Zarządzenia Nr 60/PMS/2015 Prezydenta Miasta Kędzierzyn- Koźle z dnia  
26 stycznia 2015 r. w sprawie zatwierdzenia tekstu ogłoszenia otwartego konkursu ofert na 
realizację programów zdrowotnych objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 
oraz tekstu szczegółowych warunków tego konkursu został zatwierdzony i ogłoszony 
otwarty konkurs ofert na realizację n/w programów zdrowotnych: 

Program profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego 
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionką czterowalentną) 
u co najmniej 249 dziewcząt urodzonych w roku 2003 oraz urodzonych w 2002, a nie 
zaszczepionych w 2014 roku 

przeznaczone 
środki w wys.   
210.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania  raka szyjki macicy 
(bad. ginekologiczne wraz  z pobraniem materiału)  
u co najmniej  500 osób ur. 01.01.1946-31.12.1955 oraz 01.01.1991-31.12.1997 

przeznaczone 
środki w wys.   
15.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 
(mammografia, USG)  
u co najmniej 523 osób urodzonych w okresie 01.01.1966 – 31.12.1975 

przeznaczone 
środki w wys.   
55.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 466 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1940– 31.12.1960 oraz 
mężczyzn ur. 01.01.1940- 31.12.1955 

przeznaczone 
środki w wys.   
35.000,00zł. 

Program wczesnej diagnostyki i profilaktyki nowotworów skóry ze szczególnym przeznaczone 
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uwzględnieniem czerniaka 
u co najmniej 428 osób urodzonych w okresie 01.01.1940 – 31.12.1970 

środki w wys.   
15.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania jaskry 
u co najmniej 192 osób urodzonych w okresie 01.01.1949 – 31.12.1979 

przeznaczone 
środki w wys.   
5.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty 
(bad. markera nowotworowego PSA) 
u co najmniej 1363 osób urodzonych w okresie 01.01.1950 – 31.12.1965 

przeznaczone 
środki w wys.   
30.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego 
(bad. kału na krew utajoną) 
u co najmniej 1153 osób urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
15.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 
(hemoglobina glikowana HbA 1C)  
u co najmniej 3055 osób urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
55.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób  naczyniowych 
(bad. gospod. lipidowej) 
u co najmniej 3000 osób urodzonych w okresie 01.01.1949 – 31.12.1980 

przeznaczone 
środki w wys.   
60.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy 
(bad. TSH, FT4 i USG) 
u co najmniej 974 osób urodzonych w okresie 01.01.1952 – 31.12.1982 

przeznaczone 
środki w wys.   
75.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych OUN 
(bad. UDP tętnic zewnątrzczaszkowych)  
u co najmniej 800 osób urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
60.000,00zł. 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc 
u co najmniej 1000 osób urodzonych w okresie 01.01.1950 – 31.12.1970 

przeznaczone 
środki w wys.   
30.000,00zł. 

Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle 
polegającej na wykonaniu nie mniej niż 100.000 punktów za udzielenie usług 
wskazanych w katalogu świadczeń 

przeznaczone 
środki w wys.   
100.000,00zł. 

 

W odpowiedzi na ogłoszenie Gminy, na realizację w/w programów wpłynęło osiemnaście ofert w 
tym na: 

Program profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego 
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionką 
czterowalentną) u co najmniej 249 dziewcząt urodzonych w 
roku 2003 oraz urodzonych w 2002, a nie zaszczepionych w 
2014 roku 

przeznaczone 
środki w wys. 
210.000,00zł. 

jedna oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania  raka szyjki 
macicy (bad. ginekologiczne wraz  z pobraniem materiału) u co 
najmniej  500 osób ur. 01.01.1946-31.12.1955 oraz 
01.01.1991-31.12.1997 

przeznaczone 
środki w wys.   
15.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 
(mammografia, USG) u co najmniej 523 osób urodzonych w 
okresie 01.01.1966 – 31.12.1975 

przeznaczone 
środki w wys.   
55.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 466 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1940– 
31.12.1960 oraz mężczyzn ur. 01.01.1940- 31.12.1955 

przeznaczone 
środki w wys.   
35.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program wczesnej diagnostyki i profilaktyki nowotworów przeznaczone brak ofert  
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skóry ze szczególnym uwzględnieniem czerniaka u co najmniej 
428 osób urodzonych w okresie 01.01.1940 – 31.12.1970 

środki w wys.   
15.000,00zł 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania jaskry u co 
najmniej 192 osób urodzonych w okresie 01.01.1949 – 
31.12.1979 

przeznaczone 
środki w wys.   
5.000,00zł 

brak ofert  

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty 
(bad. markera nowotworowego PSA) 
u co najmniej 1363 osób urodzonych w okresie 01.01.1950 – 
31.12.1965 

przeznaczone 
środki w wys.   
30.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita 
grubego (bad. kału na krew utajoną) u co najmniej 1153 osób 
urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
15.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 
(hemoglobina glikowana HbA 1C) u co najmniej 3055 osób 
urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
55.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób  
naczyniowych (bad. gospod. lipidowej) 
u co najmniej 3000 osób urodzonych w okresie 01.01.1949 – 
31.12.1980 

przeznaczone 
środki w wys.   
60.000,00zł 

jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy 
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 974 osób urodzonych w 
okresie 01.01.1952 – 31.12.1982 

przeznaczone 
środki w wys.   
75.000,00zł 

jedna oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób 
naczyniowych OUN (bad. UDP tętnic zewnątrzczaszkowych) u 
co najmniej 800 osób urodzonych w okresie 01.01.1942 – 
31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
60.000,00zł 

jedna oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania 
gruźlicy i chorób płuc u co najmniej 1000 osób urodzonych w 
okresie 01.01.1950 – 31.12.1970 

przeznaczone 
środki w wys.   
30.000,00zł 

dwie oferty 

Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle 
polegającej na wykonaniu nie mniej niż 100.000 punktów za 
udzielenie usług wskazanych w katalogu świadczeń 

przeznaczone 
środki w wys.   
100.000,00zł 

sześć ofert 

 
Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała 

umowy: 
- z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację 
dziesięciu programów zdrowotnych w zakresie:  

• profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi, 
• profilaktyki i  wczesnego wykrywania raka szyjki macicy, 
• profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy, 
• profilaktyki i  wczesnego wykrywania raka prostaty, 
• profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc,  
• profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych  OUN,  
• profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego,  
• profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych, 
• profilaktyki i  wczesnego wykrywania cukrzycy,  
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• profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV 
szczepionką czterowalentną; 

- z Przedsiębiorstwem „ARTIMEX” – Centrum Medyczno - Diagnostyczne „ARTIMEX-
EURODENT” na realizację jednego programu zdrowotnego w zakresie: 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy  
- z Gabinetem Rehabilitacji „Fizjomed” Anna Turczeniewicz – Wiecheć na realizację jednego 
programu zdrowotnego w zakresie: 

• rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 

Na ogłoszony otwarty konkurs ofert na program profilaktyki i wczesnego wykrywania jaskry 
oraz wczesnej diagnostyki i profilaktyki nowotworów ze szczególnym uwzględnieniem czerniaka nie 
wpłynęła żadna oferta. 

 W związki z brakiem ofert na w/w programy do wykorzystania pozostała kwota w wysokości 
20.000,00 zł. Ze względu na powyższe środki te przeznaczono na realizację zadania polegającego na 
udzielaniu świadczeń w ramach opieki rehabilitacyjnej. Realizatorem programu został Caritas Diecezji
 Opolskiej w Kędzierzynie-Koźlu, który w dniu 25.06.2015r. podpisał z Gminą Kędzierzyn-Koźle 
umowę na realizację zadania polegającego na udzielaniu świadczeń w ramach opieki rehabilitacyjnej.  
  

W związku z zaszczepieniem pierwszą dawką szczepionki przeciwko wirusowi HPV 
w ramach programu w zakresie profilaktyki  zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego 189 dziewcząt i 
drugą dawką 180 dziewcząt (zaplanowano zaszczepienie 249 dziewcząt) pozostałaby niewykorzystana 
kwota w wysokości 55.638,00 zł. 

Wobec tego przygotowano aneks nr 2/2015 z dnia 30.07.2015 r. do umowy nr 3/2015 zawartej  
w dniu 20.03.2015r. na realizację w/w programu zdrowotnego zmniejszający kwotę dotacji, a tym 
samym zabezpieczając środki na zaszczepienie III dawką dziewcząt, które zostały zaszczepione 
pierwszą i drugą dawką. 

W związku z powyższym środki w wysokości 55.000,00 zł zostały przeznaczone na realizację 
programów, które cieszyły się dużym zainteresowaniem mieszkańców i na które rejestracja została już 
zakończona tj. program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy (program zakończony), 
program profilaktyki  i wczesnego wykrywania cukrzycy oraz program profilaktyki  
i wczesnego wykrywania chorób  naczyniowych ogłaszając ponownie otwarty konkurs ofert. 

� na podstawie Zarządzenia Nr 433/PMS/2015 Prezydenta Miasta Kędzierzyn- Koźle z dnia  
2 września 2015 r. w sprawie ponownego ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację 
programów zdrowotnych objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 oraz 
tekstu szczegółowych warunków tego konkursu został zatwierdzony i ogłoszony otwarty 
konkurs ofert na realizację n/w programów zdrowotnych: 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy (hemoglobina 
glikowana HbA 1C) u co najmniej 1.111 osób urodzonych w okresie 01.01.1942 
– 31.12.1972 

przeznaczone środki 
w wys.   
20.000,00zł 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób  naczyniowych (bad. 
gospod. lipidowej) 
u co najmniej 1.000 osób urodzonych w okresie 01.01.1949 – 31.12.1980 

przeznaczone środki 
w wys.   
20.000,00zł 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 200 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1940– 31.12.1960 oraz 
mężczyzn ur. 01.01.1940- 31.12.1955 

przeznaczone środki 
w wys.   
15.000,00zł 
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W  odpowiedzi na ogłoszenie Gminy, na realizację w/w programów wpłynęło pięć ofert w tym na: 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 
(hemoglobina glikowana HbA 1C) u co najmniej 1.111 osób 
urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972 

przeznaczone 
środki w wys.   
20.000,00zł 

dwie oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób  
naczyniowych (bad. gospod. lipidowej) 
u co najmniej 1.000 osób urodzonych w okresie 01.01.1949 – 
31.12.1980 

przeznaczone 
środki w wys.   
20.000,00zł 

dwie oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 200 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1940– 
31.12.1960 oraz mężczyzn ur. 01.01.1940- 31.12.1955 

przeznaczone 
środki w wys.   
15.000,00zł 

jedna oferta 

 
Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała 

umowy: 
- z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację 
jednego programu zdrowotnego w zakresie: 

• profilaktyki i  wczesnego wykrywania cukrzycy, 
- z Centrum Medycznym Falck w Kędzierzynie-Koźlu w zakresie: 

• profilaktyki i  wczesnego wykrywania chorób naczyniowych, 
- z Przedsiębiorstwem „ARTIMEX” – Centrum Medyczno - Diagnostyczne „ARTIMEX 
EURODENT” na realizację jednego programu zdrowotnego w zakresie: 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy. 
Reasumując: 
Łącznie na programy zdrowotne realizowane  w 2015 r. z budżetu gminy przeznaczono 740.000,00 zł 
W wyniku przeprowadzonych otwartych konkursów ofert realizowanych było 12 programów 
zdrowotnych, na które zwarto umowy o łącznej wysokości 739.097,00 zł. 
 
  Wszystkie zawarte umowy określały zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programów 
oraz zobowiązały realizatorów do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie  
z załącznikiem do umowy. 
 
Programy zdrowotne: 

1. Program profilaktyki zaka żeń wirusem brodawczaka ludzkiego                             
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 

plan po zmianach: 154.269,00 zł 
wykonanie: 151.459,00 zł 

 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym 

Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu szczepień przeciwko wirusowi HPV u  249 dziewcząt urodzonych  
w roku 2003 oraz urodzonych w 2002, a nie zaszczepionych w 2014 zameldowanych  
na pobyt stały na terenie Kędzierzyna – Koźla, z wyjątkiem dziewcząt przebywających w 
rodzinach zastępczych, gdzie dopuszcza się meldunek tymczasowy na terenie Kędzierzyna – 
Koźla (szczepionką czterowalentną) oraz edukacji dziewcząt w zakresie szczepienia ochronnego 
przeciwko wirusowi HPV. W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 
zawarto z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 
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13.07.2015r., w którym dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co 
najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem szczepienia) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle.  

W umowie na realizację powyższego programu zaplanowano kwotę w wysokości  
209.907,00 zł. pozwalającą zaszczepić 249 dziewcząt szczepionką przeciwko HPV. Jednakże ze 

względu na zaczepienie pierwszą dawką szczepionki 189 dziewcząt, drugą dawką 180 dziewcząt 
sporządzono aneks nr 2/2015 z dnia 30.07.2015 r. do umowy nr 3/2015 z dnia 20.03.2015r.  
zmniejszający środki do wysokości 154.269,00 zł. na rzecz innych programów zdrowotnych 
cieszących cię dużym zainteresowaniem wśród mieszkańców gminy. 
 Program realizowano w poradniach ginekologicznych w Przychodni Przyszpitalnej  
i Specjalistycznej w Kędzierzynie-Koźlu przy ulicy Roosevelta 2 i Harcerskiej 11. 

Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w następujących terminach: 
1) zaszczepienie pierwszą dawką szczepionki do dnia 30 kwietnia 2015r. 
2) zaszczepienie drugą dawką szczepionki do dnia 30 czerwca 2015r. 
3) zaszczepienie trzecią dawką szczepionki do dnia 15 listopada 2015r. 
 
W Poradni Ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 wykonano:  
- w pierwszej dawce 59 szczepień  
- w drugiej dawce 57 szczepień  
- w  trzeciej dawce 57 szczepień  
W Poradni Ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 11 wykonano:  
- w pierwszej dawce 130 szczepień 
- w drugiej dawce 123 szczepień  
- w trzeciej dawce 117 szczepień. 
U wszystkich szczepionych dziewcząt szczepionka była bardzo dobrze tolerowana, nie wystąpiły 
objawy uboczne. 
 W trakcie realizacji programu zdrowotnego w zakresie szczepień przeciwko wirusowi HPV 
łącznie zaszczepiono  w I etapie - 189,  II etapie - 181, III etapie - 174 dziewczęta. Rozliczono  
w sumie w  I etapie - 188,  II etapie - 181, III etapie - 170  szczepień  przeciwko wirusowi HPV. 
W ramach programu zdrowotnego Gmina Kędzierzyn-Koźle rozesłała do rodziców wszystkich 
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udziału w szczepieniach. 
W ramach programu Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 
przeprowadził pogadanki poświęcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Edukacja prowadzona 
była przez położne w szkołach podstawowych na terenie Kędzierzyna-Koźla we wszystkich klasach 
do których uczęszczały dziewczynki uprawnione do szczepień. Materiały edukacyjne zostały 
przekazane rodzicom za pośrednictwem dziewcząt uczestniczących w pogadance. 
 
 

2. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania  raka szyjki macicy 
 realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu. 
 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu pobraniu materiału do badania cytologicznego oraz przeprowadzeniu 
badania ginekologicznego u 500 osób ur. 01.01.1946 - 31.12.1955 oraz 01.01.1991 -31.12.1997 
zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla.  
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
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dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1946 – 1955 
1991 – 1997 
 

500 467 456 
 
15.000,00 zł. 
 

13.680,00 zł. 91% 

 
  W sumie z badań skorzystało 467 kobiet. Spośród pobranych rozmazów cytologicznych 
otrzymano 447 prawidłowych wyników. W 12 przypadkach badania wymagają powtórki ze względu  
na skąpy materiał komórkowy, a w 4 przypadkach pacjentki zostały wezwane do powtórzenia badania 
cytologii ze względu na zaginięcie preparatu. Zmiany patologiczne stwierdzono u 4 pacjentek 
(pacjentki są obecnie pod stałą kontrolą i prowadzona jest dalsza diagnostyka). 
 

3. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi  
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu  
 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na przeprowadzeniu badań: mammografii i USG piersi u 523 osób urodzonych  
w okresie 01.01.1966 – 31.12.1975 zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1966  – 1975 
 

523 387 386 54.915,00 zł. 40.530,00 zł. 74% 

     
Badania prowadzone były w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kędzierzynie-
Koźlu przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywały się w Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz 
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej bezpośredniej lub telefonicznej rejestracji 
pacjentów.   
Do Pracowni Mammograficznej i Pracowni USG przy SPZPOZ w Kędzierzynie-Koźlu                               
zgłosiło się 387 kobiet. W jednym dniu pacjentki miały wykonywaną mammografię i USG.  
Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z  obowiązującą skalą BIRADS wg poniższych kategorii: 

• 0 –  mammografia mało diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka), 
• I – mammografia prawidłowa, bez zmian patologicznych, 
• II – zmiany łagodne (nie wymagające dalszych badań),  
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• III – zmiany pośrednie prawdopodobnie łagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie 
biopsji),  

• IV – ogniskowe zmiany sugerujące raka (wskazane wykonania biopsji) 
• V – zmiany złośliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji. 

 

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG: 
Badania mammograficzne 
kategoria 0 97 kobiety 
kategoria I 236 kobiet 
kategoria II 12 kobiety 
kategoria III 40 kobiet 
kategoria IV 1 kobieta 
kategoria V 0 kobiet 
Badania USG 
kategoria 0 6 kobiet 
kategoria I 187 kobiet 
kategoria II 137 kobiet 
kategoria III 51 kobiet 
kategoria IV 5 kobiet 
kategoria V 0 kobiet 

 
U pacjentek, u których stwierdzono kategorię III i IV poszerzono diagnostykę kierując  

je do Poradni Chorób Sutka w celu wykonania dodatkowych badań biopsji gruboigłowych z oceną 
histopatologiczną uzyskanego materiału lub kierowano na Rezonans Magnetyczny. W badaniu 
mammograficznym kategorię IV stwierdzono u 1 kobiety, natomiast w badaniu USG kategorię IV 
stwierdzono u 5 kobiet. Pozostałe pacjentki z kategorią III I IV pozostają pod stałą kontrolą w Poradni 
Chorób Sutka. 
 

4. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy  
realizacja: Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX – EURODENT w Kędzierzynie-
Koźlu  
 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 26.03.2015 r. podpisała umowę z Adamem Cybulskim 
prowadzącym działalność gospodarczą pod firmą Przedsiębiorstwo „ARTIMEX” Adam Cybulski  
w Leśnicy przy ul. Powstańców Śląskich 13 w ramach, której prowadzone jest przedsiębiorstwo pod 
nazwą Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX – EURODENT w Kędzierzynie-Koźlu przy 
Placu Gwardii Ludowej 1 na realizację programu zdrowotnego polegającego na oszacowaniu 10-
letniego ryzyka złamania kości metodą FRAX oraz wykonaniu badania densytometrycznego szyjki 
kości u  466 osób zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla w tym kobiet: ur. 
w okresie 01.01.1940 – 31.12.1960 oraz mężczyzn ur. 01.01.1940 - 31.12.1955. 
 
I umowa 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
Kobiety  

466 466 466 34.950,00 zł. 34.950,00 zł. 100% 
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1940 – 1960 
Mężczyźni  
1940 – 1955 
 
 

Na badania profilaktyczne od dnia 07.04.2015 r. do dnia 30.06.2015 r. zgłosiło się  
466 pacjentów w tym 384 kobiety i 82 mężczyzn. Po przeprowadzonym badaniu 
densytometrycznym oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorie:  

1. Bez zmianowa – 324 pacjentów 
2. Osteopenia – pacjenci wymagają konsultacji – 103 pacjentów 
3. Osteoporoza – pacjenci wymagają leczenia – 39 pacjentów 

 
 W wyniku przeprowadzonego ponownego otwartego konkursu ofert Gmina Kędzierzyn-Koźle 
w dniu 07.10.2015 r. podpisała drugą umowę z Adamem Cybulskim prowadzącym działalność 
gospodarczą pod firmą Przedsiębiorstwo „ARTIMEX” Adam Cybulski w Leśnicy przy ul.  
Powstańców Śląskich 13 w ramach, której prowadzone jest przedsiębiorstwo pod nazwą Centrum Med
yczno-Diagnostyczne ARTIMEX – EURODENT w Kędzierzynie-Koźlu przy Placu Gwardii Ludowej 
1 na realizację programu zdrowotnego polegającego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka złamania 
kości metodą FRAX oraz wykonaniu badania densytometrycznego szyjki kości u  200 osób 
zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku na terenie Kędzierzyna-Koźla w tym 
kobiet: ur. w okresie 01.01.1940 – 31.12.1960 oraz mężczyzn ur. 01.01.1940 - 31.12.1955. 
 
II umowa 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
Kobiety  
1940 – 1960 
Mężczyźni  
1940 – 1955 
 

200 200 200 15.000,00 zł 15.000,00 zł 100% 

 
Na badania profilaktyczne od dnia 09.10.2015 r. do dnia 04.11.2015 r. zgłosiło się  

200 pacjentów w tym 166 kobiet i 34 mężczyzn. Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym 
oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorie:  

1. Bez zmianowa – 136 pacjentów 
2. Osteopenia – pacjenci wymagają konsultacji – 30 pacjentów 
3. Osteoporoza – pacjenci wymagają leczenia – 34 pacjentów 

 
5. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty 

realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 
 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badania poziomu PSA (marker nowotworowy) we krwi u 1.363 osób 
zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla i urodzonych w okresie 01.01.1950 
– 31.12.1965. 
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W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 

 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1950  – 1965 
 

1.363 948 938 29.986,00 zł 20.636,00 zł. 69% 

 
Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w punkcie pobrań Zakładu Diagnostyki 
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej przy  ul. Roosevelta 2 oraz             
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. 
Uczestnictwo w badaniach nie wymagało wcześniejszej rejestracji pacjentów. 
 
Badanie polegało na oznaczeniu w surowicy krwi metodami immunochemiluminescencyjnymi 
stężenia markera nowotworowego raka gruczołu krokowego tzw. skompleksowanego antygenu 
prostaty cPSA. Wszyscy pacjenci objęci programem to osoby w wieku powyżej 50 roku życia. Zakres 
referencyjny skompleksowanej frakcji PSA dla tego przedziału wiekowego to 2,0ng/ml. 
 
Uzyskane wyniki: 
Oznaczany 
parametr 

Wartości pożądane Ilość osób 
przebadanych 

Ilość osób z 
nieprawidłowymi 
wartościami 

cPSA  do 2.0 ng/ml 948 107 

Maksymalne stężenie skompleksowanego PSA jakie uzyskano w toku badań to wartość powyżej 
500,0 ng/ml, a więc wartość znacznie przekraczającą górną granicę oznaczalności, wskazując 
jednocześnie i jednoznacznie na proces nowotworowy.   

 
 
6. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego 

realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 
 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badania kału na krew utajoną u 1.153 osób zameldowanych  
na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla i urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
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Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1942 – 1972 
 

1.153 1.153 1.153 14.989,00 zł. 14.989,00 zł. 100% 

 
Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w punkcie pobrań Zakładu Diagnostyki 
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej przy  ul. Roosevelta 2 oraz             
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. 
Uczestnictwo w badaniach nie wymagało wcześniejszej rejestracji pacjentów. 

Badanie kału na krew utajona polega na wykrywaniu, metodą niezależną od diety  pacjenta, 
nieznacznych ilości krwi w kale, co w prosty sposób pozwala na wykrycie nawet niewielkich 
krwawień z układu pokarmowego – pierwszego sygnału świadczącego o nieprawidłowościach 
związanych z funkcjonowaniem przewodu pokarmowego zwłaszcza jego dalszego odcinka.  Uzyskane 
wątpliwe wyniki należy traktować jako potencjalnie dodatnie. Granica wykrywalności stosowanego 
testu to 40 ng/ ml, a więc krew w kale jest wykrywana gdy stężenie hemoglobiny, podstawowego 
składnika krwi, przekracza podaną powyżej wartość.  

 
 
 

Płeć Wartości pożądane 
Ilość przebadanych 
osób 

%  

Mężczyźni  
(414 osób) 

Ujemne wyniki 355 85,7 % 
Dodatnie wyniki 59 14,3 % 
Wątpliwe wyniki Brak - 

Kobiety  
(739 osób) 

Ujemne wyniki 673 91,0 % 
Dodatnie wyniki 64 8,7 % 
Wątpliwe wyniki 2 0,3 % 

Wyniki badań programu „profilaktyka wczesnego wykrywania raka jelita grubego”. 
 
Dalszej diagnostyce, w celu wyeliminowania bądź potwierdzenia schorzeń jelita grubego, powinni 
podlegać pacjenci, u których stwierdzono dodatni lub wątpliwy wynik próby. W przypadku mężczyzn 
stanowi to 14,3 % przebadanej populacji, a kobiet 9,0 %. 
 
 

7. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy  
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 
 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badań hemoglobiny glikowanej HbA 1C u 3.055 osób zameldowanych na 
pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
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I umowa 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1942 – 1972 
 

3.055 3.055 3.055 54.990,00 zł. 54.990,00 zł. 100 % 

 
 W wyniku przeprowadzonego ponownego otwartego konkursu ofert Gmina Kędzierzyn-Koźle 
w dniu 07.10.2015 r. podpisała drugą umowę z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki 
Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu 
badań hemoglobiny glikowanej HbA 1C u 1.111 osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy 
powyżej roku na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972. 
 
II umowa 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1942 – 1972 
 

1.111 517 508 20.000,00 zł.  9.144,00 zł. 46 % 

  
Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w punkcie pobrań Zakładu Diagnostyki 
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej przy  ul. Roosevelta 2 oraz             
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. Badania odbywały się bez wcześniejszej 
rejestracji. 

Badanie polegało na oznaczeniu tzw. hemoglobiny glikowanej w pełnej krwi wersenianowej              
i wyliczeniu przeciętnego stężenia glukozy utrzymującego się u danego pacjenta w przeciągu                       
3 ostatnich miesięcy. 

 

Oznaczany parametr Wartości pożądane 
Ilość przebadanych 
osób 

Ilość osób                        
z nieprawidłowymi 
wartościami 

HbA1c 
I umowa 
(20.00. – 08.09.2015r.) 

do 6% wg NGSP 
 

3.055 831 (27%) 

II umowa 
(07.10 – 30.11. 2015r.) 

517 226 (39,6%) 

Wyniki badań programu „profilaktyka wczesnego wykrywania cukrzycy. 
 
W grupie 3.055  mieszkańców Gminy uzyskana wartość średniej hemoglobiny glikowanej to 5,9%  
i oscylują w zakresie wartości przyjętych za prawidłowe.  
Maksymalna wartość HbA1c to 13,9 % świadcząca o nieleczonej, wcześniej nie wykrytej cukrzycy. 
W grupie 517 osób mieszkańców Gminy uzyskana wartość średniej hemoglobiny glikowanej to 6,1%  
i oscylują w zakresie wartości przyjętych za prawidłowe.  
Maksymalna wartość HbA1c to 12,6% oraz 6 przypadków o wartościach powyżej 10,0%  świadcząca 
o nieleczonej, wcześniej nie wykrytej cukrzycy. 
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Pacjenci z nieprawidłowymi wartościami oznaczanych parametrów zostali poinformowani  
o konieczności okazania wyników lekarzowi w celu podjęcia dalszych decyzji dotyczącej diagnostyki 
lub/i wprowadzenia odpowiedniego leczenia. 

 

 

8. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób  naczyniowych 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu oraz 
Centrum Medyczne Falck w Kędzierzynie-Koźlu 
 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badań oznaczeniu profilu lipidowego oraz obliczeniu współczynnika 
aterogenności, czyli szkodliwego wpływu substancji tłuszczowych na naczynia krwionośne u 3.000  
osób  zameldowanych na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 
01.01.1949 – 31.12.1980. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 
 
I umowa 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1949 – 1980 
 

3.000 3.000 2.999 60.000,00 zł. 59.980,00 zł. 100% 

 
Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w punkcie pobrań Zakładu Diagnostyki 
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej przy  ul. Roosevelta 2 oraz             
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. 
 
 
 W wyniku przeprowadzonego ponownego otwartego konkursu ofert Gmina Kędzierzyn-Koźle 
w dniu  22.10.2015r. podpisała drugą umowę z Centrum Medycznym Falck w Kędzierzynie-Koźlu na 
realizację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu badań oznaczeniu profilu lipidowego 
oraz obliczeniu współczynnika aterogenności, czyli szkodliwego wpływu substancji tłuszczowych na 
naczynia krwionośne  u 1.342 osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku na 
terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1949 – 31.12.1980. 
 
II umowa 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 
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1949 – 1980 
 

1.111 173 171 20.000,00 zł.  2.547,90 zł. 13 % 

   
Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w punkcie pobrań Centrum Medycznego Falck przy 
budynku Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz  
w punkcie pobrań Centrum Medycznego Falck przy ul. Mostowej 30B w Kędzierzynie-Koźlu.  
 
 Badanie gospodarki lipidowej (lipidogramu) obejmowało oznaczenie metodami bezpośrednimi 
stężenia cholesterolu całkowitego, cholesterolu HDL, cholesterolu LDL, triglicerydów w surowicy 
krwi oraz obliczenie współczynnika aterogenności czyli szkodliwego wpływu substancji tłuszczowych  
na naczynia krwionośne.  

Stężenie cholesterolu HDL oraz LDL, ze względu na różne wartości graniczne, oceniano  
w zależności od płci. Parametry takie jak cholesterol całkowity, triglicerydy oraz współczynnik 
aterogenności nie są zależne od płci pacjenta, w związku z powyższym analizowane były bez 
rozróżnienia podziału na płeć. 

 
I umowa- Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie- Koźlu  
Oznaczany parametr Wartości pożądane Ilość przebadanych 

osób 
Ilość osób                      
z nieprawidłowymi 
wartościami 

Cholesterol całkowity <200 mg/dl 3000 2 057 (68,5%) 

HDL cholesterol Mężczyźni >40mg/dl 
Kobiety >50mg/dl 

1 006 
1 994 

88(8,7%) 
213(10,7%) 

LDL cholesterol Mężczyźni >110mg/dl 
Kobiety > 100mg/dl 

1 006 
1 994 

788(78%) 
1583 (79%) 

Triglicerydy <150 3000 980 (32,6%) 

Współczynnik 
antygenności 

<5 3000 282 (9,4%) 

W grupie 3 000 osób było 1 5994 kobiet oraz 1 006 mężczyzn, mieszkańców Gminy Kędzierzyn-
Koźle. 
Cholesterol całkowity: 
Uzyskano wartości przekraczające wartości pożądane u  2057 osób. Maksymalne stężenie cholesterolu 
jakie uzyskano w trakcie badań to 449 mg/dl, minimalne w badanej grupie wiekowej to 75 mg/dl. 
HDL cholesterol (tzw. „dobry cholesterol”): 
Wartości poniżej pożądanych uzyskano łącznie u 301 osób. Najniższe wartości to 22,8 mg/dl- u 
mężczyzny. Podwyższone nie mają znaczenia klinicznego. 
LDL cholesterol (tzw.”zły cholesterol”) 
Wartości przekraczające pożądane uzyskano łącznie u 2371 osób. Najwyższe wartości to 319,1 mg/dl 
uzyskana u kobiety. Niskie wartości LDL cholesterolu nie maja znaczenia klinicznego. 
Triglicerydy 
Wartości przekraczające pożądane uzyskano łącznie u 980 osób, maksymalne stężenie to 1 319 mg/dl. 
Współczynnik aterogenności („szkodliwości”) 
Wartości przekraczające pożądane uzyskano łącznie u 282 osób, najwyższa odnotowana wartość to 
9,6. 
 
II umowa- Centrum Medyczne Falck w Kędzierzynie-Koźlu  
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Oznaczany parametr Wartości pożądane Ilość przebadanych 
osób 

Ilość osób                          
z nieprawidłowymi 
wartościami 

Cholesterol całkowity <200 mg/dl 171 97  (56,7%) 

HDL cholesterol Mężczyźni >40mg/dl 
Kobiety >50mg/dl 

68 
103 

41 (60,2%) 
56 (54,3%) 

LDL cholesterol Mężczyźni >110mg/dl 
Kobiety > 100mg/dl 

68 
103 

41 (60,2%) 
56 (54,3%) 

Triglicerydy <150 171 97 (56,7%) 

Współczynnik 
antygenności 

<5 171 97 (56,7%) 

W grupie 171 osób było 103 kobiet oraz 68 mężczyzn, mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 
 

9. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy  
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badania ultrasonograficznego tarczycy oraz oznaczeniu poziomu hormonu 
tyretropowego (TSH) i stężenia frakcji tyroksyny (FT4) u 974 osób zameldowanych na pobyt stały 
na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1952 – 31.12.1982. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 
 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1952 – 1982 
 

974 893 888 74.998,00 zł. 68.376,00 zł. 91% 

  
Badania przeprowadzone były w punktach pobrań w Zakładzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu 
przy ul. Roosevelta 2, punkcie pobrań w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11, a także 
w Pracowniach USG w Szpitalach przy ul. Roosevelta 2 oraz w pracowni USG Szpitala przy  
ul. Judyma 4. 
Badanie przeprowadzane było w dwóch etapach. Pacjent po wykonaniu badania USG powinien był 
przejść do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku badania USG pobierana była krew żylna. Etap 
laboratoryjny obejmował oznaczenie metodami immunochemiluminescencyjnymi hormonu 
tyreotropowego TSH testami 3 generacji oraz hormonu tarczycowego tzw. wolnej frakcji tyroksyny 
FT4.  
 
Wykonano 893 badania tarczycy, w wyniku przeprowadzonych badań u 444 osób stwierdzono 
prawidłowy obraz ultrasonograficzny tarczycy co stanowiło 45,6 % z całości przebadanych pacjentów, 
natomiast 54,4% tj. 529 osoby stanowili pacjenci u których stwierdzono: 
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- zmiany pod postacią pojedynczych guzków wymagających konsultacji z lekarzem pierwszego 
kontaktu; 
- zmiany pod postacią guzków wymagających konsultacji endokrynologicznej; 
- zmiany pod postacią guzków wymagających poszerzenia diagnostyki poprzez wykonanie biopsji 
podejrzanych zmian po wcześniejszej konsultacji endokrynologicznej. 
Wszyscy pacjenci zgłaszający się na badanie USG następnie zostali skierowani na badanie TSH, FT4 
do laboratorium i otrzymali zalecenia dotyczące dalszego postępowania. Nie wszystkie osoby  
po wykonaniu badania USG stawiły się na badanie laboratoryjne. 
 

Wyniki badan TSH i FT4 kształtują się następująco: 

Oznaczany 
parametr 

Wartości 
pożądane 

Ilość 
przebadanych 
osób 

Ilość osób z 
wartościami 
poniżej normy 

Ilość osób z 
wartościami 
powyżej normy 

TSH 0,55-4,78 uIU/ml 893 50 19 

FT4 11,5-27,4 pmol/l 893 92 3 

Minimalna wartość TSH 0,003 ulU/ml, a maksymalna FT4 33,16 pmol/l – nadczynność tarczycy. 
Maksymalna wartość TSH to 71,101 ulU/ml, a minimalna FT4 6,94 pmol/l – niedoczynność tarczycy. 
 
 
 

10. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych OUN 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu 
 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badania UDP tętnic szyjnych u 800 osób zameldowanych  
na pobyt stały na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1942 – 31.12.1972. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 2/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 
 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

 
1942 – 1972 
 

800 826 800 60.000,00 zł. 60.000,00 zł. 100% 

 
Realizacja programu odbywała się w Pracowni USG  Szpitala przy ul. Roosevelta 2 oraz w Pracowni 
USG Szpitala przy ul. Judyma 4 po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentów. 
 
W wyniku przeprowadzonych badań u 592 osób stwierdzono prawidłowy przepływ krwi przez tętnice 
zewnątrzczaszkowe co stanowiło 71,6% z całości przebadanych pacjentów, natomiast u 28,4%  
tj. 234 pacjentów stwierdzono: 
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• zaburzenia z postacią obecności niewielkiej ilości blaszek miażdżycowych, nie 
utrudniających istotnie przepływu lecz podjęcia profilaktycznych działań  w postaci kontroli 
lipidogramu i ewentualnie dalszych działań u lekarza pierwszego kontaktu; 

•  zaburzenia przepływu sugerujące zaburzenia rytmu serca wymagające konsultacji 
kardiologicznej; 

• zaburzenia pod postacią częściowego lub całkowitego zamknięcia jednej z tętnic 
zewnątrzczaszkowych wymagające konsultacji ze specjalistą chorób naczyniowych. 

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym trybie postępowania. 

 
11. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc  

realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu. 
 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 20.03.2015 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na przeprowadzeniu badania RTG  u 1000 osób zameldowanych na pobyt stały na 
terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1950 – 31.12.1970. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Samodzielnym 
Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej aneks nr 1/2015 z dnia 13.07.2015r., w którym 
dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem badania) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 

Roczniki 
Łączna ilość 
osób do 
przebadania 

Przebadano Rozliczono 
Plan wg 
umowy 

Wykonanie % 

1950 – 1970 1000 955 943 30.000,00 zł. 28.290,00 zł. 94% 

 
Badania prowadzone były w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul.  Harcerskiej 11 
oraz w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul. Roosevelta po uprzedniej osobistej lub telefonicznej 
rejestracji pacjentów. 
 

Wynik 
Ilość osób 
przebadanych 

%  

 955  
Prawidłowy  933 97,69% 

Zmiany wymagające konsultacji z lekarzem 76 7,95% 

Wyniki przeprowadzonych badań w ramach programu profilaktyki gruźlicy i chorób płuc. 
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12. Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
realizacja: Gabinet Rehabilitacji „Fizjomed” Anna T urczeniewicz Wiecheć 
 
Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 25.03.2015 r. podpisała umowę z Anną Turczeniewicz-Wiecheć 
prowadzącą działalność gospodarczą pod firmą Anna Turczeniewicz Wiecheć Gabinet 
Rehabilitacji „Fizjomed” przy ul. Jana Matejki 33-I w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu 
zdrowotnego polegającego na wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na 
pobyt stały  na terenie Kędzierzyna-Koźla w zakresie rehabilitacji obejmującej następujące zabiegi: 
kinezyterapia, masaż, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, światłolecznictwo i 
ciepłolecznictwo polegającej na wykonaniu 125.000,00 punktów.  
Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało 
nie więcej niż 10 powtórzeń. 
W następstwie zmiany Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 zawarto z Gabinetem 
Rehabilitacji „Fizjomed” prowadzonym przez Annę Turczeniewicz Wiecheć aneks nr 1/2015  
z dnia 13.07.2015r., w którym dopuszczono zameldowanie na pobyt czasowy powyżej roku (na co 
najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 
 
 
I umowa 
W programie uczestniczyło 1061 osób. 
Wykonano następujące rodzaje zabiegów: 
- masaż suchy – 7557 
- masaż limfatyczny – 0 
- ultradźwięki – 1692 
- prądy tens- 4196 
- jonoforeza – 349 
- pole magnetyczne – 1691 
- laser scaner – 4226 
- sollux – 168 
- ćwiczenia czynne w odciążeniu – 98 
- ćwiczenia czynne – 290 
- wyciągi kręgosłupa L-S- 24 
- elektrostymulacja- 5 
- galwanizacja- 10 
Razem wykonano: 124.939 punktów 
Razem wykonano: 20306 zabiegów. 
 
b) Współpraca Gminy z Powiatem Kędzierzyńsko – Kozielskim: 
 

plan: 21.990,00 zł   
wykonanie: 21.990,00 zł 

 
Gmina Kędzierzyn-Koźle działając na podstawie Uchwały Nr V/28/15 Rady Miasta 

Kędzierzyn-Koźle z dnia 29 stycznia 2015r. w sprawie uchwalenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle 
na rok 2015 oraz na podstawie Uchwały Nr IX/62/15 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 26 marca 
2015 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko-Kozielskiemu w zakresie 
dofinansowania działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej w Kędzierzynie-Koźlu udzieliła 
Powiatowi dotacji celowej w wysokości 21.990,00 zł. Umowa została zawarta w dniu 22.04.2015r. na 
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okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2015 r. Przyznaną dotację wydatkowano na zakup 
materiałów do terapii zajęciowej, wycieczki dla podopiecznych Warsztatów Terapii Zajęciowej                      
i szkolenia dla terapeutów. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty utrzymania 29 
uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej z terenu Gminy Kędzierzyn-Koźle.   
 
c) Profilaktyka – promocja zdrowia                                    

plan : 32.000,00 zł.                                                     
wykonanie : 26.066,28 zł.  

 
           Współpraca ze środkami masowego przekazu w zakresie promocji profilaktyki zdrowia 
prowadzona była poprzez przekazanie informacji o zagrożeniach, chorobach, skutkach, jak i również 
metodach zapobiegania, w tym promocja zdrowego stylu życia oraz zachęcanie do uczestnictwa  
w programach zdrowotnych, a także poprzez organizację spotkań mieszkańców ze specjalistami            
z różnych dziedzin medycznych. 

            W związku z prowadzoną kampanią informacyjną skierowaną do mieszkańców miasta 
poświęconą programom zdrowotnym realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 
2014-2016: 

- Zawarta została umowa z firmą Marek Moczała FOTOMARKA-FOTO, Video, 3D Video  
na wykonanie plakatów i ulotek  nt. badań profilaktycznych. Wykonane na podstawie umowy 
materiały informacyjne zostały rozpropagowane wśród zakładów opieki zdrowotnej i jednostek 
Gminy m.in. Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Miejskiego Ośrodka Kultury, Miejskiej 
Biblioteki Publicznej, Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji. Materiały rozesłano również do aptek, 
parafii oraz prowadzono kolportaż ulotek wśród mieszkańców gminy. Na wykonanie i dostarczenie 
materiałów informacyjnych dotyczących programów zdrowotnych realizowanych przez Gminę 
przeznaczono i wydatkowano w 2015 r. kwotę w wysokości 1.030,00 zł., 

- Zawarta została umowa z telewizją TVM  na emisje wywiadów ze specjalistami oraz spotów 
informacyjnych o badaniach realizowanych przez Gminę Kędzierzyn-Koźle w 2015 roku. Łącznie  
na emisje wywiadów ze specjalistami oraz spotów informacyjnych o badaniach  w ramach Programu 
Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 wydatkowano kwotę w wysokości 8.363,80 zł., 

- Zawarto umowę z Radiem Park sp. z o. o. na wyprodukowanie oraz  wyemitowanie na antenie 
Radia Park spotów oraz zamieszczenie na stronie Radia baneru dotyczącego badań 
profilaktycznych  realizowanych przez Gminę w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 
2014-2016. Spoty prowadzone były w formie krótkiej rozmowy pomiędzy dwoma lektorami. Łącznie 
na wyprodukowanie , wyemitowanie spotów oraz zamieszczenie baneru w ramach Programu Ochrony 
Zdrowia na lata 2014-2016 wydatkowano kwotę w wysokości 11.679,95 zł., 
 
- W styczniu 2015 roku zawarto umowę z gazetą 7 Dni na opracowanie 2,5 stron artykułów 
sponsorowanych ukazujących się w tygodniku nt. realizacji programów zdrowotnych w ramach 
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016. Na publikacje prasowe artykułów sponsorowanych 
wydatkowano  w 2015 r. kwotę w wysokości 2.000,00 zł., 
 
- W lutym 2015 roku zawarto umowę z Nową Gazetą Lokalną na opracowanie 2,5 stron artykułów 
sponsorowanych ukazujących się w tygodniku nt. realizacji programów zdrowotnych w ramach 
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016. Na publikacje prasowe artykułów sponsorowanych 
wydatkowano  w 2015 r. kwotę w wysokości 2.000,00 zł., 
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- W maju 2015r. w siedzibie Urzędu Miasta Kędzierzyn-Koźle została zorganizowana prelekcja na 
temat profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi , którą prezentowały dla pracownic Urzędu 
Miasta zaproszone przez gminę panie z Wojewódzkiego Ośrodka Koordynującego w Opolu, 
 
- Z okazji „Dnia Walki z  Rakiem Piersi” Gmina Kędzierzyn-Koźle zorganizowała w dniu  
13.11.2015 r. w godzinach od 14:40-17:00 bezpłatne konsultacje oraz edukację w zakresie badań 
piersi. Edukację prowadziła pielęgniarka Poradni Chorób Sutka Urszula Tokarska natomiast badania 
przeprowadzała doktor Urszula Nieć, 
 
- w grudniu 2015r. zawarto umowę Joanną Witek - Panek prowadzącą działalność gospodarczą pod 

firmą Agencja Reklamowa „Ms Gadżet” Joanna Witek-Panek na dostarczenie do siedziby 
Urzędu Miasta gadżetów z nadrukiem w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-
2016. Na dostarczenie gadżetów  wydatkowano kwotę w wysokości 997,53 zł. 
 
Celem zorganizowanych działań było zwiększanie świadomości mieszkańców i wykształcenie  
w nich potrzeby dbania o zdrowie własne i najbliższych. 
 
II. Opieka paliatywna, pielęgnacyjna i opieka rehabilitacyjna      
 

Zadania dotyczące udzielania świadczeń w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum 
domowym/ domowej opiece paliatywnej, sprawowania opieki pielęgnacyjnej oraz opieki 
rehabilitacyjnej zostały ujęte w „Programie Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016” i przyjęte do realizacji 
w oparciu o uchwałę nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29 stycznia 2014 r. 
w sprawie przyjęcia „Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016”. 

 
1. Udzielanie świadczeń w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/ domowej 
opiece  paliatywnej 
 
plan: 378.480,00 zł.  
wykonanie: 139.440,00 zł. 
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle                
w dniu 25.06.2015 roku podpisała umowę nr 19/2015 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na 
realizację zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentów 
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkałych na terenie Kędzierzyna-Koźla.  
Umowa została podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 13 grudnia 2016 r. 
Placówką, upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy jest Stacja Opieki Caritas                               
w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. 
W 2015 roku na realizację zadania przekazano środki finansowe w wysokości 139.440,00 zł.  
Zgodnie z umową o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie świadczeń w poradni 
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej było skierowane do 
mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku, 
chorującym na nieuleczalne, niepoddające się leczeniu przyczynowemu, postępujące choroby.  

Zespół Domowej Opieki Hospicyjnej świadczył usługi dla osób nieuleczalnie chorych  
w okresie terminalnym oraz ich rodzin w trakcie trwania choroby i w  żałobie. Zapewniano choremu 
 i  jego rodzinie odpowiedni sprzęt do  pielęgnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu 
leczenia. Udzielano wsparcia lekarskiego, pielęgniarskiego, psychologicznego oraz duchowego 
osobom chorym.   W 2015r. w Stacji Caritas  były zatrudnione pielęgniarki, które wykonywały swoją 
pracę przede wszystkim w domu chorego. Sprawowały opiekę higieniczno-pielęgnacyjną, zabiegową 
oraz diagnostyczną a także udzielały wsparcia choremu i jego rodzinie. Działalność Stacji miała na 
celu podniesienie jakości życia nieuleczalnie chorym przebywającym w domu i zapewnienie im 
godnego przeżycia ostatnich dni. Poprawiano jakość życia terminalnie chorym i ich rodzinom, poprzez 
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godne warunki w ostatniej fazie życia pacjenta. Przysposabiano domowników do pogłębiania więzi 
międzyludzkich, przeżywania choroby i żałoby. Realizacja zadań możliwa była dzięki współpracy 
pielęgniarek  Hospicjum Domowego Caritas w Kędzierzynie-Koźlu z lekarzami Placówek Służby 
Zdrowia z terenu Gminy Kędzierzyna-Koźla.  Pielęgniarki udzielały świadczeń we wszystkie dni 
robocze oraz w soboty, niedziele i dni świąteczne. 
Liczba pacjentów, którym udzielono świadczeń w Hospicjum Domowym Caritas w Kędzierzynie-
Koźlu: 69 osób. 
Suma osobodni: 2278,  
Ilość porad domowych: 60, 
Ilość wizyt domowych: 2338, 
Ilość osób korzystających ze sprzętu:24, 
Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 1178, 
Ilość czynności zabiegowych: 926, 
Ilość czynności diagnostycznych:1524, 
Wsparcie psychiczne chorego: 2301, 
Wsparcie psychiczne rodziny: 2301. 
 
2. Opieka pielęgnacyjna  
   
plan: 75.000,00 zł.          
wykonanie: 75.000,00 zł. 
       
W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 09 marca 2015 r. została 
podpisana umowa Nr 1/2015 pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle a Caritas Diecezji Opolskiej                        
z siedzibą w Opolu na wsparcie realizacji zadania z zakresu opieki pielęgnacyjnej w środowisku 
domowym osobom chorym, niepełnosprawnym, samotnym i starym zamieszkałym na terenie 
Kędzierzyna –Koźla. Umowa została podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 13 grudnia 
2016 r. 
W dniu 28 kwietnia 2015r. zawarto aneks Nr 1/2015 do umowy Nr 1/2015 z dnia 09 marca 2015r. 
zmieniając sposób przekazania dotacji w wysokości stanowiącej iloczyn osobodni udzielonych 
świadczeń pielęgnacyjno-opiekuńczych w danym okresie oraz stawki dotacji za jeden osobodzień. 
Placówką upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy jest Stacja Opieki Caritas                             
w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. 
 W 2015r. na realizację zadania przekazano środki finansowe w wysokości 75.000,00zł.  

W 2015r. pielęgniarki Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-Koźlu udzieliły świadczeń  280 
pacjentom w środowisku domowym. Wykonano 2500 osobodni. W ramach opieki pielęgnacyjnej 
pielęgniarki świadczyły usługi: higieniczno-pielegnacyjne, zabiegowe, usprawniające, diagnostyczne, 
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Uczono postaw akceptujących starość i 
chorobę. Wspierano i odciążano rodzinę w opiece nad chorym. Integrowano osoby niepełnosprawne 
ze społeczeństwem. Pielęgniarki dotarły z pomocą medyczną i pielęgnacyjną do każdego pacjenta, 
który wymagał jej zarówno w dni powszednie jak i w niedziele czy święta. Podczas odwiedzin 
pielęgniarskich pielęgniarki zapoznały się również z sytuacją socjalno-bytową pacjenta. W sytuacjach 
trudnych, wymagających szybkiej interwencji we współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy 
Społecznej zaradzały życiowym problemom pacjentów zwłaszcza w podeszłym wieku i z rodzin 
patologicznych. Liczne porady udzielane ze strony pielęgniarek pomogły opiekunom chorych 
odnaleźć się w obliczu choroby członka rodziny, a także uzyskać instruktaż pielęgnowania chorego.   

Realizacja zadań możliwa była dzięki wyposażeniu Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-
Koźlu w sprzęt medyczno-pielęgnacyjny, samochody oraz telefony służbowe.                                                             
Ilość wizyt domowych: 3395 
Ilość osób korzystających ze sprzętu: 100 
Ilość wypożyczonego sprzętu: 97 
Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 1265 
Ilość czynności zabiegowych: 1261 
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Ilość czynności diagnostycznych: 5077 
Ilość czynności socjalno-bytowych: 136 
Ilość czynności usprawniających: 1104 
Ilość czynności z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 227 
 
 
3.  Opieka rehabilitacyjna 
                    
plan: 30.000,00 zł.      
wykonanie: 30.000,00 zł.  
 

 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle                       
w dniu 25 czerwca 2015 r. podpisała umowę nr 18/2015 z Caritas Diecezji Opolskiej z siedzibą                       
w Opolu na realizację zadania z zakresu opieki rehabilitacyjnej. Umowa została podpisana na okres od 
dnia zawarcia umowy do dnia 13 grudnia 2016 r.  

Placówką upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy jest Stacja Opieki Caritas                                  
w Kędzierzynie-Koźlu. Na realizację wyżej wymienionego zadania w 2015r. przekazano środki 
finansowe w wysokości: 30.000,00zł.  
Zgodnie z umową o wsparcie realizacji zadania publicznego pod nazwą „Opieka rehabilitacyjna” 
świadczenia w zakresie rehabilitacji obejmującej kinezyterapię, masaż, elektrolecznictwo, pole 
elektromagnetyczne, światłolecznictwo oraz ciepłolecznictwo były skierowane do osób 
zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku. 
 W 2015r. w Gabinecie Rehabilitacyjnym Caritas Kędzierzyn-Koźle rehabilitanci wykonywali 
zabiegi rehabilitacyjne dla osób chorych, niepełnosprawnych w celu przywrócenia im optymalnej 
sprawności do prowadzenia samodzielnego i aktywnego stylu życia, podjęcia aktywności zawodowej 
oraz integracji społecznej. 
 W Gabinecie Rehabilitacyjnym Caritas w Kędzierzynie-Koźlu  opieką rehabilitacyjną objęto                                                                           
357 pacjentów. Wykonano 30.000 pkt. Rehabilitanci świadczyli usługi z zakresu fizykoterapii, 
masażu, kinezyterapii. Integrowano osoby niepełnosprawne ze społeczeństwem. Udzielano instruktaży 
i konsultacji rehabilitacyjnych dla osób chorych, niepełnosprawnych.  
Ilość wizyt w gabinecie: 2060 
Ilość wizyt domowych: 0 
Liczba wszystkich zabiegów: 8136 
Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 1062 
Zabiegi z zakresu masażu: 344 
Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 2157 
Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 313 
Zabiegi z zakresu światłolecznictwa: 1321 

Realizacja zadań była możliwa dzięki nowoczesnemu wyposażeniu Gabinetu Rehabilitacyjnego 
Caritas w K - Koźlu w sprzęt rehabilitacyjny. 
 
 
III. Aktywizacja osób starszych zamieszkałych na terenie miasta Kędzierzyn-Koźle 
 
plan (wg aneksu do umowy): 50.000,00 zł. 
wykonanie: 49.673,00 zł. 
                                                                                                                                                                                         

Realizacja zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych zamieszkałych na 
terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle stanowi kontynuację zadania z roku 2014. 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 09 stycznia 2015 roku podpisała aneks nr 1/2015 do umowy                      
nr 24/2014 z dnia 09 października 2014 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku                             
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w Kędzierzynie-Koźlu na realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych 
zamieszkałych na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle.  

Realizacja zadania uaktywniła 363 seniorów naszego miasta, pozwalając twórczo wykorzystać 
wolny czas i włączyła ich do systemu kształcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zajęć                             
o charakterze edukacyjno-kulturalnym stworzono możliwość nabycia nowej wiedzy i kontynuacji 
wiedzy zdobytej. Seniorzy uzyskali nowe umiejętności. Studenci poczuli się dowartościowani a ich 
samoocena wzrosła. Osoby starsze nabyły konkretną wiedzę humanistyczną, przyrodniczą                              
i historyczną, poprawiły samopoczucie, stan zdrowia psychicznego i fizycznego, jak również nabyły 
umiejętność posługiwania się językiem esperanto, angielskim, niemieckim. 

Uczestnicy zdobyli wiedzę, która stała się ich bazą do rozumienia otaczającej rzeczywistości. 
Poznali praktyczne zastosowanie komputera i Internetu, co ułatwiło im łączność z rodziną                           
i instytucjami. Nawiązali nowe znajomości. 
        
IV. Wsparcie edukacji i terapii osób niepełnosprawnych, w tym osób z autyzmem 
 
plan: 30.000,00 zł 
wykonanie: 28.440,00 zł 
      

W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 09 marca 2015 r. została 
podpisana umowa Nr 2/2015 pomiędzy Gminą Kędzierzyn-Koźle a Stowarzyszeniem Rodzin                      
i Przyjaciół Autystów „Mały Książę” z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu na realizację zadania 
publicznego polegającego na wsparciu edukacji i terapii osób z autyzmem – Trening umiejętności 
społecznych. Umowa została podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 13 grudnia 2017 r. 

Zakładane cele realizacji zadania zostały osiągnięte, choć w nierównym stopniu, ze względu na 
różny stopień zaburzeń autystycznych uczestników. Większość dzieci nauczyła się podstawowych 
zachowań społecznych oraz zachowywania podstawowych zasad higieny osobistej. Starsze grupy 
nauczyły się również dokonywania zakupów i zachowań w restauracji, kawiarni, kinie, teatrze oraz 
innych miejscach użyteczności publicznej. Wszyscy zaczęli lepiej komunikować się i coraz częściej 
panować nad swoimi emocjami. Młodzież znalazła swoje miejsce w życiu, towarzystwo i wspólne 
zainteresowania. Dzieci i młodzież uczestniczyły w sprawdzianach umiejętności społecznych, tj. 
noclegi poza domem, które pozwoliły im funkcjonować bez rodziny nawet przez kilkanaście godzin.  
Dzieci i młodzież nauczyły się nowych aktywności oraz prawidłowego zachowania w grupie 
społecznej. Podczas zajęć uczestnicy oglądali na wideo swoje zachowania sfilmowane kamerą, co 
pozwoliło im zauważyć popełnione błędy w trakcie treningu i pracować nad ich poprawą.   

Terapią zostało objętych 25 uczestników w 4 grupach wiekowych. 
 

V. „Bezpieczne Miasto” - Społeczny Telefon Zaufania 
 
plan:  450,00 zł. 
wykonanie: 383,76 zł.       
                                                                                                                                          

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kędzierzynie-
Koźlu umożliwia mieszkańcom naszego miasta anonimowe zgłoszenie Policji zaistniałego faktu 
przestępstwa, zakłócenia porządku publicznego itp. 
W 2016 roku ze społecznego telefonu zaufania w ramach linii „Bezpieczne Miasto” skorzystało 
25 osób. Tematy rozmów dotyczyły: 
- prośby o udzielenie porady w sprawie prawidłowego zabezpieczenia mieszkania 
- zgłoszenia uszkodzenia mienia, wybicie szyby w kiosku 
- prośby o informacje w jaki sposób odebrać dowód rejestracyjny 
- zgłoszenia utraty dokumentów 
- informacji na temat postępowania w ramach procedury niebieskiej karty 
- prośby o przeprowadzenie spotkań z seniorami na temat bezpieczeństwa 
- zgłoszenia kradzieży roweru 
- informacji na temat osób kąpiących się w miejscu zabronionym 
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- prośby o informację na temat sprawowania opieki nad 7 letnim dzieckiem 
- powiadomienia o kradzieży mienia 
- informacji o oddaleniu się mężczyzny ze szpitala z oddziału ortopedycznego 
- prośby o numer telefonu do funkcjonariuszy policji z różnych wydziałów w KPP K-Koźle. 


