PMS.0643.2.2021

Sprawozdanie
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2020 rok
w zwiazku z planem pracy Komisji Spraw Spolecznych Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2021, planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2021 oraz § Uchwaly
Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 roku.

Uchwaty podjete przez Rade Miasta Kedzierzyn-Kozle w zakresie realizacji Programu Ochrony

Zdrowia na lata 2020-2022:

1. Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022,

2. Nr XVII/172/19 Rady Miasta Ke¢dzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie
uchwalenia budzetu miasta Ke¢dzierzyn-Kozle na rok 2020,

3. Nr XXI/216/20 Rady Miasta Ke¢dzierzyn-Kozle z dnia 29 kwietnia 2020 r. w sprawie
udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko-Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajgciowej w Kedzierzynie-Kozlu,

I. Profilaktyka zdrowia

1. Informacja na temat wyboru realizatoréw programow zdrowotnych

W zwiagzku z obowigzkiem oglaszania otwartych konkursow ofert w celu wylonienia realizatorow
programéw polityki zdrowotnej (badan profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na
lata 2020-2022. Ogtoszono nastepujace konkursy ofert na realizacj¢ programow zdrowotnych:

1) na podstawie Zarzadzenia Nr 566/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
07 lutego 2020 r. w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programow polityki
zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu szczegélowych
warunkow tego konkursu.

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki zlozonych
w wysokosci ofert
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu, cytologia i DNA HPV
50.000,00 zt

(wykrycie i1 genotypowanie 14 typow HPV: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45,
51,52, 56, 58, 59, 66, 68)) polegajacy na przebadaniu co najmnie;j

50 osob ur. 01.01.1951 — 31.12.1960 oraz 01.01.1996 — 31.12.2002
dla kazdego z czterech podmiotdéw leczniczych

medycznych)

(dla 4 podmiotow | dwie oferty

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi

(mammografia, USG) 45000002 ‘f’::tz
u co najmniej 360 0so6b urodzonych w okresie 01.01.1971 —31.12.1980

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy edna
u co najmniej 625 oséb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1945 — | 50.000,00 zt (J)fer ta

31.12.1965 oraz mezczyzn ur. 01.01.1945 — 31.12.1960




Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy odna
(hemoglobina glikowana HbA 1C) 55.000,00 zt i ferta
u co najmniej 2200 oséb urodzonych w okresie 01.01.1947 — 31.12.1977

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania chordb naczyniowych

(bad. gospord.. lipidowej wraz z oznaczeniem wspolczynnika 63.000,00 2t jedna
aterogennosci) oferta
u co najmniej 2100 oséb urodzonych w okresie 01.01.1954 — 31.12.1985

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania chordb tarczycy odna
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 1000 os6b urodzonych w okresie 85.000,00 zt i ferta
01.01.2003 —31.12.2007 oraz 01.01.1957 — 31.12.1987

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i choréb ptuc 30.000.00 7t jedna
u co najmniej 857 0so6b urodzonych w okresie 01.01.1955 —31.12.1975 R oferta

Sytuacja epidemiologiczna w Polsce, w tym na terenic Gminy Kedzierzyn-Kozle
uniemozliwila podpisanie uméw na realizacj¢ w/w programdéw, poprzez zamknig¢cie podmiotow
leczniczych oraz ograniczenie w przyjmowaniu pacjentdéw przez podmioty prowadzace dzialalnosé
leczniczg w celu ograniczenia zakazen wirusem SARS-CoV-2 wywolujacym zachorowanie na
COVID-19.

2) na podstawie Zarzadzenia 572/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
13 lutego 2020 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programu
polityki zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu Srodki zlozonych
w wysokosci ofert

Program rehabilitacji leczniczej mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-
Kozle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 40.500 punktow
dla kazdego z czterech podmiotow leczniczych za udzielenie ustug
wskazanych w katalogu §wiadczen

162.000,00 zt dwie oferty

Sytuacja epidemiologiczna w Polsce, w tym na terenic Gminy Kedzierzyn-Kozle
uniemozliwila podpisanie umoéw na realizacje w/w programu, poprzez zamknig¢cie podmiotow
leczniczych oraz ograniczenie w przyjmowaniu pacjentdw przez podmioty prowadzace dziatalnosé
leczniczg w celu ograniczenia zakazen wirusem SARS-CoV-2 wywolujacym zachorowanie na
COVID-19.

3) na podstawie Zarzadzenia 578/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
18 lutego 2020 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programow
polityki zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu
szczegdtowych warunkow tego konkursu



wirusowi HPV u co najmniej 328 dziewczat;
— w przypadku szczepionki 4-walentnej szczepienie przeciwko
wirusowi HPV u co najmniej 252 dziewczat;
— w przypadku szczepionki 9-walentnej szczepienie przeciwko
wirusowi HPV u co najmniej 209 dziewczat.

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki zlozonych
w wysokosci ofert
Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV)
dziewczat urodzonych w roku 2008 oraz urodzonych w 2007, a nie
zaszczepionych w 2019 roku
- dk ionki 2-walentnej ieni iwk
w przypadku szczepio walentnej szczepienie przeciwko 230.000,00 brak ofert

W terminie okre$lonym w ogloszeniu o konkursie ofert nie wptynela zadna oferta.

4) na podstawie Zarzadzenia 606/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
10 marca 2020 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacjg programow
polityki zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu

szczegotowych warunkow tego konkursu

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki zlozonych
w wysokosci ofert
Program rehabilitacji leczniczej mieszkancoéw Gminy Kedzierzyn-
Kozle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 40.500 punktow
dla kazdego z dwoch podmiotéw leczniczych za udzielenie ustug
wskazanych w katalogu §wiadczen 81.000,00 brak ofert
- rejon II — osiedle Pogorzelec
- rejon III — osiedle Srodmiescie, osiedle Kuzniczka i1 osiedle
Azoty
W terminie okreslonym w ogloszeniu o konkursie ofert nie wptynela zadna oferta.
5) na podstawie Zarzadzenia 820/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia

27 lipca 2020 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programow polityki
zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu szczegotowych

warunkow tego konkursu




Nazwa programu

Przeznaczone
Srodki
w wysokosci

Liczba
zlozonych
ofert

Program rehabilitacji leczniczej mieszkancow Gminy Kedzierzyn-
Kozle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 40.500 punktow
dla kazdego z czterech podmiotow leczniczych za udzielenie ustug
wskazanych w katalogu §wiadczen

162.000,00 zt

dwie oferty

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy

u co najmniej 625 osob w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1945 —
31.12.1965 oraz mezczyzn ur. 01.01.1945 — 31.12.1960

50.000,00zt

brak ofert

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy
(hemoglobina glikowana HbA 1C)

u co najmniej 2000 os6b urodzonych w okresie 01.01.1947 —
31.12.1977

50.000,00zt

jedna oferta

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorob naczyniowych
(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem wspotczynnika
aterogennosci)

u co najmniej 1900 os6b urodzonych w okresie 01.01.1954 —
31.12.1985

57.000,00zt

jedna oferta

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego stwierdzono, iz ztozone oferty na program,
profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy oraz na program profilaktyki
wykrywania chordb naczyniowych nie spelnialy wymogéw formalnych zawartych w otwartym
konkursie ofert. W zwigzku z tym Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle nie podpisata umowy z oferentem.

W zakresie ztozonych ofert na pozostatle programy polityki zdrowotnej Gmina Kedzierzyn-Kozle

podpisata umowe z:

1 wczesnego

a) Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje
programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle
obejmujacej rejon osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto i osiedla Ktodnica ;

b) z Caritas Diecezji Opolskiej 2 w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
w zakresie rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Blachownia, osiedla Cisowa, osiedla Piasty, osiedla Stawigcice, osiedla Lenartowice i osiedla

Migjsce Ktodnickie.

Na programy zdrowotne realizowane w 2020 r. w budzecie gminy zaplanowano 770.000,00 zl,
jednakze w wyniku sytuacji epidemiologicznej w Polsce, w tym na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle
oraz w wyniku przeprowadzonych otwartych konkursow ofert realizowany byt jedynie 1 program
polityki zdrowotnej, na ktory zawarto umowe o lacznej wysokosci 81.000,00 z1, w zwigzku z czym

$rodki na realizacj¢ zadan zmniejszono do kwoty 81.000,00 z1.

Wszystkie zawarte umowy okre$laty zasady nadzoru Gminy nad realizacjg programéw oraz

zobowigzaly realizator6w do przedkiadania pelych ilosciowych wykazow pacjentow zgodnie

z zatgcznikiem do umowy.




2. Informacja dotyczaca realizacji programow zdrowotnych

1) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle

a) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Rogi, osiedla Zachéd, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu.

Plan wg umowy: 40.500,00 z1
Wykonanie: 24.384,00 z1
Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 25.08.2020 r. podpisala umowe z Leszkiem Odulinskim
prowadzacym dzialalno$¢ gospodarcza pod firma Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacj¢ programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu
swiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co
najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Kozla w zakresie
rehabilitacji leczniczej obejmujacej nastepujgce zabiegi: kinezyterapia, masaz, elektrolecznictwo, pole
elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo 1 cieptolecznictwo polegajacej na wykonaniu 40.500,00
punktéw.
Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéow zabiegow przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wigcej niz 10 powtérzen. Swiadczenie wykonywane bylo w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Portowej 70.
W trakcie trwania programu wykonano 3210 zabiegéw, w sumie za 25015 punktéw. Duzym
zainteresowaniem okazat si¢ masaz leczniczy, skorzystalo z niego az 66 osob. Zabieg, z ktorego
pacjenci korzystali najrzadziej okazalo si¢ pole magnetyczne o niskiej czgstotliwosci. Skorzystato
z niego jedynie 7 0sob.
Razem wykonano: 24.384 punktow.

W ramach realizacji zdrowotnych programoéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete stluzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajacym ze $wiadczenia w ramach Programu obejmowal mi¢dzy innymi edukacj¢ w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju §wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci byli w 98% zadowoleni
z jakosci oraz dost¢pno$ci wykonanego $wiadczenia w ramach Programu.

b) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastéow, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla
Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Plan wg umowy: 40.500,00 z1
Wykonanie: 15.800,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 25.08.2020 r. podpisala umowe z Caritas Diecezji
Opolskiej w Opolu przy ul. Szpitalnej Sa na realizacj¢ programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobytstaly lub czasowy



powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie
Kedzierzyna Kozla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmujacej nastgpujgce zabiegi: kinezyterapi,
masaz, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, Swiattolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej
na wykonaniu 40.500,00 punktow. Swiadczenie byto wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-Kozlu.
Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéow zabiegow przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wigcej niz 10 powtorzen.
1) Liczba pacjentow korzystajacych ze swiadczen: 130 osob
2) Liczba wizyt w gabinecie: 1.283
3) Liczba wszystkich zabiegow: 2.584 w tym
— Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 290
— Zabiegi z zakresu masazu: 410
— Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 1.244
— Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 190
— Zabiegi z zakresu $wiatlolecznictwa: 45
Razem wykonano: 16.000 punktow.

Przeprowadzono edukacje¢ pacjentow w ramach zwigkszenia aktywnosci fizycznej 1 u§wiadamiajac im
korzy$ci pltyngce z aktywnosci ruchowej, mozliwosci wypoczywania po pracy, zmniejszen urazow,
dolegliwosci bolowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynnosci domowe. W Badaniu
wzigto udziat 130 osob. Z rehabilitacji skorzystato 39 mezczyzn i 91 kobiet.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg
w 100% zadowoleni z jako$¢ oraz dostepnosci wykonanego $wiadczenia w ramach Programu.

3. Wspolpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 22.000,00 z}
wykonanie: 22.000,00 zi

Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle dzialajac na podstawie Uchwaty Nr XVII/172/19 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2020 oraz na podstawie Uchwaly Nr XXI/216/20 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
29 kwietnia 2020 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko-
Kozielskiemu w zakresie dofinansowania dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-
Kozlu udzielita Powiatowi dotacji celowej w wysokosci 22.000,00 zt. Umowa zostata zawarta w dniu
15.06.2020 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2020 r. Przyznang dotacj¢ wydatkowano
na zakup materiatlow do terapii zajgciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty
utrzymania 30 uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle.



4. Profilaktyka — promocja zdrowia

1) Wynagrodzenia os6b realizujacych zadania w ramach promocji zdrowia

plan : 2.100,00 z1
wykonanie : 1.794,60 z1

W pazdzierniku 2020 roku popisano umowe zlecenie z Panem Mateuszem Gibaszek w ramach
kampanii edukacyjnej w placowkach o$wiatowych polegajaca na przeprowadzeniu prezentacji na
temat wplywu zdrowego odzywiania na nasze zycie.

Lacznie za przeprowadzenie prezentacji w ramach kampanii edukacyjnej wydatkowano kwote
w wysokosci 1.794,60 zt, w tym na sktadki Funduszu Pracy oraz sktadki na ubezpieczenie spoteczne.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng nie przeprowadzono programow polityki zdrowotnej,
w zwigzki z czym nie wydatkowano rowniez $rodkow finansowych na promocje programow
1 inne dziatania zwigzane z promocjg zdrowia (nauka samobadania piersi czy badanie cukru).

I1. Opieka paliatywna, pielegnacyjna

Zadania dotyczace udzielania $wiadczen w poradni medycyny paliatywnej 1 hospicjum
domowym/domowej opiece paliatywnej oraz sprawowania opieki pielegnacyjnej zostaly ujete
w ,,Programie Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022” i przyjete do realizacji w oparciu o Uchwale
Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie przyjecia
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022.

1. Udzielanie Swiadczen w poradni medyvcyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej

a) Udzielanie swiadczen w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej od daty zawarcia umowy do 30 listopada 2020 r.
plan: 211.000,00 zi
wykonanie:
210.960,00 zi

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle
w dniu 04.03.2020 roku podpisata umowe nr 1/2020 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacj¢ zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentow
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkatych na terenie Ke¢dzierzyna-Kozla. Umowa
zostala podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 30 listopada 2020 .
Placowka, upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2.
W 2020 roku na realizacj¢ zadania przekazano srodki finansowe w wysokosci 211.000,00 zt.
Zgodnie z umowag o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie $wiadczen w poradni
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej bylo skierowane do
mieszkancoéw Gminy Kedzierzyn-Kozle zameldowanych na pobyt staty lub czasowy powyzej roku,
chorujgcym na nieuleczalne, niepoddajace si¢ leczeniu przyczynowemu, postgpujace choroby.



Liczba pacjentow, objetych opieka przez Hospicjum Domowe Caritas w Kedzierzynie-Kozlu
i Poradni¢ Opieki Paliatywnej: 85 0sob w srodowisku domowym.

Suma osobodni: 3495,

Ilos¢ porad lekarskich, psychologicznych: 21,

Ilos¢ wizyt pielegniarskich: 1067,

Ilo$¢ wizyt lekarskich: 258,

[lo$¢ czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych: 602,

Ilo$¢ czynnosci zabiegowych: 1100,

[lo$¢ czynnosci diagnostycznych: 851,

Wsparcie psychiczne chorego: 966,

Wsparcie psychiczne rodziny: 966,

Zespot Domowej Opieki Hospicyjnej §wiadczyt ushugi dla oséb chorujacych na nieuleczalne, nie
poddajace si¢ leczeniu przyczynowemu, postepujagce choroby w okresie terminalnym oraz
ich rodzin w trakcie trwania choroby i w Zatobie. Zapewniano choremu i jego rodzinie odpowiedni
sprzet do pielggnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu leczenia. Udzielano porad
psychologicznych i lekarskich w Poradni Opieki Paliatywnej Caritas oraz w warunkach domowych
u chorych i ich rodzin.

2. Opieka pielegnacyjna

plan: 75.000,00 zt
wykonanie: 75.000,00 zi

W  wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle
w dniu 05.02.2020 roku podpisata umowe nr 1/2020 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacj¢ zadania w zakresie opieki pielegnacyjnej polegajacej na udzielaniu $wiadczen
pielggnacyjno-opiekunczych w srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobg) osobom chorym,
niepelnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt staty lub czasowy powyzej roku
(na co najmniej 12 miesiecy przed udzieleniem $wiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle.
Umowa zostata podpisana na okres od daty zawarcia umowy do 08 grudnia 2022 r.

Placéwka upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2. Zadanie z zakresu opieki pielegnacyjnej realizowane
byto od dnia zawarcia umowy do dnia 11.12.2020 r. W 2020 r. na realizacj¢ zadania przekazano
srodki finansowe w wysokos$ci 75.000,00 zt.

W 2020 r. piclegniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objely opieka
pielggniarska 166 os6b w $rodowisku domowym. Wykonano 2.500 osobodni. W ramach opieki
pielegnacyjnej pielggniarki swiadczyly ustugi: higieniczno-pielegnacyjne, zabiegowe, diagnostyczne,
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Wiele o0s6b chorych, samotnych,
niepetnosprawnych ma utrudniony kontakt z placowkami stuzby zdrowia ze wzgledu na swoj stan
zdrowia. Osoby te przewaznie nie dysponuja sprzetem rehabilitacyjnym czy pielegniarskim.
Wymagaja tez wsparcia w pielegnacji lub innych czynno$ciach np. utrzymanie higieny ciata,
odzywianie, kontrola lekow, zaopatrzenie w lekarstwa, itp. Pielegniarki poprawily jako$¢ zycia
objetych opieka pacjentow, zwlaszcza samotnych i w podesztym wieku, zapobiegaly ich
marginalizacji czy wykluczeniu spotecznemu. Wspoélpraca pielggniarek Stacji Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu z lekarzami placéwek stuzby zdrowia z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle
pozwolila pomodc szybko, a takze skutecznie wszystkim starszym, samotnym i niepelosprawnym
pacjentom. Kryzys koronawirusa uderzyt szczegélnie mocno w tych, ktorzy pielegnuja swoich
bliskich w domach. Pielggniarki jednak dotarly z pomocg medyczng i pielegnacyjng do kazdego
pacjenta, ktory wymagat jej zarowno w dni powszednie jak i w niedziele czy $wigta. Podczas



odwiedzin pielggniarskich pielegniarki zapoznaly si¢ réwniez z sytuacjg socjalno-bytowa pacjenta.
W sytuacjach trudnych, wymagajacych szybkiej interwencji we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej zaradzaly zyciowym problemom pacjentow zwlaszcza w podesztym wieku
i z rodzin patologicznych czy bezradnych zyciowo. Liczne porady udzielane ze strony pielegniarek
pomogly opiekunom chorych odnalezé si¢ w obliczu choroby czlonka rodziny, a takze uzyskaé
instruktaz pielggnowania chorego. Uczono postaw akceptujacych staro$¢ i chorobe. Wspierano
i odcigzano rodzing w opiece nad chorym

Realizacja zadan mozliwa byla dzigki wyposazeniu Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-
Kozlu w sprzet medyczno-pielegnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.
Ilo$¢ wizyt domowych: 2681
Ilo$¢ wypozyczonego sprzetu do domu: 60
[lo$¢ czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych: 960
Ilo$¢ czynnos$ci zabiegowych: 1803
Ilo$¢ czynnosci diagnostycznych: 2015
Ilo$¢ czynnosci socjalno-bytowych: 54
Ilo$¢ czynnosci z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 50.

II1. Aktywizacja oséb starszych
1. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu

plan (od 01.01.-30.06.2020 r.): 30.000,00 zi
wykonanie: 19.001,52 z}

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych w okresie od
01.01.-30.06.2020 r. stanowita kontynuacj¢ zadania z roku 2018. W dniu 11 stycznia 2018 roku
Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata aneks nr 1/2020 do umowy nr 3/2018 z dnia 01 pazdziernika
2018 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu na
realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych.

Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu zaktywizowato 350 senioréow do tworczego wykorzystania wolnego czasu, dzigki wiaczeniu ich
do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zaj¢¢ o charakterze edukacyjno-
kulturalnym stworzono im mozliwo$¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Seniorzy
nabyli nowe i poszerzyli zdobyte umiejetnosci. Realizacja zadania petnita takze rolg terapeutyczna.
Studenci w ramach realizacji zadania:

- nabyli wiedz¢ humanistyczng, przyrodniczg i historyczna,

- poszerzyli wiedzg ekologiczna,

- nabyli umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem esperanto, angielskim, niemieckim,

- nabyli i kontynuowali umiejetnosci obstugi komputera,

- poprawili samopoczucie, witalno$¢ oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,

- wspotpracowali ze spoteczno$cig lokalna,

- rozwijali zainteresowania, postawy tworcze.

Z powodu epidemii koronawirusa wszystkie zajecia zostaly zawieszone poczatkowo od 16.03.do
17.04.2020 r., nastgpnie do 30.06.2020 r.

plan (od 01.10.-07.12.2020r.): 16.074,07 zt
wykonanie: 7.738,91 zi

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego w dniu 30 wrzesnia 2020 r.
zostala podpisana umowa na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob



starszych. Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarta umowg Nr 3/2020 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostata podpisana na okres od dnia
01 pazdziernika 2020 r. do dnia 30 czerwca 2022 r.

Ze wzgledu na obostrzenia wprowadzone w pazdzierniku 2020 r. z powodu epidemii
COVID-19 realizacja zadania zostata zawieszona z dniem 26.10.2020 r. Mimo to zrealizowane zaj¢cia
i wyklady zaktywizowaty seniorow do tworczego wykorzystania wolnego czasu. Przez prowadzenie
roznych zaje¢ o charakterze edukacyjno-kulturalnym zostata stworzona mozliwo$¢ nabycia nowej
wiedzy i1 kontynuacji wiedzy zdobytej. Zadanie publiczne sktada si¢ z siedmiu blokéw tematycznych:

. Wiedza i nauka dla seniora.

. Senior w ruchu.

. Komputer i nauka jezykéw oknem na $wiat.

. Historia i senior.

. Talenty i pasje lekiem na nude.

. Kultura i sztuka dla seniora.

. Senior w integracji z otoczeniem.

. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu

N3N DNk WK —

plan (od 01.01.-30.06.2020 r.): 19.970,00 zi
wykonanie: 8.092,29 z}

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osdb starszych w okresie
od 01.01. do 30.06.2020 r. stanowita kontynuacj¢ zadania z roku 2018. Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle
w dniu 09 stycznia 2020 roku podpisata aneks nr 1/2020 do umowy nr 4/2018 z dnia 01 pazdziernika
2018 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Ziemi Kozielskiej” z siedzibg
w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych.

Poprzez roznorodne dziatania w okresie realizacji zadania dbano o aktywne spedzanie czasu
wolnego, kreatywnos¢ 1 aktywno$¢ zardowno umystows, jak i fizyczng studentéw. Starano si¢ wplynaé
na wzrost poczucia wlasnej warto$ci oraz przeciwdziata¢ wykluczeniu ludzi starszych ze spotecznos$ci
lokalnej poprzez aktywne wiaczanie ich w zycie miasta K¢dzierzyn-Kozle. Wprowadzenie ograniczen
w zwigzku z wystapieniem pandemii znaczaco wplyngto na dziatalno$¢ stowarzyszenia. Mimo to
studenci poszerzyli wiedzg z jezyka angielskiego i niemieckiego- 15 godzin nauki jezykdéw obcych.
Podniesli takze sprawno$¢ ruchowg na zajeciach ruchowych z elementami jogi, gimnastyki ruchowe;j,
ruchu tancem oraz gimnastyki w wodzie- 45 godzin stymulujacych réznorodng sprawno$¢ ruchowa.
Ponadto zdobyli wiedz¢ o roznorodnych aspektach zycia seniorow w wyniku realizacji szes$ciu
wyktadow tematycznych.

plan (od 01.10.-07.12.2020 r.): 8.828,99 zi
wykonanie: 3.132,97 zi

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego w dniu 28 wrzesnia 2020 r.
zostata podpisana umowa na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob
starszych. Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarta umowe Nr 4/2020 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostata podpisana na
okres od dnia 01 pazdziernika 2020 r. do dnia 30 czerwca 2022 r.

Bezposrednim efektem zrealizowanego zadania bylo wypromowanie ws$rod senioréw
aktywnosci fizycznej w postaci uczestnictwa w zajeciach sportowych oraz poznanie umiejetnosci
w zakresie podstawowym jezyka angielskiego i niemieckiego. Organizacja zaje¢ edukacyjnych
i sportowych umozliwita jego uczestnikom wymiang doswiadczen migdzy sobg oraz zintegrowata
lokalne $rodowisko senioréw. Aktywizacja $rodowiska seniorow wzbogacita zycie kulturalne
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i sportowe mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle. W zwigzku z wprowadzonymi ograniczeniami
zwigzanymi z pandemig koronawirusa zajecia na basenie zostaly zawieszone od 19.10.2020 r.,
a zajecia w Domu Kultury Kozle od 26.10.2020 r. Ustanowienie okre§lonych ograniczen wptyneto
znaczaco na dziatalno$¢ stowarzyszenia oraz utrudnito bezposredni kontakt z osobami zatrudnionymi
przy realizacji zadania. Pomimo niemozno$ci prowadzenia zaj¢¢ w Domu Kultury wspomagano si¢
wzajemnie poprzez kontakt telefoniczny i internetowy, poprzez rézne portale ze swoich domoéw oraz
na dyzurach w pomieszczeniu do realizacji zadania.

IV. Wsparcie edukacji i terapii oséb z autyzmem
plan: 30.000,00 zi
wykonanie: 12.290,00 zi

Realizacja zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii 0sob z autyzmem
-Trening umiejetnosci spotecznych stanowita kontynuacje¢ zadania z roku 2018.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 15 stycznia 2020 roku podpisata aneks nr 1/2020 do umowy
nr 1/2018 z dnia 07 marca 2018 r. ze Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciot Autystow ,,Maly Ksigze”
w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje¢ zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii
0s0b z autyzmem—Trening umiejetnosci spotecznych.

Zaktadane cele realizacji zadania zostaly osiggnigte. Nastgpita poprawa funkcjonowania
spotecznego. Uczestnicy poprawili swoje umiejetnosci  komunikowania si¢ w  grupie
i poza nig na zasadach otwartosci, tolerancji, partnerstwa i wzajemno$ci. Nabyli umiejetnosé
wyrazania wlasnych potrzeb i emocji w sposdb asertywny. Latwiej nawigzujg kontakty spoteczne.
Poznali i przestrzegali zasady i reguty w grupie. Radzili sobie w instytucjach i urzedach. Stali si¢
bardzie samodzielni. Radzili sobie w sytuacjach konfliktowych. Ksztaltowali umiejetnosci
samoobstugowe. Poznali miejsca uzytecznosci publicznej, srodki transportu oraz starali si¢ wlasciwie
zachowa¢ w tych miejscach. Zwigkszyli poczucie bezpieczenstwa. Rozwijali zainteresowania,
stosowali nabyte umiejetnosci w zyciu codziennym. Wszystkie trenowane zachowania zostaly dobrze
utrwalone przez uczestnikow.

Dzigki realizacji zadania, zatrudnieniu specjalistow, zakupu materialdow i pomocy mozliwe
bylo przeprowadzenie zalozonych zadan i trenowanie trudnych dla autystow zachowan oraz tamanie
barier mi¢dzyludzkich. Z powodu pandemii COVID-19 cz¢$¢ zajg¢ zostato odwolanych. Dzigki
realizacji zadania uczestnicy byli szczesliwi, mieli zagospodarowany czas w ciekawy sposob, znalezli
swoje miejsce do realizowania marzen. Rezultaty okazaty si¢ trwate, gdyz powtarzalno$¢ czynnosci
i rzetelny trening prawidtlowych zachowan u autystow doprowadzit do duzych sukcesow w osigganiu
zalozonych celow.

Od stycznia do grudnia 2020 r. z zajg¢ $wietlicowych skorzystato 16 uczestnikow w 5 grupach
wiekowych.

V. ,,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania
plan: 450,00 zi
wykonanie: 383,76 zi

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kedzierzynie-
Kozlu umozliwia mieszkancom naszego miasta anonimowe zgloszenie Policji zaistnialego faktu
przestgpstwa, zaktocenia porzadku publicznego itp.

W 2020 roku ze spolecznego telefonu zaufania w ramach linii ,,Bezpieczne Miasto”
skorzystaty 3 osoby. Przeprowadzone z mieszkancami rozmowy dotyczyty spraw spotecznych.
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