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PMS.0643.2.2021 
 

Sprawozdanie  
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2020 rok 

w związku z planem pracy Komisji Spraw Społecznych Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle 
na rok 2021, planem pracy Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2021 oraz § Uchwały  
Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 19 grudnia 2019 roku. 

 
Uchwały podjęte przez Radę Miasta  Kędzierzyn-Koźle w zakresie realizacji Programu Ochrony 
Zdrowia na lata 2020-2022: 
1. Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie 

przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022, 
2. Nr XVII/172/19 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie 

uchwalenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2020,  
3. Nr XXI/216/20 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29 kwietnia 2020 r.  w sprawie 

udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko-Kozielskiemu w zakresie 
dofinansowania działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej w Kędzierzynie-Koźlu,  

 
 
I. Profilaktyka zdrowia   

1. Informacja na temat wyboru realizatorów programów zdrowotnych 
W związku z obowiązkiem ogłaszania otwartych konkursów ofert w celu wyłonienia realizatorów 
programów polityki zdrowotnej (badań profilaktycznych) ujętych w Programie Ochrony Zdrowia na 
lata 2020-2022. Ogłoszono następujące konkursy ofert na realizację programów zdrowotnych: 

1) na podstawie Zarządzenia Nr 566/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
07 lutego 2020 r. w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programów polityki   
zdrowotnej objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu szczegółowych 
warunków tego konkursu. 

Nazwa programu 
Przeznaczone 

środki  
w wysokości 

Liczba 
złożonych 

ofert 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy 
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiału, cytologia i DNA HPV 
(wykrycie i genotypowanie 14 typów HPV: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 
51, 52, 56, 58, 59, 66, 68)) polegający na przebadaniu co najmniej 
50 osób ur. 01.01.1951 – 31.12.1960 oraz 01.01.1996 – 31.12.2002 
dla każdego z czterech podmiotów leczniczych 

50.000,00 zł 
(dla 4 podmiotów 
medycznych) 

dwie oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 
(mammografia, USG)  
u co najmniej 360 osób urodzonych w okresie 01.01.1971 – 31.12.1980 

45.000,00 zł 
jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 625 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1945 – 
31.12.1965 oraz mężczyzn ur. 01.01.1945 – 31.12.1960 

50.000,00 zł 
jedna 
oferta 
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Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 
(hemoglobina glikowana HbA 1C)  
u co najmniej 2200 osób urodzonych w okresie 01.01.1947 – 31.12.1977 

55.000,00 zł 
jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych 
(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem współczynnika 
aterogenności)  
u co najmniej 2100 osób urodzonych w okresie 01.01.1954 – 31.12.1985 

63.000,00 zł 
jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy 
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 1000 osób urodzonych w okresie  
01.01.2003 – 31.12.2007 oraz 01.01.1957 – 31.12.1987 

85.000,00 zł 
jedna 
oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc 
u co najmniej 857 osób urodzonych w okresie 01.01.1955 – 31.12.1975 

30.000,00 zł 
jedna 
oferta 

 
Sytuacja epidemiologiczna w Polsce, w tym na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle 

uniemożliwiła podpisanie umów na realizację w/w programów, poprzez zamknięcie podmiotów 
leczniczych oraz ograniczenie w przyjmowaniu pacjentów przez podmioty prowadzące działalność 
leczniczą w celu ograniczenia zakażeń wirusem SARS-CoV-2 wywołującym zachorowanie na 
COVID-19.   
 
2) na podstawie Zarządzenia 572/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 

13 lutego 2020 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programu 
polityki zdrowotnej objętego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022  

Nazwa programu 
Przeznaczone 

środki  
w wysokości 

Liczba 
złożonych 

ofert 

Program rehabilitacji leczniczej mieszkańców Gminy Kędzierzyn-
Koźle polegającej na wykonaniu nie mniej niż po 40.500 punktów 
dla każdego z czterech podmiotów leczniczych za udzielenie usług 
wskazanych w katalogu świadczeń 

162.000,00 zł dwie oferty 

 
Sytuacja epidemiologiczna w Polsce, w tym na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle 

uniemożliwiła podpisanie umów na realizację w/w programu, poprzez zamknięcie podmiotów 
leczniczych oraz ograniczenie w przyjmowaniu pacjentów przez podmioty prowadzące działalność 
leczniczą w celu ograniczenia zakażeń wirusem SARS-CoV-2 wywołującym zachorowanie na 
COVID-19.   
 
3) na podstawie Zarządzenia 578/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 

18 lutego 2020 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programów 
polityki zdrowotnej objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu 
szczegółowych warunków tego konkursu  
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Nazwa programu 
Przeznaczone 

środki  
w wysokości 

Liczba 
złożonych 

ofert 

Program profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego  
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV) 
dziewcząt urodzonych w roku 2008 oraz urodzonych w 2007, a nie 
zaszczepionych w 2019 roku 
 w przypadku szczepionki 2-walentnej szczepienie przeciwko 

wirusowi HPV u co najmniej  328 dziewcząt; 
 w przypadku szczepionki 4-walentnej szczepienie przeciwko 

wirusowi HPV u co najmniej 252 dziewcząt; 
 w przypadku szczepionki 9-walentnej szczepienie przeciwko 

wirusowi HPV u co najmniej 209 dziewcząt. 

230.000,00 brak ofert 

 
W terminie określonym w ogłoszeniu o konkursie ofert nie wpłynęła żadna oferta. 
 

4) na podstawie Zarządzenia 606/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
10 marca 2020 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programów 
polityki zdrowotnej objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu 
szczegółowych warunków tego konkursu 

 

Nazwa programu 
Przeznaczone 

środki  
w wysokości 

Liczba 
złożonych 

ofert 

Program rehabilitacji leczniczej mieszkańców Gminy Kędzierzyn-
Koźle polegającej na wykonaniu nie mniej niż po 40.500 punktów 
dla każdego z dwóch podmiotów leczniczych za udzielenie usług 
wskazanych w katalogu świadczeń 
-  rejon II – osiedle Pogorzelec 
- rejon III – osiedle Śródmieście, osiedle Kuźniczka i osiedle 
Azoty 

81.000,00 brak ofert 

 
W terminie określonym w ogłoszeniu o konkursie ofert nie wpłynęła żadna oferta. 
 

5)  na podstawie Zarządzenia 820/PMS/2020 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
27 lipca 2020 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofert na realizację programów polityki 
zdrowotnej objętych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu szczegółowych 
warunków tego konkursu 
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Nazwa programu 
Przeznaczone 

środki  
w wysokości 

Liczba 
złożonych 

ofert 

Program rehabilitacji leczniczej mieszkańców Gminy Kędzierzyn-
Koźle polegającej na wykonaniu nie mniej niż po 40.500 punktów 
dla każdego z czterech podmiotów leczniczych za udzielenie usług 
wskazanych w katalogu świadczeń 

162.000,00 zł dwie oferty 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 625 osób w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1945 – 
31.12.1965 oraz mężczyzn ur. 01.01.1945 – 31.12.1960 

50.000,00zł brak ofert 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 
(hemoglobina glikowana HbA 1C)  
u co najmniej 2000 osób urodzonych w okresie 01.01.1947 – 
31.12.1977 

50.000,00zł jedna oferta 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych 
(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem współczynnika 
aterogenności)  
u co najmniej 1900 osób urodzonych w okresie 01.01.1954 – 
31.12.1985 

57.000,00zł jedna oferta  

 
Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego stwierdzono, iż złożone oferty na program, 

profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy oraz na program profilaktyki  i wczesnego 
wykrywania chorób naczyniowych  nie spełniały wymogów formalnych zawartych w otwartym 
konkursie ofert. W związku z tym Gmina Kędzierzyn-Koźle nie podpisała umowy z oferentem.  
W zakresie złożonych ofert na pozostałe programy polityki zdrowotnej Gmina Kędzierzyn-Koźle 
podpisała umowę z: 
a) Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej OLMED w Kędzierzynie-Koźlu na realizację 

programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle 
obejmującej rejon osiedla Południe, osiedla Stare Miasto i osiedla Kłodnica ; 

b) z Caritas Diecezji Opolskiej 2 w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego                  
w zakresie rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 
Blachownia, osiedla Cisowa, osiedla Piasty, osiedla Sławięcice, osiedla Lenartowice i osiedla 
Miejsce Kłodnickie. 

 
        Na programy zdrowotne realizowane w 2020 r. w budżecie gminy zaplanowano 770.000,00 zł, 
jednakże w wyniku sytuacji epidemiologicznej w Polsce, w tym na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle 
oraz w wyniku przeprowadzonych otwartych konkursów ofert realizowany był jedynie 1 program 
polityki zdrowotnej, na który zawarto umowę o łącznej wysokości 81.000,00 zł, w związku z czym 
środki na realizację zadań zmniejszono do kwoty 81.000,00 zł.  
 
 Wszystkie zawarte umowy określały zasady nadzoru Gminy nad realizacją programów oraz 
zobowiązały realizatorów do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie                    
z załącznikiem do umowy. 
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2. Informacja dotycząca realizacji programów zdrowotnych 

1) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle  
 

a) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 
Rogi, osiedla Zachód, osiedla Południe, osiedla Stare Miasto, osiedle Kłodnica.  
realizacja: Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej OLMED w Kędzierzynie-Koźlu. 

 
Plan wg umowy: 40.500,00 zł 

Wykonanie: 24.384,00 zł 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 25.08.2020 r. podpisała umowę z  Leszkiem Odulińskim   
prowadzącym działalność gospodarczą pod firmą Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu 
świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku (na co 
najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kędzierzyna-Koźla w zakresie 
rehabilitacji leczniczej obejmującej następujące zabiegi: kinezyterapia, masaż, elektrolecznictwo, pole 
elektromagnetyczne, światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na wykonaniu 40.500,00 
punktów. 
Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało  
nie więcej niż 10 powtórzeń. Świadczenie wykonywane było w gabinecie rehabilitacyjnym przy 
ul. Portowej 70. 
W trakcie trwania programu wykonano 3210 zabiegów, w sumie za 25015 punktów. Dużym 
zainteresowaniem okazał się masaż leczniczy, skorzystało z niego aż 66 osób. Zabieg, z którego 
pacjenci korzystali najrzadziej okazało się pole magnetyczne o niskiej częstotliwości. Skorzystało                    
z niego jedynie 7 osób.  
Razem wykonano: 24.384 punktów. 
 

W ramach realizacji zdrowotnych programów profilaktycznych, opracowano dla mieszkańców 
Gminy Kędzierzyn-Koźle ankietę służącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 
z realizowanych świadczeń w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom 
korzystającym ze świadczenia w ramach Programu obejmował między innymi edukację w zakresie 
zagrożeń zdrowotnych wynikających z niewłaściwie dobranych form aktywności fizycznej, edukację 
w zakresie ćwiczeń w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju świadczeń dobranych zgodnie 
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci byli w 98% zadowoleni 
z jakości oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach Programu.  

 
b) Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 

Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastów, osiedla Miejsce Kłodnickie i osiedla 
Lenartowice 
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu 

 
Plan wg umowy: 40.500,00 zł 

Wykonanie: 15.800,00 zł 
 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 25.08.2020 r. podpisała umowę z  Caritas Diecezji 
Opolskiej w Opolu   przy ul. Szpitalnej 5a na realizację programu zdrowotnego polegającego na 
wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy  
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powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem zabiegu)  na terenie  
Kędzierzyna Koźla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmującej następujące zabiegi: kinezyterapi, 
masaż, elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej 
na wykonaniu 40.500,00 punktów. Świadczenie było wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy 
ul. Krzywoustego 2 w Kędzierzynie-Koźlu. 
Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało 
nie więcej niż 10 powtórzeń. 

1) Liczba pacjentów korzystających ze świadczeń: 130 osób  
2) Liczba wizyt w gabinecie: 1.283 
3) Liczba wszystkich zabiegów: 2.584 w tym 

 Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 290 
 Zabiegi z zakresu masażu: 410 
 Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 1.244 
 Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 190 
 Zabiegi z zakresu światłolecznictwa: 45 

 Razem wykonano: 16.000 punktów. 
 
Przeprowadzono edukację pacjentów w ramach zwiększenia aktywności fizycznej i uświadamiając im 
korzyści płynące z aktywności ruchowej, możliwości wypoczywania po pracy, zmniejszeń urazów, 
dolegliwości bólowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynności domowe.  W Badaniu 
wzięło udział 130 osób. Z rehabilitacji skorzystało 39 mężczyzn i 91 kobiet.  
 W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkańców Gminy 
Kędzierzyn-Koźle ankietę służącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 
z realizowanych świadczeń w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci są 
w 100% zadowoleni z jakość oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach Programu. 
 

3. Współpraca Gminy z Powiatem Kędzierzyńsko–Kozielskim: 
 

plan: 22.000,00 zł   
wykonanie: 22.000,00 zł 

 
Gmina Kędzierzyn-Koźle działając na podstawie Uchwały Nr XVII/172/19 Rady Miasta 

Kędzierzyn-Koźle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie uchwalenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle 
na rok 2020 oraz na podstawie Uchwały Nr XXI/216/20 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia                   
29 kwietnia 2020 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko-
Kozielskiemu w zakresie dofinansowania działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej w Kędzierzynie-
Koźlu udzieliła Powiatowi dotacji celowej w wysokości 22.000,00 zł. Umowa została zawarta w dniu 
15.06.2020 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2020 r. Przyznaną dotację wydatkowano 
na zakup materiałów do terapii zajęciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty 
utrzymania 30 uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej z terenu Gminy Kędzierzyn-Koźle.   

 
 
 
 
 

 
 



7 
 

4. Profilaktyka – promocja zdrowia  
 
1) Wynagrodzenia osób realizujących zadania w ramach promocji zdrowia  

                                                                                                                       plan : 2.100,00 zł 
 wykonanie : 1.794,60 zł 
 

W październiku 2020 roku popisano umowę zlecenie z Panem Mateuszem Gibaszek w ramach 
kampanii edukacyjnej w placówkach oświatowych polegającą na przeprowadzeniu prezentacji na 
temat wpływu zdrowego odżywiania na nasze życie. 
Łącznie za przeprowadzenie prezentacji w ramach kampanii edukacyjnej wydatkowano kwotę 
w wysokości 1.794,60 zł, w tym na składki Funduszu Pracy oraz składki na ubezpieczenie społeczne.  
 
Ze względu na sytuację epidemiologiczną nie przeprowadzono programów polityki zdrowotnej,  
w związki z czym nie wydatkowano również środków finansowych na promocję programów  
i inne działania związane z promocją zdrowia (nauka samobadania piersi czy badanie cukru).  
 
II. Opieka paliatywna, pielęgnacyjna  
 

Zadania dotyczące udzielania świadczeń w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum 
domowym/domowej opiece paliatywnej oraz sprawowania opieki pielęgnacyjnej zostały ujęte 
w „Programie Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022” i przyjęte do realizacji w oparciu o Uchwałę 
Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie przyjęcia 
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022. 
 
 
1. Udzielanie świadczeń w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej 
opiece  paliatywnej 

a) Udzielanie świadczeń w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej 
opiece paliatywnej od daty zawarcia umowy do 30 listopada 2020 r. 

plan: 211.000,00 zł  
wykonanie: 

210.960,00 zł 
 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle 
w dniu 04.03.2020 roku podpisała umowę nr 1/2020 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na 
realizację zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentów 
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkałych na terenie Kędzierzyna-Koźla. Umowa 
została podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 30 listopada 2020 r. 
Placówką, upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy była Stacja Opieki Caritas 
w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. 
W 2020 roku na realizację zadania przekazano środki finansowe w wysokości 211.000,00 zł.  
Zgodnie z umową o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie świadczeń w poradni 
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej było skierowane do 
mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku, 
chorującym na nieuleczalne, niepoddające się leczeniu przyczynowemu, postępujące choroby.  
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Liczba pacjentów, objętych opieką przez Hospicjum Domowe Caritas w Kędzierzynie-Koźlu  
i Poradnię Opieki Paliatywnej: 85 osób w środowisku domowym. 
Suma osobodni: 3495, 
Ilość porad lekarskich, psychologicznych: 21, 
Ilość wizyt pielęgniarskich: 1067, 
Ilość wizyt lekarskich: 258, 
Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 602, 
Ilość czynności zabiegowych: 1100, 
Ilość czynności diagnostycznych: 851, 
Wsparcie psychiczne chorego: 966, 
Wsparcie psychiczne rodziny: 966, 
Zespół Domowej Opieki Hospicyjnej świadczył usługi dla osób chorujących na nieuleczalne, nie 
poddające się leczeniu przyczynowemu, postępujące choroby w okresie terminalnym oraz 
ich rodzin w trakcie trwania choroby i w żałobie. Zapewniano choremu i  jego rodzinie odpowiedni 
sprzęt do pielęgnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu leczenia. Udzielano porad 
psychologicznych i lekarskich w Poradni Opieki Paliatywnej Caritas oraz w warunkach domowych 
u chorych i ich rodzin. 
 
2. Opieka pielęgnacyjna    

plan: 75.000,00 zł  
wykonanie: 75.000,00 zł 

 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle                
w dniu 05.02.2020 roku podpisała umowę nr 1/2020 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na 
realizację zadania w zakresie opieki pielęgnacyjnej polegającej na udzielaniu świadczeń 
pielęgnacyjno-opiekuńczych w środowisku domowym (przez 24 godziny na dobę) osobom chorym, 
niepełnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt stały lub czasowy powyżej roku              
(na co najmniej 12 miesięcy przed udzieleniem świadczenia) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle.  
Umowa została podpisana na okres od daty zawarcia umowy do 08 grudnia 2022 r.  
 Placówką upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy była Stacja Opieki Caritas                             
w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. Zadanie z zakresu opieki pielęgnacyjnej realizowane 
było od dnia zawarcia umowy do dnia 11.12.2020 r. W 2020 r. na realizację zadania przekazano 
środki finansowe w wysokości 75.000,00 zł.  

W 2020 r. pielęgniarki Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-Koźlu objęły opieką 
pielęgniarską 166 osób w środowisku domowym. Wykonano 2.500 osobodni. W ramach opieki 
pielęgnacyjnej pielęgniarki świadczyły usługi: higieniczno-pielęgnacyjne, zabiegowe, diagnostyczne, 
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Wiele osób chorych, samotnych, 
niepełnosprawnych ma utrudniony kontakt z placówkami służby zdrowia ze względu na swój stan 
zdrowia. Osoby te przeważnie nie dysponują sprzętem rehabilitacyjnym czy pielęgniarskim. 
Wymagają też wsparcia w pielęgnacji lub innych czynnościach np. utrzymanie higieny ciała, 
odżywianie, kontrola leków, zaopatrzenie w lekarstwa, itp. Pielęgniarki poprawiły jakość życia 
objętych opieką pacjentów, zwłaszcza samotnych i w podeszłym wieku, zapobiegały ich 
marginalizacji czy wykluczeniu społecznemu. Współpraca pielęgniarek Stacji Opieki Caritas                        
w Kędzierzynie-Koźlu z lekarzami placówek służby zdrowia z terenu Gminy Kędzierzyn-Koźle 
pozwoliła pomóc szybko, a także skutecznie wszystkim  starszym, samotnym i niepełnosprawnym 
pacjentom. Kryzys koronawirusa uderzył szczególnie mocno w tych, którzy pielęgnują swoich 
bliskich w domach. Pielęgniarki jednak dotarły z pomocą medyczną i pielęgnacyjną do każdego 
pacjenta, który wymagał jej zarówno w dni powszednie jak i w niedziele czy święta. Podczas 
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odwiedzin pielęgniarskich pielęgniarki zapoznały się również z sytuacją socjalno-bytową pacjenta.             
W sytuacjach trudnych, wymagających szybkiej interwencji we współpracy z Miejskim Ośrodkiem 
Pomocy Społecznej zaradzały życiowym problemom pacjentów zwłaszcza w podeszłym wieku                   
i z rodzin patologicznych czy bezradnych życiowo. Liczne porady udzielane ze strony pielęgniarek 
pomogły opiekunom chorych odnaleźć się w obliczu choroby członka rodziny, a także uzyskać 
instruktaż pielęgnowania chorego.  Uczono postaw akceptujących starość i chorobę. Wspierano                    
i odciążano rodzinę w opiece nad chorym 

Realizacja zadań możliwa była dzięki wyposażeniu Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-
Koźlu w sprzęt medyczno-pielęgnacyjny, samochody oraz telefony służbowe.                                                             
Ilość wizyt domowych: 2681 

Ilość wypożyczonego sprzętu do domu: 60 

Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 960 
Ilość czynności zabiegowych: 1803 
Ilość czynności diagnostycznych: 2015 
Ilość czynności socjalno-bytowych: 54 
Ilość czynności z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 50. 
 
III. Aktywizacja osób starszych 

1.  Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu 
 
       plan (od 01.01.-30.06.2020 r.): 30.000,00 zł 
             wykonanie: 19.001,52  zł 

 
 Realizacja zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych w okresie od 
01.01.-30.06.2020 r. stanowiła kontynuację zadania z roku 2018. W dniu 11 stycznia 2018 roku 
Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała aneks nr 1/2020 do umowy nr 3/2018 z dnia 01 października 
2018 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu na 
realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych. 
Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibą w Kędzierzynie-
Koźlu zaktywizowało 350 seniorów do twórczego wykorzystania wolnego czasu, dzięki włączeniu ich 
do systemu kształcenia ustawicznego. Poprzez  prowadzenie zajęć o charakterze edukacyjno-
kulturalnym stworzono im możliwość nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Seniorzy 
nabyli nowe i poszerzyli zdobyte umiejętności. Realizacja zadania pełniła także rolę terapeutyczną. 
Studenci w ramach realizacji zadania: 
- nabyli wiedzę humanistyczną, przyrodniczą i historyczną, 
- poszerzyli wiedzę ekologiczną, 
- nabyli umiejętności posługiwania się językiem esperanto, angielskim, niemieckim, 
- nabyli i kontynuowali umiejętności obsługi komputera, 
- poprawili samopoczucie, witalność oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego, 
- współpracowali ze społecznością lokalną, 
- rozwijali zainteresowania, postawy twórcze. 
Z powodu epidemii koronawirusa wszystkie zajęcia zostały zawieszone początkowo od 16.03.do 
17.04.2020 r., następnie do 30.06.2020 r. 
       plan (od 01.10.-07.12.2020r.): 16.074,07 zł 
              wykonanie: 7.738,91  zł 

 
 W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 30 września 2020 r. 
została podpisana umowa na realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób 
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starszych. Gmina Kędzierzyn-Koźle zawarła umowę Nr 3/2020 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet 
Trzeciego Wieku z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu. Umowa została podpisana na okres od dnia                
01 października 2020 r. do dnia 30 czerwca 2022 r. 
 Ze względu na obostrzenia wprowadzone w październiku 2020 r. z powodu epidemii  
COVID-19 realizacja zadania została zawieszona z dniem 26.10.2020 r. Mimo to zrealizowane zajęcia                 
i wykłady zaktywizowały seniorów do twórczego wykorzystania wolnego czasu. Przez prowadzenie 
różnych zajęć o charakterze edukacyjno-kulturalnym została stworzona możliwość nabycia nowej 
wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Zadanie publiczne składa się z siedmiu bloków tematycznych: 
1. Wiedza i nauka dla seniora. 
2. Senior w ruchu. 
3. Komputer i nauka języków oknem na  świat. 
4. Historia i senior. 
5. Talenty i pasje lekiem na nudę. 
6. Kultura i sztuka dla seniora. 
7. Senior w integracji z otoczeniem. 
2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku „Ziemi Kozielskiej” z siedzibą w Kędzierzynie-
Koźlu 
 
                                                                                          plan (od 01.01.-30.06.2020 r.): 19.970,00 zł 
                                                                                                                          wykonanie: 8.092,29 zł 

 
Realizacja zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych w okresie                    

od 01.01. do 30.06.2020 r. stanowiła kontynuację zadania z roku 2018. Gmina Kędzierzyn-Koźle                  
w dniu 09 stycznia 2020 roku podpisała aneks nr 1/2020 do umowy nr 4/2018 z dnia 01 października 
2018 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku „Ziemi Kozielskiej” z siedzibą                           
w Kędzierzynie-Koźlu na realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych. 

Poprzez różnorodne działania w okresie realizacji zadania dbano o aktywne spędzanie czasu 
wolnego, kreatywność i aktywność zarówno umysłową, jak i fizyczną studentów. Starano się wpłynąć 
na wzrost poczucia własnej wartości oraz przeciwdziałać wykluczeniu ludzi starszych ze społeczności 
lokalnej poprzez aktywne włączanie  ich w życie miasta Kędzierzyn-Koźle. Wprowadzenie ograniczeń 
w związku z wystąpieniem pandemii znacząco wpłynęło na działalność stowarzyszenia. Mimo to 
studenci poszerzyli wiedzę z języka angielskiego i niemieckiego- 15 godzin nauki języków obcych. 
Podnieśli także sprawność ruchową na zajęciach ruchowych z elementami jogi, gimnastyki ruchowej, 
ruchu tańcem oraz gimnastyki w wodzie- 45 godzin stymulujących różnorodną sprawność ruchową. 
Ponadto zdobyli wiedzę o różnorodnych aspektach życia seniorów w wyniku realizacji sześciu 
wykładów tematycznych. 

 
                                                                                              plan (od 01.10.-07.12.2020 r.): 8.828,99 zł 
                                                                                                                             wykonanie: 3.132,97 zł 

 
W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego w dniu 28 września 2020 r. 

została podpisana umowa na realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób 
starszych. Gmina Kędzierzyn-Koźle zawarła umowę Nr 4/2020 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet 
Trzeciego Wieku „Ziemi Kozielskiej” z siedzibą w Kędzierzynie-Koźlu. Umowa została podpisana na 
okres od dnia 01 października 2020 r. do dnia 30 czerwca 2022 r. 

Bezpośrednim efektem zrealizowanego zadania było wypromowanie wśród seniorów 
aktywności fizycznej w postaci uczestnictwa w zajęciach sportowych oraz poznanie umiejętności               
w zakresie podstawowym języka angielskiego i niemieckiego. Organizacja zajęć edukacyjnych                     
i sportowych umożliwiła jego uczestnikom wymianę doświadczeń między sobą oraz zintegrowała 
lokalne środowisko seniorów. Aktywizacja środowiska seniorów wzbogaciła życie kulturalne                      
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i sportowe mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle. W związku z wprowadzonymi ograniczeniami 
związanymi z pandemią koronawirusa zajęcia na basenie zostały zawieszone od 19.10.2020 r.,                    
a zajęcia w Domu Kultury Koźle od 26.10.2020 r. Ustanowienie określonych ograniczeń wpłynęło 
znacząco na działalność stowarzyszenia oraz utrudniło bezpośredni kontakt z osobami zatrudnionymi 
przy realizacji zadania. Pomimo niemożności prowadzenia zajęć w Domu Kultury wspomagano się 
wzajemnie poprzez kontakt telefoniczny i internetowy, poprzez różne portale ze swoich domów oraz 
na dyżurach w pomieszczeniu do realizacji zadania.  
 
IV. Wsparcie edukacji i terapii osób z autyzmem 
                                                                                                                               plan: 30.000,00 zł 

wykonanie: 12.290,00 zł 
      

Realizacja zadania publicznego polegającego na wsparciu edukacji i terapii osób z autyzmem 
-Trening umiejętności społecznych stanowiła kontynuację zadania z roku 2018. 
 Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 15 stycznia 2020 roku podpisała aneks nr 1/2020 do umowy                      
nr 1/2018 z dnia 07 marca 2018 r. ze Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciół Autystów „Mały Książę”              
w Kędzierzynie-Koźlu na realizację zadania publicznego polegającego na wsparciu edukacji i terapii 
osób z autyzmem–Trening umiejętności społecznych. 

Zakładane cele realizacji zadania zostały osiągnięte. Nastąpiła poprawa funkcjonowania 
społecznego. Uczestnicy poprawili swoje umiejętności komunikowania się w grupie 
i poza nią na zasadach otwartości, tolerancji, partnerstwa i wzajemności. Nabyli umiejętność 
wyrażania własnych potrzeb i emocji w sposób asertywny. Łatwiej nawiązują kontakty społeczne. 
Poznali i przestrzegali zasady i reguły w grupie. Radzili sobie w instytucjach i urzędach. Stali się 
bardzie samodzielni. Radzili sobie w sytuacjach konfliktowych. Kształtowali umiejętności 
samoobsługowe. Poznali miejsca użyteczności publicznej, środki transportu oraz starali się właściwie 
zachować w tych miejscach. Zwiększyli poczucie bezpieczeństwa. Rozwijali zainteresowania, 
stosowali nabyte umiejętności w życiu codziennym. Wszystkie trenowane zachowania zostały dobrze 
utrwalone przez uczestników. 

Dzięki realizacji zadania, zatrudnieniu specjalistów, zakupu materiałów i pomocy możliwe 
było przeprowadzenie założonych zadań i trenowanie trudnych dla autystów zachowań oraz łamanie 
barier międzyludzkich. Z powodu pandemii COVID-19 część zajęć zostało odwołanych.  Dzięki 
realizacji zadania uczestnicy byli szczęśliwi, mieli zagospodarowany czas w ciekawy sposób, znaleźli 
swoje miejsce do realizowania marzeń. Rezultaty okazały się trwałe, gdyż powtarzalność czynności                          
i rzetelny trening prawidłowych zachowań u autystów doprowadził do dużych sukcesów w osiąganiu 
założonych celów.   

Od stycznia do grudnia 2020 r. z zajęć świetlicowych skorzystało 16 uczestników w 5 grupach 
wiekowych.  

 
V. „Bezpieczne Miasto”-Społeczny Telefon Zaufania 

plan:  450,00 zł 
wykonanie: 383,76 zł    

                                                                                                                                          
Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kędzierzynie-

Koźlu umożliwia mieszkańcom naszego miasta anonimowe zgłoszenie Policji zaistniałego faktu 
przestępstwa, zakłócenia porządku publicznego itp. 
 W 2020 roku ze społecznego telefonu zaufania w ramach linii „Bezpieczne Miasto” 
skorzystały  3 osoby. Przeprowadzone z mieszkańcami rozmowy dotyczyły spraw społecznych. 
 


