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Oświadczenie projektantów : 
Niniejszym oświadczam, że przedstawiony projekt zgodny jest z wymaganiami ustawy Prawo Budowlane, 
przepisami i obowiązującymi Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej. A
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Opis  
 
Przedmiotem zgłoszenia jest montaż urządzenia sprawnościowego typu multiring w Parku Orderu 
Uśmiechu w Kędzierzynie-Koźlu  , montaż tablicy informacyjnej oraz dwóch ławek, kosza na śmieci, 
stojaka na rowery.  
 
Dobór urządzenia zgodnie z kartami  katalogowymi 
 

 Stan istniejący zagospodarowania terenu 

Obecnie na obszarze przeznaczonym pod instalację urządzenia jest łąka. W bezpośrednim 

sąsiedztwie znajdują się alejki dla pieszych oraz plac zabaw dla dzieci. Teren jest częściowo 

oświetlony i monitorowany.  

 

Rysunek 1 Zdjęcie przedstawiające miejsce instalacji. Widok z alejki pb. 



 

Rysunek 2 Zdjęcie przedstawiające miejsce instalacji. Widok z alejki kp. 

  

 Stan projektowany 

Projektuje się wzbogacenie parku o wielofunkcyjne urządzenie do treningu pod biegi z 

przeszkodami OCR. Dodatkowo planowane jest umieszczenie dwóch ławek parkowych, kosza 

na śmieci, stojaka na rowery, latarni doświetlającej teren oraz rozszerzenie monitoringu na 

konstrukcję.  

 

 Projektowane urządzenia 

 Charakterystyka urządzenia:  

Zaprojektowano wielofunkcyjne urządzenie Combo OCR Pro 4,5x9 KK firmy NASC. 

Urządzenie pozawala na naukę i doskonalenie techniki pokonywania najczęściej 

spotykanych przeszkód na biegach OCR.  

 

 Urządzenia treningowe wchodzące w skład konstrukcji: 

 Multirig  

 Drążek na łaocuchu 

 Wariat 



 Snake 

 Killer plank 

 Kołki do przechodzenia z ringami 

 Flying monkey bars 

 Drabina salmona 

 Trapez 

 Nunczaka 5 szt 

 Chwyt linowy krótki 2 szt 

 Chyt T 5 szt 

 Liny 5 szt 

 Monkey bars prosty 

 Chomik  

 Kulki 8 szt 

 Monkey bars typu A 

 Drążki do podciągania 

 Labirynt 

 Low rig 

 



 

Rysunek 3 Spis elementów konstrukcji 

 

 Materiały 

Urządzenie będzie wykonane z bezpiecznych i trwałych materiałów, zapobiegających 

dewastacji urządzenia, a przynajmniej ograniczających ją.  

Konstrukcja o budowie spawano-skręcanej. 

Nogi konstrukcji wykonane z profili stalowych konstrukcyjnych, 80x80mm o grubości 

ścianki 3mm.  

Ramy wykonane z profili 80x60mm i rur 33,7mm o grubości ścianki 3mm.  

Pozostałe elementy konstrukcyjne wykonane z rur i profili o minimalnej grubości 

ścianki 3mm.  

Elementy drewniane wykonane ze sklejki wodoodpornej.  

 

 

 Zabezpieczenie antykorozyjne 

Stalowe elementy konstrukcji będą zabezpieczone przed korozją warstwą ocynku 

ogniowego i malowane proszkowo.  

Elementy szczególnie narażone na wycieranie powierzchni antykorozyjnej wykonane 

będą ze stali nierdzewnej tj: karabioczyki, łaocuchy, kolucha, łożyska, wałki.  



 

 Fundamenty 

Konstrukcja osadzona na betonowych stopach fundamentowych o wymiarach: fi 40 x 

60cm i osadzonych w glebie na głębokośd minimum 80cm. Beton minimum C20/25. 

Montaż do stopy betonowej za pomocą kotew klejowych i prętów gwintowanych 

M16.  

 

 

Rysunek 4 Przekrój przez nawierzchnię bezpieczną i fundamentowanie 

 Normy 

Konstrukcja wykonana zgodnie z normą PN-EN 16630:2015 „Wyposażenie siłowni 

plenerowych zainstalowane na stałe - Wymagania bezpieczeostwa i metody badao”. 



 

Rysunek 5 Skan certyfikatu 

 Wymiary bazowe 

 (Tolerancja wymiarów 5%) 

 

Rysunek 6 Wymiary bazowe i ułożenie konstrukcji na nawierzchni bezpiecznej 

 Kolorystyka 



Konstrukcja pomalowana będzie w dwóch kolorach czarno-zielona, tak by miała nowoczesny, 

sportowy charakter i estetyczny wygląd. Elementy wyposarzenia będą malowane matowym 

lakierem ułatwiającym chwyt i zapobiegającym ślizganiu się dłoni.  

 

 Nawierzchnia bezpieczna 

Pod urządzeniem jak i wokoło będzie wykonana nawierzchnia bezpieczna piaskowa z piasku o 

ziarnistości 0,2- 2 mm, grubośd minimalna warstwy 300 mm. Warstwę piasku ułożyd po 

wykorytowaniu na głębokośd 30 cm na folii ogrodowej perforowanej. Uprzednio należy 

zamontowad  krawężniki gumowe okalające strefę. 

 

Wymiary nawierzchni: 13x9,3m.  

Powierzchnia: 120,9 m² 

Po wykonaniu montażu należy teren wokół urządzeo wyrównad i zasiad trawę. 
Pod urządzeniem należy zapewnid strefy bezpieczeostwa o wielkościach zgodnych z 

przedstawionymi w części graficznej.  

 

 Tablica informacyjna 

W bezpośrednim sąsiedztwie konstrukcji planowana jest tablica informacyjna z regulaminem 

korzystania z konstrukcji, instrukcjami i numerami telefonów alarmowych.  

Tablica będzie wykonana na płycie kompozytowej typu Dibond o wymiarach 790x1190mm i 

przykręcona do pylonu z profili kwadratowych 50x50mm. Całośd osadzona na betonowej 

stopie fundamentowej. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 Przykładowa treśd regulaminu: 

 

Rysunek 7 Przykład tablicy informacyjnej 

 

 



 

 Mała architektura 
W bezpośrednim sąsiedztwie konstrukcji treningowej usytułowane zostaną elementy małej 
architektury: dwie ławki parkowe, kosz na śmieci, stojak na rowery. 
 

Ławka parkowa 
Zgodnie z Kodeks Estetyzacji Miasta Kędzierzyn-Koźle w strefie Nowomiejskiej, Parki Miejskie 
projektuje się ławki firmy Mmcite model Miela lub równoważne wg tabeli równoważności: 

 

 boki: odlewy ze stopu aluminium malowane proszkowo na kolor RAL 7024 

 siedzisko i oparcie: szczebliny z litego drewna egzotycznego - jatoba olejowana 

 wymiary: długośd 185 cm, wysokośd 81 cm, szerokośd 64,5 cm 

 posadowienie: fundamenty betonowe 

 

 
Rysunek 8 Projektowana ławka parkowa 

 
 Kosz na śmieci  

Zgodnie z Kodeks Estetyzacji Miasta Kędzierzyn-Koźle w strefie Nowomiejskiej, Parki Miejskie 
projektuje się kosz firmy Komserwis, model Kobe lub równoważny wg tabeli równoważności:. 
 

Parametry kosza: 

 obudowa: beton piaskowany lub beton malowany 

 pojemnik z popielniczką: stal ocynkowana 

 wymiary: wysokośd - 65 cm, średnica - 57 cm 

 pojemnośd: 40 l 

 waga: 192 kg 

 sposób montażu: wolnostojący  



 

Rysunek 9 Projektowany kosz na śmieci 

 Stojak na rowery 

Zgodnie z Kodeks Estetyzacji Miasta Kędzierzyn-Koźle w strefie Nowomiejskiej, Parki Miejskie 
projektuje się stojak o parametrach: 
 

 ilośd stanowisk: 2 (parkowanie dwustronne)  

 szerokośd: 80 *cm+ 

 wysokośd: 70 *cm+ 

 szerokośd: 5 *cm+ 

 montaż: kotwiony do stóp betonowych  

 powłoka antykorozyjna: stal ocynkowana i malowana proszkowo na kolor RAL 7024 

 
Z uwagi na ograniczenia przestrzenne i przewidywaną intensywnośd użytkowania projektuje 

się 1 stojak rowerowy.  
 



 

Rysunek 10 Projektowany stojak na rowery 

    
 
 

   

  Uwaga: Wszelkie załączone karty katalogowe maja charakter informacyjny i są przykładami  
wybranych urządzeo, jednak ostatecznie dobrane urządzenia nie powinny mied parametrów niższych 
niż opisane w niniejszym opracowaniu. Bezwzględnie należy przestrzegad instrukcji montażu dla 
wybranych urządzeo oraz wykonad fundamenty zgodnie z karta techniczna wybranego urządzenia. 
Stefy bezpieczeostwa zarówno pod względem powierzchni jak i grubości odpowiadającej wysokości 
upadku muszą byd dobrane zgodnie z kartami technicznymi urządzeo. 
 
 
 


