PROJEKT

UchwalaNr .....cc.........

Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
zdnia ... r.

w sprawie przyjecia Programu Rozwoju Opieki Wytchnieniowej w Gminie Kedzierzyn-Kozle
na lata 2021-2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U.
22020 r. poz. 713 z pézn. zm. ) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2020 poz. 1876 z pézn. zm.?), Rada Miasta Kedzierzyn-
Kozle uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Rozwoju Opieki Wytchnieniowej w Gminie Kedzierzyn-
Kozle na lata 2021-2023, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie niniejszej uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Ke¢dzierzyn-Kozle.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega publikacji w Biuletynie Informacji
Publicznej na stronie podmiotowej Urzedu Miasta Kedzierzyn-KoZle.

PREZYDENT MIASTA

Sabina Nowosielska

1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2020 r. poz. 1378, Dz. U. z 2021 r. poz. 1038
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2020 1. poz. 2369 oraz z 2021 1. poz. 794 i poz. 803



Uzasadnienie
do projektu Uchwaty Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle w sprawie przyjecia Programu Rozwoju
Opieki Wytchnieniowej w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata 2021-2023

Uzasadnienie prawne:

Niniejsze opracowanie stanowi program ostonowy w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 z pdzn. zm.).

Zapewnienie wsparcia w zakresie ustug opieki wytchnieniowej wprost wpisuje si¢
w glowny cel powstatego w dniu 1 stycznia 2019 r. panstwowego funduszu celowego — ustawa z
dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1787
z pozn. zm.), ktorego instrumentami realizacyjnymi sg programy: Opieka wytchnieniowa, Asystent
osobisty osoby niepetnosprawnej, Ustugi opiekuncze dla osob niepetnosprawnych, Centra
opiekunczo-mieszkalne. Obowiazek wsparcia rodzicéw i opiekundw dzieci niepetnosprawnych
przez samorzad terytorialny wynika z ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet
w cigzy 1 rodzin ,,Za zyciem” (Dz. U. z 2020 r. poz. 1329), ktorej aktem wykonawczym
jest Program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zZyciem” uwzgledniajacy opieke
wytchnieniowg jako mechanizm odcigzenia rodzicéw lub opiekundéw o0sodb niepetnosprawnych.

Ponadto w Strategii rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Kedzierzyn-KoZle na
lata 2021-2025 uwzgledniono opieke wytchnieniowa, zardbwno na poziomie kierunkow dziatania,
gdzie rodziny osob z niepetnosprawnoscia uznano za grupe docelowg interwencji oraz
zaakcentowano potrzeb¢ opracowania programu opieki wytchnieniowej jako systemowego
mechanizmu rozwoju ustug odcigzajacych (Uchwata Nr XXXI11/343/21 Rady Miasta Kedzierzyn-
KozZle z dnia 25 lutego 2021 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych
Gminy Kedzierzyn-Kozle na lata 2021-2025).

Uzasadnienie merytoryczne:

Przyjecie przez Gming Kedzierzyn-Kozle Programu Rozwoju Opieki Wytchnieniowej w
Gminie Ke¢dzierzyn-Kozle na lata 2021-2023, zwanego dalej Programem, stanowi systemowe
rozwigzanie zmierzajace do poprawy sytuacji rodzin, w ktorych realizowana jest opieka nad
osobami zaleznymi, tj. osobami z niepetnosprawno$cia lub osobami do$wiadczajacymi
pokrewnych problemoéw wynikajacych z wieku i/lub choroby. Opieka wytchnieniowa, okreslana
takze (krotkg) przerwa wytchnieniowg to wazny aspekt funkcjonowania rodziny, w ktorej
realizowany jest obowigzek opieki nad osobg zalezng, pozwalajacy wszystkim jej czlonkom

wypelnia¢ w pelniejszy sposob role spoleczne.



Opieka wytchnieniowa ma na celu odcigzenie cztonkow rodzin lub opiekunéw oséb
zaleznych poprzez wsparcie ich w codziennych obowiagzkach badz zapewnienie czasowego
zastepstwa, co pozwoli zyskaé czas na odpoczynek i regeneracje, jak roOwniez na zalatwienie
niezb¢dnych spraw. Ustuga opieki wytchnieniowe] moze shuzy¢ rowniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby zaleznej w sytuacji, gdy opiekunowie tymczasowo z réznych
powodow (np. dla poratowania zdrowia) nie bedg mogli wykonywac swoich obowiazkoéw. Opieka
wytchnieniowa daje duze szanse na wzmocnienie osobistego potencjatu cztonkéw rodzin czy
opiekundéw zaangazowanych w sposoéb staly w codzienne wspomaganie ,,podopiecznych” oraz
ograniczenie wplywu na ich kondycje psychofizyczna, wigzacych si¢
z tym obcigzen. Jest to istotne z uwagi na fakt, iz osoby te s3 w duzej mierze zdane na wiasne
zasoby ze wzgledu na utrudniony dostep do specjalistycznego wsparcia psychologicznego
1 terapeutycznego oraz wsparcia pozwalajacego na podnoszenie swoich umiejetnosci w zakresie
sprawowania opieki nad osobg niepelnosprawna.

Program zostal przygotowany jako innowacyjne rozwigzanie, wychodzace naprzeciw
istniejgcym potrzebom lokalnym oraz trendom w zakresie polityki spotecznej. Powstat jako efekt
udziatu Gminy Kedzierzyn-Kozle w projekcie pn. Model tworzenia lokalnych programoéw opieki
wytchnieniowej realizowanym w ramach Osi priorytetowej: IV. Innowacje spoteczne
1 wspdipraca ponadnarodowa, Dzialanie 4.3 Wspolpraca ponadnarodowa, Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020, wspdHinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Program przygotowano w oparciu o analiz¢ danych zastanych (desk research), badania
ilosciowe realizowane ws$rod opiekunéw o0sob zaleznych, konsultacje z interesariuszami
funkcjonujacymi w blizszym 1 dalszym otoczeniu. Zrealizowane prace pozwolity wypracowac
Program obejmujacy trzyletnia perspektywe, bedacy zarazem otwarciem dla rozwoju ushug
z zakresu opieki wytchnieniowej, gdyz przedmiotowa problematyka stanowi nowos¢ zaréwno dla
Gminy Kedzierzyn-KozZle, jak 1 w szerszym ponadlokalnym, a nawet krajowym ujeciu.

Program finansowany bedzie z roznych zrodet (Srodki gminy oraz $rodki pozyskane
z funduszy zewngtrznych tj. programy rzadowe, pozarzadowe, $rodki unijne). Poszczeg6lne
dziatania realizowane bgda w ramach wydatkéw zaplanowanych na dany rok we wlasciwych
budzetach poszczegdlnych jednostek organizacyjnych Gminy, Powiatu czy tez organizacji.

Biorgc powyzsze pod uwage przyjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.

PREZYDENT MIASTA



Sabina Nowosielska



