PMS.0643.5.2017

Sprawozdanie
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2016 rok

w zwigzku z planem pracy Komisji Zdrowia, Spraw Socjalnyt i Rodziny Rady Miasta
na rok 2016 oraz § 2 Uchwaly Nr XLVII/557/14 Rady Masta Kedzierzyn-Kozle z dnia
29 stycznia 2014 roku.

Uchwaly podgte przez Ragl Miasta kedzierzyn - Kdle w zakresie realizacji Programu Ochrony
Zdrowia na lata 2014-2016:

1.

Nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 29 stycznia 2014 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016,

Nr XXI1/182/15 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 29 grudnia 2015 r. w sprawie
uchwalenia bugetu miasta i§dzierzyn-Kale na rok 2016,

Nr XXVII/219/16 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 31 marca 2016 r. w sprawie
udzielenia pomocy finansowej Powiatowi ¢dizierzyasko-Kozielskiemu w zakresie
dofinansowania dziataldoi Warsztatow Terapii Zagiowej w Kedzierzynie-Kdlu,

Nr XVI1/139/15 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 01 padziernika 2015 r. w sprawie
uchwalenia Programu wspotpracy Gmingdgierzyn-Kale z organizacjami pozagdowymi
oraz innymi podmiotami prowageymi dziatalnd¢ pazytku publicznego na rok 2016.

Nr XXX/247/16 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 31.05.2016 r. zmierjap uchwag

w sprawie przyjcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016,

Nr XXXIV/305/16 Rady Miasta Kdzierzyn-Kdle z dnia 29.09.2016 r. zmienigp uchwag

w sprawie przyjcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016.

I. Profilaktyka zdrowia

a) Programy zdrowotne — badania profilaktyczne

W zwiazku z obowizkiem ogtaszania otwartych konkursow ofert w celyiomienia realizatorow
programow zdrowotnych (bafigprofilaktycznych) uitych w Programie Ochrony Zdrowia na lata
2014-2016.

» na podstawie Zagrlzenia Nr 640/PMS/2016 Prezydenta Miasted¥erzyn- Kdale z dnia

12 stycznia 2016 r. w sprawie zatwierdzenia teksitoszenia otwartego konkursu ofert na
realizacg programéw zdrowotnych affych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016
oraz tekstu szczegdtowych warunkow tego konkurstat@atwierdzony i ogloszony otwarty
konkurs ofert na realizagh/w programéw zdrowotnych:

Program profilaktyki zaksen wirusem brodawczaka ludzkiego przeznaczone
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepiguokterowalents) | srodki w wys.
u co najmniej 249 dziewgk urodzonych w roku 2004 oraz urodzonych w 2008iea 210.000,00zt.
zaszczepionych w 2015 roku

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakgjki macicy przeznaczone
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) srodki w wys.
u co najmniej 500 oso6b ur. 01.01.1947-31.12.1956 61.01.1992-31.12.1998 15.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakargi przeznaczone
(mammografia, USG) srodki w wys.
u co najmniej 428 os6b urodzonych w okresie 019871 31.12.1976 45.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteaqay przeznaczone
U co najmniej 666 os6b w tym kobiet: ur. w okreBie01.1941— 31.12.1961 orazrodki w wys.
mezczyzn ur. 01.01.1941- 31.12.1956 50.000,00zt.




Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakagiaty przeznaczone
(bad. markera nowotworowego PSA) srodki w wys.
u co najmniej 1136 0s6b urodzonych w okresie 01981 — 31.12.1966 25.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakbtgegrubego przeznaczone
(bad. katu na krew utajah srodki w wys.
u co najmniej 1230 os6b urodzonych w okresie 01943 — 31.12.1973 16.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrgyc przeznaczone
(hemoglobina glikowana HbAGL srodki w wys.
u co najmniej 3055 0s6b urodzonych w okresie 01943 — 31.12.1973 55.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréaczyniowych przeznaczone
(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem wspdtoia aterogenrici) srodki w wys.
u co najmniej 3438 0s6b urodzonych w okresie 01980 — 31.12.1981 60.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chotébczycy przeznaczone
(bad. TSH, FT4i USG) srodki w wys.
u co najmniej 974 osbb urodzonych w okresie 019831 31.12.1983 75.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chor@xrzyniowych OUN przeznaczone
(bad. UDP ¢tnic zewnytrzczaszkowych) srodki w wys.
u co najmniej 800 oséb urodzonych w okresie 01®13% 31.12.1973 60.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania giiay i chorob ptuc s’prrcfglfinvicv@ge
u co najmniej 1000 osob urodzonych w okresie 01981 — 31.12.1971 30.000,00zt.
Program rehabilitacji mieszkadw Gminy Kedzierzyn-Kale przeznaczone

polegajicej na wykonaniu nie mniejapo 33.000 punktow dla kdego z podmiotdw

leczniczych za udzielenie ustug wskazanych w kgtaseviadcze

srodki w wys.
99.000,00zt.

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realizagjw programéw wptyato dziewietnascie ofert

w tym na:

Program profilaktyki zakeen wirusem brodawczaka ludzkiego przeznaczone
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepigckterowalents) srodki w wys jedna oferta
u co najmniej 249 dziewgizurodzonych w roku 2004 oraz 210.000 OOZ’f.
urodzonych w 2003, a nie zaszczepionych w 2015 roku ) ' '
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakgjki macicy przeznaczone | .
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materiatu) srodki w wys jedna
u co najmniej 500 osob ur. 01.01.1947-31.12.19%6 61.01.1992- 15.000 007} ' oferta
31.12.1998 ' '
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakargi przeznaczone | .
(mammografia, USG) srodki W Wys jedna
u co najmniej 428 os6b urodzonych w okresie 019871+ 45.000.00z4 '| oferta
31.12.1976 ' '
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteagay przeznaczone | .
u co najmniej 666 os6b w tym kobiet: ur. w okre¥le01.1941— srodki w wys. Jefdna
31.12.1961 oraz eaczyzn ur. 01.01.1941- 31.12.1956 50.000,00zt | €M@
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakagtaty
(bad. markera nowotworowego PSA) ;’)rzez'naczone ;

o . , srodki w wys. | dwie oferty
u co najmniej 1136 osob urodzonych w okresie 01981 — 25 000.00z}
31.12.1966 ' '
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania rakbtgegrubego przeznaczone
(bad. katu na krew utajah srodki w wys. | dwie oferty
u co najmniej 1230 os6b urodzonych w okresie 0113 — 16.000,00zt




31.12.1973

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrgyc

(hemoglobina glikowana HbA:)L przglf_naczone dwie of
u co najmniej 3055 osob urodzonych w okresie 0193 — Sérg OOIOWO\(I)Vy’fS. wie oferty
31.12.1973 IUD,0VZ
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb
naczyniowych (bad. gospod. lipidowej wraz z ozeaczm przglf'naczone dwie of
wspoétczynnika aterogenséa) u co najmniej 3438 oséb urodzonyc r(g)OOIOWO\(l)V;/J;S. wie oferty
w okresie 01.01.1950 — 31.12.1981 ' '
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chotabczycy przeznaczone | .
(bad. TSH, FT4 i USG)u co najmniej 974 os6b urogzb w| srodki w wys. J":;cdnta
okresie 01.01.1953 — 31.12.1983 75.000,00z+ | °feMa
Program profilaktyki i k ia chor@xrzyni h
g profilakty i i wczesnego wykrywania chor@czyniowyc przeznaczone
OUN (bad. UDP¢tnic zewmntrzczaszkowych) ) . .
o ) . srodki w wys. | jedna oferta
u co najmniej 800 osob urodzonych w okresie 01B131- 60.000.00z}
31.12.1973 o
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania giiay i chorob ptuc| przeznaczone
u co najmniej 1000 os6b urodzonych w okresie 01981 — srodki w wys. | jedna oferta
31.12.1971 30.000,00zt
Program rehabilitacji mieszkadw Gminy Kedzierzyn-Kale
. o o , przeznaczone
polegajcej na wykonaniu nie mniejsaapo 33.000 punktow dla . .
. I . : : srodki w wys. cztery oferty
kazdego z podmiotéw leczniczych za udzielenie ustuigaganych w 99.000.0071

kataloguswiadcze

Po przeprowadzeniu pepowania konkursowego Gmina e#zierzyn-Kale podpisata

umowy:

- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowptw Kedzierzynie-Kalu na realizag

dzieskciu programow zdrowotnych w zakresie:
« profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi,
« profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki oy,
» profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb tarczycy
« profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty,
» profilaktyki i wczesnego wykrywania gtlicy i chorob ptuc,
« profilaktyki i wczesnego wykrywania chorob naczymiah O
« profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita ¢pego,
« profilaktyki i wczesnego wykrywania chorob naczymieh,
e profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy,

UN,

« profilaktyki zakaen wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie pwdaxiwirusowi HPV

szczepionk czterowalents

- Z Przedsibiorstwem ,ARTIMEX" —Centrum Medyczno-Diagnostyczp®RTIMEX-EURODENT”

na realizagj jednego programu zdrowotnego w zakresie:
« profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy

- z Gabinetem Rehabilitacji ,REHA-BOM” Pawet Bomhbazy ul. Moniuszki 2 na realizagj
programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieseow Gminy Kedzierzyn-Kdle obejmugcej

rejon Pogorzelec,

- z Gabinetem Rehabilitacji ,REHA-BOM” Pawet Bomipazy ul. Poziomkowej 13 na realizac]
programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieseéw Gminy Kedzierzyn-Kdle obejmugcej

rejonSrodmiecie,




- z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,OLMEDa realizagt programu zdrowotnego
w zakresie rehabilitacji mieszkedw Gminy Kedzierzyn-Kale obejmugcej rejon Kdle-Ktodnica.

W zwigzku z zaszczepieniem pierdszawlky szczepionki przeciwko wirusowi HPV
w ramach programu w zakresie profilaktyki i zaégawirusem brodawczaka ludzkiego 124 dzieyicz
i drugga dawlky 122 dziewczt (zaplanowano zaszczepienie 249 dziew)cz pozostataby
niewykorzystana kwota w wysoka 105.375,00 zt.

Wobec tego przygotowano aneks nr 1/2016 z dnia613006 r. do umowy nr 4/2016 zawartej
w dniu 10.02.2016r. na realizacyv/w programu zdrowotnego zmniejsgaj kwote dotacji, a tym
samym zabezpieczajy srodki na zaszczepienie Il dawlkdziewcat, ktére zostaly zaszczepione
pierwsz i drug dawky.

W zwigzku z powyszym srodki w wysokdci 105.000,00 zt zostaly przeznaczone na
realizacg programoéw, ktére cieszyltyesduzym zainteresowaniem mieszi@w i na ktére rejestracja
zostala ju zakaczona tj. program profilaktyki i wczesnego wykryweaarosteoporozy (program
zakaiczony), program profilaktyki i wczesnego wykrywargukrzycy oraz wczegndiagnostyk i
profilaktyke nowotworéw skory ze szczegdolnym uweahieniem czerniaka ogtaszaj ponownie
otwarty konkurs ofert.

» na podstawie Zasrlzenia Nr 1017/PMS/2016 Prezydenta Miastgl#ferzyn- Kdle z dnia
16 sierpnia 2016 r. w sprawie ponownego ogtoszetiartego konkursu ofert na realizacj
programoéw zdrowotnych oftiych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-201#&z or
tekstu szczegétowych warunkéw tego konkursistat zatwierdzony i ogtoszony otwarty
konkurs ofert na realizagcp/w programow zdrowotnych:

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteaay Przeznaczong&odki
u co najmniej 600 osob w tym kobiet: ur. w okre&le01.1941—- 31.12.1961 orazav wys.

mezczyzn ur. 01.01.1941- 31.12.1956 45.000,00zt
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrgyc przeznaczone srodki
(hemoglobina glikowana HbAc) W Wys.

u co najmniej 2.000 os6b urodzonych w okresie Q193 — 31.12.1973 36.000,00zt
Weczesna diagnostyka i profilaktyka nowotworow skoeyszczegolnym przeznaczone srodki
uwzgkdnieniem czerniaka W Wys.

u co najmniej 685 os6b urodzonych w okresie 019111 31.12.1971 24.000,00zt

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realizaeiw programow wptyaty dwie oferty w tym na:

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania ostexqzay przeznaczone

u co najmniej 600 os6b w tym kobiet: ur. w okre&le01.1941— srodki w wys. jedna oferty
31.12.1961 oraz giczyzn ur. 01.01.1941- 31.12.1956 45.000,00zt

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrgyc

(hemoglobina glikowana HbAGC) przg;naczone edna of

u co najmniej 2.000 os6b urodzonych w okresie Q193 — Z%)oc;owo\ng' jedna oferty
31.12.1973 B

Woczesna diagnostyka i profilaktyka nowotwordw skaey

szczegdlnym uwzgtinieniem czerniaka przé€znaczone

u co najmniej 685 os6b urodzonych w okresie 0111+ irg%lgowo\gés' brak oferty

31.12.1971

Po przeprowadzeniu pegpowania konkursowego Gmina ¢#zierzyn-Kale podpisata
umowy:



- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdroweptw Kedzierzynie-Kdlu na realizag
jednego programu zdrowotnego w zakresie:

« profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy,

-z AC ARTIMEX Sp. z.0.ana realizagj jednego programu zdrowotnego w zakresie:

« profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy.

W 2zwigzku z brakiem ofert na program zdrowotny wczesnagmbstyka i profilaktyka
nowotworow skory ze szczegdélnym uwgdhieniem czerniaka pozostataby niewykorzystana &wot
w wysokdaci 24.000,00 zt.

Wobec tego przygotowano program profilaktyki i wezego wykrywania zatrucia benzenem,
ktory zostat wprowadzony do Programu Ochrony Zdeoma lata 2014-2016 uchvgakmieniajica Nr
XXXIV/305/16 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale.

» na podstawie Zagrlzenia 1091/PMS/2016 Prezydenta MiastalHerzyn-Kale z dnia 30
wrzesnia 2016 roku w sprawie ponownego ogtoszenia oegarkonkursu ofert na realizac]
programu zdrowotnego altego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2014-2048 tekstu
szczegbtowych warunkéw tego konkursu zostal zatlgieny i ogtoszony otwarty konkurs
ofert na realizagjprogramu zdrowotnego:

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zataubenzenem dla co

najmniej1.080 os6b, w tym w szczegoked naraonych na diugotrwat przeznaczone
ekspozyg benzenu, jakérodka toksycznego przyczynigego s¢ do ;fglgowo\ng'
zmian chorobowych w organizmie ’

W odpowiedzi na ogtoszenie Gminy, na realigaejw programu wplysly trzy oferty:

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zataubenzenem
dla co najmniejl.080 os6b, w tym w szczegokoonaraonych na PrZ€znaczone
diugotrwah ekspozyaj benzenu, jakérodka toksycznego ;':%lgowo\ggf' trzy oferty
przyczyniajcego s¢ do zmian chorobowych w organizmie '

Po przeprowadzeniu pepowania konkursowego Gmina e#zierzyn-Kale podpisata
umowy:
- z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki Zdrowptw Kedzierzynie-Kdlu na realizagj
programu zdrowotnego w zakresie:
« program profilaktyki i wczesnego wykrywania zataubienzenem.

Reasumupc:
tacznie na programy zdrowotne realizowane w 20¥6udzetu gminyprzeznaczono/70.000,00 zt

W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofegalizowanych bytol3 programéw
zdrowotnych, na ktérezwarto umowy o cznej wysokdci 769.384,40 zt

Wszystkie zawarte umowy okifaely zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programow
oraz zobowizaly realizatorow do przedktadania petnychidiowych wykazow pacjentéw zgodnie
Z zahcznikiem do umowy.

Programy zdrowotne:

1. Program profilaktyki zaka zen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu



plan po zmianach: 104.532,00 zt
wykonanie: 101.160,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 10.02.2016 r. podpisata umow z Samodzielnym
Publicznym Zespotem Opieki Zdrowotnej vedizierzynie-K@lu na realizagj programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniszczepi@ przeciwko wirusowi HPV u 249 dziewcat urodzonych
w roku 2004 oraz urodzonych w2003, a nie zaszczepych w 2015 zameldowanych
na pobyt staty lub czasowy powsej roku (na co najmniej 12 mies¢cy przed wykonaniem
szczepienia) na terenie Kdzierzyna — Kaia, z wyjatkiem dziewcat przebywajacych
w rodzinach zastpczych, gdzie dopuszcza simeldunek tymczasowy na terenie Kdzierzyna —
Kozla (szczepionk czterowalenty) oraz edukacji dziewgr w zakresie szczepienia ochronnego
przeciwko wirusowi HPV.

W umowie na realiza¢] powyzszego programu zaplanowano kgotw wysokaci
209.907,00 ztpozwalajaca zaszczep 249 dziewcat szczepionk przeciwko HPV. Jednak ze
wzgledu na zaczepienie pierwsdawky szczepionkil24 dziewcat, druga dawka 122 dziewcat
sporadzonoaneks nr 1/2016 z dnia 15.06.2016 r. do umowy nr/2016 z dnia 10.02.2016r.
zmniejszajcy $rodki do wysokéci 104.532,00 zt.na rzecz innych programéw zdrowotnych
cieszcych ce duzym zainteresowanieméndd mieszkacéw gminy.

Program realizowano w poradniach ginekologicznyeh Przychodni Przyszpitalnej
i Specjalistycznej w Kdzierzynie-Kdlu przy ulicy Roosevelta 2 i Harcerskiej 11.

Realizacja programu zdrowotnego odbywatavenasgpujacych terminach:

1) zaszczepienie pierwsdawlg szczepionki do dnia 30 kwietnia 2016r.
2) zaszczepienie draglawlky szczepionki do dnia 30 czerwca 2016r.
3) zaszczepienie trzeodlawky szczepionki do dnia 15 listopada 2016r.

W Poradni Ginekologicznej przy ul. Roosevelta 2 ay&no:

- w pierwszej dawce 29 szczefie

- w drugiej dawce 29 szczefie

-w trzeciej dawce 29 szczepie

W Poradni Ginekologicznej przy ul. Harcerskiej 1ykanano:

- w pierwszej dawce 96 szczefie

- w drugiej dawce 93 szczepie

- w trzeciej dawce 88 szczepie

U wszystkich szczepionych dziewatzszczepionka byta bardzo dobrze tolerowana, nistpyy
objawy uboczne.

W trakcie realizacji programu zdrowotnego w zalkaeszczepig przeciwko wirusowi HPV
tacznie zaszczepiono w | etapie - 124, |l etapiE22, Il etapie - 117 dziewegla. Rozliczono
w sumie w | etapie - 124, |l etapie - 122, llhpie - 114 szczepieprzeciwko wirusowi HPV.

W ramach programu zdrowotnego Gmingdiierzyn-Kale rozestata do rodzicéw wszystkich
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udziatzazepieniach.

W ramach programu Samodzielny Publiczny Zespo6t Kip#Edrowotnej w kKedzierzynie-Kdlu
przeprowadzit pogadanki pei¢gcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Edujeaprowadzona
byla przez potene w szkotach podstawowych na terenigdKerzyna-Kadla we wszystkich klasach
do ktérych ucgszczaly dziewczynki uprawnione do szczépieMaterialy edukacyjne zostaty
przekazane rodzicom zagpednictwem dzieweg uczestnicacych w pogadance.



2. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zadowotnej w K edzierzynie-Kozlu.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu25.02.2016 rpodpisata umowz Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€zierzynie-Kd@lu na realizagy programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu pobraniu materiatu do badani@l@gicznego oraz przeprowadzeniu
badania ginekologicznego 500 oséb ur. 01.01.1947 - 31.12.1956 oraz 01.092 -31.12.1998
zameldowanych na pobyt staty lub czasowy powvgj roku (na co najmniej 12 miesg¢cy przed
wykonaniem badania) na terenie Kdzierzyna-Kozla.

taczna ilosé Blan w
Roczniki osob do Przebadano | Rozliczong g Wykonanie | %
: umowy
przebadania
1947 — 1956 89,4
1992 — 1998 500 457 447 15.000,00 zt. | 13.410,00 zt. %

W sumie z bada skorzystato457 kobiet Spdrod pobranych rozmazow cytologicznych
otrzymano 449 prawidtowych wynikbw. W 3 przypadkastwierdzono zmiany patologiczne
(pacjentki zostaly wezwane i skierowane do daldimnostyki). Po leczeniu i kontrolnych
wymazach zmiany wycofatysiW 5 przypadkach otrzymano wynik gdzie prepayaplbdsuszony.

3. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kalde w dniu25.02.2016 rpodpisata umowz Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€zierzynie-Kd@lu na realizagy programu zdrowotnego
polegajcego na przeprowadzeniu badamammografii i USG piersu 428 o0s6éb urodzonych
w okresie 01.01.1967 — 31.12.1976 zameldowanychpabyt staty lub czasowy powsej roku ( na
€0 najmniej 12 miesécy przed wykonaniem badania) na terenie Kdzierzyna-Kozla.

taczna iloé
Roczniki 0s6b do| Przebadano Rozliczong
przebadania

Plan wg Wykonani
umowy e

%

44.415,00 | 98,83

1967 — 1976 428 428 423 44.940,00 Z|
zt. %

Badania prowadzone byly w Pracowni Mammografii veyehodni Przyszpitalnej w ¢€lzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywaty si Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej b&mgniej lub telefonicznej rejestracii
pacjentow.
Do Pracowni Mammograficznej i Pracowni USG przy 8PZ w KedzierzynieKozlu
zgtosito sk 428 kobiet W jednym dniu pacjentki miaty wykonywamammografj i USG.
Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obgemijaca skah BIRADS wg poniszych kategorii:

« 0 - mammografia mato diagnostyczna (wskazana adisgnostyka),




¢ | —mammografia prawidtowa, bez zmian patologicinyc

* Il —zmiany fagodne (nie wymagae dalszych badd,

e Il — zmiany parednie prawdopodobnie tagodne, dysplastyczne (vesi@jest wykonanie
biopsji),

* IV — ogniskowe zmiany sugerge raka (wskazane wykonania biopsiji)

* V —zmiany ziéliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:
Badania mammograficzne

kategoria O 161 kobiet
kategoria | 220 kobiet
kategoria Il 10 kobiety
kategoria Ill 36 kobiet
kategoria IV 1 kobieta
kategoria V 0 kobiet
Badania USG
kategoria O 11 kobiet
kategoria | 187 kobiet
kategoria Il 148 kobiet
kategoria lll 60 kobiet
kategoria IV 22 kobiety
kategoria V 0 kobiet

U pacjentek, u ktorych stwierdzono kategotil i IV poszerzono diagnostyk kierujac

je do Poradni Choréb Sutka w celu wykonania dodagkd bada tj. biopsji gruboigtowych z ocen
histopatologicza uzyskanego materiatu lub kierowano na Rezonansnktggzny oraz na biopsj
mammotomiczg. W badaniu mammograficznym kategotV stwierdzono u 1 kobiety, natomiast
w badaniu USG kategerilV stwierdzono u 22 kobiet. KategerlV stwierdzono u 1 pacjentki
wykonujgc biopsg gruboigtows z ocen histopatologicza uzyskanego materiatlu. Po otrzymaniu
wyniku histopatologicznego stwierdzaggo nowotwor skierowano pacjegtka onkologi. Pozostate
pacjentki z kategaogilll | IV pozostap pod stad kontroh w Poradni Choréb Sutka.

4. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteopoozy
realizacja: Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT w Kedzierzynie-
Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kade w dniu 15.02.2016 r.podpisata umoy z Adamem Cybulskim
prowadacym dziatalné¢ gospodarcz pod firmg Przedsibiorstwo ,ARTIMEX” Adam Cybulski
w Lesnicy przy ul. Powstacow Slaskich 13 w ramach, ktorej prowadzone jest przgaisistwo pod
nazwg Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENN Kedzierzynie-Kdlu przy
Placu Jana Surzyckiego 1 na realizapgjogramu zdrowotnego polegeggo na oszacowaniu 10-
letniego ryzyka ztamania koi metody FRAX oraz wykonaniu badania densytometryczneggkszy
kosci u 666 osOlzameldowanych na pobyt staly lub czasowy povigj roku (na co najmniej 12
miesiecy przed wykonaniem badania) na terenie Kdzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie
01.01.1941 — 31.12.1961 orazeatzyzn ur. 01.01.1941 - 31.12.1956.



| umowa

Laczna ilos¢ Plan w

Roczniki 0s0b do| Przebadano| Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy

przebadania
Kobiety
194,1 _,19.61 666 669 665 49.950,00 z§.  49.875,00 14.99’85
Mezczyzni %
1941 — 1956

Na badania profilaktyczne od dnia 22.02.2016 r. dlwa 15.07.2016 r. zgtosito ¢si
669 pacjentbw w tym 555 kobiety i 114 meiczyzn Po przeprowadzonym badaniu
densytometrycznym oraz konsultacji lekarskiej stdzeno kategorie:

1. Bez zmianowa — 416 pacjentéw

2. Osteopenia — pacjenci wymagkpnsultacji — 216 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymaghkgczenia — 37 pacjentéw

W wyniku przeprowadzonego ponownego otwartego Wosik ofert Gmina Kdzierzyn-Kale
w dniu 20.09.2016 r. podpisata drug umowe z AC ARTIMEX Sp. z.0.0 z siedzp
w Lesnicy przy ul. Powstécow Slaskich 13.  Realizacja programu  zdrowotnego obywatg s
[w Centrum Medyczno-Diagnostycznym ARTIMEX-EURODENFzy Placu Jana Purzyckiego 1
w Kedzierzynie-Kdlu i polegata na oszacowaniu 10-letniego ryzykanzhaia kdci metody FRAX
oraz wykonaniu badania densytometrycznego szyjkciko 600 os6bzameldowanych na pobyt
staty lub czasowy powyej roku (na co najmniej 12 mies¢cy przed wykonaniem badania) na
terenie Kedzierzyna-Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1941 — 31.12.1961 orarezczyzn
ur. 01.01.1941 - 31.12.1956.

[l umowa

Lacznailosé

. ) . Plan wg .
Roczniki 0s6b do Przebadano| Rozliczong Wykonanie %
: umowy

przebadania
Kobiety
194,1 _,19.61 600 434 433 45.000,00 ztf  32.475,00 zt 72,17 %
Mezczyzni
1941 — 1956

Na badania profilaktyczne od dnia 21.09.2016 r. dlwa 09.12.2016 r. zgtosito ¢si
434 pacjentéww tym 356 kobiet i 78 nezczyzn Po przeprowadzonym badaniu densytometrycznym
oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 259 pacjentéw

2. Osteopenia — pacjenci wymagkpnsultacji — 146 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymaghkgczenia — 29 pacjentéw



5. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 25.02.2016 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€lzierzynie-Kd@lu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania poziomu PSA (marker noamwy) we krwiu 1.136 osob
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy povigj roku (na co najmniej 12 mies¢cy przed
wykonaniem badania) na terenie Kdzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1951-
31.12.1966.

tLacznailosé

o . . PI .
Roczniki 0s6b do Przebadano Rozliczono an Wg Wykonanie | %
. umowy
przebadania
1951 — 1966 1.136 981 966 24.992,00 zt 21.252,00/zt. 85%

Realizacja programu zdrowotnego odbywateg sv punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego ZespotiekdZdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKigj

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wéciejszej rejestracji pacjentow.

Badanie polegalo na oznaczeniu w surowicy krwi maboi immunochemiluminescencyjnymi
stezenia specyficznego nowotworowego markera rakazgtuckrokowego tzw. PSA catkowitego.

Wszyscy pacjenci obgi programem to osoby w wieku powej 50 rokuzycia.

Uzyskane wyniki:

Oznaczany | Wartosé referencyjna llosé osbb llo$¢ osbb z

parametr przebadanych nieprawidtowymi
wartosciami

T PSA 0,00- 4,00 ng/ml 981 36 (3,7%)

Maksymalne stzenie jakie uzyskano w toku badprofilaktycznych to wart& 16,7 ng/ml. Wszystkie
przypadki z wartéciami nieprawidtowymi jedynie nieznacznie lub kikcotnie przekraczagjwartcici
referencyjne i bezwzegtinie wymagaj wizyty u lekarza w celu pogfia dalszej diagnostyki
i wykluczenia procesu o charakterze nowotworowym.

6. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 10.02.2016 r.podpisata umoy z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€lzierzynie-Kdlu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania kalu na krew utajan 1.230 os6b zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powkej roku (na co najmniej 12 miesg¢cy przed wykonaniem
badania) na terenie kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1943 — 31.12.1973.
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t aczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczong g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
99,84
1943 - 1973| 1.230 1.233 1.228 15.990,00 z}.  15.964,00 (zt. %

Realizacja programu zdrowotnego odbywatee s punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego ZespotiekdfZdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersHigj

Uczestnictwo w badaniach nie wymagato witiejszej rejestracji pacjentow.

Badanie katu na krew utajona polega na wykrywamatod, niezalena od diety pacjenta,
nieznacznych iléci krwi w kale, co w prosty sposéb pozwala na wyley nawet niewielkich
krwawien z ukfadu pokarmowego — pierwszego sygnawadczcego o nieprawidtowdziach
zwigzanych z funkcjonowaniem przewodu pokarmowego zetzs jego dalszego odcinka.

Granica wykrywalnéci stosowanego testu to 40 ng/ml, aevkrew w kale jest wykrywana,
gdy stzenie hemoglobiny- podstawowego sktadnika krwi, kraeza podan powyze] wartac.
Granica wykrywalnéci stosowanego testu to 40 ng/ ml, aavkrew w kale jest wykrywana gdy
stezenie hemoglobiny, podstawowego sktadnika krwi, kraeza podanpowyzej wartg¢. Uzyskane
watpliwe wyniki nalezy traktowa jako potencjalnie dodatnie

Pte¢ Wartosci pozadane IIo§c przebadanych %

0s0b
M ezczyzni Ujemne wyniki 380 87,97 %
(432 0s0b) Dodatnie wyniki 52 12,03%
Kobiety Ujemne wyniki 717 89,85%
(798 o0sdb) Dodatnie wyniki 81 10,15%

Wyniki bada programu ,profilaktyka wczesnego wykrywania rakdtp grubego”.

W stosunku do poprzednich lat zostata przebadag&sea gruba ludzi, obejmyg mieszkacow
w przedziale wiekowym od 43 rokaycia do 73 rokuzycia. W roku bieacym dodatnie wyniki testow
dotyczyty 12,03% rwczyzn oraz 10,15 % kobiet. W roku 2016 wyniki doiatuzyskano ogétem u
133 0s06b, czyli 10,8 % z puli przebadanych miese&e.

Dalszej diagnostyce, w celu wyeliminowaniadb potwierdzenia schoraejelita grubego, powinni
podleg& pacjenci, u ktorych stwierdzono dodatni lutgliwy wynik proby.

7. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kalde w dniu25.02.2016 r podpisata umogz Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€lzierzynie-Kd@lu na realizagy programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu baddemoglobiny glikowanej HbAglu 3.055 oséb zameldowanych na
pobyt staly lub czasowy powyej roku (na co najmniej 12 mies¢cy przed wykonaniem badania)
na terenie Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1943 — 31.12.1973.
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| umowa

taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s0b do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
| 99,84
1943 - 1973| 3.055 3.055 3.050 54.990,00 zt. 54.900,00 z+%

W wyniku przeprowadzonego ponownego otwartego Wosik ofert Gmina Kdzierzyn-Kale
w dniu 06.09.2016 r. podpisata drugg umowe z Samodzielnym Publicznym Zespotem Opieki
Zdrowotnej w kedzierzynie-Kdlu na realizagj programu zdrowotnego polegeggo na wykonaniu
bada hemoglobiny glikowanej HbAJdu 1.111 os6b zameldowanych na pobyt staty lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 mies¢cy przed wykonaniem badania) na terenie Kdzierzyna-
Kozla urodzonych w okresie 01.01.1943 — 31.12.1973.

Il umowa
Lacznailosé
. ) . Plan wg .
Roczniki 0s0b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie | %
: umowy
przebadania
1943- 1973 | 2.000 718 710 36.000,00 zt. 12.780,00(zt. 35,3 %

Realizacja programu zdrowotnego odbywata sv punkcie pobra Zakfadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. HarcersKldj. Badania odbywaly gsibez wczéniejszej
rejestracji.

Badanie polegato na oznaczeniu tzw. hemoglobirkoglanej w petnej krwi wersenianowej
I wyliczeniu przeaitnego sfzenia glukozy utrzymuacego s¢ u danego pacjenta w przggu
3 ostatnich miesgty. Dla przecgitnego stzenia glukozy w czasie ostatnich 3 mégesi brak wartéci
referencyjnych — interpretacja uzyskanych wyniké@iety do lekarza.

llo$¢ przebadanych ll0$¢ 0s0b

Oznaczany parametr | Wartdsci pozadane os()bp y z nieprawidtowymi
wartosciami
HbAlc
| umowa 3.055 576 (18,9%)
0
(25.02. — 21.07.2016r.) 90 8% Wg NGSP
Il umowa
0,

(06.09 — 31.11. 2016r. 718 110(15,3%)

Wyniki bad& programu ,profilaktyka wczesnego wykrywania cukszy
Wsréd 3.055 0sob to 1.994 kobiet i 1.06%zcryzn. Wartéci pazadane, a wic do 6 % wg NSGP

uzyskano u 2.479 osbb, natomiast pogszpne u 576, co stanowi 18,9 % przebadanej pojpulacj
Maksymalna wart@& HbAlc to 14,4 % §wiadczy o niweczonej, wcgeiej nie wykrytej cukrzycy.
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W grupie 3.055 0s06b z populacji miesaéédw Gminy Kedzierzyn-Kale uzyskana wartg sredniej
hemoglobiny glikowanej to 5,8% i oscydujv zakresie warkei przyjetych za prawidtowe.
Maksymalna wart@& HbAlc to 13,9 %wiadczca o nieleczonej, wczeiej nie wykrytej cukrzycy.
Natomiast w grupie 718 os6b z populacji miesziéav Gminy Kedzierzyn-Kale uzyskanarednia
wartas¢ hemoglobiny glikowanej to 5,7 %. Wszystkiednie wartéci oscylup w zakresie przytych
za prawidtowe. Maksymalna wagto HbAlc to 11,5 % warkei poniej wartgci przyjetych za
prawidtowe nie maj znaczenia klinicznego.

Pacjenci z nieprawidtowymi warioiami oznaczanych parametrow zostali poinformowani
o koniecznéci okazania wynikéw lekarzowi w celu pedja dalszych decyzji dotygeej diagnostyki
lub/i wprowadzenia odpowiedniego leczenia.

8. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb naczyniowych
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu25.02.2016 r podpisata umowz Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€zierzynie-Kd@lu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu baflaoznaczeniu profilu lipidowego oraz obliczeniu wisggnnika
aterogenngi, czyli szkodliwego wptywu substancji ttuszczovyea naczynia krwiorsmeu 3.529
0s6b zameldowanych na pobyt staty lub czasowy powgj roku (na co najmniej 12 mies¢cy
przed wykonaniem badania) na terenie Kdzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1950 —
31.12.1981.

tLacznailosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1950 — 1981| 3.529 3.529 3.525 59.993,00 zt. 59.925,00 z}. 99(39

Realizacja programu zdrowotnego odbywatee s punkcie pobra Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotiekdzdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcershigj

Badanie gospodarki lipidowej (lipidogramu) obejnadaoznaczenie metodami bezpdnimi
stgzenia cholesterolu catkowitego, cholesterolu HDLolekterolu LDL, triglicerydéw w surowicy
krwi oraz obliczenie wspéiczynnika aterogefriazyli szkodliwego wptywu substancji tuszczowych
na naczynia krwiorime.

Stezenie cholesterolu HDL oraz LDL, ze wedu na régne wartdci graniczne, oceniano
w zalenoéci od pici. Parametry takie jak cholesterol catkiywitriglicerydy oraz wspoétczynnik
aterogenngci nie § zalezgne od pici pacjenta, w zegku z powyszym analizowane byly bez
rozr&nienia podziatu na pte

Oznaczany parametr | Wartdsci pozadane llos¢ przebadanych llo$¢ osob
oséb Z nieprawidtowymi
wartosciami
Cholesterol catkowity | <200 mg/dl 3529 2 481 (70)3%
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HDL cholesterol Mzczyzni >40mg/dl | 1 200 150(12,5%)
Kobiety >50mg/dl 2 339 368(15,7%)
LDL cholesterol Mzczyzni >110mg/dl | 1 200 1 036(86,3%)
Kobiety > 100mg/dI 2 339 2 028 (86,7%)
Triglicerydy <150 3529 1317 (37,3
Wspotczynnik <5 3529 523(14,8%)
antygennéci

W grupie 3 529 os6b byto 2 339 kobiet oraz 1 200e#tzyzn, mieszkacow Gminy Kedzierzyn-
Kozle.

Cholesterol catkowity:

Uzyskano wartéci przekraczajce wartdci pazadane u 2 481 oso6b. Maksymalnegzehie
cholesterolu jakie uzyskano w trakcie bada 528 mg/dl, minimalne w badanej grupie wiekoweej
43,1 mg/dlsrednio 228,6 mg/dl.

HDL cholesterol (tzw. ,dobry cholesterol”):

Wartdici ponizej pazgdanych uzyskanogéznie u 518 oséb. Najrze wartéci to 23,0 mg/dl- u
mezczyzny,srednio u ngzczyzn 54,4 mg/dl, a u kobiet 62,0 mg/dl. Podsaone nie majznaczenia
klinicznego.

LDL cholesterol (tzw."zty cholesterol”)

Wartasci przekraczajce paadane uzyskanatznie 3 064 osob. Najugze wartéci to 352,0 mg/dl
uzyskana u kobietysrednio u ngzczyzn 144,2 mg/dl, a u kobiet 146,6 mg/dl. Niskiertesci LDL
cholesterolu nie maja znaczenia klinicznego.

Triglicerydy

Wartaici przekraczajce paadane uzyskanoa¢znie u 1 317 oséb, maksymalnezehie to 2 423
mg/dl, srednio 152,7 mg/dl.

Wspétczynnik aterogenso (,szkodliwasci”)

Wartasci przekraczajce paadane uzyskanaat¢znie u 523 0s0b, najugza odnotowana waio to
12,6,srednio 4,0.

9. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chordbtarczycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu
Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 10.02.2016 r podpisata umog z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€zierzynie-Kd@lu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania ultrasonograficznegayaycoraz oznaczeniu poziomu hormonu
tyretropowego (TSH) i gkenia frakcji tyroksyny (FT4u 974 oséb zameldowanych na pobyt staly
lub czasowy powyej roku (na co najmniej 12 miesg¢cy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1953 — 31.12.1983.

taczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1953 — 1983| 974 843 839 74.998,00 zt. 64.603,00 zt 86,14 %

14



Badania przeprowadzone byly w punktach palwaZakiadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu
przy ul. Roosevelta 2, punkcie pohra Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcersligj a take

w Pracowniach USG w Szpitalach przy ul. Roosevélt@raz w pracowni USG Szpitala przy
ul. Judyma 4.

Badanie przeprowadzane byto w dwéch etapach. Ragfemvykonaniu badania USG powinien byt
przeg¢ do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku baddsftG pobierana byta krewylna. Etap
laboratoryjny obejmowal oznaczenie metodami immubeotluminescencyjnymi  hormonu
tyreotropowego TSH testami 3 generacji oraz hormiamczycowego tzw. wolnej frakcji tyroksyny
FT4.

Wykonano 843 badania tarczycy w wyniku przeprowadzonych badai 445 os6b stwierdzono
prawidlowy obraz ultrasonograficzny tarczycy co nstailo 46,26 % z cakei przebadanych
pacjentéw, natomiast 53,74% tj. 517 oséb stangaitienci u ktorych stwierdzono:

- zmiany pod postagi pojedynczych guzkow wymagajych konsultacji z lekarzem pierwszego
kontaktu;

- zmiany pod postagiguzkow wymagajcych konsultacji endokrynologiczneyj;

- zmiany pod postagiguzkéw wymagajcych poszerzenia diagnostyki poprzez wykonanie djiop
podejrzanych zmian po wcgejszej konsultacji endokrynologicznej.

Wszyscy pacjenci zgtasaay sk na badanie USG naghie zostali skierowani na badanie TSH, FT4
do laboratorium i otrzymali zalecenia dotyce dalszego pogtowania.

Wyniki badan TSH i FT4 ksztaltasie nastpujaco:

Oznaczany Wartosci llosé llo$¢ 0s6b z llo$¢ 0s6b z

parametr pozadane przebadanych | wartosciami wartosciami
0s0b ponizej normy powyzej normy

TSH 0,55-4,78 ulu/ml 843 33 22

FT4 11,5-27,4 pmol/l 843 155 2

Minimalna warté¢ TSH 0,004 ulU/ml, a maksymalna FT4 32,29 pmolfladczynnéc tarczycy.
Maksymalna wart@ TSH to 33,189 ulU/ml, a minimalna FT4 6,11 pmelfiedoczynn&t tarczycy.

10. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorébnaczyniowych OUN
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 10.02.2016 r.podpisata umoy z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€zierzynie-Kd@lu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na wykonaniu badania UDRtnic szyjnych u 800 os6b zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powkej roku (na co najmniej 12 miesg¢cy przed wykonaniem

badania) na terenie kKedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1943 — 31.12.1973.

t aczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
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1943 - 1973| 800 799

789

60.000,00 z;.

59.175,00 pt.

98,62 %

Realizacja programu odbywata st Pracowni USG Szpitala przy ul. Roosevelta Z avaPracowni
USG Szpitala przy ul. Judyma 4 po uprzedniej osepisb telefonicznej rejestracji pacjentow.

W wyniku przeprowadzonych batla 635 osdb stwierdzono prawidtowy przeptyw krwigm ttnice
wewngtrzczaszkowe co stanowito 79,4% z caloprzebadanych pacjentéw, natomiast u 20,6%
tj. 165 oso6b stanowili pacjenci, u ktérych stwierda:

. zaburzenia z postaci obecndci

niewielkiej

ilosci

blaszek miadzycowych,

nie

utrudniapcych istotnie przeptywu lecz pedja profilaktycznych dziafa w postaci kontroli
lipidogramu i ewentualnie dalszych dzi@lalekarza pierwszego kontaktu;

. zaburzenia przeptywu sugeqog zaburzenia

kardiologicznej;

rytmu serca wymagaj konsultacji

. zaburzenia pod postaciczsciowego lub catkowitego zamlkguia jednej z dtnic
zewngtrzczaszkowych wymagagie konsultacji ze specjalisthoréb naczyniowych.

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym tryp@stpowania.

11. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruzlicy i choréb ptuc
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 10.02.2016 r.podpisata umow z Samodzielnym Publicznym

Zespotem Opieki Zdrowotnej

w ddzierzynie-Kdlu na

realizagg programu zdrowotnego

polegajcego na przeprowadzeniu badaR&G u 1000 oséb zameldowanych na pobyt staty lub
czasowy powyej roku (na co najmniej 12 mies¢cy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1951 — 31.12.1971.

t aczna ilosé Plan w
Roczniki 0s6b do Przebadano Rozliczono g Wykonanie | %
. umowy
przebadania
91,7
1951 - 1971 1000 961 947 30.000,00 gt. 28.410,.000;
0

Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przych@jpecjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11
oraz w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul. Roosevb#a wczéniejszej rejestracji pacjentow.

. llosé 0soOb
0
Wynik przebadanych &
961
Prawidtowy 805 83,77%
Zmiany wymagajce konsultacji z lekarzem 156 16,23%

Wyniki przeprowadzonych badlav ramach programu profilaktyki gflicy i chordb ptuc.
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12. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdiowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 10.11.2016 r podpisata umow z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w d€zierzynie-Kd@lu na realizagg programu zdrowotnego
polegajcego na oznaczeniu fenolu w moazu..080 oséb, w tym w szczegdlém narazonych na
dlugotrwatg ekspozycg benzenu, jako srodka toksycznego przyczyniajcego s¢ do zmian
chorobowych w organizmie, zameldowanych na pobyt aly lub czasowy powyej roku (na co
najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania)) na terenie Kdzierzyna-Kozla.

Lacznailosé Plan w
o0s6b do Przebadano| Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1.080 1.334 1.080 54.000,00 zt. 54.000,00 zl. 100 %

Probki moczu przyjmowane byty w dwoch niezadgch punktach pobfa w Zaktadzie Diagnostyki
Laboratoryjnej w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2, raz w punkcie pobra w Przychodni
Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej.11

Przebadano 662 kobiety oraz 418z0zyzn w grupach wiekowych ¢tiych w ponkszej tabeli:

Lp. Grupa Kobiety Mezczyzni Razem
wiekowa w
latach
1 0-6 15 25 40
2 7-17 55 65 120
3 18-24 18 26 44
4 25-35 59 32 91
5 36-45 77 64 141
6 46-55 107 50 157
7 56-65 147 69 216
8 Powyej 65 184 87 271
tacznie 1080

Fizjologiczne sizenie fenolu oznaczonego w jednorazowej prébce maezyprzekracza warfoi 20
mg/dl. Kazdy wynik powyzej 20 mg/dl nalgy traktowa jako dodatni. U os6b naranych zawodowo
na ekspozye na benzen lub inne gglowodory aromatyczne tenie to nie mge przekracza
wartasci 60 mg/dl, warté¢ pomiedzy 60 a 80 mg/dl traktowaneg ko tzw. szara strefa- w przypadku
0s0b narzonych wskazane jest odsgcie pracownika z danego stanowiska pracy. \Warpmwyzej

80 mg/dl wskazuj na znaczne naranie na w/w zwjzki i duze prawdopodobiestwo zatrucia o
charakterze przewleklym.

Uzyskane wyniki badazakwalifikowano do dwach grup postugajsi nastpujaca skah:
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- wynik negatywny (0)- stenie fizjologiczne tj. poriej 20 mg/dl
- wynik pozytywny (+)- sfzenie powyej 20 mg/dl

Grupa wiekowa W Kobiety Mezczyzni
latachzycia
(0) (+) (0) (+)
0-6 14 1 24 1
7-17 46 9 62 3
18-24 14 4 22 4
25-35 52 7 26 6
36-45 69 8 49 15
46-55 94 13 47 3
56-65 130 17 55 14
powyzej 65 163 21 70 17
Razem 662 80 355 63

W tabeli przedstawiono waic bezwzgédne jak i wzgédne, przyjmuic za 100% przebadamgrup
1.080 mieszkacow.
Dalsza analiza dotyczyta wynikéw pozytywnych, bezgraniczenia na ptemieszkacow. Wszystkie
wartasci fenolu w moczu powsej fizjologicznego 20 mg/dl, pogrupowano na gpsjgce grupy:
1. Grupa 1 — szenie pomgdzy 20 a 60 mg/dl — jako te, ktére w przypadkubogéwodowo
naraonych g dopuszczalne,
2. Grupa 2 — stzenie pomgdzy 60 a 80 mg/dl- jako szara strefa dla oséb zawocharaonych,
3. Grupa 3 — stzenie powyej 80 mg/dl — zatrucie

Grupa 1 Grupa 2 Grupa 3
20-60 mg/d| 60-80 mg/dl Powyzej 80 mg/dl
0-6 2 (0,18%) 0 0
7-17 9 (0,83%) 0 3 (0,27%)
18-24 8 (0,74%) 0 0
25-35 11 (1,01%) 0 2 (0,18%)
36-45 16 (1,48%) 2 (0,18%) 5 (0,46%)
46-55 13 (1,20%) 2 (0,18%) 1 (0,09%)
56-65 25 (2,31%) 5 (0,46%) 1 (0,09%)
powyzej 65 30 (2,77%) 5 (0,46%) 3 (0,27%)
Razem 114 (10,55%) 14 (1,29%) 15 (1,38%)

Ogotem wartéci podwyzszone stwierdzono u 143 osoéb tj. 13,2 % przebadpogjlacji. Naley
zaznaczy jednak, ze dane te dotygz wszystkich przebadanych pacjentow bez uwdgienia
zawodowego nargnia.

Z duzym prawdopodobigstwem dzieci oraz osoby powsj 65 rokuzycia nie § jednak zawodowo
naraone na styczrig z benzenem, dlategoztewrdcono uwag na wysgpowanie podwyszonych
wartasci w tych grupach wiekowych. | tak w grupie 0-6 Vedrtas¢ powyzej 20 mg/dl stwierdzono u
dwdch osob: w grupie 7-17 lat u u dwunastu osol, grupie powyej 65 rokuzycia u trzydziestu
osmiu 0sob.

U niektérych pacjentéw stwierdzono poziom fenolu moczu w ilgciach wielokrotnie
przewyzszapcych warté¢ poziomu toksycznego, a u 12 0sOb stwierdzono \ertoscylupce
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pomiedzy 80 a 160 mg/dl ( w tym jedno dziecko ptatgkiej w wieku 8 lat z wartwia 136 mg/dl,
mezczyzna w wieku 87 lat z wartcia 87,9 mg/dl, mzczyzna w wieku 73 lat z waroig 130,6
mg/dl). U 3 osob stwierdzono waétd przekraczajce 160 mg/dl. $to 41- letni mzczyzna z ilécig
221 mg/dl, 73 — letnia kobieta z $ltg 221 mg/dl oraz 13- letnie dziecko pici damskidjozciag 205
mg/dl.

Benzen jest wchianiany do organizmu gtoéwnie przkiadi oddechowy, wchtania ¢sicatkowicie

Zz przewodu pokarmowego oraz w znacznychicilch przez sk@r Kumuluje s¢ w tkance
tluszczowej, a w wtrobie ulega przemianom, w wyniku ktorych powstgjéwny jego metaboli-
fenol. Produktami kolejnych proceséw biotransforjndaego zwhzku s aldehyd i kwas t, t —
mukonowy, odpowiedzialne za uszkodzenie szpikuriaagi. Srednio 50 % benzenu wydalane jest
w formie niezmienionej przez ptuca, 40 % wchibej dawki benzenu wydalagsiv postaci fenolu,
0,1 %- 4% jako kwas mukonowy. Badaniesdimwe fenolu w moczu rutynowo wykonano przy
naraeniu na wysokie ggenie benzenu wrodowisku pracy, nie jest jednakyteczne w przypadku
naraenia sporadycznego nazsze szenie tego wglowodoru w otoczeniu. Istnieje wiele czynnikow
mogacych wplywa na zwekszenie stzenia w moczu fenolu oraz kwasu t, t- mukonowegoniesie
za soly mazliwos¢ przeszacowania wielkoi naraenia na benzen. Wszechobecne w naszej kulturze
palenie papieroséw czynne i bierne jest obecnieazobardziej dostrzegalnynvrédiem
pozazawodowego natenia na benzen. Wyniki batigpozwolity stwierdzt, ze stzenie benzenu w
domach oséb patych byto 2,5 krotnie wksze nk w powietrzu na zewgtrz domow. Sizenie
benzenu w strefie oddechowej 0so6b gpath wynosi 20 pg/m3. Konserwanty produktow
spaywczych, lekéw i kosmetykéw rowniemajg znaczenie w aspekcie pomiaru r@rda za pomag
biomarkera jakim jest fenol. \Wtodowisku komunalnym natanie na benzen zgksza s¢ w wyniku
zanieczyszczenia powietrza spalinami silnikéw samdowych, produktéw spgwczych i wody
oraz biernego i czynnego palenia papierosow.

13 Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Pogorzelec
realizacja: Gabinet Rehabilitacji REHABOM Pawel Bomba przy ul. Moniuszki 2.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu25.02.2016 r.podpisata umogy z Pawtem Bomba prowadaca
dziatalnosé gospodarca pod firma Gabinet Rehabilitacji REHA-Bom Pawet Bomba przy ul
Moniuszki 2 na realizag programu zdrowotnego polegaggo na wykonanius$wiadcze
zdrowotnychdla os6b zameldowanych na pobyt staty lub czasowywyzej roku (na co najmniej

12 mieskcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie &dzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji
obejmupcej nastpujace zabiegi: kinezyterapia, masalektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
Swiattolecznictwo i cieptolecznictwo polegaiej na wykonani44.000,00 punktow.

Mieszkacy mogli skorzystaz 2 rodzajow zabiegéwprzy czym na kady rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtorzen.

Wykonano naspujace rodzaje zabiegow:
- masa suchy — 959

- masa limfatyczny — 138

- ultrafonoforeza — 871

- laseroterapia punktowa- 1880

- prady tens- 1052

- jonoforeza — 60

- prady interferencyjne- 123
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- pole magnetyczne — 1001

- sollux — 177

- wyciag- 201

- ¢wiczenia wspomagane- 178

- ¢wiczenia czynne w odgteniu — 30
- elektrostymulacja- 447

Razem wykonano: 43.706 punktow
Razem wykonano: 7 153 zabiegow.

Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Srédmiescie, osiedla Kuniczka i osiedla Azoty
realizacja: Gabinet Rehabilitacji REHA-BOM Pawet Bomba przy ul. Poziomkowej 13.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu25.02.2016 r.podpisata umow z Pawiem Bomba prowadaca
dziatalnos¢ gospodarca pod firmg Gabinet Rehabilitacji REHA-Bom Pawet Bomba przy ul
Poziomkowej 13 na realizagj programu zdrowotnego polegeggo na wykonaniwwiadczeé
zdrowotnychdla os6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowywyzej roku (na co najmniej
12 mieskcy przed wykonaniem zabiegu) na terenie &dzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji
obejmupce] nasfpujace zabiegi: kinezyterapia, masalektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
Swiattolecznictwo i cieptolecznictwo polegaiej na wykonanid4.000,00 punktow.

Mieszkaicy mogli skorzysté&z 2 rodzajow zabiegowprzy czym na kady rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtorzen.

Wykonano naspujace rodzaje zabiegow:

- masa suchy — 1420

- masa limfatyczny — 40

- ultrafonoforeza — 950

- laseroterapia punktowa- 2244

- prady tens- 3188

- jonoforeza — 10

- prady interferencyjne- 20

- pole magnetyczne — 10

- wyciag- 150

- ¢wiczenia wspomagane- 30

- ¢wiczenia czynne w odgieniu — 40

- elektrostymulacja- 10

Razem wykonano: 44.000 punktow

Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Rogi,
osiedla Zachdd, osiedla Potudnie, osiedla Stare Mitb, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej OLMED.

Gmina Kedzierzyn-Kazle w dniu 26.02.2016 r. podpisata umow z Leszkiem Odulinskim
prowadzaca dziatalnosé¢é gospodarca pod firma Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Olmed
przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizag programu zdrowotnego polegeggo na wykonaniu
swiadczé zdrowotnychdla os6b zameldowanych na pobyt staty lub czasowywyzej roku (na co
najmniej 12 miesiecy przed  wykonaniem zabiegu) na terenie &lzierzyna-
Kozla w zakresie rehabilitacji  obejmygej  nastpujace  zabiegi:  kinezyterapia, = masa
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elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczrisyiatiolecznictwo i cieptolecznictwo polegagej na
wykonaniu47.142,00 punktéw.
Mieszkaicy mogli skorzysté&z 2 rodzajow zabiegdwprzy czym na kady rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtorzen.

Wykonano naspujace rodzaje zabiegow:
- masa suchy — 1595

- masa limfatyczny —190

- ultrafonoforeza — 1277

- laseroterapia punktowa- 742

- prady tens- 807

- jonoforeza — 297

- prady interferencyjne- 307

- pole magnetyczne — 319

- ¢wiczenia czynne w odgieniu- 38

- ¢wiczenia wolne- 10

- ¢wiczenia wspomagane- 268

- elektrostymulacja- 160

- wyciag- 10

- sollux- 35

- masa miejscowy podwodny- 120
Razem wykonano: 47. 142 punktow,
Razem wykonano: 5 490 zabiegow.

b) Wspétpraca Gminy z Powiatem kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 22.000,00 zt
wykonanie: 22.000,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kale dziatajc na podstawie Uchwaly Nr XXII1/182/15 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kale z dnia 29 grudnia 2015 r. w sprawie uchwalenidzbtu miasta kKdzierzyn-Kale
na rok 2016 oraz na podstawie Uchwaly Nr XXVII/21®Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 31
marca 2016 r. w sprawie udzielenia pomocy finaregoowiatowi kKedzierzyasko-Kozielskiemu
w zakresie dofinansowania dziataiod Warsztatow Terapii Zagiowe] w Kedzierzynie-Kdlu
udzielita Powiatowi dotacji celowej w wysod@ 22.000,00 zi. Umowa zostata zawarta w dniu
18.04.2016 r. na okres od daty jego zawarcia da 80i11.2016 r. Przyznamlotacg wydatkowano
na zakup materiatbw do terapii geijpwej i wycieczki dla podopiecznych Warsztatow dpar
Zajeciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowancszkp utrzymania 28 uczestnikow
Warsztatow Terapii Zagiowej z terenu Gminy kdzierzyn-Kdle.

c) Profilaktyka — promocja zdrowia
plan : 32.000,0Qzt.
wykonanie : 29.350,46zt.

Wspoipraca zérodkami masowego przekazu w zakresie promocji laddfiki zdrowia
prowadzona byta poprzez przekazanie informacjigra@niach, chorobach, skutkach, jak i rownie
metodach zapobiegania, w typnomocja zdrowego styluzycia oraz zachecanie douczestnictwa
w programach zdrowotnych, a take poprzez organizagcjspotka mieszkacow ze specjalistami
z réznych dziedzin medycznych.
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W zwazku z prowadzom kampana informacyjry skierowam do mieszkacéw miasta
poswiecong programom zdrowotnym realizowanych w ramach Progr&chrony Zdrowia na lata
2014-2016:

- Zawarta zostatamowa z Marig Sowiej prowadzaca dziatalnos¢ gospodarca
pod firm g Drukarnia Maria na wykonanie plakatéw i ulotek nt. badan profilaktycznych.
Wykonane na podstawie umowy materiaty informacyjpostaty rozpropagowaneswdd zaktadow
opieki zdrowotnej i jednostek Gminy m.in. MiejskeedgXrodka Pomocy Spotecznej, Miejskiego
Osrodka Kultury, Miejskiej Biblioteki Publicznej, Mjskiego Grodka Sportu i Rekreacji. Materiaty
rozestano rowniedo aptek, parafii oraz prowadzono kolpartdotek wirod mieszkacéw gminy. Na
wykonanie i dostarczenie materiatdw informacyjnyaotyczcych programéw zdrowotnych
realizowanych przez Gmgprzeznaczono i wydatkowano w 2016 r. kgvatwysokaci 1.300,00 zt.,

- Zawarta zostatamowa z telewizp TVM na emisjewywiad6éw ze specjalistami orazprodukcje

I emisje spotu dotycacego akcji samobadania piersiealizowanych przez GmjrKedzierzyn-
KoZle w 2016 roku. hcznie na emisje wywiadow ze specjalistami oraz pkog i emisg spotu
dotyczcego akcji samobadania piersi w ramach Programrddy Zdrowia na lata 2014-2016
wydatkowano kwat w wysokaci 9.102,00 zt.,

- Zawartoumowe z Radiem Park sp. z 0. 0. na wyprodukowanie orazvyemitowanie na antenie
Radia Park spotéw dotycacych badan profilaktycznych realizowanych przez Gmire w ramach
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016 Spoty prowadzone bylty w formie krotkiej
rozmowy pomgdzy dwoma lektorami. 4cznie na wyprodukowanie oraz wyemitowanie spotow
w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2@idatkowano kwat w wysokaci 13.409,97

zk.,

- W styczniu 2016 roku zawarto umew Telewizp TVM na publikacje prasowe w tygodniku ,Dobra
Gazeta” na opracowanie 1,5 stron artykutdw spongangch ukazujcych sé w tygodniku nt.
realizacji programéw zdrowotnych w ramach Progra@chrony Zdrowia na lata 2014-2016. Na
publikacje prasowe artykutow sponsorowanych wydatkeo w 2016 r. kwetw wysokaci 1.000,00
zt.,

- W styczniu 2016 roku zawarto umew Nowy Gazej Lokalrg na opracowanie 1,5 stron artykutow
sponsorowanych ukazigych s¢ w tygodniku nt. realizacji programéw zdrowotnych namach
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016. Naikable prasowe artykutdw sponsorowanych
wydatkowano w 2016 r. kwetv wysokaci 1.500,00 zi.,

- w styczniu 2016r. zawarto umewz ,FOTOMARKA” Marek Moczata na dostarczenie do
siedziby Urzdu Miasta gagetow z nadrukiem w ramach Programu Ochrony Zdrowidata
2014-2016. Na dostarczenie gatbw wydatkowano kwat w wysokdci 3.038,49 zt.

- Z okazji ,Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gmina eldzierzyn-Kcazle zorganizowata w dniu
21.11.2016 rw godzinach od 14:40-17:0fkzptatne konsultacje oraz edukag w zakresie bada
piersi. Edukact prowadzita pigjgniarka Poradni Chordb Sutka Urszula Tokarska natstnibadania
przeprowadzata doktor Urszula Nje

- Z okazji ,Dnia Walki z Cukrzyg’ Gmina Kedzierzyn-Kale zorganizowata w dni02.12.2016 r.
w godzinach 15:00-18:00ezptatne badanie poziomu cukru oraz konsultagj diabetologiczry.

Badanie poziomu cukru przeprowadzata ggelarka Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
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przy Placu Jana Purzyckiego 1 Jadwigan&tak, natomiast konsultacji diabetologicznych ukdize
doktor Urszula Pasek,

Celem zorganizowanych dziatabylo zwiekszanie swiadomosci mieszkaicow i wyksztatcenie
w nich potrzeby dbania o zdrowie wiasne i najbliszych.

II. Opieka paliatywna, pieleghacyjna i opieka rehabilitacyjna

Zadania dotycxe udzielaniaswiadczéh w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum
domowym/ domowej opiece paliatywnej, sprawowaniaiekip pielkgnacyjnej oraz opieki
rehabilitacyjnej zostaty gje w ,Programie Ochrony Zdrowia na lata 2014-2018zyjcte do realizacji
w oparciu o uchwat nr XLVII/557/14 Rady Miasta Kdzierzyn-Kale z dnia 29 stycznia 2014 r.
w sprawie przyjcia ,Programu Ochrony Zdrowia na lata 2014-2016".

1. Udzielanie §wiadczeh w poradni medycyny paliatywnej i hospicjium domowyni domowej
opiece paliatywnej

plan: 239.040,00 zt.
wykonanie: 239.040,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego Gmina ¢Hzierzyn-Kale

w dniu 25.06.2015 roku podpisata umpwr 19/2015 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacg zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Por@gigki Paliatywnej dla pacjentow
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamialszk na terenie kdzierzyna-Kdla.
Umowa zostata podpisana na okres od dnia zawanuawy do dnia 13 grudnia 2016 r.
Placowk, upowaniora do bezpéredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kdlu przy ul. Krzywoustego 2.
W 2016 roku na realizacgadania przekazardoodki finansowe w wysokiei 239.040,00 zt.
Zgodnie z umow 0 wsparcie realizacji zadania publicznego udzielaiwiadczér w poradni
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiepaliatywnej byto skierowane do
mieszkaicow Gminy Kedzierzyn-Kdale zameldowanych na pobyt staly lub czasowy pajyoku,
chorupcym na nieuleczalne, niepodgeg st leczeniu przyczynowemu, pepujace choroby.

Zespot Domowej Opieki Hospicyjnejwiadczyt ustugi dla oséb nieuleczalnie chorych
w okresie terminalnym oraz ich rodzin w trakciednia choroby i wzatobie. Zapewniano choremu
i jego rodzinie odpowiedni sgizdo pietgnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu
leczenia. Udzielano wsparcia lekarskiego, pighiarskiego, psychologicznego oraz duchowego
osobom chorym. W 2016 r. w Stacji Caritas byly zatrudnione pigliarki, ktdre wykonywaty swaj
prae przede wszystkim w domu chorego. Sprawowaty aplagieniczno-piejgnacyjra, zabiegow
oraz diagnostyczna take udzielaty wsparcia choremu i jego rodzinie. Daliads¢ Stacji miata na
celu podniesienie jakoi zycia nieuleczalnie chorym przebywaym w domu i zapewnienie im
godnego przeycia ostatnich dniPoprawiano jak& zycia terminalnie chorym i ich rodzinom, poprzez
godne warunki w ostatniej fazig/cia pacjenta. Przysposabiano domownikow do ¢gimghia wkzi
mi¢dzyludzkich, przeywania choroby izatoby. Realizacja zadamozliwa byla dzeki wspétpracy
pielegniarek Hospicjum Domowego Caritas wedgierzynie-Kalu z lekarzami Placowek Sthy
Zdrowia z terenu Gminy &dzierzyna-Kdla. Pietgniarki udzielatyswiadczér we wszystkie dni
robocze oraz w soboty, niedziele i dniigteczne.
Liczba pacjentow, ktorym udzielorkwiadczéd w Hospicjum Domowym Caritas w ddzierzynie-
Kozlu: 120 os6b.
Suma osobodni: 3876,
llos¢ porad domowych: 108,
llos¢ wizyt domowych:3577,
llos¢ oséb korzystacych ze sprau: 38,
llos¢ czynndci higieniczno-pigignacyjnych: 1343,
llos¢ czynndci zabiegowych: 1612,
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llos¢ czynndci diagnostycznych: 2487,
Wsparcie psychiczne chorego: 1556,
Wsparcie psychiczne rodziny: 1556.

2. Opieka piekgnacyjna

plan: 75.000,00 zt.
wykonanie: 75.000,00 zi.

Dziatania w zakresie opieki pignacyjnej stanowity kontynuacgadania z roku 2015.
Gmina kedzierzyn-Kale w dniu 12 stycznia 2016 roku podpisata anekiV2016 do umowy
nr 1/2015 z dnia 09 marca 2015 r. z Caritas Died®ppolskiej w Opolu na realizagjzadania z
zakresu opieki piebgnacyjnej w srodowisku domowym osobom chorym, niepetnosprawnym,
samotnych i starym zamieszkatym na terenjd#erzyna —Kala.
Placowk upowaniong do bezpéredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kalu przy ul. Krzywoustego 2. Zadanie z zakresu opdlegnacyjnej realizowane
byto od dnia zawarcia umowy do dnia 13.12.2016 r.2W16 r. na realizagjzadania przekazano
srodki finansowe w wysolki 75.000,00 zi.
W 2016 r. pigdgniarki Stacji Opieki Caritas w ¢€izierzynie-Kalu obsheyly 628 pacjentow
w srodowisku domowym. Wykonano 5.000 osobodni. W ramapieki pietgnacyjnej piggniarki
swiadczyty ustugi: higieniczno-piegnacyjne, zabiegowe, usprawn@g, diagnostyczne, socjalno-
bytowe, z zakresu promociji i edukacji zdrowotnegzbho postaw akceptgych staréc¢ i choroke.
Wspierano i odgizano rodzig w opiece nad chorym. Integrowano osoby niepelrsspe ze
spoteczéstwem. Pigdgniarki dotarly z pomacmedyczi i pielegnacyjry do kazdego pacjenta, ktéry
wymagat jej zarowno w dni powszednie jak i w nielzi czy swicta. Podczas odwiedzin
pielegniarskich pigggniarki zapoznaty girowniez z sytuacj socjalno-bytow pacjenta. W sytuacjach
trudnych, wymagagych szybkiej interwencji we wspolpracy z Miejski@srodkiem Pomocy
Spotecznej zaradzatygyciowym problemom pacjentéw zwlaszcza w podesztyiekw i z rodzin
patologicznych. Liczne porady udzielane ze stromglegniarek pomoglty opiekunom chorych
odnalé¢ sie w obliczu choroby cztonka rodziny, a t&kuzyska instrukta pielegnowania chorego.
Realizacja zadamazliwa byta dztki wyposa&eniu Stacji Opieki Caritas w ¢€lzierzynie-
Kozlu w sprzt medyczno-pieignacyjny, samochody oraz telefonyziawe.
llos¢ wizyt domowych:6344
llos¢ osob korzystagcych ze sprgu: 199
llos¢ wypozyczonego spktu: 395
llos¢ czynndci higieniczno-pigggnacyjnych: 3161
llos¢ czynndci zabiegowych: 2970
llos¢ czynndci diagnostycznych: 7420
llos¢ czynndci socjalno-bytowych: 205
llos¢ czynndci usprawniaicych: 1957
llo$¢ czynnadsci z zakresu promociji i edukacji zdrowotnej: 278

3. Opieka rehabilitacyjna

plan: 30.000,00 zt.
wykonanie: 30.000,00 zi.

Zadanie z zakresu opieki rehabilitacyjnej stanowdntynuagj dziatar z roku 2015.

Gmina kedzierzyn-Kale w dniu 12 stycznia 2016 roku podpisata anekd4/8016 do
umowy nr 18/2015 z dnia 25 czerwca 2015 r. z Caridéecezji Opolskiej w Opolu na realizacj
zadania z zakresu opieki rehabilitacyjnej. Zadaeaizowane byto od dnia zawarcia umowy do dnia
13 grudnia 2016 r.
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Placowk upowaniona do bezpéredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kdlu. Na realizag wyzej wymienionego zadania w 2016 r. przekazardki
finansowe w wysokgi: 55.000,00 zt.

Zgodnie z umow o0 wsparcie realizacji zadania publicznego pod naz@pieka
rehabilitacyjna” swiadczenia w zakresie rehabilitacji obejgugj kinezyteragi, masa,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczfgiattolecznictwo oraz cieptolecznictwo byly skierame
do os6b zameldowanych na pobyt staty lub czasowsypej roku.

W 2016 r. w Gabinecie Rehabilitacyjnym Caritagdiierzyn-Kale rehabilitanci sprawowali
opiele rehabilitacyjn, spotecza oraz medyczsn nad osobami chorymi, niepetnosprawnymi w celu
przywrécenia im optymalnej sprawdtd do prowadzenia samodzielnego i aktywnego shyicia,
podjecia aktywndci zawodowej oraz integracji spoteczne;j.

W Gabinecie Rehabilitacyjnym Caritas wedkierzynieKozlu opiely rehabilitacyja objeto
704 pacjentow. Wykonano 55.000 pkt. Rehabilitafwiadczyli ustugi z zakresu fizykoterapii,
masau, kinezyterapii. Integrowano osoby niepetnospraamepoteczestwem. Udzielano instrukkst
i konsultacji rehabilitacyjnych dla os6b chorycigpeinosprawnych.

W 2016 roku w Gabinecie Zaviadcze skorzystato 704 pacjentow.
llos¢ wizyt w gabinecie: 5153
Liczba wszystkich zabiegéw: 9696
Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 885
Zabiegi z zakresu maaa 785
Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 4087
Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 534
Zabiegi z zakresgwiattolecznictwa: 3405
Realizacja zadabyta maliwa dzigcki nowoczesnemu wypogeniu Gabinetu Rehabilitacyjnego
Caritas w K - Kalu w sprzt rehabilitacyjny.

[ll. Aktywizacja oséb starszych zamieszkatych na teenie Kedzierzyna-Kozla

1) plan (do 30.06.2016 r.): 30.000,00 zt.
wykonanie: 30.000,00 zi.

Realizacja zadania publicznego polegapo na aktywizacji osob starszych zamieszkatych na
terenie kdzierzyna-Kdla stanowita kontynua¢jzadania z roku 2014.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 12 stycznia 2016 roku podpisata aneks/2016 do umowy
nr 24/2014 z dnia 09 pdziernika 2014 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytete@iego Wieku
w Kedzierzynie-Kdlu na realizagj zadania publicznego polegeggo na aktywizacji osob starszych
zamieszkatych na terenieizierzyna-Kdla

Realizacja zadania zaktywizowaB#7 seniorow naszego miasta, tworczo zagospodarowata
wolny czas i waczyta ich do systemu ksztalcenia ustawiczneBoprzez prowadzenie zaj
o charakterze edukacyjno-kulturalnym stworzonozlmws¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji
wiedzy zdobytej. Seniorzy uzyskali nowe umtapsci. Studenci poczuli sidowart@ciowani a ich
samoocena wzrosta. Osoby starsze nabyly konkretiedz humanistyczy, przyrodnicz
i historyczny, poprawity samopoczucie, stan zdrowia psychicznefigycznego, jak rownie nabyty
umiegtnos¢ postugiwania sijezykiem esperanto, angielskim, niemieckim.

Uczestnicy zdobyli wiedg ktora stata siich baz do rozumienia otaczgiej rzeczywistéci.
Poznali praktyczne zastosowanie komputera i Intarneo utatwito im 4cznaé z rodziny
I instytucjami. Nawazali nowe znajonkei.

2) Aktywizacja oso6b starszych
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W wyniku przeprowadzonego pepbwania konkursowego w dniu 29 wépea 2016 r.
zostaly podpisane dwie umowy na realizazjdania publicznego polegaeggo na aktywizacji oséb
starszych. Gmina &dzierzyn-Kale zawarta umow Nr 24/2016 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku z siedzibw Kedzierzynie-Kdlu oraz umow Nr 25/2016 ze Stowarzyszeniem
Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Ziemi Kozielskiej” zesizitg w Kedzierzynie-Kalu. Umowy zostaty
podpisane na okres od dnia O%giernika 2016 r. do dnia 30 czerwca 2018 r.

a) Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku zesiziba w Kedzierzynie-Kozlu
plan (od 01.10.-12.12.2016 r.16.590,00 zi.
wykonanie: 16.515,00 zi.

Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwer3yteeciego Wieku z siedzibv Kedzierzynie-
Kozlu zaktywizowato 380 seniorow do tworczego wykotaysa wolnego czasu, @ki wiagczeniu ich
do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez plzevee zaj¢ o charakterze edukacyjno-
kulturalnym stworzono im midiwos¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobyt®gniorzy
uzyskali nowe umiegnasci, poczuli s¢ dowartgciowani, wzrosta ich samoocena.

Studenci w ramach realizacji zadania:

- nabyli wiedz humanistyczg, przyrodnicz i historyczra,

- nabyli umiegtnosci postugiwania si jezykiem esperanto, angielskim, niemieckim,

- nabyli umiegtnosci uzytkowania komputera i Internetu

- poprawili samopoczucie, witald®oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,

- wspotpracowali ze spoteczéuig lokalna,

- rozwijali zainteresowania, postawy twarcze.

b) Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,ZiemnKozielskiej]” z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu
plan (od 01.10.-12.12.2016 r.p.686,00 zt.

wykonanie: 5.434,31 zt.

W ramach realizacji zadania przez Stowarzyszenigvéisytet Trzeciego Wieku ,Ziemi Kozielskiej”
z siedzily w Kedzierzynie-Kdlu w 70 zagciach i wyktadach uczestniczyboednio 11 os6b. Seniorzy
uczestnicac w imprezach, wyktadach i zgjach wykazywali aktywn& zar6wno umystow jak i
fizyczng. Odkryte zostaly liczne zdolda ludzi starszych, a tak pobudzono ich kreatywso
Studenci SUTW ,Ziemi Kozielskiej” brali udziat w gtaniu poezji, wymieniali si ksigzkami i
czasopismami. Odbywaty ¢sispotkania w kawiarence Miejskiegasrodka Kultury w Kdlu, przy
kawie i wkasnych wypiekach.

Udziat w zagciach, spotkaniach i wykladach zkszyt wigczi miedzy osobami starszymi, a tak
nawigzano liczne przyjaie, zwekszyta s¢ swiadomaé akceptacji spotecznej oséb starszych.
Uczestnicy poszerzyli swpjwiedz, aktywnie uczestnigez w wykladach oraz zwkszyli swop
aktywna¢ fizyczg. Wzrosto przekonanie,ze mimo wieku seniorzy as potrzebni, lubiani
i akceptowani.

V. Wsparcie edukaciji i terapii oséb z autyzmem

plan: 30.000,00 zt
wykonanie: 27.900,00 zt

Realizacja zadania publicznego polegapo na wsparciu edukacji i terapii 0s6b z autyzmem
Trening umiegtnoéci spotecznych stanowita kontynuagadania z roku 2015.

Gmina Kedzierzyn-Kale w dniu 19 stycznia 2016 roku podpisata anek&/2016 do umowy
nr 2/2015 z dnia 09 marca 2015 r. ze Stowarzysmemedzin i Przyjaciot Autystow ,Maly Ksgize”
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w Kedzierzynie-Kdlu na realizag zadania publicznego polegeggo na wsparciu edukacji i terapii
0s6b z autyzmem-Trening umggjosci spotecznych.

Zakladane cele realizacji zadania zostahggsiete, ch@ w nieréwnym stopniu, ze wzglu na
rozny stopigé zaburzé autystycznych uczestnikdéw. Wisza¢ dzieci nauczyta si podstawowych
zachowa spotecznych oraz zachowywania podstawowych zaggienly osobistej. Starsze grupy
nauczyly s¢ rowniez dokonywania zakupow i zachowav restauracii, kawiarni, kinie, teatrze oraz
innych miejscach zyteczngci publiczne]. Wszyscy zagl lepiej komunikow& sie | coraz cgsciej
panow& nad swoimi emocjami. Mtodzteznalazta swoje miejsce wyciu, towarzystwo i wspolne
zainteresowania. Dzieci i mtodziaiczestniczyli w sprawdzianach umgigjosci spotecznych, ktére
pozwolity im funkcjonowa bez rodziny przez kilkadaeie godzin z noclegiem. Po raz pierwszy
sprawdzian umienosci spotecznych odbyt sipoza Kdzierzynem-Kdlem w Jarnoftowku, gdzie
uczestnicy dobrze poradzili sobie w praktyce w hoténnych miejscach iyteczndci publicznej.

Dzieci i mlodzie nauczyly s¢ nowych aktywnéci oraz prawidtowego zachowania w grupie
spoteczne]. Podczas zé&j dzieci oghdaty na wideo swoje zachowania sfilmowane kameo
pozwolito im zauway¢ popetnione kidy w trakcie treningu i pracowanad ich popraw

Teraph zostato ohjtych 20 uczestnikow w 4 grupach wiekowych.

VI. ,Bezpieczne Miasto”-Spoteczny Telefon Zaufania

plan: 450,00 zt.
wykonanie: 383,76 zt.

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komend2aviatowej Policji w Kdzierzynie-
KoZlu umaldiwia mieszkaicom naszego miasta anonimowe zgtoszenie Policgtriatego faktu
przestpstwa, zaktdécenia pagdku publicznego itp.
W 2016 roku ze spotecznego telefonu zaufania w cammii ,Bezpieczne Miasto”skorzystato
150s06b. Tematy rozméw dotyczyty:
- udzielania informacji o mdiwosciach prawnych rozweania probleméw,
- podania kontaktu do dzielnicowego i policjantadifatu Kryminalnego,
- informacji o popetnieniu wykroczenia,
- konfliktéw s3siedzkich.
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