Program ,,Optymistyczne Przedszkole”

Program realizowany w Publicznym Przedszkolu nr 5 w Kedzierzynie- Kozlu to Ogolnopolski Program
autorstwa |. Dzierzgowskiej i Mireli Nawrot ,,Optymistyczne Przedszkole”

Jego zatozeniem jest rozwijanie u dzieci optymizmu, zaradnosci, poczucia wtasnej wartosci oraz
nauczanie, jak radzi¢ sobie w roznych sytuacjach, jak rozwija¢ zainteresowania i talenty w oparciu
o teorie inteligencji wielorakich Howarda Gardnera.

Wychowanie dzieci wedtug tego programu odbywa sie na zajeciach poprzez specjalnie dobrane tresci
nauczania, zabawy i nauke wyrazania swoich uczu¢ i emocji, kontrolowania wtasnych zachowarn oraz
wtasciwego reagowania na przejawy emaocji innych. Bardzo wazne jest zaciesnianie wiezi z
najblizszym otoczeniem spotecznym- budowanie relacji: dziecko- nauczyciel- rodzic.



