PMS.0643.3.2023
Sprawozdanie

z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2022 rok
w zwiazku z planem pracy Komisji Spraw Spolecznych Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2023, planem pracy Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2023 oraz § 2 Uchwaly
Nr XVI11/176/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 roku.

Uchwaty podjete przez Rade Miasta Kedzierzyn-Kozle w zakresie realizacji Programu Ochrony

Zdrowia na lata 2020-2022:

1. Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie

przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022,

2. Nr XLI/474/21 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie

uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2022,

3. Nr XXXVI/410/21 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 czerwca 2021 r. zmieniajaca
uchwale w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022,
4. Nr XLV/531/22 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28 kwietnia 2022 r. w sprawie

udzielenia pomocy finansowej Powiatowi

dofinansowania dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu,

I. Profilaktyka zdrowia

1. Informacja na temat wyboru realizatoréw programow zdrowotnych

Kedzierzynsko—Kozielskiemu w zakresie

W zwiazku z obowiazkiem oglaszania otwartych konkurséw ofert w celu wylonienia realizatorow
programow polityki zdrowotnej (badan profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na
lata 2020-2022. Ogtoszono nastepujace konkursy ofert na realizacje programéw polityki zdrowotnej:

1) na podstawie Zarzadzenia Nr 1699/PMS/2022 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
18 stycznia 2022 r. w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programu polityki
zdrowotnej objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022 oraz tekstu szczegdétowych

warunkow tego konkursu.

Nazwa programu

Przeznaczone
srodkKi
w wysokoSci

Liczba
zlozonych
ofert

Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV) dziewczat urodzonych w roku
2010 oraz urodzonych w 2009, a nie zaszczepione w 2021 roku,
— w przypadku szczepionki 2-walentnej szczepienie przeciwko
wirusowi HPV u co najmniej 328 dziewczat;
— w przypadku szczepionki 4-walentnej szczepienie przeciwko
wirusowi HPV u co najmniej 264 dziewczat;
-- w przypadku szczepionki 9-walentnej szczepienie przeciwko
wirusowi HPV u co najmniej 209 dziewczat.

przeznaczone
srodki w wys.
230.000,00 zt
z MF EOG

w ramach
projektu
DUGNAD

w Kedzierzynie-
Kozlu. Integracj
a mieszkancow
oraz

odbudowa relacji
sasiedzkich jako
podstawa
rozwoju
lokalnego.

jedna oferta




Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata umowe
z Klinika Nova Spotka z o.0. na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionka
dziewigciowalentna.

2) na podstawie Zarzadzenia 1709/PMS/2022 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia

25 stycznia 2022 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacje programow
polityki zdrowotnej objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022

Przeznaczone Liczba
Nazwa programu srodki zlozonych
w wysokosci ofert
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi przeznaczone
(mammografia, USG) srodki w wys. iedna oferta
U co najmniej 240 oséb urodzonych w okresie 01.01.1973 — | 30.000,00 zt J
31.12.1982
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy przginaczone
u co najmniej 375 oséb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1947 — ZBOOOBV&;’VZ%S' brak oferty
31.12.1967 oraz m¢zczyzn ur. 01.01.1947 — 31.12.1962 S
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chordb tarczycy przeznaczone
(bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 352 oso6b urodzonych | $rodki w wys. brak oferty
w okresie 01.01.2005 — 31.12.2009 oraz 01.01.1959 — 31.12.1989 30.000,00 zt
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania gruzlicy i chor6b ptuc | przeznaczone
u co najmniej 571 oso6b urodzonych w okresie 01.01.1957 — | $rodki w wys. brak oferty
31.12.1977 20.000,00 zt
przeznaczone
Program rehabilitacji leczniczej mieszkaficow Gminy Kedzierzyn- | Srodki w wys.
, . Do S , 160.000,00 zt
KozZle polegajacej na wykonaniu nie mniej niz po 40.000 punktow (po 40.000,00 7t dwie ofert
dla kazdego z czterech podmiotow leczniczych za udzielenie ustug | 4 kazdego 7 4 Y
wskazanych w katalogu §wiadczen podmiotow
leczniczych

Po przeprowadzeniu postepowania konkursowego Gmina
umowy:

Kedzierzyn-Kozle podpisata

a) z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej na realizacj¢ programu polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi.

b) z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej OLMED na realizacje programu polityki

zdrowotnej w zakresie rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla

Rogi, osiedla Zachod, osiedla Potudnie, osiedla Stare Miasto i osiedla Ktodnica,

c) 1z Caritas Diecezji Opolskiej na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji

mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej osiedle Cisowa, osiedle Blachownia, osiedle

Stawigcice, osiedle Piasty, osiedle Miejsce Ktodnickie i osiedle Lenartowice,

Lacznie na programy polityki zdrowotnej realizowane w 2022 r. z budzetu gminy przeznaczono

340.000,00 zt. z czego 230.000,00 zt pochodzito z

MF EOG w ramach projektu DOUGNAD




w Kedzierzynie-KozIu. Integracja mieszkancow oraz odbudowa relacji sasiedzkich jako podstawa
rozwoju lokalnego.

W wyniku przeprowadzonych otwartych konkursow ofert realizowane byly 4 programy polityki
zdrowotnej, na ktore zwarto umowy o lacznej wysokosci 339.900,00 z1.

Wszystkie zawarte umowy okreslaty zasady nadzoru Gminy nad realizacja programéw oraz
Zobowigzaly realizatoréw do przedkladania petnych ilosciowych wykazow pacjentdéw zgodnie
z zalacznikiem do umowy.

2. Informacja dotyczaca realizacji programow polityki zdrowotnej

1) Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Klinika Nova Spélka z o0.0. w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 230.000,00 zi
wykonanie: 136.950,00 z1

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 17.02.2022 r. podpisata umowg z Klinika Nova
Spotka z o.0. w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej polegajacego na
wykonaniu szczepien przeciwko wirusowi HPV u 209 dziewczat urodzonych w roku 2009 oraz
urodzonych w 2010 (szczepionka dziewigeciowalentna), zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem szczepienia) na terenie
Kedzierzyna—Kozla, z wyjatkiem dziewczat przebywajacych w rodzinach zastepczych, gdzie
dopuszcza si¢ meldunek tymczasowy na terenie Kedzierzyna-Kozla. Warunek posiadania
meldunku stalego lub czasowego powyzej roku na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle musi by¢
spelniony przy kazdej z dwéch podanych dawek szczepionki przeciwko wirusowi HPV.

W umowie na realizacj¢ powyzszego programu zaplanowano kwote w wysokosci
230.000,00 zt pozwalajacg zaszczepic¢ 209 dziewczat szczepionkg przeciwko HPV.

Srodki na realizacje zadania pochodzity z ~MF EOG w ramach projektu DOUGNAD
w Kedzierzynie-Kozlu. Integracja mieszkancéw oraz odbudowa relacji sgsiedzkich jako podstawa
rozwoju lokalnego.

Laczna ilo§¢
i Zaszczepiono Rozliczono
Roczniki dmwczat d.o . Plan wg Wykonanie %
zaszczepienia umowy
wg konkursu | | 1 I 1
2009 - 2010 209 126 123 126 123 230.000,00 zt [ 136.950,00zt|  59,5%

Program realizowano w punktach szczepien przy ul. Ktosowej 7 oraz przy ul. Lukasiewicza 23
w Kedzierzynie-Kozlu.

Klinika Nova przeprowadzita spotkania w 14 szkotach w terminach od 07.03.2022 do 31.03.2022
roku poswigcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce HPV. Spotkania odbywatly si¢ bezposrednio w
szkotach, uczestniczyto w nich 363 uczniow (dziewczynek i chtopcow). W dniu 11.04.2022 roku
odbylo si¢ spotkanie z rodzicami prowadzone online. Spotkanie prowadzone bylto przez potozng i
lekarza specjaliste ginekologa. W spotkaniu uczestniczyli rowniez przedstawiciele Kliniki Nova,



ktorzy przekazali techniczne informacje zwigzane ze szczepieniem, terminami, przedktadaniem zgod

itp.

Komunikacja z rodzicami i uczniami prowadzona byta za posrednictwem e-dziennikow. Pomoca
stuzyli dyrektorzy szkot, do ktérych mozna byto przesta¢ maila z informacjami do umieszczenia na e -
dzienniku poszczegdlnych klas. W celu utatwienia kontaktu z Klinikag Nova zalozono specjalny numer
telefonu, ktory dostgpny byt kazdego dnia w godzinach pracy Kliniki oraz specjalny adres e-mail, na
ktory mozna bylto przesyta¢ ankiety i zgody na szczepienie.

2) Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

plan: 30.000,00 zi
wykonanie: 29.925,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 11.03.2022 r. podpisata umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu polityki zdrowotnej
polegajacego na przeprowadzeniu badania mammografii piersi u 400 osob wurodzonych
w okresie 01.01.1973 — 31.12.1982 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla.

Laczna ilo$¢ Plan w
Roczniki 0séb do Przebadano | Rozliczono g Wykonanie %
. umowy
przebadania
1973 —1982 400 399 399 30.000,00 zt | 29.925,00 99,75%

Badania prowadzone byty w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kedzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7 po uprzedniej bezposredniej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.
Do Pracowni Mammograficznej przy SPZOZ w Kedzierzynie-Kozlu zgtosito si¢ 399 kobiet.

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obowiazujaca skala BIRADS wg ponizszych kategorii:
3) 0 — mammografia mato diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka),
4) |1 — mammografia prawidtowa, bez zmian patologicznych,
5) 1l —zmiany tagodne (nie wymagajace dalszych badan),
6) Il — zmiany posrednie prawdopodobnie tagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie
biopsji),
7) IV — ogniskowe zmiany sugerujace raka (wskazane wykonania biopsji)
8) V — zmiany ztosliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.
Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:

Badania Badania
mammograficzne | mammograficzne
kategoria O 70 kobiet
kategoria | 279 kobiet
kategoria Il 11 kobiet
kategoria Il 23 kobiet
kategoria IV 16 kobiet
kategoria V 1 kobiet




U pacjentek, u ktorych stwierdzono kategori¢ 0, III, IV i V poszerzono diagnostyke kierujac je do
Poradni Profilaktyki Chorob Piersi w celu wykonania dodatkowych badan.

Podczas wizyt przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia pacjentek
ze $wiadczenia. Wyjasniono celowos¢ przeprowadzania badan mammograficznych i postgpowania
w zaleznosci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet 95% pacjentek dobrze
ocenilo jako$¢ wykonanego $wiadczenia, pozostate 5% zglosito drobne zastrzezenia.

3) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle:

a) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Rogi, osiedla Zachod, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto, osiedle Klodnica.
realizacja: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej OLMED w Kedzierzynie-Kozlu.

Plan wg umowy: 40.000,00 z1
Wykonanie: 40.000,00 zi
Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 11.03.2022 r. podpisata umowe z Leszkiem Odulinskim

prowadzacym dzialalno$¢ gospodarcza pod firma Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacje programu polityki zdrowotnej polegajacego na
wykonaniu §wiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej
roku (na co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Kozla w
zakresie rehabilitacji  leczniczej obejmujacej nastgpujace  zabiegi:  kinezyterapia, masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 40.000,00 punktow.
Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajow zabiegow, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtérzen. Swiadczenie wykonywane bylo w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Portowej 70.

Liczba wszystkich zabiegow: 5.173 w tym:

— zabiegi z zakresu kinezyterapii: 70

— zabiegi z zakresu masazu: 3.086

— zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 1.513

— zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 174

— Zzabiegi z zakresu $wiatlolecznictwa: 284
Razem wykonano: 40.000 punktow.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej opracowano dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiete shuzaca ocenie jako$ci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajacym ze §wiadczenia w ramach programu obejmowat miedzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewtasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju §wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci byli w 98% zadowoleni
z jakosci oraz dostgpno$ci wykonanego $wiadczenia w ramach programu.



b) Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla
Cisowa, osiedla Blachownia, osiedla Piastéw, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla
Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu

Plan wg umowy: 40.000,00 z1
Wykonanie: 40.000,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 11.03.2022 r. podpisata umowe¢ z Caritas Diecezji
Opolskiej w Opolu przy ul. Szpitalnej 5a na realizacje programu polityki zdrowotnej polegajacego
na wykonaniu $wiadczen zdrowotnych dla osob zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna
Kozla w zakresie rehabilitacji leczniczej obejmujacej nastgpujace zabiegi:  kinezyterapi, = masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, §wiatlolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 40.000,00 punktéw. Swiadczenie byto wykonywane w gabinecie rehabilitacyjnym przy
ul. Krzywoustego 2 w Kedzierzynie-Kozlu.

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéw zabiegow, przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadato
nie wiecej niz 10 powtoérzen.
1) Liczba pacjentow korzystajacych ze swiadczen: 330 0s6b
2) Liczba wizyt w gabinecie: 3.282
3) Liczba wszystkich zabiegow: 6.348 w tym :
— zabiegi z zakresu kinezyterapii: 610
— Zzabiegi z zakresu masazu: 1.175
— zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 3.070
— zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 339
zabiegi z zakresu $wiatlolecznictwa: 1.154
Razem Wykonano 40.000 punktow.

Przeprowadzono edukacje pacjentow w ramach zwigkszenia aktywnosci fizycznej i uSwiadamiajgc im
korzysci ptynace z aktywnosci ruchowej, mozliwosci wypoczywania po pracy, zmniejszen urazow,
dolegliwosci bolowych poprzez drobne prace domowe lub codzienne czynnosci domowe. W badaniu
wzieto udziat 330 0sob, z rehabilitacji skorzystato 72 mezczyzn i 258 kobiety.

W ramach realizacji programu polityki zdrowotnej, opracowano dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle ankiete sluzaca ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa
w 100% zadowoleni z jakos¢ oraz dostepnosci wykonanego $wiadczenia w ramach programu.

3. Wspolpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 22.000,00 zi
wykonanie: 22.000,00 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle dziatajac na podstawie Uchwaly Nr XLI/474/21 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kozle z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle
na rok 2022 oraz na podstawie Uchwaty Nr Nr XLV/531/22 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
28 kwietnia 2022 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko—
Kozielskiemu w zakresie dofinansowania dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-



Kozlu udzielita Powiatowi dotacji celowej w wysokosci 22.000,00 zt. Umowa zostala zawarta w dniu
19.05.2022 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 30.11.2023 r. Przyznang dotacj¢ wydatkowano
na zakup materiatdbw do terapii zajeciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty
utrzymania 31 uczestnikow Warsztatow Terapii Zajgciowej z terenu Gminy Kedzierzyn-KozZle.

I1. Opieka paliatywna, pielegnacyjna

Zadania dotyczace udzielania $wiadczen w poradni medycyny paliatywnej i1 hospicjum
domowym/domowej opiece paliatywnej oraz sprawowania opieki pielggnacyjnej zostaly ujete
w ,,Programie Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022” i przyjete do realizacji w oparciu o Uchwale
Nr XVII/176/19 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 19 grudnia 2019 r. w sprawie przyjecia
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2020-2022.

1. Udzielanie $wiadczen w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej

a) Udzielanie §wiadczen w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum domowym/domowej
opiece paliatywnej od daty zawarcia umowy do 30 listopada 2022 r.
plan: 211.000,00 zi
wykonanie: 210.960,00 z}

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle
w dniu 22.02.2022 roku podpisata umowg nr 1/2020 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacje zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opicki Paliatywnej dla pacjentow
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkatych na terenie Kedzierzyna-Kozla. Umowa
zostata podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 30 listopada 2022 r.
Placéwka, upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2.
W 2022 roku na realizacje zadania przekazano srodki finansowe w wysokosci 210.960,00 zt.
Zgodnie z umowa o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie $wiadczen w poradni
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej bylo skierowane do
mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle zameldowanych na pobyt staty lub czasowy powyzej roku,
chorujacym na nieuleczalne, niepoddajace si¢ leczeniu przyczynowemu, postgpujace choroby.

Liczba pacjentow, objetych opieka przez Hospicjum Domowe Caritas w Kedzierzynie-Kozlu
i Poradni¢ Opieki Paliatywnej: 109 0s6b w srodowisku domowym.

Suma osobodni: 3496,

Ilo$¢ porad lekarskich, psychologicznych: 20,

llos¢ wizyt pielegniarskich: 1037,

Tos¢ wizyt lekarskich: 252,

Tlo$¢ czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych: 540,

Ilos¢ czynnosci zabiegowych:1221,

[lo$¢ czynnosci diagnostycznych: 3389,

Wsparcie psychiczne chorego i rodziny: 987,

Zespot Domowej Opieki Hospicyjnej $wiadczyt ustugi dla oséb chorujacych na nieuleczalne, nie
poddajace si¢ leczeniu przyCzynowemu, postepujace choroby w okresie terminalnym oraz
ich rodzin w trakcie trwania choroby i w Zatobie. Zapewniano choremu i jego rodzinie odpowiedni
sprzet do pielegnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu leczenia. Udzielano porad



psychologicznych i lekarskich w Poradni Opieki Paliatywnej Caritas oraz w warunkach domowych
u chorych i ich rodzin.

2. Opieka pielegnacyjna

plan: 75.000,00 zi
wykonanie: 75.000,00 zi

Dziatania w zakresie opieki pielggnacyjnej stanowily kontynuacj¢ zadania z roku 2020.

Realizowane byly przez Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu i polegaty na udzielaniu
$wiadczen pielggnacyjno-opiekunczych w srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobe) osobom
chorym, niepetnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt staly lub czasowy powyzej
roku (na co najmniej 12 miesigcy przed udzieleniem $wiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-
Kozle. Umowa zostata podpisana na okres od 05.02.2020 r. do 08 grudnia 2022 r.

Placéwka upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2. W 2022 r. na realizacje zadania przekazano $rodkKi
finansowe w wysokosci 75.000,00 zl, ktore zostaty wydatkowane w cato$ci.

W 2022 r. pielegniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objelty opieka
pielegniarska 176 0s6b w $rodowisku domowym. Wykonano 2.500 osobodni. W ramach opieki
pielegnacyjnej pielegniarki $wiadczyly ushugi: higieniczno-pielegnacyijne, zabiegowe, diagnostyczne,
socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Wiele o0sob chorych, samotnych,
niepetnosprawnych ma utrudniony kontakt z placowkami stuzby zdrowia ze wzgledu na swoj stan
zdrowia. Osoby te przewaznie nie dysponujg sprzetem rehabilitacyjnym czy pielegniarskim.
Wymagaja tez wsparcia w pielegnacji lub innych czynno$ciach np. utrzymanie higieny ciala,
odzywianie, kontrola lekow, zaopatrzenie w lekarstwa, itp. Pielegniarki poprawily jakos¢ zycia
objetych opieka pacjentéw, zwlaszcza samotnych i w podesztym wieku, zapobiegaty ich
marginalizacji czy wykluczeniu spotecznemu. Wspotpraca pielegniarek Stacji Opieki Caritas w
Kedzierzynie-Kozlu z lekarzami placowek shuzby zdrowia z terenu Gminy Kedzierzyn-Kozle
pozwolita pomoc szybko, a takze skutecznie wszystkim starszym, samotnym i niepelnosprawnym
pacjentom. Pielegniarki dotarty z pomoca medyczng i pielegnacyjng do kazdego pacjenta, ktory
wymagal jej zarowno w dni powszednie jak 1 w niedziele czy S$wigta. Podczas odwiedzin
pielegniarskich pielggniarki zapoznaty si¢ rowniez z sytuacjg socjalno-bytowa pacjenta. W sytuacjach
trudnych, wymagajacych szybkiej interwencji we wspotpracy z Miejskim Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej zaradzaly zyciowym problemom pacjentdéw zwlaszcza w podesztym wieku i z rodzin
patologicznych czy bezradnych zyciowo. Liczne porady udzielane ze strony pielggniarek pomogly
opiekunom chorych odnalez¢ si¢ w obliczu choroby cztonka rodziny, a takze uzyskac instruktaz
pielegnowania chorego. Uczono postaw akceptujacych staro§¢ i chorobe. Wspierano i odcigzano
rodzing w opiece nad chorym

Realizacja zadan mozliwa byla dzigki wyposazeniu Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-
Kozlu w sprzet medyczno-pielegnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.

Ilos¢ wizyt domowych: 2500

Io$¢ wypozyczonego sprzetu do domu: 60

[lo$¢ czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych: 1379

Ilo$¢ czynnosci zabiegowych: 2350

Ilo$¢ czynnosci diagnostycznych: 3579

Tlo$¢ czynnosci socjalno-bytowych: 49

Ilo$¢ czynnosci z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 68.



I11. Aktywizacja osob starszych

1. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu

plan (od 01.01.-30.06.2022 r.): 30.000,00 zi
wykonanie: 20.041,42 z1

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osOb starszych w okresie od
01.01.-30.06.2022 r. stanowita kontynuacje zadania z roku 2020.
Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedzibg
w Kedzierzynie-Kozlu zaktywizowato 222 senioréw do twoérczego wykorzystania wolnego czasu,
dzigki wihaczeniu ich do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zaje¢ o charakterze
edukacyjno-kulturalnym stworzono im mozliwo$¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy
zdobytej. Seniorzy nabyli nowe i poszerzyli zdobyte umiejetnosci. Realizacja zadania petnita takze
role terapeutyczna.
Studenci w ramach realizacji zadania:
- nabyli wiedz¢ humanistyczng, przyrodniczg i historyczna,
- poszerzyli wiedze ekologiczna,
- nabyli umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem angielskim,
- poprawili samopoczucie, witalno$¢ oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,
- wspotpracowali ze spoteczno$cia lokalna,
- rozwijali zainteresowania, postawy tworcze.

plan (od 01.10.-07.12.2022 r.): 20.000,00 zi
wykonanie: 11.139,95 zt

W wyniku przeprowadzonego postgpowania konkursowego w dniu 03 pazdziernika 2022 r.
zostala podpisana umowa na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob
starszych. Gmina Kedzierzyn-Kozle zawarta umowe Nr 2/2022 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostata podpisana na okres od dnia
01 pazdziernika 2022 r. do dnia 30 czerwca 2024 r.

Zrealizowane w 2022 r. zajecia i wyklady zaktywizowaly seniorow do tworczego
wykorzystania wolnego czasu. Przez prowadzenie rdznych zaje¢ o charakterze edukacyjno-
kulturalnym zostata stworzona mozliwo$¢ nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej.
Zadanie publiczne sktada si¢ z siedmiu blokdéw tematycznych:

. Czas na wiedze.

. Aktywno$¢ w wieku senioralnym.

. Jezyki obce kluczem do komunikacji.

. Wszystko o historii.

. Odkrywamy pasje i talenty.

. Kultura i sztuka dla seniora.

. Senior w integracji z blizszym i dalszym otoczeniem.
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2. Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu

plan (od 01.01.-30.06.2022 r.): 20.000,00 zt
wykonanie: 17.757,51 zi



Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb starszych w okresie
od 01.01. do 30.06.2022 r. stanowita kontynuacj¢ zadania z roku 2020.

Poprzez réznorodne dziatania w okresie realizacji zadania dbano o aktywne spedzanie czasu
wolnego, kreatywno$¢ i aktywnos$¢ zarowno umystowa, jak i fizyczna studentow. Starano si¢ wptynac
na wzrost poczucia wlasnej wartosci oraz przeciwdziata¢ wykluczeniu ludzi starszych ze spotecznosci
lokalnej poprzez aktywne wiaczanie ich w zycie miasta Ke¢dzierzyn-Kozle. Wprowadzenie ograniczen
w zwigzku z wystgpieniem pandemii znaczaco wptynegto na dzialalnos¢ stowarzyszenia. Mimo to
studenci poszerzyli wiedz¢ z jezyka angielskiego i niemieckiego- 34 godziny nauki jezykéw obceych.
Podniesli takze sprawnos$¢ ruchowsg na zajegciach ruchowych z elementami jogi, gimnastyki ruchowej
oraz gimnastyki w wodzie- 40 godzin stymulujacych réznorodng sprawnos¢ ruchowa. Ponadto zdobyli
wiedze¢ o roznorodnych aspektach zycia seniorow w wyniku realizacji wyktadow tematycznych.

plan (od 01.10.-07.12.2022 r.): 10.000,00 zk
wykonanie: 8.250,00 zt

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego w dniu 30 wrze$nia 2022 r.
zostata podpisana umowa na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji oséb
starszych. Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle zawarta umowe Nr 3/2022 ze Stowarzyszeniem Uniwersytet
Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedzibg w Kedzierzynie-Kozlu. Umowa zostata podpisana na
okres od dnia 01 pazdziernika 2022 r. do dnia 30 czerwca 2024 r.

Bezposrednim efektem zrealizowanego zadania bylo wypromowanie wsrod senioréw
aktywnosci fizycznej w postaci uczestnictwa w zajeciach sportowych oraz poznanie umiejetnosci w
zakresie podstawowym jezyka angielskiego 1 niemieckiego. Organizacja zaj¢¢ edukacyjnych
i sportowych umozliwita jego uczestnikom wymiane doswiadczen miedzy sobg i seniorami
z innych uniwersytetow oraz zintegrowata lokalne Srodowisko seniorow. Aktywizacja $rodowiska
seniorow wzbogacita zycie kulturalne i sportowe mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle.

IV. Wsparcie edukacji i terapii oséb z autyzmem
plan: 30.000,00 z1
wykonanie: 28.420,00 zi
Realizacja zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii 0sob z autyzmem
-Trening umiejetnosci spotecznych stanowita kontynuacje zadania z roku 2021.
W roku 2022 wykonano 443 godziny z zaplanowanych 476 godzin, w czasie 12 miesigcy,
z czego 377 godzin wypracowali prowadzacy zajecia, a 68 godzin stanowil personel zatrudniony
w ramach $rodkéw wilasnych. W zajeciach uczestniczyto 13 dzieci i mtodziezy. Dzieci i mtodziez
uczyly si¢ prawidlowych zachowan spotecznych podczas zaj¢¢ z Treningu Umiejetnosci Spotecznych.
Osiagnigto zamierzone rezultaty, glownie wsrod grup starszych wiekowo, miodsze dzieci
nadal muszg by¢ poddawane intensywnemu treningowi, gdyz auty$ci uczg si¢ wolniej. Mtodziez
zostala poddana sprawdzianowi z nabytych umiejg¢tnosci podczas dwoch miejscowych treningow,
gdzie wykazali swoje nabyte umiejetno$ci, podczas przejazdu pociggami z przesiadkami, zakupami
biletow, zakupami prowiantu, przygotowywaniu $niadan i kolacji podczas catodobowego treningu.
Wykazali prawidlowe umiejetnosci spoteczne w restauracji, podczas wycieczek i spacerdw oraz na
kregielni. Z przygotowania dzieci i mtodziezy zadowoleni sg rodzice, opiekunowie i prowadzacy
zajecia. Zakupiono 13 sztuk materiatow i pomocy edukacyjnych przydatnych do realizacji zadnia.
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V. ,,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania
plan: 450,00 z}
wykonanie: 383,76 z1

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kedzierzynie-
Kozlu umozliwia mieszkancom naszego miasta anonimowe zgloszenie Policji zaistnialego faktu
przestepstwa, zakltocenia porzgdku publicznego itp.

W 2022 roku ze spolecznego telefonu zaufania w ramach linii ,,Bezpieczne Miasto”
skorzystaty 3 osoby. Przeprowadzone z mieszkancami rozmowy dotyczyly spraw spotecznych.
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