UCHWALA NR LI1/492/18
RADY MIASTA KEDZIERZYN-KOZLE

z dnia 31 stycznia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy  zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22017 r. poz. 1875 z p6zn. zm.Y) oraz art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2017 r. poz. 882 z pdzn. zm.?), w zwigzku z ust. 1 pkt 3 zalgcznika do Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017 r. poz. 458) oraz rozdzialu VII ust. 1 pkt 1.4 Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z2016r.
poz. 1492), Rada Miasta Kedzierzyn- Kozle uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022, stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowiazuje si¢ Prezydenta Miasta do przedtozenia Radzie Miasta sprawozdania rocznego z realizacji
Programu w terminie do 31 pazdziernika kazdego roku.

3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kedzierzyn-Kozle.
y yp Y

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Kedzierzyn-Kozle

Andrzej Kope¢

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2017 r. poz. 2232 oraz z 2018 r. poz. 130.
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2017 r. poz. 224512439 oraz z 2018 r.
poz. 138.
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Zatacznik do uchwaty Nr LI11/492/18
Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle
z dnia 31 stycznia 2018 r.

GMINNY PROGRAM OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
NA LATA 2018-2022

I.  WPROWADZENIE

Nie mozna méwi¢ o zdrowiu nie biorgc pod uwage zdrowia psychicznego. W odniesieniu do
spoteczenstw, dobry stan zdrowia psychicznego obywateli pozytywnie wplywa na ich dobrobyt,
solidarnos$¢ 1 sprawiedliwo$¢ spoteczng. Zty stan zdrowia psychicznego zarowno dla obywateli, jak i dla
systemOw spolecznych, jest zrodlem przeréznych kosztow, strat i obcigzen. Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) okres$la zdrowie psychiczne jako: ,,stan dobrego samopoczucia, w ktorym czlowiek
wykorzystuje swoje zdolnosci, moze radzi¢ sobie ze stresem w codziennym zyciu, moze wydajnie
1 owocnie pracowac oraz jest w stanie wnie$¢ wklad w zycie danej wspodlnoty”. Stan psychiczny ludzi jest
zdeterminowany wieloma czynnikami, wtym biologicznymi (np. genetycznymi, plciowymi),
indywidualnymi (np. doswiadczeniami osobistymi), rodzinnymi i spolecznymi (np. wsparcie spoteczne)
oraz ekonomicznymi i $rodowiskowymi (np. status spoteczny i warunki zycia)V. Inna definicja mowi, ze
zdrowie psychiczne to ,,zdolno$¢ do rozwoju w kierunku wszechstronnego rozumienia, przezywania,
odkrywania itworzenia coraz wyzszej hierarchii rzeczywistosci i wartosci, az do konkretnego idealu
indywidualnego i spotecznego”. O znaczeniu zdrowia psychicznego dla czlowieka moéwi Preambuta
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, ktora okresla zdrowie psychiczne
jako ,.fundamentalne dobro osobiste cztowieka, a ochrona praw o0sob z zaburzeniami psychicznymi
nalezy do obowiazkow panstwa”. Powyzsza ustawa wskazuje rowniez, ze ochrong zdrowia psychicznego
zapewniajg organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucje do tego powotane. Ponadto
w dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego mogg uczestniczy¢ fundacje, stowarzyszenia oraz
inne organizacje spoleczne, samorzady zawodowe, ko$cioly iinne zwigzki wyznaniowe, jak rowniez
grupy samopomocowe pacjentdw iich rodzin oraz inne osoby fizyczne iprawne. W przypadku
samorzadu gminnego zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 ochrona zdrowia
psychicznego polega¢ bedzie na realizacji celu gldéwnego z zakresu zapewnienia osobom z zaburzeniami
psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb oraz celu szczegdélowego polegajacego na
udzielaniu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom inauczycielom poprzez
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom imlodziezy w przedszkolach, szkotach
i placowkach. Podstawa wprowadzenia niniejszego Programu jest art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, w zwiazku zust. 1 pkt 3 zalacznika do
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 oraz rozdzial VII ust. 1 pkt 1.4 Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022 dla Gminy Kedzierzyn-Kozle
realizowany jest w oparciu o nastgpujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

2. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty.

3. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela oraz przepisy wykonawcze do tych ustaw.

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

D Zielona Ksigga, Poprawa zdrowia psychicznego ludno$ci. Strategia Zdrowia psychicznego dla Unii Europejskiej,
Bruksela 14.10.2005

Id: 7E1F7ESF-D3D1-4092-80A3-C248DEBOCD20. Uchwalony Strona 1



Dziatania ujete w Gminnym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022 powigzane sg
z Gminnym Programem Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narkotykowych
i Gminnym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, jak rowniez prowadzone sa w ramach
zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle.

II. DIAGNOZA

1. Zestawienie uczniéw i mtodziezy uczgszczajacych do szkot nalezacych do Gminy Kedzierzyn-KozZle.
Zestawienie kadry nauczycielskiej zatrudnionej w pelnym i niepetnym wymiarze godzin w przedszkolach oraz
szkotach nalezacych do Gminy Kedzierzyn-Kozle.

Tabela 1. Liczbowe zestawienie ucznidow oraz nauczycieli w publicznych przedszkolach.

KADRA NAUCZYCIELSKA

Placowka Wychowankowie Nauczyciele Nauczyciele

pelnozatrudnieni niepelnozatrudnieni
Publiczne Przedszkole nr 2 74 8 1
Publiczne Przedszkole nr 5 124 13 2
Publiczne Przedszkole nr 6 148 11 2
Publiczne Przedszkole nr 7 50 7 2
Publiczne Przedszkole nr 8 80 14 4
Publiczne Przedszkole nr 9 100 8 1
Publiczne Przedszkole nr 10 74 7 2
Publiczne Przedszkole nr 11 61 10 4
Publiczne Przedszkole nr 12 75 6 2
Publiczne Przedszkole nr 13 75 9 4
Publiczne Przedszkole nr 14 50 5 2
Publiczne Przedszkole nr 15 99 8 -
Publiczne Przedszkole nr 17 98 9 2
Publiczne Przedszkole nr 18 74 6 3
Publiczne Przedszkole nr 20 50 3 4
Publiczne Przedszkole nr 21 90 13 4
Publiczne Przedszkole nr 22 100 8 4
Publiczne Przedszkole nr 23 100 9 1
Publiczne Przedszkole nr 24 125 11 3
Publiczne Przedszkole nr 26 147 13 3

Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym
2016/2017
Tabela 2. Liczbowe zestawienie uczniow oraz nauczycieli w szkotach podstawowych.
Placowka KADRA NAUCZYCIELSKA
Nauczyciele Nauczyciele
Uczniowie pelnozatrudnieni niepelnozatrudnieni

Szkota Podstawowa nr 1 156 16 9
Szkota Podstawowa nr 5 272 29 11
Szkota Podstawowa nr 6 216 19 9
Szkota Podstawowa nr 9 430 45 6
Szkota Podstawowa nr 11 351 38 10
Szkota Podstawowa nr 12 406 51 4
Szkota Podstawowa nr 20 128 12 9
%g;p(l)lg Szkot Miejskich nr 1 446 87 (2 SP) 15 (2 SP)
ggi)p?g Szko6t Miejskich nr 2 188 28 (2 SP) 5 (2 SP)
Iz)gi)p% Szkot Miejskich nr 3 120 19 (z SP) 4 (2 SP)
Izjgijpcl)i6 Szkot Miejskich nr 4 112 19 (2 SP) 5 (2 SP)
IZ)gi)pgl Szkot Miejskich nr 5 61 12 (z SP) 15 (2 SP)
}Z)g;pi); Szkolno-Przedszkolny nr 1 107 18 (2 SP) 10 (z SP)

Id: 7E1F7ESF-D3D1-4092-80A3-C248DEBOCD20. Uchwalony Strona 2



Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym

2016/2017
Tabela 3. Liczbowe zestawienie uczniow oraz nauczycieli w gimnazjach.
KADRA NAUCZYCIELSKA
Placowka S Nauczyciele Nauczyciele
Uczniowie - . -
pelnozatrudnieni niepelnozatrudnieni
Publiczne Gimnazjum nr 1 246,00 23 6
Publiczne Gimnazjum nr 3 135,00 21 16
Publiczne Gimnazjum nr 4 225,00 22 6
ZSM nr 1
Publiczne Gimnazjum nr 5 527,00 87(zSP) 15 (z SP)
ZSM nr 2
Publiczne Gimnazjum nr 2 87,00 28 (zSP) 5 (zSP)
ZSM nr 3
Publiczne Gimnazjum nr 7 49,00 19 (z SP) 4(zSP)
ZSM nr 4
Publiczne Gimnazjum nr 9 53,00 19 (z SP) 5(zSP)
ZSMnr 5
Publiczne Gimnazjum nr 10 36,00 12(zSP) 15 (zSP)
ZSPnrl
Publiczne Gimnazjum nr 6 44,00 18 (z SP) 10 (z SP)

Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym

2016/2017
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Wykres 1.Zestawienie demograficzne. Dzieci urodzone wlatach 2001- 2016 izameldowane
w Kedzierzynie-Kozlu.

Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym
2016/2017

2. Proces nauczania i wyrownywanie szans edukacyjnych w ujeciu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Podstawowym zadaniem gminy jest zapewnienie wszystkim dzieciom i mtodziezy zamieszkatym na
jej terenie konstytucyjnego prawa do bezplatnej nauki i dostosowanie nauczania do potrzeb iumiejetnosci
uczniow. We wszystkich przedszkolach realizowana jest Podstawa programowa wychowania przedszkolnego
dla przedszkoli oraz innych form wychowania przedszkolnego, w szkotach podstawowych Podstawa
programowa ksztalcenia ogolnego dla szkot podstawowych, a w gimnazjach  Podstawa programowa
ksztatcenia ogolnego dla gimnazjéw zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegolnych typach szkot. Sposdb udzielania pomocy dzieciom o specyficznych potrzebach
edukacyjnych okresla Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach. Te akty prawne zobowigzuja organy prowadzace do okreslonego sposobu organizacji nauczania
i wyrownywania szans edukacyjnych.

Tabela 4. Liczba ucznidéw uczestniczacych w zajeciach z pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w przedszkolach
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Placowka
oSwiatowa

Rewalidacja

Wezesne
wspomaganie

Zajecia korekcyjno-
kompensacyjne

Zajecia
logopedyczne

Zajecia
wyréwnawcze

Publiczne
Przedszkole nr
2

Publiczne
Przedszkole nr
5

43

25

Publiczne
Przedszkole nr
6

32

Publiczne
Przedszkole nr
7

12

Publiczne
Przedszkole nr
8

13

16

19

22

19

Publiczne
Przedszkole nr
9

22

Publiczne
Przedszkole nr
10

17

Publiczne
Przedszkole nr
11

15

17

20

Publiczne
Przedszkole nr
12

20

Publiczne
Przedszkole nr
13

22

Publiczne
Przedszkole nr
14

Publiczne
Przedszkole nr
15

16

Publiczne
Przedszkole nr
17

20

Publiczne
Przedszkole nr
18

12

Publiczne
Przedszkole nr
20

Publiczne
Przedszkole nr
21

10

14

35

Publiczne
Przedszkole nr
22

19

Publiczne
Przedszkole nr
23

16

Publiczne
Przedszkole nr
24

23

Publiczne

29
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Przedszkole nr

26
Razem 43 79 76 405 48
Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym
2016/2017
Tabela 5. Liczba ucznidéw uczestniczacych w zajeciach z pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w szkotach
Placowka Rewalidac | Zajecia Zajecia Zajecia Zajecia
oswiatowa ja rewalidacyjno- korekeyjno- logopedycz | wyrownawc
wychowawcze kompensacyjne ne ze
Szkota 4 0 29 17 47
Podstawowa nr 1
Szkota 6 0 36 20 64
Podstawowa nr 5
Szkota 10 1 22 5 83
Podstawowa nr 6
Szkota 13 0 66 46 59
Podstawowa nr 9
Szkota 26 0 60 38 105
Podstawowa nr 11
Szkota 17 0 52 45 157
Podstawowa nr 12
Szkota 2 0 11 23 30
Podstawowa nr 20
Publiczne 10 0 25 0 122
Gimnazjum nr 1
Publiczne 27 0 12 4 56
Gimnazjum nr 3
Publiczne 6 0 0 0 074
Gimnazjum nr 4
Zesp6t Szkot 6 1 30 40 406
Miejskich nr 1
Zespot Szkot 11 0 8 29 64
Miejskich nr 2
Zesp6t Szkot 1 1 28 16 48
Miejskich nr 3
Zespot Szkot 3 1 4 1 42
Miejskich nr 4
Zespot Szkot 2 0 0 6 57
Miejskich nr 5
Zespo6t Szkolno- 2 0 23 9 105
Przedszkolny nr 1
Razem 146 4 406 299 1519
Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym
2016/2017

3. Nauczanie indywidualne zgodnie zopinia Publicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;.
Gmina Kedzierzyn-Kozle nauczanie indywidualne uczniom, ktoérzy otrzymali z Publicznej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej orzeczenie o nauczaniu indywidualnym. W omawianym roku w przedszkolach
z nauczania indywidualnego skorzystato 4 dzieci, przeznaczono na to 16 godzin tygodniowo. W szkotach
podstawowych i gimnazjalnych uczniow spetniajacych obowigzek szkolny w formie nauczania indywidualnego
jest wiecej. Dane przedstawia Tabela 6.

Tabela 6. Nauczanie indywidualne w roku szkolnym 2016/17

Klasy I-111 Klasy IV-VI Gimnazjum
Placowka Ilo$é godzin Hosé Hos¢ Tlo$¢ uczniéw Tlosé Hosé
oswiatowa tygodniowo uczniéow | godzin godzin uczniow
tygodniowo tygodniowo
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Szkota Podstawowa 0 0 0 0

nr |

Szkota Podstawowa nr 0 0 32 4

5

Szkota Podstawowa nr 6 1 16 2

6

Szkota Podstawowa nr 18 3 16 2

9

Szkota Podstawowa nr 12 2 32 4

11

Szkota Podstawowa nr 21 4 48 6

12

Szkota Podstawowa nr 6 1

20

Publiczne Gimnazjum 70 7

nr 1

Publiczne Gimnazjum 80 8

nr 3

Publiczne Gimnazjum 30 3

nr 4

Zesp6t Szkot 6 1 16 2 30 3

Miejskich nr 1

Zesp6t Szkot 6 1 0 0 50 5

Miejskich nr 2

Zespo6t Szkot 6 1 16 2 0 0

Miejskich nr 3

Zespot Szkot 0 0 8 1 10 1

Miejskich nr 4

Zespot Szkot 6 1 0 0 0 0

Miejskich nr 5

Zespo6t Szkolno- 0 0 8 1 0 0

Przedszkolny nr 1

Razem 87 87 15 192 24 270 27

Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan oswiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym

2016/2017

4. Realizacja programow, innowacji, zaje¢ majacych wpltyw na rozwdj psychologiczno-pedagogiczny
dzieci i mtodziezy. Tabela 7.

Placowka Autor innowacji Tytul innowacji Adresat innowacji Termin
oSwiatowa realizacji
innowacji
Publiczne Bandurska M. Akademia optymistow PP5, PPS, PP9, 2016-2018
Przedszkole nr 8 Franciszkiewicz M. PP24, PP26
Publiczne Matgorzata Akademia Optymistow wychowankowie Lata
Przedszkole nr 9 Bandurska Przedszkoli nr 2016/2016
Magdalena 5,9,24,26,8 2017/2018
Franciszkiewicz
Publiczne Lukasz Gajewski ,,Z emocjami za pan brat” wszystkie grupy Rok szkolmy
Przedszkole nr 11 2016/2017
Publiczne Ewa Puk-Witkowska | Neurostymulacja rozwoju uczniowie 1.01.-30.06
Przedszkole nr 11 mowy dzieci w wieku 2017
przedszkolnym poprzez
wykorzystanie metody F
Froebla
Publiczne Marzena Pawlowicz Zabawy logopedyczne wszystkie grupy 2016/2017
Przedszkole nr 17
Publiczne Elzbieta Bukowiecka | Wiem, czuje, rozumie, 5-latki 2016/2017
Przedszkole nr 18 | — Gorna wychowanie do wartosci
Publiczne Cieslik Anna ,» Moje emocje” grupa przedszkolna pazdziernik
Przedszkole nr 21 | Gabrysz Agata dzieci w wieku 2016 do
5-6 lat czerwiec 2017
Marszycka Aneta ,,» Swictujemy bycie razem ,,- cztery grupy pazdziernik
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Smaga Matgorzata z mysla i troskg o prawidlowy przedszkolne tj: 3-4 2016r do
rozwoj dzieci latki kwiecien
4-5 latki 2017r
5-6 latki
5-7 latki
Publiczne Rada pedagogiczna Optymistyczne Przedszkole Dzieci, nauczyciele, 0d 2007 do
Przedszkole nr 24 pracownicy nadal
przedszkola, rodzice
Publiczna Szkota Cieslik Anna ,, Moje emocje” grupa przedszkolna 2016/2017
Podstawowa nr 5 Gabrysz Agata dzieci w wieku 5-6 lat

Zrédto: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle w roku szkolnym

2016/2017

5. Funkcjonowania $wietlic srodowiskowo-socjoterapeutycznych oraz punktow konsultacyjnych iinnych

punktow wsparcia dla rodzin z terenu gminy. Pomoc dzieciom i cztonkom rodzin z problemem uzaleznien oraz
przemocy domowej polega na wspieraniu $wietlic socjoterapeutycznych i rodowiskowo-socjoterapeutycznych
oraz klubu mtodziezowego. Sg to placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych
uzaleznieniem od alkoholu i/lub narkotykow lub bedacych ofiarami przemocy w rodzinie. Dzieci i mtodziez

przyjmowane sa do placowki na podstawie zgloszenia rodzicow

lub skierowania wystawionego przez

pedagoga szkolnego, poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng iinne specjalistyczne placowki. Na podstawie
informacji zawartych w zgloszeniu lub skierowaniu opracowywany jest indywidualny plan pracy z dzieckiem.

klubie mtodziezowym

Tabela 8. Zestawienie liczby dzieci oraz osob zatrudnionych w $wietlicach socjoterapeutycznych oraz

L.p.

NAZWA PLACOWKI

Liczba zapisanych
dzieci

Liczba os6b pracujac)

ch

Socjoterapeuci

Psychologowie

1.

SWIETLICA
SOCJOTERAPEUTYCZNA ARKA
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
Diecezji Opolskiej

23

1

1

SWIETLICA
SOCJOTERAPEUTYCZNA
BETANIA

Katolickie Centrum Pomocy Rodzinie

18

SWIETLICA
SOCJOTERAPEUTYCZNA
BRZDAC

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
,Brzdac”

32

KLUB MLODZIEZOWY
MEODZIEZOWE CENTRUM
AKTYWNYCH

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
,Brzdac”

33

Tabela nr 9.

socjoterapeutycznych w roku 2016

Zestawienie liczby dzieci oraz osob zatrudnionych w $wietlicach

srodowiskowo —

L.p.

NAZWA PLACOWKI

Liczba
zapisanych
dzieci

Liczba
zatrudnionych
socjoterapeutow

SWIETLICA SRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNA przy 66

Publicznej Szkole Podstawowej Nr 6

2

SWIETLICA SRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNA przy 35

Publicznej Szkole Podstawowej Nr 1

1

1

SWIETLICA SRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNA przy 25
Publicznej Szkole Podstawowej Nr 12

2

SWIETLICA SRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNA przy 31
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7. SWIETLICA SRODOWISKOWO-SOCJOTERAPEUTYCZNA przy 24 1
Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1

6. Pomoc dzieciom i czlonkom rodzin z problemem uzaleznien oraz przemocy domowej poprzez
prowadzenie punktéw konsultacyjnych.

1) Punkt Kkonsultacyjny dla osob dotknietych problemem alkoholowym iprzemocy w rodzinie;

Zadanie to  obejmuje  udzielanie  informacji = o mozliwosciach  uzyskania = pomocy

w rozwigzywaniu problemow o0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu oraz o0séb
doznajacych przemocy w rodzinie oraz udzielanie bezposredniej pomocy prawnej w/w osobom.

2) Punkt konsultacyjny dla os6b dotknietych problemem narkotykowym. Zadanie to obejmuje
udzielanie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu probleméw 0sob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, eksperymentujacych z substancjami psychoaktywnymi oraz
dotknietych problemem narkotykowym, dziatania o charakterze edukacyjnym w zakresie narkomanii, jak
rowniez prowadzenie grupy wsparcia dla rodzin oséb uzywajacych srodkéw psychoaktywnych oraz grupy
informacyjno—edukacyjnej dla rodzin os6b uzywajacych srodkow psychoaktywnych. Celem prowadzenia
grupy informacyjno-edukacyjnej jest wzrost wiedzy iumiejetnosci w obszarze uzaleznienia
i wspotuzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych, rozwigzywania sytuacji kryzysowych, efektywne
radzenie sobie z napi¢ciem, poczuciem winy i doznanej krzywdy w rodzinach zagrozonych uzaleznieniem
od s$rodkéw psychoaktywnych iw rodzinach osob uzywajacych srodkow psychoaktywnych. Celem
prowadzenia grupy wsparcia jest umozliwienie rodzinom osob uzywajacych $rodkow psychoaktywnych
dzielenia si¢ problemami iuczuciami z innymi osobami dotknietymi takimi samymi problemami, jak
réowniez odbudowanie wiary w siebie oraz nadziei w mozliwos¢ poradzenia sobie z problemami, ktore
dotykaja uczestnikow grupy.

Podsumowanie

Analizujac powyzszy material iodnoszac si¢ do zadan wilasnych gminy przez pryzmat
realizowanych juz zadan mozna stwierdzi¢, ze w Gminie Ke¢dzierzyn-Kozle dziatania na rzecz ochrony
zdrowia psychicznego mieszkancow sa realizowane na biezaco. Mieszkancy Gminy Kedzierzyn-Kozle
dobrowolnie korzystaja z wielu form pomocy. Swiadczy to o wzroscie $wiadomosci dzieci i mtodziezy
oraz ich rodzicow. Wskazana jest ciggta wielostronna opicka w zakresie pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;j.
III. CELE GMINNEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA LATA 2018-
2022:

Cel glowny: zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej
do ich potrzeb.

Cel szczegélowy: udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom
i nauczycielom.

1. Psychologiczno-pedagogiczne dzialania na rzecz mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle w ramach
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Narkotykowych:

1) Zwickszanie jako$ci i dostepnosci programow profilaktycznych oraz utrwalanie postaw abstynenckich
wsrdd dzieci 1 mtodziezy;

2) Pomoc dzieciom i cztonkom rodzin z problemem uzaleznien oraz przemocy domowej poprzez wspieranie
istniejacych  §wietlic  socjoterapeutycznych i $rodowiskowo socjoterapeutycznych oraz  klubow
miodziezowych. Na terenie Gminy dziataja: 3 §wietlice socjoterapeutyczne oraz 1 klub miodziezowy

prowadzone przez Stowarzyszenia; 7 §wietlic Srodowiskowo-socjoterapeutycznych prowadzonych przy
szkotach;

3) Prowadzenie punktéw konsultacyjnych oraz zaje¢ edukacyjnych i grup wsparcia dotyczacych szkodliwosci
substancji psychoaktywnych;

4) Organizacja wypoczynku z programem profilaktycznym (alkohol, §rodki psychoaktywne, przemoc) dla
dzieci i mlodziezy z terenu Gminy;

5) Organizowanie szkolen dla specjalistow w zakresie pomocy rodzinom begdacym w trudnej sytuacji
zyciowej takze majacych problem z uzaleznieniami przemoca.
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Wskazniki:
1) ilo$¢ realizowanych programéw profilaktycznych;

2) liczba placowek, ktore swiadczg pomoc na rzecz oséb irodzin dotknigtych problemem uzaleznienia od
alkoholu, narkotykow oraz doswiadczajacych przemocy w rodzinie nas terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle;

3) liczba udzielonych porad oraz liczba o0s6b, ktorym udzielono porad;
4) liczba dzieci i mlodziezy korzystajacych z wypoczynku;
5) liczba przeprowadzonych szkolen oraz ilo$¢ uczestnikow bioracych udziat w szkoleniu.

2. Psychologiczno-pedagogiczne dzialania na rzecz dzieci i mlodziezy w ramach zadan oSwiatowych
Gminy Kedzierzyn-Kozle:

1) Wczesne wspomaganie;

2) Zajecia korekcyjno-kompensacyjne;
3) Zajecia logopedyczne;

4) Zajecia wyroOwnawcze;

5) Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze;
6) Nauczanie indywidualne;

7) Realizacja programow, innowacji, zaj¢¢ majacych wplyw na rozwdj psychologiczno-pedagogiczny dzieci
i mlodziezy.

Wskazniki:

1) liczba ucznidéw objetych wezesnym wspomaganiem w przedszkolach;
2) Liczba uczniow uczgszczajacych na zajecia korekcyjno-kompensacyjne;
3) a) Liczba ucznidéw uczestniczacych w zajeciach logopedycznych,

b) Liczba ucznidéw skierowanych na konsultacje logopedyczne;
4) Liczba uczniow skierowanych na zajecia wyrOwnawcze;
5) Liczba ucznidéw uczgszczajacych na zajgcia rewalidacyjno-wychowawcze;
6) Liczba ucznidow objetych nauczaniem indywidualnym;
7) a) llo§¢ programow, innowacji, zaje¢ psychologiczno-pedagogicznych,

b) ilos¢ dzieci i mlodziezy w danej grupie wiekowej uczestniczacych w danym programie.

Iv. REALIZATORZY 1WSPOLREALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU OCHRONY
ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA LATA 2018-2022

1. Gminny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2018-2022 dla Gminy Kedzierzyn-Kozle
realizowany bedzie przez:

1) Wydziat Oswiaty i Wychowania Urzedu Miasta Kedzierzyn-Kozle;
2) Wydziat Polityki Mieszkaniowej, Spraw Socjalnych i Zdrowia Urzedu Miasta Kedzierzyn-Kozle;

3) Niektore zadania moga by¢ realizowane we wspolpracy zorganizacjami pozarzadowymi, w tym
stowarzyszeniami i fundacjami.

V. SRODKI NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO NA LATA 2018-2022

Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ Gminnego Programu beda okreslane w uchwale
budzetowej na dany rok budzetowy. Zadania okre$lone w niniejszym Programie czg¢sciowo s3
realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Narkotykowych oraz zadan oswiatowych Gminy Kedzierzyn-Kozle i finansowane ze $rodkéw
publicznych Gminy Kedzierzyn-Kozle.

POSTANOWIENIA KONCOWE
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Cele idziatania uj¢te w niniejszym Programie moga by¢ modyfikowane lub rozszerzane
w poszczegolnych latach, szczegoélnie w przypadku wystapienia nowych potrzeb lub zadan wynikajacych
ze zmian przepisOw prawnych oraz potrzeb spotecznosci lokalnej. Bedzie to wymagato zabezpieczenia
dodatkowych $rodkéw finansowych w budzecie Gminy na realizacj¢ zadan zwiazanych z ochrona
zdrowia psychicznego.

Wskazniki okreslone w niniejszym Programie, na podstawie ktérych monitorowane beda
dzialania majace na celu ochrong¢ zdrowia psychicznego mieszkancow Gminy Kedzierzyn—Kozle beda
ujmowane w sprawozdaniach rocznych z realizacji Gminnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2018-2022.
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