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z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2017 rok 
w związku z planem pracy Komisji Zdrowia, Spraw Socjalnych i Rodziny Rady Miasta 
na rok 2018 oraz § 2 Uchwały Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 
29 grudnia 2016 roku. 

Uchwały podjęte przez Radę Miasta Kędzierzyn - Koźle \V zakresie realizacji Programu Ochrony 

Zdrowia na lata 2017-2019: 
I. Nr XXXJX/3441l6 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 29 grudnia 2016 f. W sprawie 

przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 20 17-20 19, 
2, Nr XXXIX/342116 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle . z dnia 29 grudnia 20 16 r. w sprawie 

uchwalenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle na rok 2017, 
3. Nr XLlI/3781l7 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 30 marca 20 17 r. w sprawie udzielenia 

pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko-KozieJskiemu w zakresie dofinansowania 

działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej w Kędzicrzynie-Koźlu, 

4 Nr xr Y 11 /44711 7 Rady Mia.<;ta Kedzicf7Vn-l(nile z dnj~ 28,09.2017 r zm icniająca "chw~'p 

w sprawie przyjęcia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-20 19, 
5, Nr LU487117 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 28,12 ,2017 r. imieniająca uchwałę 

w sprawie przyjęcia Prog[amu Ochrony Zdrowia na lata 20 17-2019, 
I. Profilaktyka zdrowia 
a) Programy zdrowotne - badania profilaktycz ne 
W związku z obowiązkiem ogłaszania otwartych konkursów ofert w celu wyłonienia realizatorów 
programów zdrowotnych (badań profilaktycznych) ujętych w Programie Ochrony Zdrowia na lata 
2017-2019. 

;o. na podstawie Zarządzenia Nr 1265IPMS12017 Prezydenta Miasta Kędzierzyn- Koźle z dnia 
12 stycznia 2017 r. w sprawie zatwierdzenia tekstu ogloszenia otwartego konkursu ofert na 
realizację progmrnów zdrowotnych objętych Programem Ochrony Zdrowia na laL'l 2017-2019 
oraz tekstu szczeg610\\)'ch warunków tego konkursu zostal zatwierdzony i ogłoszony otwarty 
konkurs ofcrt na realizaqję niw programów zdrowotnych: 

I Program pr~fi l aktyki zaka:Z;ń wirus-;;m brodawczaka ludzkie-go 

(szczepienie przeciwko wirusowi ł-IPV szczepionką cztcrowalentną) 

I II co najmniej 189 dziewcząt urodzonych w roku 2005 oraz urodzonych w 2004, a nie 
zaszczepionych w 2016 roku 

, Program profilak tyki i wczesnego wykrywania nłka szyjki macicy ~----
(bad, ginekologiczne wraz z pobraniem materiału) 

ku co najm~iej 500 os6~ Uf. 01.0~ 1948-31.12, 1957 oraz 01.01.1993-31.12, 1999 

I ~rogram profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 
(mammografia, USG) 
u co najmniej 428 osób urodzonych w okresie 01.01.1968 - 31.12, 1977 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
u co najmniej 666 osób w tym kobiet: ur, w okresie O! ,0 I, t 942- 31.12. 1962 oraz 

mężczyznur , 01.0 1,1942-3 1 .. 12.1957___ _ _ 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty 
(bad, markera nowotworowego PSA) 

u co najmniej 11 36 osób urodzonych w okresie 01.01.1952 - 31, J 2, 1967 

, 
I pl7..eznaczone 
środk i w wys, 
160.000,00zl. 

prLeznaczone 
środki w wys. 
15.000,00zl. 

przeznaczone 
środki w wys. 
45 .000.00zl. 

przeznaczone 
środki w wys . 
50.000.00zl. 

przeznaczone 
I środki w wys, 

I 25.000.00zl. \ 

I -/~ er' I /1 , 



r= - - - - -- -- - - - -- T - - ---
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego przeznaczone I 

(bad : kału na krew utajoną) ! środki w wys. I 
I u co najmniej 1230 osób urodzonych w okresie 01.01.1944 - 3 1 12. 1974 __ J.~6.000,OOzł~_ 
P rogram profilaktyki i wczesnego \vykrywania cukrrycy I przeznaczone l 
I (hemoglobi na glikowana HbJ\ 1c) I środki w wys . I 
~ u co nąi!l)niej 3055 osób urodzonych w okres~~.O 1. 1944 - 3 L.!.b.19~4 _ I 55.000,OOzl. -1 
I Program profil aktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych I przeznaczone 

(bad. gospod. li pidowej wraz z oznaczeniem współczynnika atcrogenności) I środki w wys. I 
~o najmnie_J_3_529 o~~ urod_z_orrych w ~kres i_e_O 1._0_1._19_5 1._- _3_U _2_. 1 9_8_2 __ __ I 60.000,00zł~--1 

Program profi laktyki i wczesnego wykrywan ia chorób tarczycy 1 ~rze~aczon e I 
I (bad. TSH, FT4 i USG) srodkl w wys. 

I u co_najmn.iej 779 ~sób urodzonych w okresie 01.01.1954 -~ 1:!~1984 1 60.000,00zł . I 
fi;zeznaczone- l I Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych OON 

I (bad. UDP tętnic zewnątrzczaszkowych) 
~ co naj mn iej 800 osó~ urod~ych w .~~esie~.01.1944 -~ 1 2'.!.274_ 

I Program profi laktyki i wczesnego wyk rywania gruź l icy i chorób phlc 

I u co nąjmn iej 1000 osób urodzonych w okresie 01.01.1952 - 31.12. 1972 

1 środki w wys. I 
_j 60.000,00z/. I 

przcznaczone I 
I środki w wys. I 
, 30.000 DOz/. 

I Program rehabi litacj i mieszkalleów Gminy Kędz ierzyn-Koile - -;:Z~;aczo~~- -I 
i po legającej na wykonaniu nie mniej niż po 33 .000 punktów dla każdego z podmiotów II środki w wys. I 

leczn iczych za udzie lenie usług wskazanych w katalogu świadczeń 1 32.000,00zl. I 
: Wczesna diagnostyka 0 rotilaktyka nowot~~rów skóry ;;- szczególnym-I pr~aczon-;-I 
uwzględnien iem czerniaka u co najm niej 285 osób urodzonych w okresie 0 1.01.1942,. środki w wys. I 

1 31.12. 1972 _ _ _ ___ J~OO,OOzl 1 

W odpowiedzi na ogłos7..cn ie Gminy, na realizację w/w prognunów wpłynęło osiemnaście ofert 

w tym na: 

Program profil aktyki zakażeń wimsem brodawczaka ludzkiego 

I (szczepienie przeciwko wirusowi HPY szczepionką czterowal entną) 
u co najm niej 189 dziewcząt urod7..0nych w roku 2005 oraz 
u rodzontfh .~ 2024, ił nie zasz(;zepionyeh \~JO 16 ~oku _ 

I Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy 

I (bad. ginekologiczne wraz z pobraniem mater iału) 

I li co najmniej 500 osób ur. O 1.0 1.1948-31.12.1957 oraz 01.01 .1993-
3 1.1 2.1999 -- -- -

I Program profi laktyki i wczesnego wykrywania raka piersi 

I (mammogra fia, USG) . 
li co najmniej 428 osób urodzonych w okresie O 1.0 1.1968 -

! 31.12.1977 
I Program profil aktyki i wczesnego .... 'Ykrywania osteoporozy 

li co najmniej 666 osób w tym kob iet: ur. w okresie 01.0 1.1 942-

I 3 l. 12.1962 oraz mężczyzn ur. 01.01.1 942- 3 1.12. 1958 ,-- -- - ~ - -- --

r-~- __ 0- - - , 

l przeznaczone ' I 
środki w wys. I jedna oferta I 

I 160.000,00z!. 1 I 

1-- -t-- - i 
przeznaczone I I 

I J·edna 
, środki w wys. 
I 15.000,00zl I oferta 1 

--T1- ---1 
I przeznaczone I · d I 
I środki w wys. j J~ na " 
,45.000,00~_ l o.erta _ I 

przeznaczone 
I środk i w wys. 

.l 50.000,00~ 

I 
jedna 
oferta I 

-j- -- --I 
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty 

przeznaczone 
(bad. markera nowotworowego PSA) 

I środki w "'rys . : dwie oferty I ~ 
I ~....j ~ , 

I u co najmniej 1136 osób urodzo nych w okresie O 1.01. 1952 - 25 000 00 1 
31. 12. 1967 J . , Z 

fI)rogra~ p l:O filaktyki i wcz;Snego wykrywan ia raka jcl ita grubego ' I przezn~~zon~-
I (ba~ kału na krew ~tajoną) ś.rodki w wys. 

I jedna 1 

I Oferta ,:?-L'l-- ę 

~ 2 q/ 



-_._~~ 

~conajmniej 1230 osób urodzonych w okresie OJ .01.1944 -
31.12.1974 

-~ ~------

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 

(hemoglobina glikowana HbA Je) 
u co najmniej 3055 osób urodzonych w okresie 01.01.1944 -

31.12,1974 

16,OOO,00zl 

przeznaczone 
I środki w wys. 
I 55,OOO,00zl 

-t---
I . d Je na 
oferta 

I Program profilaktyk i i wczesnego wykrywania chorób 

I 

'h (b d d l' 'd . .' przeznaczone I naczymowyc a. gospo . Ipl owej wraz z oznaczelllern I " jedna 
I 'k ")' " 3529 'b d h srodklwwyS. I ~ t 

l 
wspó cz.ynm a aterogemlOscl u co naJmm~! oso UfO zonyc 60.000,00zł Olcr a 

w okresie 01.0 1 :~ 951 -:::. 31 .1 2. 1982 I ---------- 1 ___ ~ 
Program profilaktyki i wczesnego wykry>vania chorób tarczycy przeznaczone 

, jedna 
, (bad. TSH, FT4 i USG) u co najmniej 779 osób urodzonych w ~ środki w wys. I 
lOkresie01.01.1954-31.12,1984 _ ~ _ i 60,OOO,00Zł +, ofe~ta j 
, Program protilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych j 

przeznaczone I' ,OUN (bad. UDP tętn ic ze\vnątrzczaszkowych) 1 . d ~ 

I 
środki w wys. Je na o erta 

u co najmniej 800 osób urodzonych w okresie 01.01.1944 - 60 .000 OOzl 

f1,!,12,1974 ' 1 I :'~ogram profilaktyki 1 wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc I przez~aczonc I. . 
u co naJmmeJ 1000 e~ób ur.-·.iz~n)'ct:- w okresie 0 1.01 1952 - I środk i \V \yy~. , Jedna oferta 

I
' 31.12,1972 , 30,OOO,00zl I 
'Program r~habilitacji mieszkańców G~iny Kędzierzyn-Koźle r T ·----- ----

. . . przeznaczone 

I 
polegającej na wykonaniu nie mniej n iż po 33.000 punktów dla ~ dk" , sześć ofert I 

każdego ~ P?dmiot,ów leczniczych za udzielenie usług wskazanych w I ~~~.o~o~o~rs, I' I 
L katalogu sWladczen ! _ ___ _ ~~_,_ 

Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle podpisała 

umowy: 

- z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowolllej w Kędzierzynie-Koźlu na realizacj9 

ośmiu programów zdrowotnych w zakresie: 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi, 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy, 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy, 

• protilaktyki i wczesnego v.ykrywania gruźlicy i chorób phlC, 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób naczyniowych OUN, 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego, 

• profilaktyki i wczesnego v.y krywania chorób naczyniowych, 

• profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy; 

- z Kliniką Nova Spółka z 0.0. na realizację dwóch programów zdrowotnych w zakresie: 

• protilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPY 

szczepionką czterowalentną, 

• protilaktyki j wczesnego wykrywania raka prostaty; 

- z ,.AC ARTIMEX Spółka z 0.0." na realizację jednego programu zdrowotnego w zakresie: 
• profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy; 

- z Gabinetem Rehabilitacji Centrum Nowoczesnej Rehabil itacji S.A przy ul. Koszykowej 5 na 
realizację programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacj i mieszkaiiców Gminy Kędzierzyn-Koźle 
obejmującej rejon Pogorzelec, 

- z Wojewódzkim Ośrodk iem Medycyny Pracy w Opolu zJs w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Mikołaja 
Reja 2 A na realizację programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkańców Gminy . 
Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla Śródmieście, osiedla Kuźniczka i osiedl~ Azoty, V~ 

,J A 



- z Nicpublicznym l.:1kladcm Opieki Zdrowotnej ,.OLMED" na realizacjfY programu zdrowotnego 
w zakresie rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmujqcej rejon os iedla Rogi, 
osiedla Zachód, osiedla Południc . osiedla Stare Miasto i osiedla K/odnica, 

- z Caritas Diecezji Opolskiej na realizację programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji 
mieszkaliców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla Cisowa. osiedla Blachownia, 
osiedla Sławięcice, osied la Piastów, osiedla Miejsce Kłodniek ie i osied la Lenartowice. 

>- na podstawie Zarządzenia ł 264/PMS/20J7 Prezydenta Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 12 
styc7Jlia 2017 roku w sprawie ogłoszenia otwartego konkursu ofen na real izację programu 
zdrowotnego objt;tego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-20 19 oraz tekstu 

szezegółO\vych warunków tego konkursu zastal 7.atwierdzony i ogłoszony otwarty konkurs 
ofert na realizację programu zdrowotnego: 

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem dla co 

najmniej 989 osób, w tym w szczególności narażonych na długotrwałą 

ekspozycję benzenu, jako środka toksycznego przyczyniającego się do 

zmian chorobowych w organizmie 

przeznaczone 
środki w wys. 
55.000,00zl 

W odpowiedzi na ogłoszenie Grniny, na rcal 17..ację wlw programu wpłynęła jedua oferta: 

i Program profi laktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem 

dla co najmniej 989 osób. w tym w szczególności narażonych na 

dlugotrwałą ekspozycję benzenu, jako środka toksycznego 

I-~-l--I 

I ~;~~~~~:. I jedna oferta ' 

55.000,0~ [ __ . _ J I przyczyniającego się do zmian chorobowych ~~rgan~mie 

Po przeprowadzeniu postępowania konkursowego Gmina Kędzienyn-Koźle podpisała umowę 

z Samodzielnym Publicznym Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzyn ie-Koźlu na realizację 

programu zdrowotnego w zakresie: 

• program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem. 

Reasumując : 

Ląc7.flie na programy zdrowotne rea lizowane w 201 7 r. z budżetu gminy przeznaczono 773.000,00 zl 
W wyniku prLcprowadzonych otwartych konkursów ofert rea lizowanych było 13 programów 
zdrowotnych, na które zwarto umowy o łączn ej wysokości 760.368,85:tł . 

Wszystk ie zawarte umowy okreś l aly zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programów 
oraz zobowiqz.ały reali7..atorów do przedkładania pełnych ilościowych wykazów pacjentów zgodnie 

z załącznikiem do umowy. 

Programy zdrowotne: 
1. Program profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego 

rcalizacja: Klinika Nova Spółka z 0 .0. w K~dzierzynie·Koźlu 

plan: 159.898,05 zl 
wykonanie; 115.891,92 zI 

Gmina KCfdzierL)'n-Koźle w dniu 03.04.2017 r . podpisala umowę z K l i niką Nova Spółka 
z 0.0. w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu 
szczepień IJ l'7.cciwko wirusowi HVV u 195 dziewcząt urodzonych w roku 2005 oraz urodzonych , 

w 2004, a nic zaszczepionych w 2016 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy zwyżej r0J) 
~ I~ '/ , , 
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; 

\ 
\ r 



(na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem szczepienia) na terenie Kędzierzyna-Koźla, 
z wyjątkiem dziewcząt przebywających w I'odzinach zastępczych, gdzie dopuszcza się meldunek 
tymczasowy na terenie Kędzierzyna-Koźla (szczepionką czterowCllenlną) oraz edukacji dziewcząl 
w zakresie szczepienia ochronnego przeciwko wirusowi HPY. 

W umowie na real izację powyższego programu zaplanowano kwotę w \\'ysokości 

159.898,05 zł pozwalającą zaszczepić 195 dziewcząt szczepionką przeciwko HPY. 
Program realizowano w punktach szczepień przy ul. Klosowej 7 oraz przy ul. Ks. Piotra 

Ściegiennego 2 w Kędzierzynic·Koźlu. 
Do punktu szczepiet't przy ul. Ks. Piotra Ściegiennego celem podania szczepionki przeciwko wirusowi 
HPY nie zgłosiła się żadna dziewczynka. Wszystkie szczepienia zostaly wykonane przy 

ul. Kłosowej 7. 
Realizacja programu zdrowotnego odbywała się w następujących terminach: 

l) zaszczepienie pierwszą dawką szczepionki do dnia IS maja 20 17r. 
2) zaszczepienie drugą dawką szczepionki do dnia 30 czerwca 20 17r. 
3) zaszczepienie trzecią dawką szczepionki do dnia IS listopada 20 17r. 

W Punkcie szczepień przy ul. Klosowej 7 wykonano: 
- w pierwszej dawce 140 szczepienia, 

-"- - w drugiej dawce 142 szczepienia 
_.--...:.-

- w trzeciej dawce 142 szczepienia 

------ -...,., 

U wszystkich szczepionych dziewcząt szczepionka by/a bardzo dobrze tolerowana, nie \V)'st1Ipily 
objawy uboczne. 

W trakcie realizacji programu zdrowotnego w zakresie szczepień przeciwko wirusowi HPV 
łącznic zaszczepiono w I etapie - 140, II etapie - 142, TlI etapie - 142 dziewczęta. Rozliczono 
w sumie w I etapie - 140, H etapie -142. HI elapie · 142 szczepień przeciwko wirusowi HPV. 
W ramach programu zdrowotnego Gmina Kędzierzyn-Koźle rozesłała do rodziców wszystkich 
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udziału w szczepieniach. 
W ramach programu Klinika Nova Spółka z 0.0. w Kędzierzynie-Koźlu przeprowadziła pogadanki 
poświęcone edukacji zdrowotnej i profilaktyce KPY. Edukacja prowadzona była przez połozne 
w szkołach podstawowych na terenie Kędzierzyna-Koźla we wszystkich klasach do których 
uczęszczały dziewczynki uprawnione do szczepień. Po przeprowadzonej edukacji wśród dziewcząt 
i chłopców z rocznika kwalifikującego się do udziału w Programie przeprowadzony został test 
sprawdzający wiedzę przekazaną podczas części edukacyjnej. 

W ramach programu zdrowotnego Klinika Nova Spółka z 0.0. zorganizowała spotkanie 
z rodzicami dziewcząt zakwalifikowanych do udziału w Programie prowadzone przez ginekologa 
i położną. Po podaniu tl1 dawki szczepionki przeciwko wirusowi HPV wśród rodziców/opiekunów 
prawnych przeprowadzona została ankieta zawicrąjąca ocenę jakości świadczenia. 

Jak wynika z przeprowadzonych ankiet wśród rodziców/opiekunów prawnych w 99% są oni 
zadowoleni z jakości wykonanych świadczeń. 100% rodziców/ opiekunów prawnych dzieci 
zakwalifikowanych do udziału w Programie nie zdawało sobie sprawy z możliwości \V)'stąpien ia 

li swojego dziecka zakażeń wirusem brodawczaka ludz~iego. Jeśli chodzi o potrzebę wdrażania 
programów profilaktycznych 100% osób biorących udział w ankiecie uważa że są one potrzebne. 

2. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu . 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 09.03.2017 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrfwolneg~~ 

("L S'I 
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-

polegającego na wykonani u pobraniu materiału do badan ia cytologicznego oraz przeprowadzeniu 
badania gineko log icznego u 500 osób ur. 01.01.1948 - 31.12.1957 oraz 01.01.1993 -31.12.1999 
zameldowanych na pobył stały lub czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykona niem badania) na terenie Kędzierzyna-Koźla . 

t.ączna ilośc 
Plan wg 

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonan ie % 
przebadania 

umowy 

1948 -1 957 
500 

1993 - 1999 
424 413 15.000,00 z1. 12.390,00 zl. 82,6% 

W sumie z badań skorzystały 424 kobiety. S pośród pobranych rozmazów cytologicznych do 
dnia 11.12.2017 r. otrzymano 200 wyników. Grupę PAP I pos iadało 139 pacjentek, PAP ll- 60 
pacjentek. W 3 przypadkach otrzymano wynik gdzie preparat był ubogokomórkowy. Podczas wiZ}1 
pl7..cprowadzollo edukację prozdrowolną omz ankietę dotycząca zadowolenia pacjentek ze 
świadczen ia . Wyjaśniono celowość pobierania badań cytologic7.nych i postępowania w zależności od 
otrzymimego- wyr.iki...- Jak- .,;.-,,:;,.,\ L PiiCpfi.i\ \ aJLonych ankiet pttjentki OObft::e- (1l.:t"ll)' jakość 

wykonanego świadczen ia . 

3. Progrnm profilaktyki i wczesnego wykrywnnia raka piersi 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzier.tynie-Kożl u 

Gm ina Kędzierzyn-Koźle w dniu 09.03.2017 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zd rowotnej w Kędzierzynie-Koź lu na rea li zację programu zdrowotnego 
polegającego na przeprowadzeniu badań : mam mografii i VSG piersi u 428 osób urodzonych 

w okresie 01.01.1968 - 31.12.1977 zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej roku ( na 
co najmniej 12 miesięcy przed wykona niem badania) na terenie Kędzierzyn a-Koźla. 

Łączna i lość 
Plan wg 

Roczniki osób do Pr.tcbada no Rozliczono Wykonanie % 
przebadania 

umowy 

1968 - 1977 428 356 354 44 .940,00 zł. 37. 170,00 zł. 
82,71 

% 

Badania prowadzone były w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kędzierzynie­

Koźl u przy ul. 24 Kwietnia 7, badan ia USG odbywały się w Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz 
w Pracowni VSG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej bezpośred n iej lub telefon icznej rej estracji 

pacjentów. 
Do Pracowni Mammograficzncj Pracowni USG przy SPZOZ w Kędzierzynie-Koźlu 

zgłosiło się 356 kobiet. W jednym dni u pacjentki miały wy konywam! mammografię i USG. 
Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgod nie z obowiązującą skalą BrRADS wg ponizszych kategorii: , 

~ • O - mammografia ma ło diagnostyczna (wskazana dalsza diagn ostyka), 

• 1- mammografia prawidłowa. bez zmian patologicznych, 

• Ił - zmiany łagodn e (nie wymagające dalszych badarl), 

\ 
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• III - zmiany pośrednie prawdopodobnie łagodne, dysplastyczne (wskazane jest wykonanie 
biopsji), 

• IV - ogniskowe zmia ny sugeruj ące raka (wskazane wykonan ia biopsji) 

• V - zmiany złoś l iwe (rak w RTG) konieczne wykonan ie biopsji. 

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG: 
Badania mammograficzne 
kategoria O 143 kobiety 
kategoria I 172 kobiety 
kategoria II 12 kobiet 
kategoria III 27 kobiet 
kategoria IV 2 kobiety 
kategoria V O kobiet 
Badania USG 
kategoria O 
kategoria I 
kategoria II 
kategoria TlI 

kategoria IV 
kategoria V 

13 kobiet 
152 kobiety 
135 kobiet 

._.-J9 .kobiet ~ 
17 kobiet 
O kobiet 

U pacjentek, u których stwierdzono kategorię III i rv poszerzono diagnostykę kientiąe 

je do Poradni Chorób Sutka w celu wykonania dodatkowych badarl tj., biopsji gruboigłovli)'ch z oceną 
hi stopato log i czną uzyskanego materiału lub kierowano na Re7..0nans Magnetyczny oraz na biopsję 
mammotomiezną. W badaniu rnammografiezllym kategorię IV stwierdzono LI 2 kobiet, natomiast 
w badaniu USG kategorię IV stwierdzono u 17 kobiet. U dwóch kobiel z kategor ią IV po otrL)'lllaniu 
wyniku histopatologicznego stwierdzono nowotwór, skierowano pacjentki na onkologię. Pozostale 
pacjentki z kategorią III i IV pozostają pod stałą kontrolą w Poradni Chorób Sutka. 

Podczas wizyt przeprowadzono edukaej9 prozdrowotną oraz ankietę dotycząca zadowolenia 
pacjentek ze świadczenia. Wyjaśniono celowość przeprowadzania badań marnll10graficznych oraz 
badania USG i postępowania w zależności od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych 
ankiet pacjentki dobrze ocen iły jakość wykonanego swiadczenia. 

4. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy 
realizacja: Centrum Medyczno·Diagnostyczne ARTIMEX - EURODENT w Kędzierzynie­

Koźlu 

Gmina Kędzierzyn·Koźle w dniu 09.03.2017 r . podpisała umowę z ,.AC ARTlMEX Spółka 
z 0.0." przy ul. Powstańców Ś ląskich 13 w Leśnicy, w ramach której prowadzone jest 
prLcdsiębiorstwo pod nazwą Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX - EURODENT 
w Kędzierzynie-Koźlu przy Placu Jana SurL)'ckiego l . Na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na OS7..3cowan iu ID-letniego ryzyka złaman i a kości metodą FR.AX oraz wykonaniu 
badania densytomelryczncgo szyjki kości II 666 osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy 
powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy pncd wykonaniem badania) na terenie Kędzier.lyna-
Koźla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1942 - 31.12. 1962 oraz mężczyzn ur. 01.01.1942 - . 
31.12.1957. i ~fM 
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Łączna ilość 
Plan wg 

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonanie %. 
przebadania 

umowy 

Kobiety 
1942 - 1962 666 669 666 49.950,00 zl. 49.950,00 zł. 100% 
Mętczyzni 

1942 - 1957 

Na badania profilaktyczne od dnia 14.03.2017 r. do dnia 20.06.2017 r. zgłosiło się 
666 pacjentów \V tym 555 kobiet i III rnężc:tyzn . Po przeprowadzonym badaniu 
dens)1omelI)'cznym oraz konsultacji lekarskiej stwierdzono kategorie: 

J. Bez zmianowa - 402 pacjentów 
2. Osteopenia - pacjenci wymagają konsultacj i - 225 pacjentów 
3. OSleoporo7..a - pacjenci wymagają leczen ia - 39 pacjentów. 

W ramach programu zdrowotnego zostala przeprowadzona ankieta zawierająca ocenę zrealizowanej 
edukacji jak również zadowolenia pacjenta z udzie lonego świadczen ia w ramach Programu. 

Podczas badania pneprowadzono edukacj ę prozdrowotną oraz ankietę dotycząca zadowolen ia 
p;.; :..j""iJ .~e świad ... R~lia. W)ja.~nioLlo celowo§{ przeprowadzania bil.lwl i posH;powania w zależnośc i 

od otrzymanego wyniku . Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakość 
wykonanego świadczenia, jego szybkość oraz czas ocżekiwania na termin badania. 

5. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka prostaty 
realizacja: Klinika Nova Spółka z 0 .0. w Kędzier.tynie-Koźlu 

Gmina Kędz i erzyn- Koźle w dniu 13.03.201 7 r. podpi sała umowę z Klin iką Nova Spółka z 0.0. 

w Kędzierzyn ie·Koźlu na real izację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu badunia 
poziomu PSA (markeT nowotv"orowy) we krwi u 1.136 osób zameldowanych na pobyt stały lub 
czasowy powyzcj roku (na co najmRleJ 12 nJleslf~cy prLed wykonaniem 
badania) na terenie Kędzierzyna-Koźla i urodzonych w okresie 0101 1952-31 121967 . . 

Łączna ilość 
Plan wg 

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonanie % 
przebada nia 

umowy 

1952 - 1967 1. 136 227 220 22.606,40 zł 4.378,00 zł 19,37% 

Realizacja programu zdrowotnego odbywała si C; w punkcie pobrań przy ul. Kłosowej 7 oraz przy 
ul. Ks. Piotra Ściegiennego 2 w Kędzierzynie·Kozlu . 
Uczestnictwo w badaniach nie wymagało wcześniejszej rej estracj i pacjentów. 

nadanie po legało na oznaczen iu w surowicy krwi metodami immunochemiluminescencyjnymi 
stężenia specyficznego nmvolwoTowego markera raka gruczołu krokowego tzw. PSA całkowitego. 

Wszyscy pacjenci objęci programem to osoby w wieku powyżej 50 roku życia . 

Podczas badania przeprowadzono cdukacj 'i prozdrowolną oraz anki etę dotycząca zadowolenia 
pacjenta ze świadcze n i a. Wyjaśniono celowość przeprowadzania badań i postępowania w zaleź:nośc i 

od otrzymancgo wyniku . Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci w 99% dobrze oceniali 

. jakość wykonanego ' św iadczenia , jego szybkość oraz czas oczekiwania na tennin badania~. ~ ~ 
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6. Program profila ktyki i wczesnego wykrywania raka jelita grubego 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kędzic rlYnie·Koźlu 

Gmina Kędzierzyn·Koż l e w dn iu 09.03.2017 r. podpisała umowę z Samodzie lnym Publicznym 

Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie- Koźlu na real izację programu zdrowotncgo 

polegającego na wykonaniu badania kału na krew utajoną u 1.600 osób zameldowanych 

na pobyt staly lub C1~ISowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesi~y przed wykonaniem 

badania) na terenie Kędzierzyna- Koźla i urodzonych w okresie 01 .01 .1944 - 31 .12. 1974. - -
Łączna iloŚĆ 

Plan wg 
Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonanie % 

przebadania 
umowy 

1944- 1974 1.600 1.345 1.328 16.000,00 zl. 13.280,00 zł . 83% 

Realizacja programu zd rowotnego odbywa la s ię w punkc ie pobrań Zakladu Diagnosryki 

Laboratoryj nej Samodzielncgo Publicznego Zespołu Opiek i Zdrowotnej przy ul . Roosevelta 2 o raz 

w Przychodn i Specja listycznej przy ul. Harcerskiej I I . 

Uczestnictwo w badahlach mc wymagało wcześn iejszej rejesfracJ i-pacj'c ntów. 

Badanie kału na krcw utajona polega na wykrywaniu, metodą nieza leżną od diety pacjenta. 

nieznacznych ilości krwi w kale, co w prosty sposób pozwala na wykryc ie nawet niewielkich 

krwawie!'l z układu pokannowego - pierwszego sygnału świadczącego o nieprawidłowośc iach 

związanych z funkcj onowaniem przewodu pokarmowego zwłaszczajego dal szego odcinka. 

Stosowany test wykonystuje metod~ irn rnu nochrornalograficzn ą , granica wykrywalnośc i to 

40 nglrn!. Krew w ka le jest wykrywana, gdy stężcnie hemoglobiny· podstawowego składnika krwi, 

przekracza podaną powyżej wartość. Wyniki słabo dodatnie zawsze na leży traktować jako 

potencjalnie dodatnie. Dalszej d iagnostyce, w ce lu wye limi nowania bądź potwierdzenia schorzenia 

jelita grubego, powi nni podlegać pacjenc i, u których stwierdzono dodatn i wynik. Należy jednak 

pamiętać, że wynik uj emny calkowicie nie wyklucza krwawien ia. 

Uzyskane rezultaty przedstawiono w tabe li poni żej' 

Oznaczany parametr Zakres uzyskanych Ilość przebadanych Procentowo 

wartości osób odpowiednio 

Mężczyźn i 445 100,00% 
Krew utajona Ujemne wyniki 390 87.64% 

Dodatnie wyniki 55 12,36% 
Kobiety 900 100.00% 

Krew utajona Ujemne wynik i 844 93 ,78% 
Dodatnie wyn iki 56 6,22% 

RAZEM Ujemne wyniki 1 234 91 ,75'Y'u 
Dodatnie wyniki ł 1 ł 8,25% 

Badania przeprowadzane byly u osób urodzonych w latch 194LJ. 1974 j obejmowa ły, podobn ie jak 

w ub iegłym roku. 30 letni przedział wiekowy. 

W stosunku do poprzednich lat została przebadana większa grupa ludzi tj. I 345 osób. 

z puli 
10,8% 

W przypadku roku 20 17 wyniki dodatn ie uzyskano ogółem LI I I [ osób, czyl i u 8,25 % 

przebadanych mieszkanców. W stosunku do poprzednich lat uzyskano wattości odpowiednio-

w ,"ku 2016, równ icż 10,8% w coku 20 15 oca, 24,3% w roku 201 4. J ~ 
" \ ." 1 9 i 
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W roku bieżącym dodatnie wyni ki testów dotyczyły 12,36% mężczyzn oraz 6,22 % kob iet. 
W latach ubiegłych ti. 20 16,201 5 oraz 20 14 roku, stanowiło to odpowiednio 12,03%, 14,3% i 29,1% 
dla mężczyzn, a dla kobiet 10. 15%. 9,0% i 2 1,9%. 

W ramach realizacj i zdrowotnych programów profilaktycznych, wdr07.ono dla m ieszkańców 

Gminy Kędzierzyn -Koźle program edukacyj ny oraz opracowano ankietę słu żącą ocenie skuteczności 

podjętych dz i a łań edukacyjnych oraz zadowolenia z real izo wanych świadczeń . Jak wynika 
z przeprowadzonych ank iet pacjenci dobrze oceniali jakość wykonanego świadczenia oraz fachowość 
personelu wykonuj ącego świadczenie. 

7. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania cukrzycy 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzien:ynie-Kożlu 

Gmina Kędz ierzyn-Koźle w dniu 09.03.2017 r . podp isała umowę z Samodzie lnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Kożlu na realizacjlY programu zdrowotnego 
polegającego na wy konan iu badan hemoglobiny glikowanej HbA le u 3.928 osób 7.ameldowanych na 

pobyt stały luh C7.aSOWy powyżej roku (na co najmniej 12 mies ięcy przed wykonaniem badania) 
na terenie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie Ol Ol 1944 - 31 12 1974 . . . . . 

ł.ąl'zna ilo~ - Plan wg 
~._ , -

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonanie % 
przebadania 

umowy 

1944 - 1974 3.928 3.787 3.658 54.992,00 zl. 5 1.212,00 zl. 93,13 % 

Rea lizacja program u zdrowotnego odbywa ła się w punkcie pobrań Zakładu Diagnostyki 
Laboratoryjnej Samodzielnego PublicZIlego Zespołu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz 
w Przychodni Specjalistycznej przy. ul. Harcerskiej 11. Badania odbywały się bez wcześn iejszej 

rejestracj i. 
Badanie polegało na oznaczeniu tzw. hemoglob iny glikowanej w pełnej krwi wersenianowej 

i wyliczeniu przec iętnego stęże n ia glukozy utrzymującego s i~ u danego pacjenta w przec iągu 

3 ostatnich miesięcy. Wartośc i pożądane HbA Je wg wytycznyc h NGSP (Narodowego Programu 
Standaryzacj i Glikohemoglob iny) oraz Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego to wartości do 
6,0% i nie za leżą od płc i. Dla przec iętnego stężenia glukozy w czasie ostatnich 3 mies ięcy brak 
wartości referencyjnych- interprctacja uzyskanych wyników nalety do lekarm , 
Oznaczany pa ramet r Zakres uzyskanych Ilość przebadanych Ilość osób 

wartości osób z nieprawidłowymi 
wartościami 

HbAlc Do 6% wg NGS P 3787 668 ( 17.64%) 

1-lbAle Powyżej 6% 3 787 353 (9,325) 

HbAlc Powyżej 8.00% wg NGS 3 787 99 (2, 61 5) 

W grupie pr.lebadanych m ieszkańców Gmi ny Kędzierzyn - Koźle uzyskana średn ia wartoŚĆ 

hemoglobiny glikowanej to 5,7%, w poprzednich programach odpowied nio 5.7%, 6,1%, 5.8%, 5,5%, 
5.7% i 5,8%. Wszystk ie średnie wartości uzyskane w trakcie trwania programów profi laktycznych 
oscylują w 7.akresic wartośc i przyjętych za prawid łowe, aczkoł wiek wartości powyi..ej 5,7% określają 

podwyższone ryzyko cukr7.Ycy. Wartość decyzyjna, kiedy to nalezy podejrzewać c ukrzycę to > = , 

6.5% a wartośc i powyżej 8,0% świadczą o świ eżo wykrytej lub nic kontrolowanej cuk"ycy. ~ 
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W badanej populacji u 9,32% mieszkar1cÓw uzyskalla wartości równ e lub PO\ryżcj 6,5% i az 
u 2,6% wartości po\vyżej 8,0%. Maksymalna wartość HbA I c uzyskana w roku b ieźącym to 13,6%. 
Nadmienić należy, iż wyniki poni:zej wartośc i przyję tych za prawidłowe nie mają znaczenia 
klinicznego. 
W ramach realizacji i drowotnych programów profilaktycznych, wdrożono dla m ieszkańców Gminy 
Kędzierzyn-Koźle program edukacyjny oraz opracowano ank ietę służącą ocenie skuteczności 

podjętych dz iałań edukacyjnych oraz zadowole nia z reali zowanych świadczeń. Jak wyn ika 
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakość wykonanego świadczenia oraz fachowość 

personelu \rykon ującego świadczenie. 

8. Prog ram profi1a klyki i wczesnego wykrywa nh, chorób naczyniowych 
realizacja : Samodzielny Publiczny Zakład O pieki Zd rowotnej w KędzierLy nie-Koilu 

Gmi na Kędzierzyn -Koźle w dniu 09.0J .201 ~ r . podpisa la umowę z Samodzie lnym Publ icznym 

Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kcydzierzyn ie-Koźlu na real i zację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badań oznaczeniu profilu lipidowego oraz obliczen iu współczynnika 
aterogenności , czyli szkodliwego wpływu substancji tłuszczowych na naczyn ia krw ionośne u 4.000 
osó b zameldowanyc h na pohyt stały ł ub ezaso''''y powyżej roku (na co najmniej 12 mies ięcy 

przed wykonaniem 
31 12 1982 

bad:łll ia) na te renie Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.195 1 -. 
- - - -- -. . 

Łączn a i lość 
Plan wg 

ROC'l.niki osó b do Przebadano Rozliczono Wykona nie % 

przebadania 
umowy 

1951 - 1982 4.000 3.426 3.32 1 60.000.00 zł . 49.815.00 zł. 83% 

Realizacja programu zdrowotnego odbywała s ię w punkc ie pobrań Zakładu Diagnostyki 
Laboraloryj nej Sa!TIodzie lnego Publicznego Zespołu Opiek i Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz 
w Przychodni Specja listycznej przy ul. Harcerskiej l !. 

W ramach badań profilaktycznych chorób naczyniowych zaleca się oznaczenie gospodarki 
lipidowej. Na \rynik powinno patrzeć s ię całościowo analizując jednocześnie wszystkie parametry 
lipidogramu, na które sk ladają się : oznaczenie w surowicy krwi stężcn ia cholesterolu całkowitego, 

cholesterolu HDL, cholesterolu LDL, trigl iceryd6w \V surowicy krwi oraz obliczenie współczynnika 
aterogenności czyli szkodliwego wpływu su bstancji tłuszczO\\f)'c h na naczynia krwionośne -
Oznaczany parametr Wartości pożąda n e Jlość przebadanych Ilość osó b 

osób z n ieprawidlowymi 
warłościami 

Cholesterol całkowity <200 mg/dl 3426 2303 
HOL cholesterol Mężczyźni >40rngldl , 056 158 

Kobiety>50mgldl 23 70 399 
LDL cholesterol MężczyŹIli >I IOrngld l I 056 905 

Kobiety> IOOrn gldl 2370 2109 
Trigl icerydy < ł 50 3426 I ł79 
Współczynnik <5 3 426 46ł 

antygenności 
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W grupic 3426 mieszkańców Gminy Kędzicrzyn-Kożfe było 2379 kobiet oraz I 056 

mężczyzn. Parametry takie jak cho lesterol całkowity, triglieer)'dy oraz współczynnik aterogenności 

nic są zależne od płc i pacjenta. W związku z tym są analiLowane bez uwzględnienia podziału na pleć . 

1r1lcrprelUjąc wartości cholesterolu HOL (tzw. dobrego) jak i cholesterolu LOL(tzw. złego) na leży 

uwzględnić różne wartości referencyjne dla różnych pici . 
Cholesterol całkowitv: 

Uzyskano wartości przekraczające wartości pożądane u 2303 osób. Maksymalne stężenie cholesterolu 

jakie uzyskano w trakcie badań to 785 mg/dl, minimalne w badanej grupie wiekowej to 78 mg/dl, 

śred nio 226 mg/dl. 

HOL cholesterol (tzw ... dobrv cholcslerol") : 

Wartości poniżej pożądanych uzyskano łącznie li 557 osób. Najniższc wartości to 21 ,0 mg/dl­

u mężczyzny, średnio LI męzczyzn 51,05 mg/dl, a u kobiet 62.45 mg/dl. Podwyższone nie mają 

znaczen ia kli nicznego. 

LOt. cholesterol Ctzw."zły cholesterol') 

Wartości przekraczające potądane uzyskano łącznie 301 4 osób. Najwyższe wartości to 461,0 mg/dł 

uzyskana u kobicty. średnio u mężczyzn 128,3 mg/dl, a li kobict 135,4 mg/dl. Niskie wartości LOL 
cholesterolu nic maja znaczenia klinicznego . 

. Triglicervdy- .--- ."u_ - • 

Wartości przekraczające pożądane uzyska no łącznie u 1179 osób, maksymalne stężenie to 4613 mg/dl, 

średnio 156,51 mg/dl. 
Współczynnik aterogennośei ( .. szkodliwości·') 

Wartości przekraczające pożądane uzyskano łączn ic u 461 osób, najwyższa odnotowana wartość lo 

10,5. średnio 3,9. 
W ramach real izacji zdrowotnych programów profilaktycznych. wdrożono dla mieszkańców 

Gminy Kędzierzyn-Koźle program edukacyjny oraz opracowano ankietę służącą ocenie skuteczności 

podjętych dzialacl edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych świadczeń. Jak wynika 

z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakość wykonanego świadczenia oraz fachowość 

personelu wykonującego świadczenie . 

9, Program profilaktyki i wczesnego wykrywania chorób tarczycy 

realizacja: Samodzielny Pub li czny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzicrzynic-Koźlu 

Gmina Kędzierzyn -Koźle w dniu 09.03.2017 r . podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 

Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu na realizację programu zdrowotnego 
polegającego na wykonaniu badania ultrasonograficznego tarczycy oraz oznaczeniu poziomu hormonu 

tyretropowego (TS H) i stężenia frakcji tyroksyny (FT4) u 779 osób zameldowanych na pobyt stały 

lub czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem badania) na terenie 

Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie 01.01.1954 - 31. 12.1984. 

Łączna iloŚĆ 
Plan wg 

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonanie % 

przebadan ia 
umowy 

1954 -1984 779 741 735 59.983,00 zł. 56.595,00 zł. 94,35 % 

Badania przeprowad.wne były w punktach pobrań w Zakładzie Diagnostyk i Laboratoryjnej w Szpitalu 

p'rzy ul. Roosevelta 2, pun kcie pobrań w Przychodn i Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej II , a ta~iE \ 
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w Pracowniach USG w Szpitalach prLy uL Roosevelta 2 oraz w pracown i USG Szp itala prLy 

ul. Judyma 4. 
Badanie przeprowadzane bylo w dwóch etapach. Pacjent po wykonan iu badania USG powinien był 

prz~iść do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruk u badania USG pobierana była krew żylna . Etap 
laboratoryjny obejmował oznaczeme metodami immunoc hemilu minesccncyjnymi hormonu 

tyreotropowego TSH teslami 3 generacji oraz hormonu tarczycowego tzw. wolnej frakcji tyroksyny 
FT4. 

Wykonano 741 badań tarczycy, w wyn iku przeprowadzonych badań u 450 osób stwierdzono 
prawidłowy obraz ultrasonograficzny tarczycy co s fanowiło 57,8 % z calości przebadanych pacjentów, 
natomiast 42,2% tj . 329 osób stanowil i pacje nci u których stwierdzono; 
~ zmiany pod postacią pojedynczych guzków wymagających kons ultacj i z lekarzem pierwszego 

kontaktu; 
- zmiany pod postacią guzków wymagających konsultacj i endokrynologicznej ; 
- zmiany pod postacią guzków wymagających poszerzen ia diagnostyki poprzez wykonanie biopsj i 
podejrzanych zmian po wcześn iejszej konsultacji endokrynologicznej . 
Wszyscy pacjenci zgłaszający s ię na badanie USG następn ie zostali skierowani na badanie TS H, FT4 
do laborator i~ 1l1 i otrzymali zalecenia dotyczące dalszego postępowania. 

Wyniki badan TSH i FT4 kształtują się następująco : 

Oznac7~ny Wartości Ilość Ilość os()b z Ilość osób z 

parametr pożądane przebadanych wartościami wartościami 

osób poniżej normy powyżej normy 

TSH 0,55-4,78 ul U/mI 740 40 I I 

Ff4 11 ,5-27,4 pmol/I 740 97 5 

MInimalna wartość TSH 0,004 ul U/mI. a maksymal na FT4 32,29 pmolll - nadczynnośc tarczycy. 
Maksymalna wartość TSH to 33,1 89 ulU/mi, a minimalna FT4 6, 11 pmolll - ni edoczynność tarczycy. 

Pacjentów wykonujących badania proJilaktyczne poproszono dodatkowo o wypełn ienie ankiety. 
która ma przyczyn ić s ię do zebrania informacj i na temat skutecznośc i działań edukacyj nych 
w zakresie profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kędz ierzyn-Koźle . A nkietę wypełniło 733 osoby 
spośród których 597 stanowiły kobiet y- 8 1,4% wypełniających ankietę a mętczyzn było 136- 18,6% 
wypelniającyc h ank ietę . 

Ankiety zawiera ły i nfonnację iż ok. 97% przebadanych osób było zadowolonyc h z badan ia 
w ramach realizacji programu profilaktycznego. 

10. Program profilaktyki i wczesnego wykrywa nia chorób naczyniowych OUN 
rea lizacja: Samodzielny Publiczny Zakł:łd Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie- Kożlu 

Gm ina Kędzierzyn~Koilc w dn iu 09.03.2017 r. podpisała umowę z Samodzielnym Publ icznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej \V Kędzierzyn ie-Kożlu na realizację programu zdrowotnego 
po legającego na wykonaniu badania UOP tętn ic szyjnych u 800 osób zameldowanych 
na pobyt staly lub czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem 
badania) na terenie K~dzierzyna~Koźła urodzo nych w okresie 01.01.1944 - 31.12.1974. U" \ 
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Łączna ilość 
Plan wg 

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykonanie % 
prLcbadania 

umowy 

1944 - 1974 800 806 795 60.000.00 zł. 59.625,00 zł. 99.37 % 

Realizacja programu odbywała s i ę w Pracowni USG Szpitala przy ul. Roosevelta 2 oraz w Pracowni 
USG Szpitala prLy ul. Judyma 4 po uprzedniej osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentów. 

W wyniku przeprowadzonych badall li 633 osób stwierdzono prawidłowy przepływ krwi przez tętn ice 

wewnątrzczaszkowe, co stanowiło 79% z calości prLebadanych pacj entów, natomiast u 21 % 

tj . 168 osób stanowi li pacjenc i. li których stwierdzono: 

• zab ur:t:enia z postac ią obecności niewielkiej ilości blaszek miażdżycowych, nie 

utrudniających istotnie przepływu Iccz podjącia profilaktycznych dzialal1 w postaci kontroli 
lipidogramu i ewentuaJn.ie dalszych działall li lekarza pierwszego kontaktu; 

• zaburzenia przepływu sugerujące zaburzenia rytmu serca wymagające konsultacji 
kardio logicznej ; 

• zaburzenia pod postacią częśc iowego lub całkowitego zamknięcia jednej z tętnic 

zewnątrzczaszkowych wymagające konsuhacji ze specjal i stą chorób naczyniowych. 
W/w pacjenci zostal i poinfo rmowani o dalszym trybie postępowania. 

Pacjentów wykonujących badania protilaktyczne poproszono dodatkowo o wypełnienie ankiety, 
która ma przyczynić sią do zebrania in fo rmacji na lemat skuteczności dzia lań edukacyjnych 
w zakres ie profilaktyki zdrowotnej w Gmin ie Kędzierzyn -Koźl e . Ankietę wypełniło 798 osób spośród 
których 598 stanowiły kobiet y_ czyli 74,9% ankietowanych. a mężczyzn było 200 czyli 25, 1% 

ankietowanych. 

Badania profilaktyczne wykonały 343 osoby czynne zawodowo co stanowi 43% spośród 

ankietowanych, 115 osób niepracujących czyli 14,4% ankietowanych i 340 emerytów czyli 42,6 % 

wypełniających ankietę· 

Ankiety zawierały informację iz ok. 98% przebadanych osób było Z<1dowolonych z badan ia 

w ramach realizacji programu profilaktycznego. 

11. P rogram profilaktyki i wczesnego wykrywania gruźlicy i chorób płuc 
realizacja: Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kędzierzynie-Koźlu. 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 09.03.201 7 r . podpisała umowę z Samodzielnym Publicznym 
Zespolem Opicki Zdrowotn ej w Kędzierzyriie-Koźlu na rea l izację programu zdrowotnego 
polegającego na przeprowadzen iu badania RTG u JOOO osób zameldowanych na pobyt stały lub 
czasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem badania) na terenie 
Kędzierzyna-Koźla urodzonych w okresie Ol Ol 1952 - 3 t 12 1972 

" 
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l,ączna ilość 
Plan wg 

Roczniki osób do Przebadano Rozliczono Wykona nie 
przebada nia 

umowy 
% 

\ 

1952 - 1972 1000 988 947 30.000.00 zł. 28.4 l 0.00 zł. 94,7% 
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Badania prowadzone były w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11 
oraz w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul Roosevelta bez wcześn i ejszej rejestracji pacjentów 

Wynik 
lIość 

przebadanych 

osób 
% 

988 

Prawidłowy 873 88,36% 

Zmiany wymagające konsultacji z lekarzem 118 11.94% 
. . . . . 

Wy",kf przeprowadzonych badan w ramach programu profilaktyki grUz/lcy I c11orob plue . 

W ramach realizacj i zdrowotnych programów profilaktycznych, wd rożono dla mieszkańców 

Gminy Kędzierzyn-Koźle program edukacyjny oraz opracowano ankietę sluŻ<Icq ocenie skuteczności 
podjętych działań edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych świadczell. Jak wynika 
z przeprowadzonych ankiet pacjenci w 100% są zadowolen ia z jakość wykonanego świadczenia. 
Ankietę otrzymalo 991 pacjentów. z czego 528 osób wypehl i ło ankietę co daje 53 ,27%. 

12. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem 
~ -=- .:.r-c2. I i'ł: l! cja: Samodzielny~Publiczny Zakład Opi(-W Zd-rowotncj w Kędzierzyuie-Koźlu 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 13.03.201 7 r . podpisała umowę z Samodzie lnym Publicznym 
Zespołem Opieki Zdrowotnej w Kędzierzyn ie-Koźl u na realizację programu zdrowot nego 

po legającego na oznaczeniu fenolu w moczu u 989 osób, w tym w szczególności narażonych na 
długotrn'alą ekspozycję bcnzcnu, jako ś rodka toksycznego przyczyniającego się do zmian 
chorobowych w organizmie, 7.ameldowltnych na pobyt stuły lub czasowy powyzej roku (mit CO 

najmniej 12 miesięcy prled wykonaniem badania» na terenie Kędzierzyna-Koźla. 

Badania tc obejmowały wykrywanie obecności, wydalanego z moczem, podstawowego 
metabolitu przemiany benzenu w organizmie czyli fenolu. W przypadku uzyskania pozytywnego 
wyniku testu, tj. ilości fen olu powyżej 20 mg w jednym decyl itrze moczu, u pacjen tów wykonywano 
dodatkowo badania laboratoryjne maj ące na ce lu wykrycie ewentualnych zaburzeń czynnościowych 
nerek, wątroby oraz szpiku kostnego czyli narz.:ldów ludzkich, gdzie toksyczny wpływ benzenu byłby 

najwcześniej widoczny i odczuwalny. Badania objęte umową to morfologia knvi z automatycznym 
rozdziałem leukocytów na 5 subpopu lacji. ilość reti ku locytów, aktywność enzymów gamma­
glutarny lotransferazy GGT, aminotransferazy alaninowej ALT, aminotransłcrazy asparagi nainoweg 
AST, poziom jonów sodu Na oraz potasu K, stężen i e kreatyn iny z okrcś len iem przesączania 

klębuszkowego eGFR a także wyliczenie współczynnika de Ritisa. o ile waJ10śc i AST lub ALT 
przekraczają wartości referencyjne. 

Przebada no Rozliczono 

Łączna ilość 

osób do 
przebadania 989 1.048 989 
(oznaczenie 
fenolu 
w moczu) 

I 

I 

Plan wg 
umowy 

55.000,no zł 

, 

, 
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Wykonanie 

49.450.00 zł 
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Łączna ilość 

osób do 
przebadania 98 62 54 2.700,00 zl 
(dodatkowe 
badania I laboratoryjne) 

. . Próbk1 moczu oraz probkl krwI przyjmowane były \'ol dwoch mezależnych punktach pobran: 
w Zakładzie Diagnostyki Laborator)~nej w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2, oraz w punkcie pobrań 
w Przychodni Spccj alistyc7.J1ej przy ul. Harcerskiej ! l 

Przcbadano 644 kobiety oraz 345 mężczyzn w grupach wiekowych ujętych w poniższej tabeli· . . 

Lp. Grupa Kobiety Mężczyźni Razem 
wiekowa w 
latach 

1 0-6 8 7 15 

2 7-17 25 14 39 

3 18-24 2 8 10 
--

'15 
- -------

4 . 25-35 7 22 

5 36-45 65 23 88 

6 46-55 112 58 170 

7 56·65 258 126 384 

8 Powyżej 65 159 102 261 

Lącznie 644 345 989 

Fizjolog iczne st~żenie fenolu oznaczonego w jednorazowej próbce moczu nie powinno przekraczać 
wartości 20 mg/dl. Każdy vvynik powyź~j 20 mgldlnaleŻ)' traktować jako dodatni. U osób narażonych 
zawodowo na ekspozycję na benzen lub inne węglowodory aromatyczne stężenie to nie może 

przekraczać wartości 60 mg/dl, wartość pomiędzy 60 a 80 mg/dl traktowalle są jako tzw. szara strefa­
w przypadku osób narażonych wskazanc jest odsunięc ie pracownika z danego stanowiska pracy. 
WartoŚĆ powyżej 80 mg/dl wskazują na znaczne namżenie na w/w związki i duże 

prawdopodobieństwo zatmcia o charakterze prLewlekłym. 

Uzyskane wyniki badań zakwafifikowano do dwóch gnlp posługując się następującą skalą: 
_ wynik negatywny (0)- stężcnie fizjologiczne~. poniżej 20 mg/dl 

_ wynik pozytywny (+)- stężenie powyżej 20 mg/d l 

Grupa wiekowa w Kobiety Mężczyźni 

latach życia 
(O) (+) (O) 

0·6 8 O 7 

7· 17 21 4 13 

18·24 1 l 8 

25·35 14 I 5 

36-45 20 
. 

3 65 

46·5 5 107 5 52 

56·65 240 18 119 

powyżej 65 151 7 95 

Razem 562 39 364 

(+) 

O 
I 

O 
2 

O 
6 

7 

7 

23 
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W tabeli przedstawiono wartośc i bezwzględne j ak i względne, przyjmując za 100% przebadaną grupę 
989 mieszkańców. 
Dalsza analiza dotyczyła wyników pozytywnych, bez rozgraniczenia na pleć mieszkańców. Wszystkie 
wartości fenolu w moczu powyżej fizjologicznego 20 mg/dl , pogrupowano na nas tęp ujące grupy: 

1. Grupa 1 - stężenie pomiędzy 20 a 60 mg/dl - jako te, które w przypadku osób zawodowo 

narażonych są dopuszczalne, 
2. Grupa 2 - stężen ie pomiędzy 60 a 80 mg/dl- jako szara strefa dla osób .zawodowo narażonych . 

3. Grupa 3 - slęten ie powyżej 80 mg/dl - zatrucie 

Grupa I Grupa 2 Grupa 3 
20-60 mg/dl 60-80 mg/dl Powyżej 80 mg/dl 

0-6 O O O 
7-17 4 O 1 
18-24 1 O O 
25-35 3 O O 
36-45 3 O O 
46-55 10 O 1 

- - -
56-65 21 3 

- ---f-

powyżej 65 13 1 O 
Razem 55 4 3 

Ogółem wartości podwyższone stwierdzono u 51 osób tj . 5,2 % przcbadanej populacji. Należy 
zaznaczyć jednak, 7..e dane te dotyczą wszystkich pl7..ebadanych pacjentów bez uwzględn ienia 

zawodowego nal:aźenia . 

Z dużym prawdopodobierlstwem dzieci oraz osoby pow)'zej 65 roku życia nic są jednak zawodowo 
narażone na styczność z benzenem, dlatego też zwrócono uwagę na występowanie podwyższonych 

wartości w tych grupach wickO\v)'ch. U niektórych pacjentów stwierdzo no poziom fenolu w moczu 
w ilościach wielokrotnie przewyższających wartość poziomu toksycznego tj. powyżej 80 mg/dl. Są to 

50-letni mężczyzna z ilością 165 mg/dl, 62- letnia kobieta z ilością 85 mg/dl oraz 13- letnie dziecko 
pIci i:eńsk i ej z ilością 15 1 mg/dl. 
W ramach realizacji programu zdrowotnego. wdrożono dla mieszkańców gminy Kędzierzyn-Koźle 

program edukacyjny oraz opracowano ankietę służącą ocel1le skuteczności podjętych dział3l1 

edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanego świadczenia. 

Ankieta oceny satysfakcj i pacjenta zawierała dwa punkty dotyczące programu wczesnego wykrywania 
zatrucia benzenem. Jeden punkt dotyczył potencjalnego narażen ia na czynniki mogące wpływać na 
jakość powietrza atmosferycznego inne niż smog. Drugi- dzie lnica miasta, w której mieszka badana 
osoba. 
W przypadku osób, li których sJwierdzono toksyczne stężenie fenolu (powyżej 80mg/dl) dwie 
m ieszkaj ą w dzie lnicy Pogorzelec (I3 - letnie dziecko oraz 62-letnia kobieta), mężczyzna natomiast na 
Osiedlu Powstańców Sląskich. Dziecko oraz kobieta mają bezpośredn i kontakt z dodatkowymi 
czynnikam i, mężczyzna- nie określ i ł się. 

Podwyższone stężenie ok reślane jako szara strefa u osób zawodowo narraonych na benzen 
stwierdzono u: 

• 63- lelniej niepalącej kobiety w wieku emerytalnym, zawodowo nie narażonej na dodatkowe 
czynniki, zamieszkałej na os iedłu Śródmieście , 

• 74-letniego paJącego mężczyzny, emeryta zamieszkałegom.a osiedl u Powstarlców Śląskich,\~" I 
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• 58-letn i~j palącej ko biety, pracującej, zawodowo me narażonej na dodatkowe czynniki 

zamieszkałej na Osied lu Powstallców Śląskich, 
• 59-letniej niepalącej kobie!)', pracującej , zawodowo nie narażonej na dodatkowc czynniki 

zami eszała na osiedlu Pogorzelec . 

Benzen jest wchłaniany do orgaJlizmu główn ie przez układ oddechowy, wchłania s ię całkowic ie 

z przewodu pokarmowcgo oruz w znacznych ilośc iach przez skórę. Kumuluje się w tkance 

tłuszczowej. a w w'ltrobic ulega przemianom, w wyn iku których powstaje główny jego metaboli­

feno l. Produktami kolcjnych procesów biotransfonnacj i tego związku są aldehyd i kwas t, t -

mukonowy_ odpowiedzia lne za uszkodzenie szpiku kostnego. Średnio 50 % benzenu wydalane jest 
w fonnie niezm ienionej przez płuca, 40 % wchłoniętej dawk i benzenu wydala się w postaci fenolu, 

0,1 %- 4% jako kwas mukonowy. Badanie i lościowe fenolu w moczu rutynowo wykonano przy 

narażeniu na wysokie s tężenie benzenu w środowisku pracy, nic jest jednak użyteczne w przypadku 

narażenia sporadycznego na niższe stężenie tego węglowodoru w otoczeniu. ISln ieje wie le czynników 

mogących wpływać na zwi ększen ie stęzcn ia w moczu feno lu oraz kwasu t, t- mukonowego, co niesie 

za sobą możliwość przeszacowania wielkości narażenia na benzen. Wszechobecne w naszej kulturze 

palen ie papierosów czynnc i bierne jest obecnie coraz bardziej dostrLegalnym źródlem 

pozazawodowego narażenia na benzen. Wyn iki badań pozwoliły s twierdzić, że stęZenie benzenu w 
~ ~ ·-clo1n.,C: 1 osóL 1'alt/t.:ych 'u)'ło 2,5 krotniewi,?kszc niz -'\" 'p6WiCtr' .. w na=tewnątr'Z -dOlni)''...,. Stężenie-~ ­

benzenu w stre fie oddec howej osób palących wynosi 20 ~tglm). Konserwant y produktów 

spożywczych , lcków i kosme!)'ków również mają znaczenie w aspekcie pomiaru narażenia za pomocą 
biomarkera jakim jest fenol. W środowisku komunalnym narażenie na benzen zwiększa s ię w wyniku 

zanieczyszczenia powietrza spa linam i si lników samochodowych, produktów spożywczych i wody 

oraz biernego i czynnego pa lenia papierosów. 
W ramach realizacji zdrowotnych programów profilaktycznych. opracowano dla mieszkańców 

Gminy Kędzierzyn-Koźle ankiet,? służącą ocenie skuteczności podjętych działań edukacyjnych oraz 

zadowolenia z realizowanych świadczeń. Jak wynika z przeprowad zonych ankiet paCjenci są 

zadowolen i z jakość wykonanego świadczcnia. Ankieta oceny satysfakcji pacjenta zawierała dwa 

punk!)' dotyczące programu wczesnego wykrywania zatntcia benzenem. Jeden punkt dotyczył 

potencjalnego naraźenia na czynniki mogące wpływać na jakość powietrza atmosferycznego inne niż 

smog, drugi dzielnicy miasta, w której mieszka badana osoba. 

B .Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla 

Pogorzelec 
realizacja: Centrum Nowoczesnej Rehabilitacji S.A prLy ul. Koszykowej S. 

Plan wg umowy: 33.000,00 zł 

Wykonanie: 32.952,00 zł 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 09.03.2017 r. podpisała umowę z Centrum Nowoczesnej 

Rehabilitacji S.A prLY ul. Koszykowej 5 na rea lizację programu 7.drowotnego polegającego na 

\vykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych lIa pobyt stały lub czasowy powyżej 
roku (na co najmniej 12 miesięcy prLed wykonaniem zabieg u) na terenie Kędziel-Lyna­

Koiła w zakresie rehabilitacj i obejmująccj następujące zab iegi: kinezyterapia, masaż. 

clcktrolecznictwo, pole elcktromagnetyczne, świat ło l ecznictwo i ciepłoleczni ctwo polegającej na 

wykonaniu 33.000,00 I)unktów. 

Mieszkańcy mogh skorzystać z 2 rodzajów 7..abiegów przy czym na kaźdy rodzaj zabIegu przypad, 'p l' 
Ol;e w;ęceJ Ol;z lO po"tó"-eń. \ \JJ/) 
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Wykonano następujące rodzaje zabiegów: 

- masaż slIchy - 2.067 
- masaż limfatyczny rączny - 70 

- masaż limfatyczny rnechaniczny- 30 

- ultrafonoforeza - 4 I 4 
- lascroterapia punktowa- 660 

- prądy tens- 689 
- jonoforeza - 264 
- prądy interfcrencyj ne- 482 
- pole magnetyczne o nisk iej częstotliwości-289 
- po le magnetyczne o wysokiej częstotliwości- 20 
- sollux - 554 
- Ć\,,- iczcnia wspomagane- 394 
- ćwiczenia czynne w odciążeniu -30 
- ćwiczenia czynne wol ne- II 
- u ltradźwięki- I l I 

- prądy diadynamiczne- 30 
- p'ądy TREBERTA- 10 
- wyciągi- 10 
Razem wykonano: 4 l. 190 punktów. 

w ramach realizacji zdrowotnych programów profi laktycznych, opracowano dl a mieszkańców 

Gminy Kędzierzyn-Koźle ank ietę służącą ocenie jakośc i wykonanego świadczen ia oraz zadowolenia 
z realizowanych świadczcll w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom 
korzystającym ze świadczen ia w ramach Programu obejmowalmiędzy innymi edukację w zakresie 
zagroże-ń zdrowotnych wyn ikających z niewłaściwie dobranych form aktywności fizycznej, edukację 
w zakresie ćwiczeń w waru nkach domowych- zastosowanie rodzaju świadczeń dobranyc h zgodnie z 
za leceniami rehabilitanta. Jak wyn ika z przeprowadzonych ank iet pacjenci są zadowoleni z jakość 
oraz dostępnośc i wykonanego Świadczenia w ramach Programu. 

Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzicrąn- Koźle obejmującej rejon osiedla 

Śródmieście, osiedla Kuźni C'Lka i osiedła Azoty 
realizacja: Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w Opolu 7ls w KędzierLYllie-Koźlu w przy ul. 
Mikołaja Reja 2A. 

Plan wg umowy: 33.000,00 zł 
Wykonanie: 33.000,00 zł 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 09.03.2017 r. podpisała umowę z Wojewódzkim 
Ośrodkiem Medycyny PrACy w Opolu Z/S w Kędzicrzynie-Koilu IH"Ly ul . Mikołaja reja 2A na 
rea l izację programu zdrowotnego polegającego na wykonaniu swiadczeń zdrowotnych dla osób 
zameldowanych na ł)obył stały lub crasowy powyżej roku (na co najmniej 12 miesięcy przed 
wykonaniem zab iegu) na teren ie Kędzierzyna-Koźla w zakresie rehabilitacji obejmującej 

następujące zabiegi : kinezytcrapia. masa?.., elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, 
światłolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na wykonaniu 33.000,00 punktów. 

Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów przy czym fa każdy rodzaj zabicgJ rzypadalO- \ 
nIc więcej njz 10 powtórzell . ! \ ~ 

I { ~. 
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Wykonano nastę:pluące rodzaje zabiegów: 
- masaż suchy - 1556 
- masaż limfatyczny ręczny- 9 
- ultrafonoforeza - 449 
- laseroterapia punktowa- 1004 
- prądy tens- 291 

- jonoforeza - J 80 
- prądy interferencyjne- 148 
- pole magnetyczne - 176 
- ćwicze nia wspomagane- 40 
- ćwiczenia czynne w odciążeniu - 198 
- ćwiczenia czynne wolne- 443 
- elektrostymulacja- 165 
- ćwiczenia izomeryczne- 68 
- prądy diadynamicznc- 40 
- prądy KOTZA- 57 
-P"Idy TREBERT i\- 88 

- sul!cx- 30 , ---'" 
-ultradźwięki miejscowe- 10 
Raz.em wykonano:33.000 punktów. 

_ _ q-FE'" 
----~ 

W ramach realizacji zdrowotnych programów profilaktycznych, opracowano dla m ieszkańców 

Gm iny Kędzierzyn-Koźle ankietę shlżącą ocenie jakości wykonanego świadczenia oraz zadowolenia 
z realizowanych świadczerl w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom 
korzystającym ze świadczenia w ramach Programu obejmowal między innymi edukację w zakresie 
zagrożeń zdrowotnych wynikających z niewIaściwie dobranych fonn aktywności fizycznej , edukację 
w zakresie ćwiczeń w \yarunkach domowych- zastosowanie rodzaju świadczeń dobranych zgodnie 
z zaleceniami rehabi litanta. Jak wynika z przeprowad7..onych ankiet pacjenci są w 100% zadowoleni 
zjakość oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach Programu. 

Program rehabilitacji mieszkańców Gminy KędzicrL)' n-Koile obejmującej rejon osiedla Rogi, 
osiedla Zachód, osiedla Południc, osiedla Stare Miasto, osiedle Kłodnica. 

realizacja: Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej OLMED. 

Plan wg umowy: 32.999,40 zł 
Wykonanie: 32.999,40 zł 

Gmina Kędzierzyn -Koźle w dniu 07.03.201 7 r. podpisała umowę z Leszkiem Odulińskim 
prowadzącym dzia łalność gospodarczą 1)00 firmą Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Olmed prLy ul. Richarda Wagnera 9 na realizację programu zdrowotnego polegającego na 
wykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na pobyt stały lub czasowy powyżej 
roku (na co najmniej 12 miesięcy IWLed wyko naniem 7..abiegu) na terenie Kędzierzyna­
Koźla w zakres ie rehabilitacji obejmuj ąc~j następ ujące zabiegi: kinezyterapia, masaż, 

eJektro lec7.nictwo. pole elektromagnetyczne, świat łolecznictwo i ciepłolecznictwo polegającej na \ 
wykonan iu 47.142,00 punktów. 
Mieszkańcy mogli skorzystać z 2 rodzajów zabiegów przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypad~łl: \ ~ 
nie więcej niż 10 powtórzeń . . \. \J~\ \~ 
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_\, r ,\ 20 , 



Wykonano następujące rodzaje zabiegów: 
- masaż suchy - 2666 
- masaż limfatyczny ręczny-26 l 

- ultrafonoforeza - 93 l 
- laseroterapia pllnktowa- 734 
- prądy tcns- 576 
- jonoforeza - 130 
- prądy interferencyjne- 310 
- pole magnetyczne - 538 
- ćwiczenia wspomagane- 263 
- elektrostymlllacja- 179 
- wyciąg- 24 
- so1Jux- 20 
- masaż miejscowy podwodny- 50 
- galwanizacja- 17 
Razem wykonano: 47. 142 punktów . 

.. W ramach realizacji zdrO\.votn~.ch programów rrofilakty~znych. opmcowano dla .lD.i~~zk.3!-ńców~..---o""...".....- ... ~ 
Gminy Kędzierzyn-Koźle ankietę ShlźąCą ocenie jakości wykonanego świadczeni a oraz zadowolenia 
z realizowanych świadczeń w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom 
korzystaj ącym ze świadczen ia w ramach Programu obejmowa ł między innymi edukację w zakresie 
zagrożeń zdrowotnych wynikających z n iewłaściwie dobranych foml aktywności fizycznej, edukację 
w zakresie ćwiczeń w warunkach domowych- zastosov .. ·anie rodzaju świadczerl dobranych zgodnie 
z zaleceniami rehabil itanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci są w 100% zadowoleni 
z jakość oraz dostępnośc i wykonanego świadczen ia w ramach Programu. 

Program rehabilitacji mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle obejmującej rejon osiedla Cisowa, 
osiedla Blachownia, osiedla Piastów, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla Lenartowice 
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej. 

Plan wg umowy: 33.000,00 zł 
Wykonanie: 33.000,00 zł 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 07.03.2017 r. poopisala umowę z Caritas Diecezji 
Opolskiej w Opolu przy ul. Szpitalnej 5a na realizacj ę programu zdrowotnego polegającego na 
\vykonaniu świadczeń zdrowotnych dla osób zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyżej 
roku (na co najmniej 12 miesięcy przed wykonaniem zabiegu) 
Koźla w zakresie rehabilitacji obejmującej następujące zabiegi: 

na terenie Kędzierzyna-
kinezyterapia, masaż, 

clektrolecznictwo, po le elektromagnetyczne, światłolecznictwo i ciepło lecznictwo polegaj ącej na 
wykonaniu 33.000,00 punktów. 
Mieszkańcy mogli skorzystać "l 2 rodzajów zabiegów przy czym na każdy rodzaj zabiegu przypadało 
nie więeqj niż 10 IlOwtórzeń . 

1) Liczba pacjentów korzystających ze świ adczeń: 314 osób 
2) Liczba wizyt w gabinecie: 2857 
3) Liczba wszystkich zabiegów: 5904 w tym" 

a) Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 245 
b) Zabiegi z zakresu masażu : 756 
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c) Zabiegi z zakresll elektrolecznictwa: 2852 
d) Zabiegi z zakresu pola magnetycznego: 562 
e) Zabiegi z zakrcsu światłolecznictwa : 1489. 

Razem wykonano: 33. 000 punktów. 

Przcprowadzono cdukację pacjentów w raml~ch zwiększen ia akty\vności fizycznej i uświadamiając im 
korzyści z tego plynące oraz w zakresie zagrożeń zdrowotnych wyn ikających : z nieprawidłowości 

odżywani a (22,25%), stresując~j pracy (18,84%), nadmiel11ej masy ciała (35,77%), bądź ze względu 
na mało nlchu (18,65%). W badaniu wzięło udział: 314 osób w pr.tedziale wiekO\vym: poniżej 20 lat 
(2,66%), 20-30 lat (3,49010). 30-40 lat (5,7%), 40-50 lat (15,11%),50-60 lat (37,88%), pow. 60 lat 
(35,16%). Skor:t:ystalo: 87 mężczyzn i 227 kobiet. 

W ramach realizacji zdrowotnych programów protilaktycznych, opracowano dla mieszkańców 
Gminy Kędzierzyn-Koźle ankietę shlżącą ocenie jakości \vykonanego świadczenia oraz zadowolenia 
z realizowanych świadczeń w ramach programu. Jak wynika z pr7..eprowadzonych ankiet pacjenci są 
w 100% 7..8dowoleni zjakość oraz dostępności wykonanego świadczenia w ramach Program u. 

b) Wspólp raca Gminy z Powia łem KędzierL)' ń sko-Kozic lskim : 

plan: 22.a{!~.1} zl 
wykonanie: 22.000,00 zl 

Gmina Kttdzierzyn·Koźle dzialając na podstawie Ucbwaly Nr XXXJV/342J16 Rady Miasta 
Kędzicr.-::yn-Koźle z dnia 29 grudnia 2016 r. w. sprawie uchwa lenia budżetu miasta Kędzierzyn-Koźle 
na rok 2017 oraz na podstawie Uchwały Nr XLłII3781l7 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 30 
marca 2017 r. w sprawie udzie lenia pomocy finansowej Powiatowi Kędzierzyńsko-Koziel skiem u 

w zakresie dofinansowania działalności Warsztatów Terapi i Zajęciowej w Kędzierzynie-Koźl u 

udziel iła Powiatowi dotacj i cełowej w wysokości 22.000,00 zł. Umowa została zawarta w dn iu 
18.04.20 17 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 05.12.20 17 r. Przyznaną dotację wydatkowano 
na zakup materiałów do terapii zajęciowej i wycieczki dla podopiecznych Warsztatów Terapii 
Zajęc iowej . W ramach pomocy finansowej do finansowano koszty utrzymania 31 uczestników 
Warsztatów Terapii Zajęciowej z terenu Gminy Kędzierzyn·Koźle. 

c) P rofila kty ka - promocja zdrowia 

- 7.a ku p usług 

Il la n : 32.000,00 zl 
plan 110 zmi:t nacb: 25.407,00 zl 
wy konanie: 12.3 11 ,70 zł 

Współpraca ze środkami masowego przekazu w 7..a.kres ie promocj i profilaktyki zdrowia 
prowadzona była poprzez przeka7.anie informacji o zagrożeniach, chorobach, skutkach, jak i również 
metodach zapobiegania, w tym promocja 7..drowego stylu życia oraz zachęca n ie do uczestnictwa 

w programach żd rowotnych, a także poprzez organizacj ę spotkalI mieszkańców ze specjalistami 

z różnych dziedzin medycznych. 

W związku z. prowadzoną. kampanią infomlacyj ną skierowaną do mieszkallców miasta 

poświęconą pmg,.mom zdrowotnym reanzowanych w ramach Programu Ochrony Zd~,Wia na 1~~ln \\ 1\ 
2017-2019: 't\ IJI"'\ '\ 
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-Zawarta została umowa 'I. Ms Gadżet nil wykonanie plakatów ulotek nt. badan 

profilaktycznych. Wykonane na podstawie umowy materiały informacyjne zostaly rozpropagowan~ 
wśród zak ładów opieki zdrowotnej i jednostek Gminy m.in. Miejskiego Ośrodka Pomocy Spolecznej , 

Miejsk iego Ośrodka Kultut)'. Miejskiej Biblioteki Publ icznej, Miejsk iego Ośrodka Sportu i Rekreacji. 
Materiały rozesłano również do aptek, parafii oraz prowadzono kolportaż ułotek wśród mieszkańców 

gminy. Na wykonanie i dostarczen ie materiałów informacyjnych dotyczących programów 

zdrowomych realizowanych przez Gminę przeznaczono i \'vydatkowano w 2017 r. kwotę w wysokości 
1.205,40 zł. , 

- Zawarta została umowa z telewizją TVM na emisje spotów dotyczących badań profilaktycznych 
realizowanych pr.lcz Gminę Kędzierzyn-Koile w 2017 roku. Lącznie na emisje spotów promujących 
badania profilaktyczne w roku 2017 w ramach Programu Ochrony Zdrowia na la\.1 2017-2019 
wydatkowano kwotę w wysokości 3.074,80 zł. , 

- Zawarto umowę z Radiem Park sp. z o. o. na wyprodukowanie oraz wyemitowanie na antenie 
Radia Park spotów dotyczących badań profilaktycznych realizowanych prl:~Z Gminę w ramach 
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Lącznie na wyprodukowanie oraz wyemitowanie 
spot6w w ramach Programu Ochrony Zdrowia w roku 2017 wydatkowano kwotę w wysokości 

5.400,00 zł., 

- W styczni u 2017 roku zawarto umowę z Telewizją TYM na publikacje prasowe w tygodn iku .,Dobra 
Gazeta" na opracowanie 1,5 stron artykułów sponsorowanyc h ukazujących s ię w tygodniku nt. 

realizacji programów zdrowotnyc h w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lala 20 17-2019. Na 
publikacje prasowe artykułów sponsorowanych wydatkowano w 2017 r. kwotę w \"'ysokości 

1.500,00 zł., 

- W styczniu 2017 roku zawarto umowę z Nową Gazetą Lokal ną na opracowanie 1.5 stron artykułów 
sponsorowanych ukazujących s ię w tygodniku nI. realizacji programów zdrowotnych w ramach 

Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Na publikacje prasowe artykułów sponsorowanych 
wydatkowano w 2017 r. kwotę w \vysokośc i 681,50 zł., 

- Z oka7Ji "Dnia Walki z Cukrzycą" Gmina Kędzierzyn -Koźle zorganizowała w dniu 22.11.2017 r. 
w godzinach 07:00-10:00 bezpłatne badanie poziomu cukru orAZ konsultację diabetologiczn ą. 

Konsultacji diabetologicznych udzielala doktor Agnieszka Mykictyn. Lącznie za pneprowadzenie 
konsultacji diabetol9gicznych wydatkowano kwot~ w wysokości 450,00 zl, 

Celem zorganizowanych działań było zwiftkszanie świadomości mieszka liCÓW wykształcenie 

w nich potn.eby dbania o :t.drowic wlasne i najbliższych. 

- Wynagrodzenia osób realizujących zadania w ramach promocji zdrowia 

phm : 2.000,00 zł 
plan po zmianach : 8.593,00 zł 

wykona nie: 7.449,67 zl 

- W paździemiku 2017 roku zawarto umowę o dzieło z Panem Marcinem Skoczkiem na wykonanie 
fil mu animowanego promującego badania profilaktyczne w ramach Programu Ochrony Zdrowia na 
lata 2017-2019. Łącznie na wykonanie filmu animowanego w 2017 
w wysokości 6.593,00 zł., 

roku wydatk~wallo kw~t,~ 
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- Z okazj i .. Dnia Walki z Rakiem Piersi" Gmina Kędz ierzyn-Koźle zorganizowala w dniu 
20. t O.2017 r. w godzinach od 14:40-17:00 bezpłat ne kons ultacje oraz edukację w zakresie badań 
piersi. Edukację prowadziła pie lęgn iarka Poradni Chorób Sutka Danuta Socińska natomiast badania 
przeprowadzała doktor Urszu la Nieć. Łącznie za przeprowadzenie bezpłat nych badań oraz edukacj i 
w zakresie badań piersi wydatkowano kwotę w wysokości 571,67 zł, 

- Z okazj i •. Dnia Walki 7. Cukrzycą" Gmina Kędzierzyn-Koźle zorganizowa ł a w dn iu 22.11.201 7 r . 

w godz inach 07:00- 10:00 bezpłatne badan ie poziomu cukru oraz kons u ltacj ę dia beto logiczną. 

Badanie poziomu cukru przeprowadza ła pielęgniarka Dorota Gargol. Łącznie 7.3 przeprowadzen ie 
badania poziomu cukru wydatkowano kwotę w wysokości 285,00 zl .. 

II. O pieka paliatyw na, pie l ęgnacyj na 

Zadania dotyczące udzielania świadczeń w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum 
domowym! domowej opiece paliatywnej oraz sprawowania opieki pielęgnacyj nej zostały uj ęte 

w ,.Programie Ochrony Zdrowia na lata 20 17-2019" i przyjęte do realizacj i w oparciu o Uchwalę 

NrX:XXfXl344116 Rady Miasta Kęd?i~l.lyl\-Koź.1.; 7 dnia 29 grudnia 201 6 r. w spmwie przxję;cia 
Programu Ochrony Zdrowia na lata 201 7-20 19. 

1. Udzielanie św iadczeń w !)Orlldni medvcvnv paliatvwnej hospicj um domowym! domowe j 
opiece palia tywnej 

plan: 261.040,00 zł. 
wykonanie: 26 1.000,00 zł. 

w wyniku przeprowad zonego postępowania konkursowego Gmina Kędzier.lyn-Koźle 

w dniu 13.03.2017 roku podpis.:1ła umowę nr 212017 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na 
realizację zadan ia z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dla pacjentów 
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkałych na tereni e Kędzierzyna-Koźla. 

Umowa została podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 12 grudnia 20 17 r. 
Placówką . upowaźn ioną do bezpośredniego wykonania umowy była Stacja Opieki Car itas 
w Kędzierqn ie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. 
W 2017 roku na real izację zadan ia przekazano środk i finansowe w wysokości 261.000,00 zl. 
Zgodnie z umową o wsparcie realizacji zadania publ icznego udzielanie świadczeń w porad ni 
medycyny pal iatywnej hosp icj um domovvym!domowej opiece pal iaty\vnej bylo skierowane do 
mieszkańców Gminy Kędzierzyn-Koźle zameldowanych na pobyt stały lub C7..3.S0Wy pO\vy1.ej roku, 
chorującym na nieuleczalne, n iepoddąjącc się leczen iu przyczynowemu, postęp luące choroby. 

Zespół Domowej Opieki Hospicyjnej świadczył usługi dla osób nieulecza lnie chorych 
w okresie term inal nym oraz ich rodzin w trakcie trwania choroby i w t..ałob i e. Zapewniano choremu 
i jego rodzin ie odpowiedni sprzęt do pie lęgnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu 

leczen ia. Udzielano wsparcia lekarskiego, pie lęgniarskiego . psychologicznego oraz duchowego 
osobom chorym. W 2017 r. w Stacji Caritas były zatrudnione pielęgniarki, które wykonywały swoją 

pracy przede wszystkim w dOIJlu chorego, Sprawowały opiekę higieniczno-pielęgnacyj ną, zabiegową 

oraz diagnostyczną a także udzie lały wsparcia choremu i jego rodzi nie. Działal ność Stacji miała na 
celu podniesienie jakośc i tycia nieulecza lnie chorym przebywającym w dom u i zapewnienie im . 
godnego prLeŻ)'cia ostatnich dni. Poprawiano jakość życia termina lnie chorym i ich rodz~nom. popr~ 
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godne warunki w ostatniej fazie tycia pacjenta. Przysposabiano domowników do pogłębiania więzi 

międzyludzkich, przeżywania choroby i żałoby. Realizacja zadail możliwa była dzięki współpracy 
pielęgniarek Hospicjum Domowego Caritas w Kędzierzynie-Koźlu z lekarzami Placóv,.:ek Służby 

Zdrowia. z terenu Gminy Kędzierzyna-Koźla . Pielęgniarki udzielały świadczcl1 we wszystkie dni 

robocze oraz w soboty, niedziele i dni świąteczne. 

Liczba pacjentów, którym udzielono świadczeń w Hospicjum Domowym Caritas w Kędzierzynie­

Koźlu: 166 osób. 
Suma osobodni: 4300, 
Ilość porad lekarskich, psychologicznych: 50, 
Ilość wizyt pielęgniarskich: 1372, 
Ilość wizyt lekarsk ich: 293, 
llość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych: 512, 

lIość czynności zabiegowych: 699, 
Ilość czynności diagnostycznych: 904, 
Wsparcie psychiczne chorego: 1413, 
Wsparcie psychiczne rodziny: 1413, 
llość wypożyczonego sprzętu do domu (m.in. łóżka, materace p/odleżynowe, wózki inwalidzkie, 

krzcsła toaletowe, chodziki, kule łokciowe itp.) }3. 

2. Opieka pielęgnacyjna 

plan: 75.000,00 zł. 
wykonanie: 75.000,00 zł. 

W wyniku przeprowadzonego postępowania konkursowego Gmina Kędzierzyn-Koźle 

w dniu 13.03.2017 roku podpisała umowę nr 1/20 17 z Caritas Diecezji OJXllskiej w Opolu na 
realizację zadania w .zakrcsie opieki pielęgnacyjnej polegającej na udzielaniu świadczeń 

pielęgnacyjno-opiekut1czych w środowisku domowym (przez 24 godziny na dobę) osobom chorym, 
nicpełnosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt stały lub czasowy JXlwyżej roku (na 
co najmniej 12 miesięcy przed udzieleniem świadczenia) na terenie Gminy Kędzierzyn-Koźle. 

Urnowa została podpisana na okres od daty zawarcia umowy do 13 gmdnia 2019 r. 
Placówką upoważnioną do bezpośredniego wykonania umowy była Stacja Opieki Caritas 

w Kędzierzynie-Koźlu przy ul. Krzywoustego 2. Zadanie z zakresu opieki pielęgnacyjnej realizowane 
było od dnia zawarcia umowy do dnia 11.12.2017 r. W 2017 r. na realizację zadania przekazano 

środki tinansowe w wysokości 75.000,00 zł. 
W 2017 r. pielęgniarki Stacji Opieki Caritas w Kędzierzynie-Koźlu objęły opieką 

pielęgniarską 163 osoby w środowisku domowym. Wykonano 2.500 osobodni . W ramach opieki 
pielęgnacyjnej pielęgniarki świadczyły usługi: higieniczno-pielęgnacyjnc, zabiegowe, usprawniające, 

diagnostycme, socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Uczono postaw 
akceptujących starość i chorobę. Wspierano i odciążano rodzinę w opiece nad chorym. Integrowano 
osoby niepełnosprawne ze społeczeństwem. Pielęgniarki dotarły z pomocą medyczną i pielęgnacyjną 
do kazdego pacjenta, który wymagał jej zarówno w dni powszednie jak i w niedziele czy święta. 
Podczas odwiedzin pielęgniarskich pielęgniarki zapoznały się również z s)1uacją socjalno-bytową 
pacjenta. W sytuacjach trudnych, wymagających szybkiej interwencji we współpracy z Miejskim 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej zaradzały Zyeiowym problemom pacjentów zwłaszcza w podeszłym 
wieku i z rodzin patologicznych. Liczne porady udzielane ze strony pielęgniarek pomogły opiekunom , 
chorych odnaleźć się w obliczu choroby członka rodzmy, a takzc uzyskać instruktaz piclęgnowat! l 
chorego. I \) lA 
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Realizacja zadań moźliwa była dzięki wyposażeniu Stacji Opieki Caritas w Kędzierzyn ie­

Koilu w sprzęt medyczno-pielęgnacyjny, samochody oraz lelefony służbowe. 

iloŚĆ wizyt domowych: 169 ł 

J10ść osób korzystających ze sprzętu: 100 
llos<: wypożyczonego SprzęlU: 52 

Ilość czynności higieniczno-pielęgnacyjnych : 947 

iloŚĆ czynności zabiegowych: 1367 

iloŚĆ czynności diagnostycznych: 2133 

T10ść czynności socjalno-bytowych: 141 

IloŚĆ czynności usprawniających : 556 

Jlość czynności z zak.·csu promocji i ed ukacji zd rowotnej : 192 

III. Aktywizacja osób starszych zamieszkałych na terenie Kędzierzyna-Koźla 

Real izacja zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób starszych stanowiła 

kontynL18cj~ zadania z ro ku 2016. 

a) Stow3nyszenie Uni~ersvtet Trzeciego Wieku z siedzibą w K.,.tdzierzynic-Koih' 
pla. (0(10\.0\.-11.12.2017 r.j: 48.000,00 zI. 
wykonanie: 48.000,00 zł. 

Gm in a Kędzierzyn-Koźle w dniu 16 stycznia 2017 roku podpisała aneks nr 1/2017 do umowy 

nr 24/20 16 7. ~nia 29 września 2016 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku 

z siedzibą w Kędzierzynie-Koil u na realizację zadania publicznego polegającego na aktywizacji osób 

starszych. 
Zadanie realizowane przez Stowarzyszen ie Un iwersytet Trzeciego Wieku z siedzibą w Kędzierzynie· 

Koźlu zaktywizowało 363 seniorów do twórczego wykort:ystania wo lnego czasu, dzięki włączen iu ich 

do systemu kszta łcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zajęć o charakterze ed ukacyjno· 

kulturalnym stworzono im możliwość nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Seniorzy 

uzyskali nowc umiejętności, poczu li się dowartościowani. wzrosła ich samoocena . 

Studenc i w ramach realizacji zadania: 
• nabyl i wiedzę human i styczną, przyrodniczą i historyczną, 

- nabyli umiejętnośc i pos ług iwania się językiem esperanto, angielsk im, niemieckim, 

• nabyli umiej.ytnośc i uzytkowania komputera i Internetu 

- poprawili samopoczucie, witalność oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego, 

• współpracowali ze społecznośc ią lokalną, 

- rozwijali zai nteresowania, postawy twórcze. 

b) Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku "Ziemi Kozielskiej" z siedzibą w Kędziert:ynie­
Kaźl u 

plan (od 01.01.-1l.12 .2017 r .): 29.055,00 zł. 

wykonanie: 26.192,61 zl. 

Gmina Kędzierzyn-Koźle w dniu 17 stycznia 2017 roku podpi sała aneks nr 1/2017 do umowy 
nr 25/20 16 z dnia 29 września 2016 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku 

.,Ziemi Kozielski ej'· z s iedzibą w Kędzierzynic-Koźlu na realizację zadania publicZJlego polegającego 

na aktywi7..acji osób starszych. 

W ramach r~a1izacji zadania przez Stowarzyszen ie Uniwersytet Tr/.eeiego Wieku ,.Ziemi 

Ko,;elsk;ej'· z s;cdz;bą w Kędz;erzyn;c-Kożl u w zajędach bralo udz;a! ś",dn;o 8 osób natom~tJ 
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w wykładach uczestniczyło średnio 35 osób. Seniorzy uczestnicząc w imprezach, wykładach i 
zajęciach wykazywali aktywność zarówno umysłową jak i fizyczną. Odkryte zostały liczne zdolności 
ludzi starszych, a takźc pobudzono ich kreatywność. Studenci SUTW "Ziemi Kozielskiej" aktywnie 
bra li udzial w organizowanych zajęciach oraz spotkaniach. Zajęcia w fonnie wycieczek turystyczno~ 

historycznych oraz ćwiczeń gimnastycznych wzmocniły aktywność fizyczną. Zajęcia rękodzieła 

wpłynęły na rozwój zdolności manualnych i kreatywność uczestników. 
Zreal izowane zadanie \vpłynęło pozytywn'ie na studentów SUTW ..z iemi Kozielskiej"'. 

Poprzez uczestnictwo w zajęciach rozwinęła się koordynacja ruchowa oraz poszerzyła s ię wiedza 

zarówno o naszym regionie,jak również w zakresie zdro, ... otnym członków uniwersytetu. 
Udział w zajępiach, wykładach, spotkaniach okolicznościowych przyczynił się do zacieśnienia 

więzi między osobami starszymi Gminy Kędzicrzyn~Koźle, a także ze społecznośc ią lokalną . 

Nawiązano liczne przyjaźnie, zwiększyła się świadomość akceptacj i społecznej wobec osób starszych. 

V. Wsparcie edu kacji i terapii osób z a utyzmem 
plan: 30.000,00 zl 
wykonanie: 28.050,00 zl 

Realizacja zadania publicvlego po legającego na wsparciu edukacji i terapii osób z autyzmem 
.. Treriing umiejętności społecznych stanowila kontynuację zadania z roku 2015. 

Gmina Kędzierzyn - Koźle w dniu 16 stycznia 2017 roku podpisała aneks nr 112017 do umowy 

nr 212015 z dnia 09 marca 2015 r. ze Stowarzyszen iem Rodzin i Przyjaciół Autystów "Mały Ksiązę" 

w Kędzier.lyn ie- Koźl u na realizację zadania publicznego polegaj ącego na wsparciu edukacj i i terapii 
osób z autyzmem-Trening um iejętności spolecznych. 

Zakładane cele rca li7..acji 7..adania zostały osiągn ięte, choć w nicrównym stopn iu, ze względu 

na różny stopień zabuneń autystycznych uczestn ików. Większość dzied Itaul,;.l;yliol !)i'f poo.stawowych 
zachowań społecznych oraz zachowywania podstawowych zasad higieny osobistej. Starsze grupy 
nauczyły się również dokonywan ia zakupów i zachowall w restauracji, kawiami, kinie oraz innych 
miejscach użyteczności publicznej. Wszyscy zaczęli lepiej komun i kować się i coraz częsciej panować 
nad swoimi emocjami. Młodzicź zna l azła swoje miejsce w życiu, towarzystwo i wspólne 
zainteresowania. Dziec i i m /odzicź uczestniczyli w sprawdzianach um iejętności społecznych, które 
pozwoliły im funkcjonować bcz rodziny przez kilkanaście godzin z noc legiem. Po 'raz pien.vszy 
sprawdzian umiejętności społecznych zostal zorganizowany dla grup młodszych dzieci, które po raz 
pierwszy w życiu pozostały poza domem bez rodziców. 

Dzieci i młodzież nauczyły się nowych aktywnośc i oraz prawidłowego zachowania w grupie 

spolecznej . Podczas zajęć dzieci oglądały na wideo swoje zac howania sfilmowane kamerą, co 
pozwol i ło im zauważyć popclnione błędy w trakcie treningu i pracować nad ich poprawą. 

Terapią zostało objętych 22 uczestników w 4 grupach wiekowych. 

VI. "Bezpieczne Miasto"~Społcczny Telefon Zaurania 

plan: 450,00 zl. 

\\ty konanie: 383,76 zł. 

Telefon nr 483~87-88 za insta lowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kędzierzyn ie­

Koźlu umożliwia mieszkańcom naszego miasta anonimowe l.gloszenie Policji zaistniałego taktu 
przestępstwa, zakłócenia porządku publicznego itp. 

W 20 17 roku ze społecznego telefonu zaufania w ramach hmi "Bezpieczne Miasto" SkOrZystałW 
8 osób. Tematy rozmów dotyczyły udZIelania porad prawnych. prosby o kontakt do dZlclnico\\eg? 

zapytania o ;nkCJonariUSZY prowadzących spraf"y/ (j) IJWJ~ dJ'vi.!-~~7 
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