2017-2019.
> na podstawie Zarzadzenia Nr 1265/PMS/2017 Prezydenta Miasta Ke¢dzierzyn- Kozle z dnia
12 stycznia 2017 r. w sprawie zatwierdzenia tckstu ogloszenia otwartego konkursu ofert na
realizacj¢ programéw zdrowotnych objetych Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019
oraz tekstu szczegblowych warunkow tego konkursu zostal zatwierdzony i ogloszony otwarty
konkurs ofert na realizacj¢ n/w programow zdrowotnych:
FoRas LAk tulki o S T % 2
i Progmn:l pfoﬁlakt}fkl zaka.zen m‘ruscm broda\\fczaka ludzkiego przeznaczone
(szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionka czterowalentna) $rodki w wys.

P

RS o

PMS.0643.1.2018

) ——Sprawozdanie
z realizacji Programu Ochrony Zdrowia za 2017 rok

w zwigzku z planem pracy Komisji Zdrowia, Spraw Socjalnych i Rodziny Rady Miasta
na rok 2018 oraz § 2 Uchwaly Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia
29 grudnia 2016 roku.

Uchwaly podjete przez Rade Miasta Kedzierzyn - Kozle w zakresie realizacji Programu Ochrony
Zdrowia na lata 2017-2019:

L.

o

Nr XXXIX/344/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019,

Nr XXXIX/342/16 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie
uchwalenia budzetu miasta Kedzierzyn-Kozle na rok 2017,

Nr XLI1/378/17 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 30 marca 2017 r. w sprawie udzielenia
pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko-Kozielskiemu w zakresie dofinansowania
dzialalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-KoZlu,

Nr XT V11/447/17 Rady Miasta Kedzierzvn-Ko?le z dnia 28.09.2017 r zmieniaiaca uchwate
w sprawie przyj¢cia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019,

Nr LI/487/17 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 28.12.2017 r. zmieniajagca uchwalg
w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.

I. Profilaktyka zdrowia

a) Programy zdrowotne — badania profilaktyczne

W zwigzku z obowiazkiem oglaszania otwartych konkurséw ofert w celu wylonienia realizatorow
programow zdrowotnych (badan profilaktycznych) ujetych w Programie Ochrony Zdrowia na lata

| u co naymniej 189 dziewczat urodzonych w roku 2005 oraz urodzonych w 2004, a nie  160.000.002

zaszczepionych w 2016 roku

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka szyjki macicy s p-rzcznaczone
(bad. ginekologiczne wraz z pobraniem materialu) Srodki w wys.
‘uco najmniej 500 oséb ur. 01.01.1948-31.12.1957 oraz 01.01.1993-31.12.1999 15.000,00zt.
| Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi przeznaczone

{(mammografia. USG)
u ¢o najmniej 428 0s6b urodzonych w okresic 01.01.1968 - 31.12.1977

45.000,00z1.

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy przeznaczone

u co najmaiej 666 osdb w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1942— 31.12.1962 oraz srodki w wys.
| mgzczyzn ur, 01.01.1942- 31.12.1957

50.000,00zt.

srodki w wys.

Program profilaktyki i wezesnego wyk};ﬁ/_an'ia raka prostaty ' nrzeznaczong '
(bad. markera nowotworowego PSA) srodki w wys.,

u co naymniej 1136 osob urodzonych w ckresie 01.01.1952 — 31.12.1967

| 25.000,002L.



| przeznaczone

Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego
| $rodki w wys.

(bad. kalu na krew utajong)

"uco na|mmq 1230 osob moclzonth w okresie 01.01. ]944 31, 12 1974 { 16.000,00zt.
Proumm moﬂal\wl\; i wezesnego \\wl\r\'w‘—mla Cukr/VC\ i | prZ;Z_naaone

i (hemoglobina glikowana HbA 1¢) . §rodki w wys. |
u co najmniej 3055 os6b urodzonych w okresie 01.01.1944 - 31.12.1974 ' 55.000,00zt.
Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb naczyniowych g e p-l-';:_zn_aczb;e- 5
(bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem wspdlczynnika aterogennosci) | Srodki w wys, |
u co najmniej 3529 osob modzonvcl w okresie (01.01. 1951 - 31 12.1982 60 000,00z1. "
" Program profilaktyki i wezesnego wykrywania chordb tarczycy ) = ) i przezn;czoné i ||
' (bad. TSH. FT4 i USG) srodki w wys, !
uco nammiej 779 Osob urodzonvch w okresie 01.01.1954 —31.12.1984 | 60.000,00zt. '
| Program ptof' tlakty kii weZesnego w yl\ryw(mla a choréb nauymowych OUN o E_p-i'zc-z:aczom:_ |

| (bad. UDP tetnic zewnatrzczaszkowych) | $rodki w wys. |

| u co najmniej 800 oséb urodzonych w okresie 01.01.1944 —31.12.1974 - - y 60 000 0021 |
Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruZlicy i choréb pluc | i’:gﬁﬁ?i‘f‘\s::: |

| uco najmniej 1000 oséb urodzonych w okresie OI,QI.IQS2 —31.12.1972 ' 30.000 007;

\ Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle - p;'zeznz{czoﬁé_ _ ;

polegajacej na wykonaniu nie mnigj niz po 33.000 punktéw dla kazdego z podmiotéw | érodki w wys.
leczniczych za udzielenie uslug wskazanych w katalogu swiadezeri | [3" 000, 0021 |

Woezesna dxagnostyka i profi Iaktyka skorv 43

uwzglednieniem czerniaka u co najmniej 285 o0séb urodzonych w okresie 01.01.1942-
31.12.1972

ze

qzczcgolnvm | przeznaczone
Srodki w wys. |
|I 10.000,00z% |

NOWOtWOrow

W odpowiedzi na ogloszenie Gminy. na realizacj¢ w/w programéw wplynelo osiemnascie ofert

w tym na.
Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego ‘ , ] 3
| (szczepienie przeciwko wirusowi HPV szczepionka czterowalentng) | ]’)TZBLI:laCZOIlC 15 |
i AR . : i Srodki w wys. jedna oferta |
u co najmniej 189 dzxewuqt urodzonych w roku 2005 oraz 1 160.000.002t. | -
urodzonych w 2004, a nic zaszczepionych w 2016 roku | B Z_ LI ) s S
| Program proflaktykl 1 wezesnego wykrvwama raka szyjki macu.y : 5 -
przeznaczone 1
(bad. gmekoloalome wraz z pobraniem materiahu) R | jedna
. uco najmniej 500 osob ur. 01.01.1948-31.12.1957 oraz 01.01.1993- 15.000.00 1)' - oferta |
31.12.1999 L i il o e
| Program prof Iaklvk; i wuesnego \wkrvwama raka plerSI sirennanEane | _'
. (mammografia, USG) | groddki oL _]edna |
u co najmniej 428 0sob urodzonych w okresie 01.01.1968 ~ 45.000.0021 y ofer(a
131.12.1977 | i et SO
| Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy przeznaczone | . '
u co najmniej 666 osob w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1942— srodki w wys. | Jt;_d"ta !
' 31.12.1962 oraz mezezyzn ur. 01.01.1942- 31.12.1958 v5 | 50.000,00zt s er 3 _adut |
Program profilaktyki i wweaneao W ykry\vlma raka prostaty | =
przeznaczone I 71
(bad. markera nowotworowego PSA) T I . \
0 T ) § _ | §rodki w wys. dwie oferty | |
| u co najmniej 1136 0sob urodzonych w okresie 01.01.1952 — 25.000.00zt | f
31.12.1967 - o F i g g U B €
| Program pmﬂaktyk( i wwebnegu wykrywama lak(ljclltd "rubego plzcmdclone | jedna |
(bad. kalu na krew utajong) srodki w wys. | oferta ' .
\E 5{3)( :
5'_‘4



—uzgnajmmej 1230 0s6b urodzonych w okresie 01.01.1944 — , )6.()()(.)._.__(.)6-21 :

31.12.1974 e gl R woe oy el ien RS _
Program prohlaktykl i wc7esne<vo w vkrywamd cukrzy cv o ; i |
(hemog[obma glikowana HbA 1¢) a p rzczpdczgn? | jedna |
u co najmniej 3055 os6b urodzonych w okresie 01.01.1944 — %rOdk" Wi oferta |
31.12.1974 | 55.000,00zl | ;

Program profilaktyki i wczesnug:o wykrywania choréb
\ naczyniowych (bad. gospod. lipidowej wraz z oznaczeniem : przezpaczonc
| srodki w wys.
wspoélczynnika aterogennosci) u co najmniej 3529 oséb urodzonych 60.000.0071 oferta
w okresie 01.01.1951 —31.12.1982 EENERE e |

przeznaczone

| jedna I

ngram proﬁlaktykl i wczesnego wykrywama choréb tarczycy

(bad. TSH, FT4 i USG)u co najmniej 779 oséb urodzonych w = srodki w wys. Ji.dnt:; ,
| okresie 01.01.1954 ~31.12.1984 | 60.000,00z | oe_r |
P filaktyki ’k horéb h !
rogram profilaktyki i wc7esncgo w krywama choréb naczyniowyc Crzeriacine |
OUN (bad. UDP tetnic zewnatrzczaszkowych) .
' o i : : qrodkl wwys. | jedna oferta \
| u co najmniej 800 osob urodzonych w okresie 01.01.1944 — '
| 60.000 ,00zt
31.12.1974 STl bbb M 8 Sl AT D : Gl S
Program profilaktyki i wczeqnego wykrywania gruzlicy i chordéb phlc ; przeznaczone ; ‘
| u'co najmniej 1000 oséh urcdzonych w okeesie 01.01.1952 — —  drodki wwys. | jedna oferta
1 31.12.1972 A - 30.000,00zt W1 L _{
Program rehabilitacji mieszkancéw Gmmy K¢dzlerzyn -Kozle ' | i
ptzeznaczone |
polega_]qcej na wykonaniu nie mniej niz po 33.000 punktéw dla | dlera CE oot
kazdego z podmiotow leczniczych za udzielenie ustug wskazanych w s hegi Sl
- ¥ i 132.000,00zt |

. katalogu swiadczen ] ! LRz san L) o

Po przeprowadzeniu postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle podpisata

Umowy:
- z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacjg
osmiu programéw zdrowotnych w zakresie:

e profilaktyki i wezesnego wykrywania raka piersi,

e profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy,

o profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb tarczycy,

o profilaktyki i wezesnego wykrywania gruzlicy i chordb phue,

e profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb naczyniowych OUN,

e profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego, -

o profilaktyki i wezesnego wykrywania chordb naczyniowych,

e profilaktykii wczesnego wykrywania cukrzycy;
- z Klinika Nova Spotka z 0.0. na realizacje dwéch programoéw zdrowotnych w zakresie:

o profilaktyki zakazenh wirusem brodawczaka ludzkiego - szczepienie przeciwko wirusowi HPV

szczepionka czterowalentna,

o profilaktyki i wezesnego wykrywania raka prostaty;
-z ,AC ARTIMEX Spétka z 0.0.” na realizacj¢ jednego programu zdrowotnego w zakresie:

o profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy; :
- z Gabinetem Rehabilitacji Centrum Nowoczesnej Rehabilitacji S.A przy ul. Koszykowej 5 na
realizacj¢ programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkanicéw Gminy Kedzierzyn-Kozle
obejmujgcej rejon Pogorzelec,
- z Wojewodzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Mikolaja
Reja 2 A na realizacje programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji mieszkancow Gminy \

Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Srédmiescie, osiedla Kuzniczka i 05|cdla Azoty, H'%-Sf\\'
:J";
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- z Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej OLMED™ na realizacj¢ programu zdrowotnego
w zakresie¢ rehabilitacji mieszkaricéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedla Rogi,
osiedla Zachod, osiedla Poludnie, osiedla Stare Miasto i osiedla Klodnica,

- z Caritas Diecezji Opolskiej na realizaci¢ programu zdrowotnego w zakresie rehabilitacji
mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujacej rejon osiedia Cisowa. osiedla Blachownia,
osiedla Stawiecice, osiedla Piastéw, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla Lenartowice.

» na podstawie Zarzgdzenia 1264/PMS/2017 Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 12
stycznia 2017 roku w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert na realizacj¢ programu
zdrowotnego objetego Programem Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019 oraz tekstu
szczegdlowych warunkéw tego konkursu zostal zatwierdzony 1 ogloszony otwarty konkurs

ofert na realizacje programu zdrowotnego:

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem dla co

najmniej 989 0s6b, w tym w szczegblnosei narazonych na dtugotrwala PELOZR 2N
: . £l ! =4 . srodki w wys.

ekspozycje benzenu, jako $rodka toksycznego przyczyniajacego sie do 55.000.0071

zmian chorobowych w organizmic e

W odpowiedzi na og:owcme (nmnv na I'LZ!])74’1LJ¢ WIW prograimu wplym;{a chnd oferta

| Program proﬁlaktyk1 1 wezesnego wykrywania zatrucia benzenem |

dla co najmniej 989 0s6b, w tym w szczegblnosci narazonych na | {I)rzgir‘laczone ' e

. S : ; W00 STO4K1 W Wys. Jjedna oferta
dhugotrwalg ekspozycje benzenu, jako $rodka toksycznego | 55.000,002} | ] |

| przyczyniajacego si¢ do zmian chorobowych w organizmie

Po przeprowadzeniu postgpowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-KoZle podpisala umowe
z Samodzielnym Publicznym Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu na realizacje
programu zdrowotnego w zakresie:
e program profilaktyki i wezesnego wykrywania zatrucia benzenem.

Reasumujac:
Lgcznie na programy zdrowotne realizowane w 2017 r. z budzetu gminy przeznaczono 773.000,00 zi

W wyniku przeprowadzonych otwartych konkurséw ofert realizowanych bylo 13 programéw
zdrowotnych, na ktére zwarto umowy o lacznej wysokosci 760.368,85 1.

Wszystkie zawarte umowy okreslaly zasady nadzoru Gminy nad wykonaniem programéw
oraz zobowigzaly realizatordw do przedkladania pelnych ilosciowych wykazow pacjentéw zgodnie

z zalacznikiem do umowy.

Programy zdrowotne:
1. Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
realizacja: Klinika Nova Spdélka z o.0. w K¢dzierzynie-Kozlu
plan: 159.898,05 z1

wykonanie: 115.891,92 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 03.04.2017 r. podpisala umowe z Klinikg Nova Spélka
z o.0. w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego polegajgcego na wykonaniu
szczepien przeciwko wirusowi HPV u 195 dziewczgt urodzonych w roku 2005 oraz urodzenych

w 2004, a nie zaszczepionych w 2016 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku |
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(na co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem szczepienia) na terenie Kedzierzyna—Kozla,
z wyjatkiem dziewczgt przebywajacych w rodzinach zast¢pczych, gdzie dopuszcza si¢ meldunek
tymczasowy na terenie Kedzierzyna—Kozla (szczepionka czterowalening) oraz edukacji dziewczat
w zakresie szczepienia ochronnego przeciwko wirusowi HPV,

W umowie na realizacje powyzszego programu zaplanowano kwoie w wysokosci
159.898,05 21 pozwalajacg zaszczepic¢ 195 dziewczgt szczepionka przeciwko HPV.

Program realizowano w punktach szczepien przy ul. Klosowej 7 oraz przy ul. Ks. Piotra
Sciegiennego 2 w Kedzierzynie-Kozh.
Do punktu szczepien przy ul. Ks. Piotra Sciegicnnego celem podania szczepionki przeciwko wirusowi
HPV nie zglosita sie zadna dziewczynka. Wszystkie szczepienia zostaly wykonane przy
ul. Klosowej 7.

Realizacja programu zdrowotnego odbywata si¢ w nastgpujacych terminach:
1) zaszczepienie pierwsza dawka szezepionki do dnia 15 maja 201 7r.
2) zaszczepienie druga dawka szczepionki do dnia 30 czerwca 2017r.
3) zaszczepienie trzecig dawka szczepionki do dnia 15 listopada 2017r.

W Punkcie szczepien przy ul. Klosowej 7 wykonano:

- w pierwszej dawce 140 szczepienia, : ) v TR

“- w drugiej dawce 142 szezepienia .
- w trzecie] dawce 142 szczepienia

U wszystkich szczepionych dziewczat szezepionka byta bardzo dobrze tolerowana, nie wystapily
objawy uboczne.

W trakcie realizacji programu zdrowotnego w zakresie szczepien przeciwko wirusowi HPV
facznie zaszczepiono w I etapie - 140, II etapie - 142, Il etapie - 142 dziewczgta. Rozliczono
w sumie w | etapie - 140, 1l etapie - 142, 11l etapie - 142 szczepien przeciwko wirusowi HPV.

W ramach programu zdrowotnego Gmina Kedzierzyn-Kozle rozestata do rodzicow wszystkich
uprawnionych dziewczynek zaproszenia do udzialu w szczepieniach.

W ramach programu Klintka Nova Spétka z o0.0. w Kedzierzynie-Kozlu przeprowadzila pogadanki
poswiecone edukacji zdrowotnej 1 profilaktyce HPV. Edukacja prowadzona byla przez polozne
w szkolach podstawowych na terenie Kedzierzyna-Kozla we wszystkich klasach do ktérych
uczegszczaly dziewczynki uprawnione do szczepien. Po przeprowadzonej edukacjt wsrdd dziewczat
i chtopcéw z rocznika kwalifikujgcego sie do udzialu w Programie przeprowadzony zostal test
sprawdzajacy wiedzg przekazang podczas czesci edukacyjnej.

W ramach programu zdrowotnego Klinika Nova Spétka z o.0. zorganizowata spotkanie
z rodzicami dziewczat zakwalifikowanych do udzialu w Programie prowadzone przez ginekologa
i pofozng. Po podanin III dawki szczepionki przeciwko wirnsowi HPV wsrdd rodzicéw/opiekundw
prawnych przeprowadzona zostata ankieta zawierajaca oceng jakosci swiadczenia.

Jak wynika z przeprowadzonych ankiet wérod rodzicow/opiekundw prawnych w 99% sa oni
zadowoleni z jakosci wykonanych swiadczen. 100% rodzicow/ opiekunéw prawnych dzieci
zakwalifikowanych do udziahi w Programie nie zdawato sobie sprawy z mozliwosci wystapienia
u swojego dziecka zakazen wirusem brodawczaka ludzKiego. Jesli chodzi o potrzeb¢ wdrazania
programéw profilaktycznych 100% osdb bioracych udziat w ankiecie uwaza ze sa one potrzebne.

2. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisata umowe z Samodzielnym Publicznym

Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego, E_,)
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polegajgcego na wykonaniv pobraniu materiatu do badania cytologicznego oraz przeprowadzeniu
badania ginekologicznego u 500 oséb ur. 01.01.1948 - 31.12.1957 oraz 01.01.1993 -31.12.1999
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed
wykonaniem badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla.

]' F.gczna ilosé i ! : ‘ - T | j
Roczniki | os6b do Przebadano ‘ Rozliczono o v'vg ‘ Wykonanic | %
| przebadania ‘ | ] 3 \
\| ﬂ
| 1948 — 1957 .
S d A172 < ol
1993 — 1999 500 ‘ 424 413 15.000,00 zi. I,.390.00 7. | 82,6%

s

W sumie z badan skorzystaly 424 kobiety. Sposrdd pobranych rozmazéw cytologicznych do
dmia 11.12.2017 r. otrzymano 200 wynikow. Grup¢ PAP I posiadato 139 pacjentek, PAP II- 60
pacjentek. W 3 przypadkach otrzymano wynik gdzie preparat byl ubogokomérkowy. Podczas wizyt
przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiet¢ dotyczaca zadowolenia pacjentek ze
$wiadczenia. Wyjasniono celowo$é pobierania badani cytologicznych i postgpowania w zaleznosci od
otrZymanego - Wyniku,~Jak —w ika = pizepruwadzonych ankiel pacjentki dobrze” vaeaity jakoss

wykonanego swiadczenia.

3. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
realizacja: Samodziclny Publiezny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajacego na przeprowadzeniu badan: mammografii i USG piersi u 428 oséb urodzomych
w okresie 01.01.1968 — 31.12.1977 zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku ( na
co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania) na terenie K¢dzierzyna-Kozla.

Laczna ilosé
g : Plan wg ;
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie %
p umowy
przebadania [
[
5 . . 82,71
1968 — 1977 | 428 356 354 44.940.00 zt. | 37.170,00 zt. o
0
| v

Badania prowadzone byly w Pracowni Mammografii w Przychodni Przyszpitalnej w Kedzierzynie-
Kozlu przy ul. 24 Kwietnia 7, badania USG odbywaty si¢ w Pracowni USG przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Pracowni USG przy ul. Judyma 4 po uprzedniej bezposredniej lub tclefonicznej rejestracji
pacjentow.

Do Pracowni Mammograficznej i Pracowni USG przy SPZOZ w Kedzierzynie-Kozlu
zglosito si¢ 356 kobiet. W jednym dniu pacjentki mialy wykonywang mammografig i USG.

Stwierdzone zmiany kwalifikowano zgodnie z obowigzujgca skala BIRADS wg ponizszych kategorii:,
|

s 00— mammografia malo diagnostyczna (wskazana dalsza diagnostyka). ; i
) y _ | \ Py

e |- mammografia prawidtowa. bez zmian patologicznych. \\ v

¢ Il - zmiany lagodne (nic wymagajgce dalszych badan), [\s v



o III - zmiany posrednie prawdopodobnie fagodne. dysplastyczne (wskazane jest wykonanie
biopsji).

¢ [V —ogniskowe zmiany sugerujgce raka (wskazane wykonania biopsji)

e V —zmiany ziosliwe (rak w RTG) konieczne wykonanie biopsji.

Obraz stwierdzonych zmian w badaniu MMG i USG:
Badania mammograficzne

kategoria 0 143 kobiety
kategoria | 172 kobiety

kategoria I 12 kobiet

kategoria 111 27 kobiet

kategoria IV 2 kobiety

kategoria V 0 kobiet

Badania USG

kategoria 0 13 kobiet

kategoria | 152 kobiety

kategoria I 135 kobiet

kategoria ITT _ 39 kobiet Y o SR
kategoria IV 17 kobiet

kategoria V 0 kobiet

U pacjentek, u ktérych stwierdzono Kkategorig 1l i IV poszerzono diagnostykg¢ kierujge
je do Poradni Chordb Sutka w celu wykonania dodatkowych badan tj. biopsji gruboigtowych z oceng
histopatologiczna uzyskanego materialu lub kierowano na Rezonans Magnetyczny oraz na biopsj¢
mammotomiczng. W badaniu mammograficznym kategori¢ IV stwierdzono u 2 kobiet, natomiast
w badaniu USG kategorig I'V stwierdzono u 17 kobiet. U dwoch kobiet z kategorig IV po otrzymaniu
wyniku histopatologicznego stwierdzono nowotwoér, skierowano pacjentki na onkologig. Pozostale
pacjentki z kategorig 111 i IV pozostaja pod stala kontrola w Poradni Choréb Sutka.

Podczas wizyt przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiete dotyczgca zadowolenia
pacjentek ze §wiadczenia. Wyjasniono celowosé przeprowadzania badah mammograficznych oraz
badania USG i postgpowania w zaleznosci od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych
ankict pacjentki dobrze ocenily jakosé wykonanego $§wiadczenia.

4. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania osteoporozy

realizacja: Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX - EURODENT w Kedzierzynie-
Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowe z .AC ARTIMEX Spétka
z 0.0." przy ul. Powstancow Slaskich 13 w Lesnicy, w ramach ktorej prowadzone jest
przedsi¢biorstwo pod nazwa Centrum Medyczno-Diagnostyczne ARTIMEX — EURODENT
w Kedzierzynie-Kozlu przy Placu Jana Surzyckiego 1. Na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajacego na oszacowaniu 10-letniego ryzyka zlamania kosci metoda FRAX oraz wykonaniu
badania densytometrycznego szyjki kosci u 666 osob zameldowanych na pobyt staly lub czasowy
powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie Ke¢dzierzyna-

Kozla w tym kobiet: ur. w okresie 01.01.1942 — 31.12.1962 oraz me¢iczyzn ur. 01.01.1942 -
31.12.1957. ;‘
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' Laczna  iloéé [ | ! [

|
| .
\ Roczniki 0s6b do | Przebadane ‘ Rozliczono e Wykonanie | %
umowy

‘ ‘ przebadania |

1 | |
5 { ‘ |
‘ Kobiety \
[ 1942 — 1962 | 666 669 ‘ 666 49.950.00 zt. | 49.950.00zL. | 100%
‘ Mezczyzni ‘ ‘
| 1942 - 1957 ‘ L [

Na badania profilaktyczne od dnia 14.03.2017 r. do dnia 20.06.2017 r. zglosilo sie
666 pacjentéow w tym 555 kobiet i 111 mezczyzn. Po przeprowadzonym badaniu
densytometrycznym oraz konsultacii lekarskicj stwierdzono kategorie:

1. Bez zmianowa — 402 pacjentow

2. Osteopenia — pacjenci wymagaja konsultacji — 225 pacjentow

3. Osteoporoza — pacjenci wymagajg leczenia — 39 pacjentdw.

W ramach programu zdrowotnego zostala przeprowadzona ankieta zawierajaca ocene zrealizowanej
edukacji jak rowniez zadowolenia pacjenta z udzielonego swiadczenia w ramach Programu,

Podczas badania przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjea <2 Swiadozenia. Wy jasniono celowose przeprowadzania badaii i posigpowania w zaleznoscei
od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jakosé
wykonanego §wiadczenia, jego szvbkosé oraz czas oczekiwania na termin badania.

5. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka prostaty
realizacja: Klinika Nova Spélka z 0.0. w K¢dzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.03.2017 r. podpisala umoweg z Kliinika Nova Spétka z o.o.
w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu badania
poziomu PSA (marker nowotworowy) we krwi'u 1.136 osob zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (n2 co najmniej 12  miesigcy przed wykonaniem
badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1952— 31.12.1967.

| Laczna ilo§é e [
| Roczniki os6b do Przebadano Rozliczono & Wykonanie | %
. umowy
} przebadania |
l
‘ 1952 - 1967 1.136 227 220 22.606,40 z4 | 4.378,00 zt 19,37%
l

Realizacja programu zdrowotnego odbywata si¢ w punkcie pobrafn przy ul. Klosowej 7 oraz przy
ul. Ks. Piotra Sciegiennego 2 w Ke¢dzierzynie-Kozlu.
Uczestnictwo w badaniach nie wymagato wezesdniejszej rejestracji pacjentow.

Badanie polegalo na oznaczeniu w surowicy krwi metodami immunochemiluminescencyjnymi
stezenia specyficznego nowotworowego markera raka gruczofu krokowego tzw. PSA calkowitego.
Wszyscy pacjenci objgci programem to osoby w wieku powyzej 50 roku zycia.

Podczas badania przeprowadzono edukacj¢ prozdrowotng oraz ankiete dotyczaca zadowolenia
pacjenta ze $wiadezenia. Wyjasniono celowosé przeprowadzania badan 1 postgpowania w zaleznosei
od otrzymanego wyniku. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci w 99% dobrze oceniali

" jako$é wykonanego $wiadczenia, jego szybkosé oraz czas oczekiwania na termin badania. i
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6. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania raka jelita grubego
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespotem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badania kalu na krew utajong u 1.600 oséb zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem
badania) na terenie Kedzierzyna-Kozla i urodzonych w okresie 01.01.1944 - 31.12.1974.

Eaczna ilogé \
e ; Plan wg ;
Roczniki 0s6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie | %
[ umowy
przebadania
1944 — 1974 | 1.600 1.345 ‘ 1.328 16.000.00 zt. | 13.280,00 zi. 83%

Realizacja programu zdrowotnego odbywala si¢ w punkcie pobran Zakiadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzieclnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11.

Uczestnictwo w badamiach nie wymagalo wezesniejszej rejestracji pacjentow.

Badanie katu na krew utajona polega na wykrywaniu, metoda ni¢zalezng od diety pacjenta,
nieznacznych ilosci krwi w kale, co w prosty sposéb pozwala na wykrycie nawet niewielkich
krwawien z ukladu pokarmowego — pierwszego sygnahli swiadczacego o nieprawidtowosciach
zwigzanych z funkcjonowaniem przewodu pokarmowego zwlaszcza jego dalszego odcinka.

Stosowany test wykorzystuje metodg immunochromatograficzng, granica wykrywalnosci to
40 ng/ml. Krew w kale jest wykrywana, gdy stezenie hemoglobiny- podstawowego skladnika krwi,
przekracza podang powyzej warto$¢é. Wyniki stabo dodatnie zawsze nalezy traktowaé jako
potencjalnie dodatnie. Dalszej diagnastyce, w celu wyeliminowania badZz potwierdzenia schorzenia
jelita grubego, powinni podlega¢ pacjenci, u ktérych stwierdzono dodatni wynik. Nalezy jednak
pamietac, ze wynik ujemny catkowicie nie wyklucza krwawienia.

Uzyskane rezultaty przedstawiono w tabeli ponizej:

| Oznaczany parametr Zakres uzyskanych Iloé¢ przebadanych Procentowo
warto$ci 0s6b odpowiednio

Mezczyzni 445 100,00%

Krew utajona Ujemne wyniki 390 87.64%
Dodatnie wyniki 55 12,36%

Kobiety 900 100,00%

Krew utajona Ujemne wyniki 844 | 93.78%
Dodatnie wyniki 56 6,22%

RAZEM Ujemne wyniki 1234 91,75%
Dodatnie wyniki 111 T 18,25%

Badania przeprowadzane byly u oséb urodzonych w latch 1944-1974 i obejmowaly. pedobnie jak
w ubieglym roku, 30 letni przedziat wickowy.

W stosunku do poprzednich lat zostata przebadana wieksza grupa ludzi tj. 1 345 osob.

W przypadku roku 2017 wyniki dodatnie uzyskano ogélem u 111 oséb, czyli u 8.25 % z puli
przebadanych mieszkancow. W stosunku do poprzednich lat uzyskano wartosci odpc}»wiednio- 10,8%
w roku 2016, rowniez 10,8% w roku 2015 oraz 24,3% w roku 2014. i { }Jl .
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W roku biezgeym dodatnie wyniki testéw dotyczyly 12.36% mezczyzn oraz 6,22 % kobiet.
W latach ubiegtych tj. 2016,2015 oraz 2014 roku, stanowito to odpowiednio 12,03%. 14.3% i 29,1%
dla mezczyzn, a dla kobiet 10.15%, 9.0% i 21,9%.

W ramach realizacji zdrowotnych programow profilakiycznych, wdrozono dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiete slhuzaca ocenie skutecznosei
podjetych dziatann edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadczen. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$é wykonanego $wiadczenia oraz fachowosé

ersonelu wvkonujacego swiadczenie.
P 2 J‘1 =]

7. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania cukrzycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badaf hemoglobiny glikowanej HbA 1c u 3.928 0s6b zameldowanych na
pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania)
na terenic Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1944 - 31.12,1974.

0 Eacznailosé | ok * [ el
A ; ; | Plan wg 3
Roczriki os6b do Przebadano | Rozliczono Wykonanie | %
. umowy
przebadania |
!
1944 - 1974 | 3.928 3.787 3.658 54.992,00 z¢. | 51.212,00zt. | 93,13 %

Realizacja programu zdrowotnego odbywala si¢ w punkcie pobrain Zakladu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11. Badania odbywaly si¢ bez wczesniejszej
rejestracii.

Badanie polegalo na oznaczeniu tzw. hemoglobiny glikowanej w pelnej krwi wersenianowgj
i wyliczeniu przecietnego stezenia glukozy utrzymujgcego si¢ u danego pacjenta w przeciagu
3 ostatnich miesiecy. Wartosci pozadane HbAlc wg wytyczaych NGSP (Narodowego Programu
Standaryzacji Glikohemoglobiny) oraz Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego to wartosci do
6,0% i nie zaleza od plci. Dla przecigtnego stgzenia glukozy w czasie ostatnich 3 miesigey brak
wartosci referencyjnych- interpretacja uzyskanych wynikéw nalezy do lekarza.

Oznaczany parametr 1 Zakres uzyskanych 1 Tlo$¢é przebadanych Hos¢ oséb
wartosci osob z nieprawidlowymi
wartoéciami
HbA le | Do 6% wg NGSP 3787 668 (17,64%)
| HbAlc T Powyzei 6% 3 787 353 (9,325)
| HbAlc Powyzej 8,00% wg NGS | 3 787 | 99 (2.615)

W grupie przebadanych mieszkaricow Gminy Kegdzierzyn-Kozle uzyskana srednia wartosé
hemoglebiny glikowanej to 5.7%, w poprzednich programach odpowiednio 5.7%. 6,1%, 5.8%, 5,5%,
5.7% 1 5.8%. Wszystkie srednie wartosci uzyskane w (rakcie trwania programéw profilaktycznych
oscylujg w zakresic wartoéci przyjetych za prawidiowe, aczkolwiek wartosci powyzzj 5,7% okreslaja
podwyzszone ryzyko cukrzycy. Warto$é decyzyjna, kiedy to nalezy podejrzewad cukrzyce to > =4
6.5% a warto$ci powyzej 8.0% $wiadcza o dwiezo wykrytej lub nickontrolowanej cukrzi\-'.c):  fe
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W badanej populacji u 9,32% mieszkaicow uzyskano wartosci réwne lub powyzej 6.5% 1 az
u 2,6% wartosci powyzej 8.0%. Maksymalna wartosé HbA l¢ uzyskana w roku biezgcym to 13.6%.
Nadmieni¢ nalezy, iz wyniki ponize] wartosci przyjetych za prawidlowe nie majg znaczenia
klinicznego.
W ramach realizacji zdrowoinych programéw profilaktycznych. wdrozono dla mieszkancow Gminy
Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiet¢ sluzgca ocenie skutecznosci
podjetych dzialan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych s$wiadczen. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$¢ wykonanego swiadczenia oraz fachowodc
personelu wykonujacego swiadczenie.

8. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania choréb naczyniowych
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Ke¢dzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KozZlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badai oznaczeniu profilu lipidowege oraz obliczeniu wspélczynnika
aterogennosci, czyli szkodliwego wplywu substancji thiszczowych na naczynia krwionosne u 4.000
osob zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyZej roku (na co najmniej 12 miesigcy
przed wykonaniem badania) na terenie Ke¢dzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1951 —
31.12.1982.

Laczna iloéé | B
Roczniki os6b do Przebadano | Rozliczono £ Wykonanie %
y umowy
przebadania
1951 - 1982 | 4.000 3.426 3.321 60.000,00 zt. | 49.815.00 z4. 83%

Realizacja programu zdrowotnego odbywala si¢ w punkcie pobran Zakfadu Diagnostyki
Laboratoryjnej Samodzielnego Publicznego Zespolu Opieki Zdrowotnej przy ul. Roosevelta 2 oraz
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 1 1.

W ramach badan profilaktycznych choréb naczyniowych zaleca si¢ oznaczenie gospodarki
lipidowej. Na wynik powinno patrze¢ si¢ calosciowo analizujac jednoczesnie wszystkic parametry
lipidogramu, na ktére skladajg sie: oznaczenie w surowicy krwi stgzenia cholesterolu calkowitego,
cholesterolu HDL, cholesterolu LDL. triglicerydéw w surowicy krwi oraz obliczenie wspdlczynnika
aterogennosci czyli szkodliwego wplywu substancji thuszczowych na naczynia krwionosne.

Oznaczany parametr | Wartoéci pozadanc Ilos¢ przebadanych Ilosé oséb
0s6b Z nieprawidlowymi |
f warto$ciami
Cholesterol calkowity | <200 mg/dl 3426 2303
HDL cholesterol Mezczyzni >40mg/dl 1056 158
Kobiety >50mg/dl ‘ 2370 399
LDL cholesterol Mezcezyini >1 10mg/dl | 1 056 905
Kobiety > 100mg/d! i 2370 2109
Triglicerydy <150 [ 3426 1179
Wsp6lczymnik <5 13426 461
antygennosci ’
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W grupic 3 426 mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle bylo 2379 kobiet oraz 1056
mezczyzn. Parametry takie jak cholesterol catkowity, triglicerydy oraz wspdlczynnik aterogennosei
nie sg zalezne od plci pacjenta. W zwiazku z tym sg analizowane bez uwzglednienia podzialu na pleé.
Interpretujac wartosci cholesterolu HDL (1zw. dobrego) jak i cholesterolu LDL(1zw. zlego) nalezy
uwzglednié rézne wartosci referencyjne dla rézinych plei.

Cholesterol catkowity:
Uzyskano wartosei przekraczajace wartosci pozadane u 2303 oséb. Maksymalne stezenie cholesterolu
Jjakie uzyskano w trakcie badan to 785 mg/dl. minimalne w badanej grupie wiekowej to 78 mg/dl,

srednio 226 mg/dl.

HDL cholesterol (tzw. .dobry cholesterol™):

Wartosci ponizej pozadanych uzyskano igcznie u 557 oséb. Najnizsze wartosci to 21.0 mg/dl-
u mezezyzny, Srednio u mgzezyzn 51,05 mg/dl, a u kobiet 62,45 mg/dl. Podwyzszone nie maja
znaczenia klinicznego.

LDL cholesterol (tzw."zty cholesterol™)

Wartosci przekraczajace pozadane uzyskano tacznie 3014 oséb. Najwyzsze wartosei to 461.0 mg/di
uzyskana u kobicty, srednio u m¢zezyzn 128,53 mg/dl. a u kobiet 135.4 mg/dl. Niskie wartoéci LDL
cholesterolu nie maja znaczenia klinicznego.

frigticervdy -
Wartosci przekraczajace pozadane uzyskano tacznie u 1179 oséb. maksymalne stgzenie to 4613 mg/dl,
srednio 156,51 mg/dl.

Wspélczvnnik aterogennoscei (..szkodliwoscer™)

Wartoéci przekraczajgce pozadane uzyskano tacznie u 461 osob, najwy7sza odnotowana wartosé to
10,5, $rednio 3.9.

W ramach realizacji zdrowotnych programoéw profilaktycznych, wdrozono dla mieszkancédw
Gminy Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankiet¢ shuzacg ocenie skutecznosci
podjetych dzialad edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych swiadczen. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci dobrze oceniali jako$¢ wykonanego $wiadczenia oraz fachowosé

personelu wykonujacego swiadczentie.

9. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb tarezycy
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu
Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowe zSamodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajacego na wykonaniu badania ultrasonograficznego tarczycy oraz oznaczeniu poziomu hormonu
tyretropowego (TSH) i stgzenia frakciji tyroksyny (FFT4) u 779 oséb zameldowanych na pobyt staly
lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresic 01.01.1954 — 31.12.1984.

» L.gczna ilosé ' Plan wg : .
Roczniki 0s6b do Przehadano | Rozliczono : Wykonanie %
. umowy
przehadame : i
| |
1954 — 1984 l 779 ‘ 741 735 { 59.983.00 zI. | 56.595.00 zt. 9435 %
_ - |

Badania przeprowadzone byly w punktach pobraii w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu
p'rzy ul. Roosevelta 2, punkcic pobran w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11, a 1ak120



w Pracowniach USG w Szpitalach przy ul. Roosevelta 2 oraz w pracowni USG Szpitala przy
ul. Judyma 4.

Badanie przeprowadzane bylo w dwdch etapach. Pacjent po wykonaniu badania USG powinien byl
przej$é do laboratorium, gdzie po okazaniu wydruku badania USG pobierana byta krew Zylna. Etap
laboratoryjny obejmowal ozmaczenie metodami  immunochemiluminescencyjnymi  hormonu
tyreotropowego TSH testami 3 generacji oraz hormonu tarczycowego tzw. wolngj frakcji tyroksyny
FT4.

Wykonano 741 badan tarczycy. w wyniku przeprowadzonych badan u 450 oséb stwierdzono
prawidlowy obraz ultrasonograficzny tarczycy co stanowilo 57.8 % z calosci przebadanych pacjentow,
natomiast 42,2% tj. 329 oséb stanowili pacjenci u ktdrych stwierdzono:

- zmiany pod postacia pojedynczych guzkéw wymagajacych konsultacji z lekarzem pierwszego
kontaktu; .

- zmiany pod postacig guzkéw wymagajacych konsultacji endokrynologicznej;

- zmiany pod postacia guzkoéw wymagajacych poszerzenia diagnostyki poprzez wykonanie biopsji
podejrzanych zmian po wczesniejszej konsultacji endokrynologiczne).

Wszyscy pacjenci zglaszajacy sig na badanie USG nastepnie zostali skierowani na badanie TSH, FT4
do laboratorium i otrzymali zalecenia dotyczace dalszego postgpowania.

Wyniki badan TSH i FT4 ksztaltuja sie nastepujaco:

Oznaczany Wartosci Hos¢ Hos$¢ 0s6b z Ilosé osob z

parametr pozydane przebadanych warto$ciami wartosciami
0s6b ponizej normy powyZej normy

TSH 0,55-4,78 ulU/ml | 740 40 H

FT4 11,5-27,4 pmol/Il 740 97 5

Minimalna wartos¢ TSH 0,004 ulU/ml, a maksymalna FT4 32,29 pmol/l — nadczynnoéé tarczycy.
Maksymalna wartos¢ TSH to 33,189 ulU/ml, a minimalna FT4 6,11 pmol/l — niedoczynnos¢ tarczycy.

Pacjentow wykonujacych badania profilaktyczne poproszono dodatkowo o wypelnienie ankiety.
ktdra ma przyczyni¢ si¢ do zebrania informacji na temat skutecznosci dzialan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Ankiete wypelilo 733 osoby
sposréd ktdrych 597 stanowily kobiety- 81.4% wypeiniajgcych ankietg a me¢zczyzn bylo 136- 18.6%
wypelniajacych ankiet¢.

Ankiety zawieraly informacj¢ iz ok. 97% przebadanych oséb bylo zadowolonych z badania
w ramach realizacji programu profilaktycznego.

10. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréb naczyniowych OUN
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Ke¢dzierzynie-Koziu

Gmina Kedzierzyn-KoZle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowe 2z Samodzicinym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu nra realizacje programu zdrowotnego
polegajgcego na wykonaniu badania UDP tgtnic szyjnych u 800 os6b zameldowanych
na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem

badania) na terenie K¢dzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1944 - 31.12.1974. b
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| Laczmailosé | ] [ l ‘
Roczniki ‘ aséb do | Przebadano | Rozliczono anwe ‘ Wykonanie | %
1 umowy
| przebadania | | i 5 |
1 | .| | l [ '
1944 — 1974 ‘ 800 | 806 795 ’ 60.000,00 zf. | 59.625,00 z. | 99,37 %
|

Realizacja programu odbywala si¢ w Pracowni USG Szpitala przy ul. Roasevelta 2 oraz w Pracowni
USG Szpitala przy ul. Judyma 4 po uprzednicj osobistej lub telefonicznej rejestracji pacjentow.

W wyniku przeprowadzonych badai u 633 oséb stwierdzono prawidlowy przeplyw krwi przez tetnice
wewnatrzczaszkowe, co stanowilo 79% 2 calosci przebadanych pacjentéw, natomiast u 21%
tj. 168 0s6b stanowili pacjenci, u ktorych stwierdzono:

o zaburzenia 2z postacia obecnosci niewielkiej ilosci blaszek miazdzycowych, nie
utrudniajacych istomie przeptywu lecz podjgcia profilaktycznych dziatat w postaci kontroli
lipidogramu 1 ewentualnie dalszych dzialan u lekarza pierwszego kontaktu;

° zaburzenia przeptywu sugerujagce zaburzenia rytmu serca wymagajgce konsultacji
kardiologicznej; = T 5

o zaburzenia pod postacig czgsciowego lub catkowitego zamknigcia jedne) z tetnic
zewnatrzczaszkowych wymagajgce konsultacji ze specjalista chordb naczyniowych.

W/w pacjenci zostali poinformowani o dalszym trybie post¢gpowania. :

Pacjentow wykonujgcych badania profilaktyczne poproszono dodatkowo o wypehienie ankiety,
kiora ma przyczyni¢ si¢ do zebrania informacji na temat skutecznosci dzialan edukacyjnych
w zakresie profilaktyki zdrowotnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Ankiete wypehito 798 0séb sposrod
ktérych 598 stanowily kobiety. czyli 74.9% ankietowanych. a mezczyzn bylo 200 czyli 25,1%
ankietowanych.

Badania profilaktyczne wykonaly 343 osoby czynne zawodowo co stanowi 43% sposréd
ankietowanych, 115 oséb niepracujacych czyli 14,4% ankietowanych i 340 emerytéw czyli 42,6 %
wypelniajacych ankietg.

Ankiety zawieraly informacj¢ iz ok. 98% przebadanych oséb bylo zadowolonych z badania
w ramach realizacji programu profilaktycznego.

11. Program profilaktyki i wezesnego wykrywania gruilicy i choréb pluc
realizacja: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-KoZlu.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowg z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opicki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajgcego na przeprowadzeniu badinia RTG u 1000 oséb zameldowanych na pobyt staly lub
czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykonaniem badania) na terenie
Kedzierzyna-Kozla urodzonych w okresie 01.01.1952 — 31.12.1972.

Laczna ilosé | ! A |
Roczniki 0s6b do Przebadano Rozliczone - Wykonanie | %
: umowy
| przebadania | b ol Y
1952 - 1972 i 1000 | 988 947 30.000.00 zt. | 28.410,00 z1. | 94,7%
- | | SRS AN S U e e e
i - JII} |

i
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Badania prowadzone byly w: Pracowni RTG w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11
oraz w Pracowni RTG w Szpitalu przy ul. Roosevelta bez wezesniejszej rejestracji pacjentow.

Wynik | Nosé osob o
| przebadanych
688
Prawidlowy 873 88,36% [
Zmiany wymagajace konsultacji z lekarzem 118 11.94%

Wyniki przeprowadzonych badan w ramach programu profilaktyki gruzlicy i chorob piuc.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, wdrozono dla mieszKaiicow
Gminy Kedzierzyn-Kozle program edukacyjny oraz opracowano ankietg stuzgca ocenie skutecznosci
podjetych dziatan edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanych $wiadczen. Jak wynika
z przeprowadzonych ankiet pacjenci w 100% sa zadowolenia z jakos¢ wykonanego $wiadczenia.
Ankiete otrzymalo 991 pacjentéw. z czego 528 0s6b wypelnilo ankiete co daje 53.27%.

12. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania zatrucia benzenem
c=nealivacja: Samodzielny-Publiczny Zaklad Opicki Zdreweotne] w Kedzierzynie-Kozlu

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 13.03.2017 r. podpisala umowe z Samodzielnym Publicznym
Zespolem Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu na realizacj¢ programu zdrowotnego
polegajgcego na oznaczeniu fenoln w moczu u 989 oséb, w tym w szczegélno§ci narazonych na
dlugotrwalg ekspozycje benzenu, jako $rodka toksyczmego przyczyniajgcego sie do zmian
chorobowych w organizmie, zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co
najmniej 12 miesi¢cy przed wykonaniem badania)) na terenie Kedzierzyna-Kozla.

Badania te obejmowaly wykrywanie obecnosci, wydalanego z moczem, podstawowego
metabolitu przemiany benzenu w organizmic czyli fenolu. W przypadku uzyskania pozytywnego
wyniku testu, tj. ilosei fenolu powyzej 20 mg w jednym decylitrze moczu, u pacjentéw wykonywano
dodatkowo badania laboratoryjne majace na celu wykrycie ewentualnych zaburzen czynnosciowych
nerek, watroby oraz szpiku kostnego czyh narzadow ludzkich, gdzie toksyczny wptyw benzenu bylby
najwczesniej widoczny i odezuwalny. Badania objete umowa to morfologia krwi z automatycznym
rozdzialem leukocytéw na 5 subpopulacji, ilo$é¢ retikulocytow, aktywno$é enzymow gamma-
glutamylotransferazy GGT, aminotransferazy alaninowej ALT, aminotransferazy asparaginainoweg
AST, poziom jonéw sodu Na oraz potasu K, si¢zenie kreatyniny z okrefleniem przesgczania
kiebuszkowego eGFR a takze wyliczenie wspdlczynnika de Ritisa. o ile wartosci AST lub ALT
przekraczajg wartosci referencyjne.

Przebadano Rozliczono Plan wg Wykommie_1
NNMOWY

E.aczna ilosé

os6b do

przebadania | 989 1.048 | 989 49,450.00 71

(oznaczenie - |

fenolu

W moczu) 55.000.00 zt ‘, !
| R
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}.gczna ilo§é
os6b do
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| | | |

| ’ |

przebadania I 98 | 62 1 54 } 2.700,00 z4

| |

| | |
| | |
| | |

(dodatkowe
badania 1
laboratoryjne) ‘ [

Probki moczu oraz prébki krwi przyjmowane byly w dwoch niezaleznych punktach pobran:
w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Szpitalu przy ul. Roosevelta 2. oraz w punkcie pobran
w Przychodni Specjalistycznej przy ul. Harcerskiej 11

Przebadano 644 kobiety oraz 345 mezczyzn w grupach wiekowych ujetych w ponizszej tabeli:

Lp. [ | Grupa ) Kobiety } Mezezyzni Razem
‘ \ wiekowa w
latach
] 0-6 IE 7 15
2 7-17 25 ﬂhft 39
3 18-24 2 s 10
4 e e L s e T
5 36-45 65 =3 88
6 46-55 112 58 170
7 56-65 258 126 384
8 Powyzej 65 159 R 102 261
Lgcznie 644 | 345 989 ‘_’

Fizjologiczne stgzenie fenolu oznaczonego w jednorazowej prébee moczu nie powinno przekraczaé
wartoséci 20 mg/dl. Kazdy wynik powyzej 20 mg/dl nalezy traktowa¢ jako dodatni. U 0séb narazonych
zawodowo na ekspozycj¢ na benzen lub inne weglowodory aromatyczne steZenie to nie moze
przekraczaé wartoéci 60 mg/dl, wartosé¢ pomigdzy 60 a 80 mg/dl traktowane s3 jako tzw. szara strefa-
w przypadku oséb narazonych wskazane jest odsunigcic pracownika z danego stanowiska pracy.
Wartos¢ powyzej 80 mg/dl wskazuja na znaczne narazenie na w/w zwigzki i duze
prawdopodobienstwo zatrucia o charakterze przewlektym.

Uzyskane wyniki badaii zakwalifikowano do dwdch grup postuguijac si¢ nastgpujacg skala:
- wynik negatywny (0)- stgZenie fizjologiczne tj. ponizej 20 mg/dl
- wynik pozytywny (+)- stgzenie powyzej 20 mg/d]

Grupa wiekowa w Kobicty ‘ Mezczyzni
latach zycia |
b (0) (+) | (0) )
0-6 8 0 [' 7 | 0
7-17 21 4 f 13 I [
18-24 1 | 1 | ’ 0
2535 14 l ! | 5 2
36-45 20 | Wl e il 65 0
46-35 107 5 | 52 6
56-65 L 240 | 18 i 119 7 i
powyzej 65 ] 151 1[ 7 95 7 .
Razem | 562 | 39 | 364 f 23 |
C
\ 16



W tabeli przedstawiono wartoéci bezwzgledne jak i wzgledne, przyjmujac za 100% przebadang grupg

989 mieszkancow,

Dalsza analiza dotyczyta wynikdw pozytywnych, bez rozgraniczenia na pteé mieszkancédw. Wszystkie
wartosci fenolu w moczu powyzej {izjologicznego 20 mg/dl, pogrupowano na nast¢pujace grupy:
1. Grupa | — stgzenie pomiedzy 20 a 60 mg/dl — jako te, ktore w przypadku oséb zawodowo

narazonych sg dopuszczalne,

2. Grupa 2 — stezenie pomigdzy 60 a 80 mg/dl- jako szara strefa dla oséb zawodowo narazonych,
3. Grupa 3 - st¢Zenie powyzej 80 mg/dl — zatrucie
Grupa | Grupa 2 Grupa 3
20-60 mg/dl 60-80 mg/dl Powyzej 80 mg/dl
0-6 0 0 0
7-17 4 0 1
18-24 | 0 0
25-35 3 0 0
36-45 3 0 0
46-55 i 10 0 1
G i N S i N e, L F
powyzej 65 13 1 0
Razem | 55 4 3

Ogotem wartosci podwyzszone stwierdzono u 51 oséb tj. 5,2 % przebadanej populacji. Nalezy
zaznaczy¢ jednak, Ze dane te dotycza wszystkich przebadanych pacjentdw bez uwzglednienia
zawodowego narazenia.
Z duzym prawdopodobienstwem dzieci oraz osoby powyzej 65 roku zycia nie s3 jednak zawodowo
narazone na stycznos¢ z benzenem, dlatego tez zwrécono uwage na wystgpowanie podwyzszonych
wartosci w tych grupach wiekowych. U niektérych pacjentéw stwierdzono poziom fenolu w moczu
w ilosciach wielokrotnie przewyzszajacych wartosé poziomu toksycznego tj. powyzej 80 mg/dl. Sg to
50-letni mgzczyzna z iloscig 165 mg/dl, 62- letnia kobieta z iloscia 85 mg/dl oraz 13- letnie dziecko
plci zenskiej z iloscig 151 mg/dl.
W ramach realizacji programu zdrowotnego, wdrozono dla mieszkancow gminy Kedzierzyn-Kozle
program edukacyjny oraz opracowano ankiect¢ shuzgca ocenie skutecznosci podjetveh dzialan
edukacyjnych oraz zadowolenia z realizowanego Swiadczenia.
Ankieta oceny satysfakcji pacjenta zawierala dwa punkty dotyczace programu wczesnego wykrywania
zatrucia benzenem. Jeden punkt dotyczy! potencjalnego narazenia na czynniki mogace wplywaé na
jakos¢ powietrza atmosferycznego inne niz smog. Drugi- dzielnica miasta, w ktdre] mieszka badana
osoba.
W przypadku oséb, u kidrych stwierdzono toksyczne stezenie fenolu (powyzej 80mg/dl) dwie
mieszkaja w dzielnicy Pogorzelec (13- letnie dziecko oraz 62-letnia kobieta), m¢zczyzna natomiast na
Osiedlu Powstacéw Slaskich. Dziecko oraz kobieta maja bezposredni kontakt z dodatkowymi
czynnikami, megzczyzna- nie okreslil sie.
Podwyzszone st¢Zenie okreslane jako szara strefa u os6b zawodowo narazenych na benzen
stwierdzono u:

o 63- letniej niepalgeej kobiety w wieku emerytalnym, zawodowo nie narazonej na dodatkowe

czynniki, zamieszkalej na osiedlu Srodmiescie,
¢ 74-letniego palgcego mezezyzny, emeryla zamieszkalegoma osiedlu Powstancow $la,skich._,. A
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o 58-letniej palgcej kobiety, pracujgcej, zawodowo nie narazongj na dodatkowe czynniki

zamieszkalej na Osiedlu Powstaficéw Slaskich,

e 59-letniej niepalgcej kobiety, pracujacej. zawodowo nie narazonej na dodatkowe czynniki

zamieszata na osiedlu Pogorzelec.

Benzen jest wchlaniany do organizmu giéwnie przez uklad oddechowy. wchiania sie catkowicie
z przewodu pokarmowego oraz w znacznych ilosciach przez skoére. Kumuluje sie w tkance
thuszczowej, a w watrobie ulega przemianom, w wyniku ktérych powstaje gtéwny jego metaboli-
fenol. Produktami kolejnych proceséw biotransformacji tego zwiazku sz aldehyd i kwas t, t —
mukonowy. odpowiedzialne za uszkodzenie szpiku kostnego. Srednio 50 % benzenu wydalane jest
w formie niezmienionej przez phuca, 40 % wchlonigtej dawki benzenu wydala sie w postaci fenolu,
0.1 %- 4% jako kwas mukonowy. Badanie ilosciowe fenolu w moczu rutynowo wykonano przy
narazeniu na wysokie st¢zenie benzenu w Srodowisku pracy, nie jest jednak uzyteczne w przypadku
narazenia sporadycznego na nizsze stezenie tego weglowodoru w otoczeniu. Istniegje wiele czymnikéw
mogacych wplywaé na zwigkszenie stgZzenia w moczu fenolu oraz kwasu t, t- mukonowego, co niesie
za soba mozliwos¢ przeszacowania wielko$ci narazenia na benzen. Wszechobecne w naszej kulturze
palenie papierosdw czynne 1 bierne jest obecnie coraz bardziej dostrzegalnym Zrédiem
pozazawodowego narazenia na benzen. Wyniki badan pozwolily stwierdzi¢, ze stgzenie benzenu w
-d@macii 0s6b-palyeych byle- 2,5 krotnie wigksze niz-w powicizu na~zéwnguz domdw. Stezenie™
benzenu w strefie oddechowej o0s6b palgcych wynosi 20 pg/m®. Konserwanty produktéw
spozywezych, lekéw i kosmetykéw rowniez majg znaczenie w aspekcie pomiaru narazenia za pomoca
biomarkera jakim jest fenol. W srodowisku komunalnym narazenie na benzen zwigksza si¢ w wyniku
zanieczyszczenia powietrza spalinami silnikéw samochodowych, produktéw spozywezych i wody
oraz biernego i czynnego palenia papierosow.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancéw
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ shuzacg ocenie skutecznosei podjgtych dzialan edukacyjnych oraz
zadowolenia z realizowanych swiadczen. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa
zadowoleni z jakosé wykonanego Swiadczenia. Ankieta oceny satysfakcji pacjenta zawierala dwa
punkty dotyczace programu wczesnego wykrywania zatrucia benzenem. Jeden punkt dotyczyl
potencjalnego narazenia na czynniki mogace wplywac na jakosé powietrza atmosferycznego inne niz
smog, drugi dzielnicy miasta, w ktdrej mieszka badana osoba.

13.Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla

Pogorzelec
realizacja: Centrum Nowoczesnej Rehabilitacji S.A przy ul. Koszykowej 5.

Plan wg umowy: 33.000,00 zi
Wykonanie: 32,952,00 zl

Gmina Kedzicrzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowg z Centrum Nowoczesnej
Rehabilitacji S.A przy ul. Koszykowej 5 na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu swiadczen zdrowotnych dla oséb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyiej
roku (na co najmniej 12 miesiecy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-
Kozla w zakresie rehabilitacji  obejmujacej  nastgpujace  zabiegi:  kinezyterapia,  masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, Swiatlolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 33.000,00 punktow.

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajow zabiegéw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadalo !

nie wigcej niz 10 powtorzen. |‘ . a“/('!-’;I



Wykonano nastepujgce rodzaje zabiegow:

- masaz suchy — 2.067

- masaz limfatyczny r¢czny — 70

- masaz limfatyczny mechaniczny- 30

- ultrafonoforeza — 414

- laseroterapia punktowa- 660

- prady tens- 689

- jonoforeza — 264

- prady interferencyjne- 482

- pole magnetyczne o niskiej czestotliwosci—289

- pole magnetyczne o wysokiej czgstotliwosci- 20

- sollux — 554

- ¢wiczenia wspomagane- 394

- éwiczenia czynne w odcigzeniu —30

- éwiczenia czynne wolne- 11

- ultradzwieki- 111

- prady diadynamiczne- 30

- prady TREBERTA- 10 : : :
- wyciagi- 10 3 '
Razem wykonano: 41.190 punktéw,

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancéw
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiete stuzaca ocenie jakosci wykonanego swiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajgcym ze Swiadczenia w ramach Programu obejmowal miedzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju Swiadczefi dobranych zgodnie 7
zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa zadowoleni z jakosc¢
oraz dostgpnosci wykonanego swiadczenia w ramach Programu.

Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla
Srédmieécie, osiedla Kuzniczka i osiedla Azoty

realizacja: Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzicrzynie-Kozlu w przy ul.
Mikolaja Reja 2A.

Plan wg umowy: 33.000,00 zi
Wykonanie: 33.000,00 z}

Gmina Ke¢dzierzyn-Kozle w dniu 09.03.2017 r. podpisala umowg z Wojewodzkim
Osrodkiem Medycyny Pracy w Opolu z/s w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Mikolaja reja 2A na
realizacj¢ programu zdrowotnego polegajacego na wykonaniu swiadczen zdrowotnych dla oséb
zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na co najmniej 12 miesi¢cey przed
wykonaniem  zabiegu) na terenie Kedzierzyna-Kozla w zakresie rehabilitacji  obejmujjcej
nastgpujgce  zabiegi: kinezyterapia, masuaz, elekirolecznictwo, pole elektromagnetyczne,
$wiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajacej na wykonaniu 33.000,00 punktow. ,
Mieszkancy mogli skorzystaé z 2 redzajéw zabiegéw przy czym ha kazdy rodzaj zabiegu PrzypadatoI \

nie wigeej niz 10 powtérzen. j |' - Q‘g!ﬁf’;\
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Wykonano nast¢pujace rodzaje zabiegdw:
- masaz suchy — 1556

- masaz limfatyczny reczny- 9

- ultrafonoforeza — 449

- laseroterapia punktowa- 1004

- prady tens- 291

- jonoforeza — 180

- prady interferencyjne- 148

- pole magnetyczne — 176

- ¢wiczenia wspomagane- 40

- ¢wiczenia czynne w odcigzeniu — 198
- ¢wiczenia czynne wolne- 443

- elektrostymulacja- 165

- éwiczenia izomeryczne- 68

- prady diadynamiczne- 40

- prady KOTZA- 57

-prady TREBERTA- 88

- sollux- 30 . -
- ultradZwigki miejscowe- 10

Razem wykonano:33.000 punktéw,

W ramach realizacji zdrowotnych programoéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancéw
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ shuzacy ocenie jakosci wykonanego $wiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadezen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajgeym ze swiadczenia w ramach Programu obejmowal migdzy innymi edukacje w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacj¢
w zakresie ¢wiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju $wiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sg w 100% zadowoleni
z jakos¢ oraz dostgpnosci wykonanego swiadczenia w ramach Programu.

Program rehabilitacji mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle obejmujgcej rejon osiedla Rogi,
osiedla Zachéd, osiedla Poludnie, osiedia Stare Miasto, osiedle Klodnica. -
realizacja: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej OLMED.

Plan wg umowy: 32.999,40 z
Wykonanie: 32.999,40 zt

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 07.03.2017 r. podpisala umowe z Leszkiem Odulinskim
prowadzacym dzialalno$¢ gospodarczg pod firma Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Olmed przy ul. Richarda Wagnera 9 na realizacje programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu $wiadczei zdrowotnych dla 0séb zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej
roke (na co najmniej 12 micsi¢cy przed wykonaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-
Kozla w zakresie rehabilitacji  obejmujgcej  nastgpujace  zabicgi:  kinezyterapia,  masaz, ¢
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne. swiatlolecznictwo i cieptolecznictwo polegajacej na
wykonaniu 47.142,00 punktéw. \

Mieszkarnicy mogli skorzystaé z 2 rodzajow zabiegéw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypadgio AN \\\
nie wiecej niz 10 powtorzen. -. o N \
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Wykonano nastgpujace rodzaje zabiegéw:
- masaz suchy — 2666

- masaz limfatyczny reczny—261

- ultrafonoforeza — 931

- laseroterapia punktowa- 734

- prady tens- 576

- jonoforeza — 130

- prady interferencyjne- 310

- pole magnetyczne — 538

- ¢wiczenia wspomagane- 263

- elektrostymulacja- 179

- wyciag- 24

- sollux- 20

- masaz miejscowy podwodny- 50

- galwanizacja- 17

Razem wykonano: 47. 142 punktow.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancow ___ . .. .

Crmmy Kedzierzyn-Kozle ankiete s}u7ch ocenie jakosci wykonanego swiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych swiadczen w ramach programu. Program edukacyjny przedstawiany pacjentom
korzystajagcym ze §wiadczenia w ramach Programu obejmowal mi¢dzy innymi edukacj¢ w zakresie
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z niewlasciwie dobranych form aktywnosci fizycznej, edukacje
w zakresie éwiczen w warunkach domowych- zastosowanie rodzaju swiadczen dobranych zgodnie
z zaleceniami rehabilitanta. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa w 100% zadowoleni
z jako$¢ oraz dostgpnosci wykonanego swiadczenia w ramach Progranu.

Program rehabilitacji mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-KozZle obejmujacej rejon osiedla Cisowa,
osiedla Blachownia, osiedla Piastéw, osiedla Miejsce Klodnickie i osiedla Lenartowice
realizacja: Caritas Diecezji Opolskiej.

Plan wg umowy: 33,000,00 zl
Wykonanie: 33.000,00 zi

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 07.03.2017 r. podpisala umowe z Caritas Diecezji
Opolskiej w Opolu przy ul. Szpitalnej 5a na realizacjg¢ programu zdrowotnego polegajacego na
wykonaniu swiadczen zdrowotnych dla 0s6b zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej
roku (na co najmniej 12 miesigcy przed wykenaniem zabiegu) na terenie Kedzierzyna-
KozZla w zakresie rehabilitacji  obejmujacej  nastgpujgce  zabiegi:  kinezyterapia, masaz,
elektrolecznictwo, pole elektromagnetyczne, $wiatlolecznictwo i cieplolecznictwo polegajace] na
wykonaniu 33.000,00 punktow.

Mieszkancy mogli skorzysta¢ z 2 rodzajéw zabieg6éw przy czym na kazdy rodzaj zabiegu przypada}o
nie 'wigcej niz 10 powtorzen. \) 1\
1) Liczba pacjentow korzystajacych ze swiadczen: 314 oséb
2) Liczba wizyt w gabinecie: 2857
3) Liczba wszystkich zabiegdw: 5904 w tym™
a) Zabiegi z zakresu kinezyterapii: 245
b) Zabiegi z zakresu masazu: 756 i : £
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¢) Zabiegi z zakresu elektrolecznictwa: 2852

d) Zabiegi z zakresu pola magnerycznego: 562

e) Zabiegi z zakresu $wiatlolecznictwa: 14809,
Razem wykonano: 33. 000 punktéw.
Przeprowadzono edukacj¢ pacjentéw w ramach zwigkszenia aktywnosci fizycznej i uswiadamiajge im
korzysci z tego plynace oraz w zakresie zagrozen zdrowotnych wynikajacych: 7 nieprawidlowosci
odzywania (22.25%), stresujacej pracy (18,84%). nadmiermej masy ciala (35,77%), badz ze wzgledu
na matlo ruchu (18,65%). W badaniu wzi¢lo udzial: 314 oséb w przedziale wickowym: ponizej 20 lat
(2.66%), 20-30 lat (3,49%). 30-40 iat (5,7%). 40-50 lat (15,11%), 50-60 lat (37,88%). pow. 60 lat
(35,16%). Skorzystato: 87 mezczyzn i 227 Kobiet.

W ramach realizacji zdrowotnych programéw profilaktycznych, opracowano dla mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle ankiet¢ shuzacg ocenie jakosci wykonanego swiadczenia oraz zadowolenia
z realizowanych $wiadczenn w ramach programu. Jak wynika z przeprowadzonych ankiet pacjenci sa
w 100% zadowoleni z jakosé oraz dostepnosci wykonanego swiadczenia w ramach Programu.

b) Wspolpraca Gminy z Powiatem Kedzierzynsko—Kozielskim:

plan: 22.092.20 7}

wykonanie: 22.000,00 zl

Gmina Kedzierzyn-Kozle dziatajagc na podstawie Uchwaly Nr XXXIV/342/16 Rady Miasta
Kedzierzyn-Kozle z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie uchwalenia budzetu miasta Ke¢dzierzyn-Kozle
na rok 2017 oraz na podstawie Uchwaly Nr XL11/378/17 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 30
marca 2017 r. w sprawie udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Kedzierzynsko-Kozielskiemu
w zakresie dofinansowania dzialalnosci Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Kedzierzynie-Kozlu
udzielita Powiatowi dotacji celowej w wysokosci 22.000.00 zt. Umowa zostala zawarta w dniu
18.04.2017 r. na okres od daty jego zawarcia do dnia 05.12.2017 r. Przyznana dotacje wydatkowano
na zakup materialow do terapii zajeciowej 1 wycieczki dla podopiecznych Warsztatéw Terapii
Zajgciowej. W ramach pomocy finansowej dofinansowano koszty utrzymania 31 uczestnikow
Warsztatéw Terapii Zajgciowej z terenu Gminy Kedzierzyn-KoZzie.

¢) Profilaktyka — promocja zdrowia

- zakup uslug
plan : 32.000,00 zt

plan po zmianach: 25.407,00 zi
wykonanie : 12.311,70 zl

Wspolpraca ze Srodkami masowego przekazu w zakresie promocji profilaktyki zdrowia
prowadzona byla poprzez przekazanie informacji o zagrozeniach, chorobach, skutkach, jak i réwniez
metodach zapobiegania, w tym promecja zdrowego stylu Zycia oraz zachg¢canie do uczestnictwa
w programach zdrowotnych, a takze poprzez organizacjg spotkan mieszkancow ze specjalistami
z roznych dziedzin medycznych.

W 2zwigzku z prowadzong kampania informacyjng skierowang do mieszkancdw miasta
poswiecona programom zdrowotnym realizowanych w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata, '.\'\ -
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-Zawarta zostala umowa z Ms Gadzet na wykonanie plakatéw i ulotek nt. badan
profilaktycznych. Wykonane na podstawie umowy materialy informacyjne zostaly rozpropagowane
wsrod zakladow opieki zdrowotnej i jednostek Gminy m.in. Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,
Miejskiego Osrodka Kultury, Miejskiej Biblioteki Publicznej, Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacyi.
Materiaty rozestano réwniez do aptek, parafii oraz prowadzono koiportaz ulotek wsréd mieszkancow
gminy. Na wykonanie i dostarczenie materialéw informacyjnych dotyczgcych programow
zdrowotnych realizowanych przez Gmin¢ przeznaczono i wydatkowano w 2017 r. kwotg w wysokosci
1.205,40 7.,

- Zawarta zostala umowa z telewizjg TVM na emisje spotéw dotyczacych badan profilaktycznych
realizowanych przez Gming Kedzierzyn-Kozle w 2017 roku. Lacznie na emisje spotow promujgcych
badania profilaktyczne w roku 2017 w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019
wydatkowano kwotg w wysokosci 3.074,80 zL.,

- Zawarto umowg z Radiem Park sp. z o. 0. na wyprodukowanie oraz wyemitowanie na antenie
Radia Park spotow dotyczgcych badan profilaktycznych realizowanych przez Gming w ramach
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Lacznie na wyprodukowanie oraz wyemitowanie
spotow w ramach Programu Ochrony Zdrowia w roku 2017 wydatkowano kwote w wysokosci

5.400,00 zt.,

- W styczniu 2017 roku zawarto umowe z Telewizjg TVM na publikacje prasowe w tygodniku ..Dobra
Gazela” na opracowanie 1.5 stron artykuléw sponsorowanych ukazujacych sie w tygodnikn nt.
realizacji programéw zdrowotnych w ramach Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Na
publikacje prasowe artykutéw sponsorowanych wydatkowano w 2017 r. kwotg¢ w wysokosci
1.500,00 zt.,

- W styczniu 2017 roku zawarto umowe z Nowa Gazetg Lokalna na opracowanie 1.5 stron artyknéw
sponsorowanych ukazujacych sie w tygodniku nt. realizacji programéw zdrowotnych w ramach
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019. Na publikacje prasowe artykuléw sponsorowanych
wydatkowano w 2017 r. kwote w wysokosci 681,50 zt.,

- Z okazji ,Dnia Walki z Cukrzyca™ Gmina Kedzierzyn-Kozle zorganizowala w dniu 22.11.2017 r.
w godzinach 07:00-10:00 bezplatne badanie poziomu cukru oraz kensultacj¢ diabetologiczng.
Konsultacji diabetologicznych udzielala doktor Agnieszka Mykietyn. Eacznie za przeprowadzenie
konsultacji diabetolpgicznych wydatkowano kwotg w wysokosci 450,00 zi,

Celem zorganizowanych dzialan bylo zwig¢kszanie $wiadomos$ci mieszkancéw i wyksztalcenie
w nich potrzeby dbania o zdrowie wlasne i najblizszych.

- Wynagrodzenia osé6b realizujacych zadania w ramach promocji zdrowia

plan : 2.000,00 z!
plan po zmianach: 8.593,00 z1
wykonanie : 7.449,67 zt

- W pazdzierniku 2017 roku zawarto umowg¢ o dzielo z Panem Marcinem Skoczkiem na wykonanie
filmu animowanego promujgcego badania profilaktyczne w ramach Programu Ochrony Zdrowia na
lata 2017-2019. Lacznic na wykonanie filmu animowanego w 2017 roku wydatkowano kwote
w wysokosci 6.593,00 zi., \ "'I-;rgf'k



- 7 okazji .Dnia Walki z Rakiem Piersi” Gmina Kedzierzyn-Kozle zorganizowala w dniu
20.10.2017 r. w godzinach od 14:40-17:00 bezplatne konsultacje oraz edukacjg w zakresie badan
piersi. Edukacje prowadzila piclggniarka Poradni Choréb Sutka Danuta Socifiska natomiast badania
przeprowadzala doktor Urszula Nie¢. Lacznie 7a przeprowadzenie bezplatnych badan oraz edukacji
w zakresic badan piersi wydatkowano kwote w wysokosci 571,67 zl,

- Z okazji ,.Dnia Walki z Cukrzyca™ Gmina Kedzerzyn-Kozle zorganizowata w dniu 22.11.2017 r.
w godzinach 07:00-10:00 bezplatne badanie poziomu cukru oraz konsultacje¢ diabetologiczna.
Badanie poziomu cukru przeprowadzala pielggniarka Dorota Gargol. Lacznie 7za przeprowadzenie
badania poziomu cukru wydatkowano kwote w wysokosci 285,00 zl.

I1. Opieka paliatywna, pielegnacyjna

Zadania dotyczgce udzielania Swiadczen w poradni medycyny paliatywnej i hospicjum
domowym/ domowej opiece paliatywnej oraz sprawowania opieki pielegnacyjnej zostaly ujete
w ..Programiec Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019" i przyjete do realizacji w oparciu o Uchwale
Nr-XXXiX/344/16 Rady Miasta Kecnozyn-Koilc 7 dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie przyjgcia
Programu Ochrony Zdrowia na lata 2017-2019.

1. Udzielanie $wiadczen w poradni medvcvanv paliatywnej i hospicjum domowym/ domowej
opiece paliatywnej

plan: 261.040,00 zi.
wykonanie: 261.000,00 zl.

W wyniku przeprowadzonego post¢powania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle

w dniu 13.03.2017 roku podpisala umowe nr 2/2017 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacj¢ zadania z zakresu hospicjum domowego oraz Poradni Opieki Paliatywnej dia pacjentéw
nieuleczalnie chorych w warunkach domowych zamieszkalych na terenie Kedzierzyna-Kozla.
Umowa zostala podpisana na okres od dnia zawarcia umowy do dnia 12 grudnia 2017 r.
Placéwka, upowammiong do bezposredniego wykonania umowy byla Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2.
W 2017 roku na realizacj¢ zadania przekazano $rodki finansowe w wysokosci 261.000,00 z}.
Zgodnie z umowa o wsparcie realizacji zadania publicznego udzielanie $wiadczen w poradni
medycyny paliatywnej hospicjum domowym/domowej opiece paliatywnej bylo skierowane do
mieszkaricow Gminy Kedzierzyn-Kozle zameldowanych na pobyt staly lub czasowy powyzej roku,
chorujgcym na nieuleczalne, niepoddajace si¢ leczeniu przyczynowemu, postepujace choroby.

Zespot Domowej Opieki Hospicyjnej swiadczyl uslugi dla oséb niculeczalnie chorych
w okresie terminalnym oraz ich rodzin w trakcie trwania choroby i w Zalobie. Zapewniano choremu
i jego rodzinie odpowiedni sprzet do pielggnacji domowej, a przez to wspomaganie procesu
leczenia. Udzielano wsparcia lekarskiego, pielggniarskiego, psychologicznego oraz duchowego
osobom chorym. W 2017 r. w Stacji Caritas byly zatrudnione pielggniarki, ktére wykonywaly swoja
prace przede wszystkim w domu chorego. Sprawowaly opieks higieniczno-pielggnacyjna, zabiegows
oraz diagnostyczng a takze udzielaly wsparcia choremu i jego rodzinie. Dzialalnosé Stacji miala na
celu podniesienie jakosci zycia niculeczalnie chorym przebywajgcym w domu i zapewnienie im
godnego przezycia ostatnich dni. Poprawiano jakos¢ zycia terminalnie chorym i ich rodzinom, poprz
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godne warunki w ostatniej fazie Zycia pacjenta. Przysposabiano domownikéw do poglgbiania wigzi
miedzyludzkich, przezywania choroby i zaloby. Realizacja zadaii mozliwa byla dzigki wspolpracy
pielegniarek Hospicjum Domowego Caritas w Kedzierzynie-Kozlu z lekarzami Placowek Stuzby
Zdrowia z terenu Gminy Kedzierzyna-Kozla. Pielegniarki udzielaly swiadczen we wszystkie dni
robocze oraz w soboty, niedziele 1 dni swiateczne. '

Liczba pacjentéw, ktorym udzielono $wiadczen w Hospicjum Domowym Caritas w Kedzierzynie-
Kozlu: 166 osob.

Suma osobodni: 4300,

Tlos¢ porad lekarskich, psychologicznych: 50,

Ilos¢ wizyt pielegniarskich: 1372,

Ilosé¢ wizyt lekarskich: 293,

Ilo§¢ czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych: 512,

[lod¢ czynnosci zabiegowych: 699,

llo$¢é czynnosei diagnostycznych: 904,

Wsparcie psychiczne chorego: 1413,

Wsparcie psychiczne rodziny: 1413,

llo§¢ wypozyczonego sprzetu do domu (m.in. tézka, materace p/odlezynowe, wozki inwalidzkie,
krzesta toaletowe, chodziki, kule tokciowe itp.) : 33.

2. Opieka p_ielggnaéyina

plan: 75.000,00 zi.
wykonanie: 75.000,00 zi.

W wyniku przeprowadzonego postepowania konkursowego Gmina Kedzierzyn-Kozle
w dnin 13.03.2017 roku podpisata umowe nr 1/2017 z Caritas Diecezji Opolskiej w Opolu na
realizacij¢ zadania w .zakresie opieki pielegnacyjnej polegajgcej na udziclaniu $wiadczen
pielegnacyjno-opiekunczych w srodowisku domowym (przez 24 godziny na dobg) osobom chorym,
niepenosprawnym, samotnym i starym zameldowanym na pobyt staly lub czasowy powyzej roku (na
co najmniej 12 miesiecy przed udzieleniem $wiadczenia) na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle.
Umowa zostala podpisana na okres od daty zawarcia umowy do 13 grudnia 2019 r.

Placéwka upowazniong do bezposredniego wykonania umowy byta Stacja Opieki Caritas
w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Krzywoustego 2. Zadauie z zakresu opieki pielegnacyjnej realizowane
bylo od dnia zawarcia umowy do dnia 11.12.2017 r. W 2017 r. na realizacj¢ zadania przekazano
srodki finansowe w wysokosei 75.000,00 zt.

W 2017 r. pielegniarki Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-Kozlu objely opieka
pielggniarskg 163 osoby w srodowisku domowym. Wykonano 2.500 osobodni. W ramach opieki
pielegnacyjnej pielegniarki swiadczyly ustugi: higieniczno-pielegnacyjne, zabiegowe, usprawniajace,
diagnostyczne, socjalno-bytowe, z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej. Uczono postaw
akceptujacych starosé i chorobe. Wspierano i odcigzano rodzing w opiece nad chorym. Integrowano
osoby niepetnosprawne ze spoteczenstwem. Pielegniarki dotarly z pomocg medyczng i pielegnacyjna
do kazdego pacjenta, ktéry wymagal jej zaréwno w dni powszednie jak 1 w niedziele czy sSwieta,
Podczas odwiedzin pielegniarskich pielegniarki zapoznaly si¢ roéwniez z sytuacjg socjalno-bytows
pacjenta. W sytuacjach trudnych, wymagajacych szybkiej interwencji we wspolpracy z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spolecznej zaradzaly zyciowym problemom pacjentéw zwlaszcza w podesztym
wicku i z rodzin patologicznych. Liczne porady udzielane ze strony pielegniarek pomogly opickunom ;
chorych odnalezé si¢ w obliczu choroby czlonka rodziny, a takze nzyskaé instruktaz piclggnowaniill
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Realizacja zadan mozliwa byla dzigki wyposazeniu Stacji Opieki Caritas w Kedzierzynie-
KoZlu w sprzet medyczno-piclegnacyjny, samochody oraz telefony stuzbowe.,
[losé wizyt domowych: 1691
llo$é osob korzystajacych ze sprzetu: 100
llos¢ wypozyczonego sprzetu: 52
Ilos$é czynnodci higieniczno-pielegnacyinych: 947
llosé czynnosci zabiegowych: 1367
llo$é czynnosei diagnostycznych: 2133
[lo$é czynnosei socjalne-bytowych: 141
Hosé czynnosei usprawniajgeych: 556
Tloé¢ czynnosci z zakresu promocji i edukacji zdrowotnej: 192

III. Aktywizacja os6b starszych zamieszkalych na terenie Kedzierzyna-Kozla

Realizacja zadania publicznego polegajacego na aktywizacji osob starszych stanowila

kontynuacj¢ zadania z roku 2016.

a) Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu
plan (od 01.01.-11.12.2017 r.): 48.000,00 zl.
wykonanie: 48.000,00 zi.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 16 stycznia 2017 roku podpisata aneks nr 1/2017 do umowy
nr 24/2016 z dnia 29 wrzeSmia 2016 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku
z siedzibg w Kedzierzynie-KoZlu na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego na aktywizacji os6b
starszych.

Zadanie realizowane przez Stowarzyszenic Uniwersytet Trzeciego Wieku z siedziba w Kedzierzynie-
Kozlu zaktywizowalo 363 senioréw do twérczego wykorzystania wolnego czasu, dzigki wigczeniu ich
do systemu ksztalcenia ustawicznego. Poprzez prowadzenie zaj¢é o charakterze edukacyjno-
kulturalnym stworzono im mozliwosé nabycia nowej wiedzy i kontynuacji wiedzy zdobytej. Seniorzy
uzyskali nowe umiejetnoscei, poczuli si¢ dowartosciowani, wzrosia ich samoocena.

Studenci w ramach realizacji zadania:

- nabyli wiedze humanistyczng, przyrodnicza i historyczng,

- nabyli umicjetnosci poslugiwania sie jezykiem esperanto, angielskim, niemieckim,

- nabyli umiejgtnosci uzytkowania komputerz i Internetu

- poprawili samopoczucie. witalnos¢ oraz stan zdrowia psychicznego i fizycznego,

- wspoltpracowali ze spolecznoscia lokalna.

- rozwijali zaintercsowania, postawy twércze.

b) Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Ziemi Kozielskiej” z siedzibg w Kedzierzynie-

Kozlu

plan (od 01.01.-11.12.2017 r.): 29.055,00 zi.
wykonanie: 26.192,61 z\.

Gmina Kedzierzyn-Kozle w dniu 17 stycznia 2017 roku podpisala aneks nr 1/2017 do umowy
nr 25/2016 z dnia 29 wrzesnia 2016 r. ze Stowarzyszeniem Uniwersytet Trzeciego Wieku
Ziemi Kozielskiej™ z siedzibg w Kedzierzynie-Koziu na realizacj¢ zadania publicznego polegajacego

na aktywizacji osob starszych.
W ramach realizacji zadania przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,.Ziemi

" Kozielskiej” z siedziba w Kedzierzynie-Kozlu w zajeciach bralo udzial srednio 8 oséb natomiast |

\l.j\. : 26



w wykladach uczestniczylo srednio 35 osob. Seniorzy uczestniczgc w imprezach, wykiadach i
zajeciach wykazywali aktywnosé zaréwno umystowa jak i fizyezna. Odkryte zostaty liczne zdolnosci
ludzi starszych, a takze pobudzono ich kreatywnosé. Studenci SUTW . Ziemi Kozielskiej™ aktywnie
brali udzial w organizowanych zajeciach oraz spotkaniach. Zajecia w formie wycieczek turystyczno-
historycznych oraz éwiczen gimnastycznych wzmocnily aktywnosé fizvezng. Zajecia rekodzieta
wplynely na rozwdj zdolnosci manualnych i kreatywnosé uczestnikow.

Zrealizowane zadanie wplyn¢lo pozytywnie na studentéw SUTW  Ziemi Kozielskiej™
Poprzez uczestnictwo w zajeciach rozwingla si¢ koordynacja ruchowa oraz poszerzyla si¢ wicdza
zardwno o naszym regionie, jak rowniez w zakresie zdrowotnym czionkéw uniwersytetu.

Udzial w zajegiach, wyktadach, spotkaniach okolicznosciowych przyczynil sig do zaciesnienia
wiczi miedzy osobami starszymi Gminy Kedzierzyn-Kozle, a takze ze spofecznoscia lokalng.
Nawigzano liczne przyjaznie, zwiekszyta si¢ swiadomos¢ akceptacji spotecznej wobec osob starszych.

V. Wsparcie edukacji i terapii oséb z autyzmem
plan: 30.000,00 zi
wykonanie: 28.050,00 z1

Realizacja zadania pubhczneuo polegajacego na wsparciu edukacji i terapii os6b z autyzmem
-Trening umiej¢tnoscl spoiccznych stanowila kontynuacje zadania z roku 20138. 5

Gmina Kgdzierzyn-Kozle w dniu 16 stycznia 2017 roku podpisala aneks nr 1/2017 do umowy
nr 2/2015 z dnia 09 marca 2015 r. ze Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciot Autystow ,Maly Ksigze™
w Kedzierzynie-Kozlu na realizacje zadania publicznego polegajacego na wsparciu edukacji i terapii
0s6b z autyzmem—Trening umigjetnosci spolecznych.

Zakladane cele realizacji zadania zostaly osiggnigte, chod w nierdwnym stopniu, ze wzgledu
na rézny stopien zaburzen autystycznych uczestikéw. Wigkszos¢ dzieci naucszyla sig pudstawowych
zachowan spolecznych oraz zachowywania podstawowych zasad higieny osobistej. Starsze grupy
nauczyly si¢ rowniez dokonywania zakupow i zachowan w restauracji, kawiarni, kinie oraz innych
miejscach uzytecznosci publicznej. Wszyscy zacz¢li lepiej komunikowacé sig¢ i coraz czgsciej panowac
nad swoimi emocjami. Mlodziez znalazla swoje miejsce w Zyciu, towarzystwo i, wspdlne
zainteresowania. Dzieci i mlodziez uczestniczyli w sprawdzianach umiejetnosci spotecznych, ktore
pozwolily im funkcjonowaé bez rodziny przez kilkanascie godzin z noclegiem. Po ‘raz pierwszy
sprawdzian umiejetnosci spofecznych zostal zorganizowany dla grup mlodszych dzieci, ktére po raz
pierwszy w zyciu pozostaly pcza domem bez rodzicow.

Dzieci 1 mlodziez nauczyly si¢ nowych aktywnosci oraz prawidlowego zachowania w grupie
spolecznej. Podczas zaje¢ dzieci ogladaly na wideo swoje zachowania sfilmowane kamerg, co
pozwolilo im zauwazy¢ popeinione bigdy w trakcie treningu i pracowac nad ich poprawa.

Terapia zostalo objgtych 22 uczestnikéw w 4 grupach wiekowyeh.

VL. ,,Bezpieczne Miasto”-Spoleczny Telefon Zaufania

plan: 450,00 zl.
wykonanie: 383,76 zl.

Telefon nr 483-87-88 zainstalowany jest w Komendzie Powiatowej Policji w Kedzierzynie-
Kozlu umozliwia mieszkaicom naszego miasta anonimowe zgloszenic Poligji zaistnialego faktu
przestgpstwa, zakldcenia porzadku publicznego itp.
W 2017 roku ze spolecznego telefonu zaufania w ramach linii ,Bezpieczne Miasto™ skorzystato |
8 osob. Tematy rozmow dotyczyly udzielania porad prawnych, prosby o kontakt do dzn.lmm.owr.;:o ll

zapytania o funkcjonariuszy prowadzacych sprawy. l ; gy )
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